


Be¤enerek takip etti¤iniz derginiz Düflünen Çocuk Ekim
ay›nda da sizlerle. Geçmifl say›larda oldu¤u gibi bu 
say›m›zda da bizi, annemizi, babam›z›, akrabalar›m›z›, 
bulutlar›, çiçekleri, da¤lar› ve tüm evreni yaratan yüce 
Allah’›m›z›n varl›¤›n›n delillerini ortaya koyaca¤›z. 
Bilgin amca bu hafta sizlere sindirim sistemimizi anlatacak.
Allah’›n bize Kuran’da örnek insanlar olarak tan›tt›¤› peygamber-
lerimizde Yunus Peygamberin hayat› bu haftaki konular›n aras›nda. 
Kuran Mucizeleri’nde ise Allah’›n 1400 sene önce tüm insanl›¤a an-
latt›¤› demirdeki s›rr› sizlere aktaraca¤›z. 
Öykümü bölümünde ise günlük hayatta moralimizi bozan bir
çok fleyin belki de bizim için çok hay›rl› sonuçlar meyda-
na getirece¤ini anlatan Her fleyde hay›r görmek adl› kü-
çük hikayemiz yeral›yor. 
Çizgi hikaye, gülelim e¤lenelim, bilmece, bulmaca, so-
run söyleyelim... Düflünn Çocuk Dergisi bu say›da da yi-
ne dopdolu.
Ayr›ca sizlere bu say›m›zda Gizlenen Canl›lar ve Üç As-
kerin Maceralar› adl› çizgi film VCD’leri hediye olarak
veriyoruz....
Çocuklar dergimizdeki bilgileri her ay yeni arkadafllar›-
n›zla paylafl›n ve onlar›n da bu önemli bilgilere ulaflmas›-
na yard›mc› olan...
Derslerinizde baflar›lar diliyoruz...

Düflünen Çocuk Dergisi
Sahibi: Abdurrahman fieref Kazan / S. Yaz› ‹flleri Müd.: Hüsnü Erdem / Halkla ‹liflkiler Müd.: ‹lyas Say /

Promosyon Sorumlusu: Ali Bülent Dilek / Adres: N. Kemal Cad. No.12/2 Mahmutbey / Ba¤c›lar / ‹stanbul 

Tel: (0212) 447 25 50 - 3 hat / Fax: (0212) 447 25 53    e-mail: info@dusunencocuk.org

2 Yaratılıfl Mucizesi
6 Test
8 Bilginden Ö¤renelim
10 Bitki Dünyası     

12 Sorun Söyleyelim
14 Hayvanlar Alemi
16 E¤lence - Bulmaca

1                18 Do¤a ve Teknoloji
20 Denizalt›n›n Renkli 

Canl›lar›

22  Peygamberler Tarihi
25 ‹çinde Yafladı¤ımız Evren     
26 Dinimizi Ö¤renelim        
28  Kuran Mucizeleri
30  Bunları Biliyor musunuz?
32 Vücudumuzu Tan›yal›m

34  Bizim Sınıf   
38  Öykü

40 Gülelim E¤lenelim 





www.dusunencocuk.org

A hmet hafta sonu ailesiyle birlikte

dedesini ziyarete gelmiflti. Akflam

yeme¤ine kadar dedesi, Ahmet’i

her zamanki gibi parka götürdü. Orada

Ahmet’i bir sürpriz bekliyordu. Parka gel-

diklerinde Ahmet havuzda yüzen ördekle-

ri görünce çok sevindi. Dedesi de Ah-

met’in ördekleri çok sevdi¤ini bildi¤i için

yan›nda ördeklerin yiyebilece¤i yiyecekler

getirmiflti. Onlar› Ahmet’e verdi ve oradaki

bir banka otur-

du. Ahmet

hemen

ördeklerin yan›na kofltu.

Ahmet: Merhaba benim ad›m Ahmet.

Size yiyecek getirdim.

Ördek: Merhaba Ahmet, çok teflekkür

ederiz.

Ahmet: Merak ediyorum acaba size

burada yiyecek vermeselerdi ya da in-

sanlar›n olmad›¤› baflka bir yerde yafl›yor

olsayd›n›z nas›l beslenirdiniz?

Ördek: Biz ördekler do¤adaki yaflant›-

m›zda sudan pek fazla ç›kmay›z.

Besinlerimizi sudan 

sa¤lar›z.
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Ahmet: Ama ben ördeklerin yüzdü¤ü

sularda da yiyecek hiçbir fley göremiyo-

rum.

Ördek: Bizler besinlerimizi sudan çe-

flitli flekillerde al›r›z. Baz› türlerimiz yü-

zerken dibe dalmadan böcekler ve bit-

kilerle besleniriz. Baz› türlerimiz s›k

s›k bafl›m›z› ve gövdemizin ön k›sm›-

n› suya gömerek kuyru¤umuz kalk›k

bir biçimde besin arar›z. Baz› türleri-

mizse tamamen suya dalarak besin-

lerimizin tümünü suyun alt›ndan sa¤la-

r›z.

Ahmet: Peki neden sürekli suda duru-

yorsunuz? Neden karada da dolaflm›yor-

sunuz?

Ördek: Çünkü ayak parmaklar›m›z›n

aras›ndaki perdeler suya dalmam›za ve

h›zl› yüzmemize yard›mc› olur ama ka-

rada yürümemizi zorlaflt›r›r.

Ahmet: Ben denize girdi¤im zaman su-

yun üstünde kalmak için sürekli hareket

etmek zorunda kal›yorum. Bu yüzden

suyun üstünde rahatça kalabilmek için

denize simitle giriyorum. Sizler nas›l bu

kadar uzun süre suyun üstünde kalabili-

yorsunuz?

Ördek: Denize simitle girdi¤in zaman

nas›l hareket etmeden suyun üstünde ka-

labiliyorsan bizim de vücudumuzun

içinde tafl›d›¤›m›z hava suyun

üstünde kalabilmemizi sa¤l›-

yor.

Ahmet: Ama ben üze-

rimde simit varken su-

yun içine dalam›yorum.

Peki siz nas›l dalabiliyor-

sunuz?

Ördek: Bizim vücudu-

muzda küçük balonlara

benzeyen hava kesecikleri var. Bu kese-

cikler hava ile doldu¤unda suyun üstün-

de kalabiliyoruz. Suyun içine dalmak is-

tedi¤imizde ise hava keseciklerindeki

havay› d›flar› pompal›yoruz. Vücudumu-

zun içinde daha az hava kald›¤› için ko-

layl›kla suyun içine batabiliyoruz. 

Ahmet: Hem suyun üstünde kalabili-

yor, hem suya dalabiliyor, hem de çok

güzel yüzebiliyorsunuz.

Ördek: Ayak parmaklar›m›z›n aras›n-

daki perdeler sayesinde yüzebiliyoruz.

Ayaklar›m›z› suyun içinde ileri geri hare-

ket ettirdi¤imizde bu perdeler iyice ge-

niflliyor ve suyu daha kuvvetli itmemizi

sa¤l›yor. 

Ahmet: T›pk› ya-

z›n büyüklerin

denize girerken

daha rahat ve h›zl›

yüzmek için ayakla-

r›na takt›klar› paletler

gibi.



Ördek: Evet Ahmet. E¤er sizlerin ayak-

lar› öyle olsayd› hiç rahat yürüyemezdi-

niz. Ama biz su kufllar› oldu¤umuz için

ayaklar›m›z›n bu flekli sayesinde çok

rahat yüzebiliyor, beslenebiliyoruz.

Ahmet: Bütün ördekler birbirine çok

benziyor ama aran›zda ne gibi farklar

var?

Ördek: Bizler birbirimize

çok benziyoruz ama ördek

türleri aras›nda farkl›l›klar var

tabii. Erkek ördekler, difli ördek-

lerden daha parlak tüylere sa-

hiptirler. Yuvas›nda kuluçkaya

yatm›fl difliler için bu önemli bir

korumad›r. Çünkü soluk renkleri

sayesinde düflmanlar› onlar› görme-

di¤i için difliler yuvalar›nda daha güven-

likte olurlar. Difli ördeklerin,  bulunduk-

lar› yere uygun soluk renkleri onlar› yak›n

mesafeden bile görebilmeyi oldukça zor-

laflt›r›r. 

Ahmet: Peki yuvalar›na bir düflman

yaklafl›rsa o zaman ne olur?

Ördek: Erkek ördekler yuvadaki diflile-

rini korumak için parlak renkli tüyle-

rini kullanarak düflmanlar›n dikkati-

ni üzerine çekerler. Bir düflman

yuvan›n yak›n›na geldi-

¤inde erkek hemen hava-

lanarak çok fazla gürültü yapar

ve düflman› yuvadan uzaklaflt›rmak

için elinden gelen tüm çabay› sarf

eder.

Tam o s›rada Ahmet suda

yüzen ördek yavrular›n› gördü.

Küçücükken bile yavrular›n su-

da yüzebilmelerine çok flafl›rd›

ve hemen sordu:

Ahmet: Bu küçücük yav-

rular›n›z nas›l bu kadar k›-

sa zamanda yüzmeyi ö¤re-

nebiliyorlar?



Ördek: Yavrular yumurtadan

ç›kt›ktan birkaç saat sonra suya

koflup yüzmeye ve kendi baflla-

r›na beslenmeye bafllarlar.

Ahmet kendisini do¤duktan

birkaç saat sonra suya b›raksa-

lard› ne olurdu diye düflündü.

Tabii ki yüzemez, su yutup bo-

¤ulurdu. Yüce Allah’›n ördekleri

suda yaflamalar›, yüzebilmeleri,

beslenebilmeleri için kusursuz bir

biçimde yaratt›¤›n› düflündü. O s›-

rada dedesi de oturdu¤u banktan

kalkm›fl, Ahmet’in yan›na gelmiflti.

Ahmet: Dedeci¤im ördekler ne kadar

güzel yüzüyorlar öyle de¤il mi? Hem de

çok sevimliler.

Dede: Evet Ahmet’ci¤im. Tek bir özel-

likleri bile bize Allah’›n her varl›¤› ne ka-

dar kusursuz bir biçimde yaratt›¤›n› gös-

teriyor. Ördeklerin ayn› zamanda

uçabildiklerini de biliyor muy-

dun? Ördekler uçarken vahfli

hayvanlara yem olmamak

için durmadan yön

de¤ifltirirler.

Ahmet: Ördekler bu-

nun için yön de¤ifltirmele-

ri gerekti¤ini nereden biliyorlar de-

deci¤im?

Dede: Tabii ki bu, Allah’›n di¤er canl›-

lara verdi¤i özellikler gibi, sevimli ördek-

lere kendilerini korumalar› için vermifl

oldu¤u bir özelliktir. Allah diledi¤ini ya-

rat›r. Bununla ilgili Kuran’daki ayetler-

den biri flöyledir:

“Allah, her canl›y› sudan yaratt›. ‹flte
bunlardan kimi karn› üzerinde yürümek-
te, kimi iki aya¤› üzerinde yürümekte,
kimi de dört (aya¤›) üzerinde yürümek-

tedir. Allah, diledi¤ini yarat›r.
Hiç flüphesiz  Allah, herfleye
güç yetirendir.” (Nur Suresi,

45)

Hadi art›k yemek vakti iyice

yaklaflt› yavafl yavafl eve dön-

sek iyi olur.

Ahmet: Peki dedeci¤im ben

de sana yolda ördekler hakk›nda

ö¤rendiklerimi anlataca¤›m.

Dede: Öyle mi? Nereden ö¤rendin

bakal›m sen bu bilgileri?

Ahmet sudaki ördeklere göz k›rpt› ve

onlarla vedalaflt›:

Ahmet: Hoflçakal›n sevimli ördek-

ler! 

Ahmet ördeklerden ayr›l›rken dede-

sinin elinden tuttu, beraber hem eve

do¤ru yürüdüler hem de  Allah’›n herfleyi

en mükemmel biçimde yaratt›¤›n› konu-

flarak Allah’a flükrettiler.
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1) Bitkilerin günefl enerjisi, su ve oksijen kullanarak 

besin üretme ifllemine ne ad verilir?

A) Terleme B) Yaprak dökümü

C) Fotosentez D) Depolama

2) Kuran ‘da güzel ahlak›yla övülen Hz. ‹sa’n›n annesinin

ismi nedir?

A) Hz. Ayfle B) Hz. Meryem

C) Belk›s D) Hz. Hatice

3) Afla¤›dakilerden hangi organ›m›z›n sindirimle ilgili bir görevi

yoktur?

A) ‹nce ba¤›rsak B) Mide

C) Safra kesesi D) Akci¤er

4) Afla¤›dakilerden hangisi Allah’›n Kuran’da örnek verdi¤i

bir hayvand›r?

A) Balar›s› B) Kedi

C) Papa¤an D) Kaplumba¤a

5) Dünyam›za göktafllar›n›n çarpmas›n› engelleyen ve Dünyam›z›

çevreleyen gaz kütlesine ne ad verilir?

A) Yörünge B) Atmosfer

C) Ma¤ma D) Meridyen



6) Afla¤›daki hayvanlardan hangisi z›playarak hareket etmez?

A) Tavflan B) Kanguru

C) Fil D) Kurba¤a

7) Afla¤›daki meyvelerden hangisinde bol miktarda C vitamini bulunur?

A) Erik B) Karpuz

C) Portakal D) Elma

8) Namazda ellerimizi dizlerimize koyarak e¤ildi¤imiz duruma 

ne ad verilir?

A) Secde B) Selam

C) Rüku D) Sünnet

9) Bizi hastal›klara karfl› koruyan sistemimiz hangisidir?

A) Solunum sistemi B) Sinir sistemi

C) Sindirim sistemi D) Savunma sistemi

10) Oruç tuttu¤umuz ay›n ismi nedir?

A) Ramazan B) Zilhicce

C) fiaban D) Recep

www.dusunencocuk.org
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Sevgili çocuklar!
Bu hafta, yedi¤imiz yiyeceklerin, vü-

cudumuzdaki yolculu¤unu ö¤renece¤iz. Biliyor-

sunuz ki vücudumuzun enerjiye ihtiyac› vard›r.

Bu enerjiyi yedi¤imiz yiyeceklerden al›r›z. Vü-

cudumuzun ihtiyac› olan besinler, kan›n içinde dolafla-

bilecek küçük parçalar halinde olmal›d›r. Fakat bizim yedi-

¤imiz yiyecekler kocaman parçalar fleklindedir. Bu

durumda yedi¤imiz yiyecekleri vücudumu-

zun kullanabilmesi için onlar›

ö¤ütücü bir sisteme ihtiyaç var-

d›r. Bu sisteme “sindi-
rim sistemi” denir.

Besinle-
rin mideden

sonraki dura¤› ise
ba¤›rsaklard›r. ‹nce

ve kal›n ba¤›rsaklar-
dan geçen besinler yol

boyunca buralarda da-
ha küçük parçalara ayr›-

l›rlar. 
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Çocuklar! Dikkat ederse-

niz vücudumuzun sindirim mekanizmas›

eksiksiz olarak planlanm›flt›r. A¤›zdan bafllaya-

rak ba¤›rsaklar›n sonuna kadar devam eden

sindirim sistemimizin vücudumuza özel bir

tasar›mla yerlefltirilmifl olmas›, Allah’›n ya-

ratma sanat›n›n delillerinden biridir. Biz hiç

fark›nda olmadan vücudumuzdaki bu sistem

ifller. Çünkü Rabbimiz vücudumuzdaki

her parçay› kusursuz olarak yarat-

m›flt›r.

Yiyeceklerin

parçalanmas› ilk ola-

rak a¤›zda bafllar.

Difllerimizle çi¤ne-

di¤imiz besinler, a¤-

z›m›zdaki tükürük

yard›m›yla parçala-

n›r. A¤›zda parça-

lanan besinler ye-

mek borusunu geçe-

rek mideye gelirler. Bura-

daki hidroklorik asit s›v›s›

besinleri parçalay›c› etkiye sa-

hiptir. ‹flte bu asit sayesinde büyük

parçalar halinde mideye ulaflan be-

sinler, vücudumuzun kul-

lanabilece¤i hale gelir.

Bu besinlerin gerekli
olan k›s›mlar› ince
ba¤›rsakta o kadar kü-

çülürler ki ba¤›rsaklar›n et-
raf›ndaki incecik kan da-
marlar›n›n içine girip kan
yoluyla vücudun her ye-
rine girebilirler. Gereksiz
olan k›s›mlarsa boflal-
t›m sistemiyle vücut-
tan at›l›rlar.



H er canl› gi-

bi bitkile-

rin de suya

ihtiyaçlar› vard›r. Bitki-

ler suyu topraktan kökleriyle al›r-

lar. Topraktan ald›klar› su ve mineralleri kul-

lanarak fotosentezle kendi besinlerini üretir-

ler. Kökler, narin yap›lar›na ra¤men tonlarca

a¤›rl›¤›ndaki bitkileri topra¤a s›k›ca ba¤laya-

bilirler. 

Bu görevlerini yerine getirirken kökler

hiçbir makineye ihtiyaç duy-

mazlar. Ne suyu çekme iflle-

mini bafllatacak motorlar›, ne

de suyu metrelerce uzunlukta-

ki gövdeye iletecek pompalar›

yoktur. Peki, kökler bu ifli nas›l ba-

flarmaktad›rlar?

Bitkiler her gün yapraklar›ndan

terlemeyle su kaybederler. Kay-

bettikleri suyun yerine kökleriyle

topraktan yeniden su çekerler.

Kök uçlar›, topraktaki suyu

bulana kadar topra¤›n de-

rinliklerini aramaya de-

vam ederler. 

Bitkinin kusursuz bir fle-

kilde yerine getirdi¤i bu

ifllem asl›nda son dere-

ce zor ve karmafl›k bir

ifllemdir. Öyle ki bu sistemin s›rr› teknoloji ve

uzay ça¤›na eriflti¤imiz günümüzde bile tam

olarak anlafl›labilmifl de¤ildir. Apartmanlarda

suyu en üst katlara kadar ç›karabilmek için bir

motorla su borulara pompalan›r. Bu sisteme

“hidrofor sistemi” denir. A¤açlardaki, bu "hid-

rofor sistemi"nin varl›¤› da yaklafl›k iki yüzy›l

önce keflfedilmifltir.

Hiçbir makinesi ve mühendislik bilgisi ol-

mayan bitkilerin bu sistemi kendi bafllar›nata-

sarlamalar› ve kurmalar› mümkün de¤ildir.

A¤açlardaki tafl›ma sistemlerini de evrendeki

her fley gibi Allah yaratm›flt›r. Bir ayette Allah

bitkilerin faydalanmalar› için gökten topra¤a

su indirdi¤ini bize flöyle bildirmifltir:

“S›k›p suyu ç›karan (bulut)lardan 'bardak-
tan boflan›rcas›na su' indirdik. Bununla tane-
ler ve bitkiler bitirip-ç›karal›m diye.” ( Ne’be

Suresi, 14-15)

Bitkinin suyu azald›¤› zaman köklerinde

bulunan su miktar› da düfler. Topraktaki su

miktar›  kökteki su miktar›ndan fazla

olunca topraktaki su köklere geçme-

ye bafllar. Yani bitki ancak ihtiyac› ol-

du¤u zaman topraktan su al›r.  Göv-

desinde su miktar› çok artt›¤›n-

da da suyun fazlas›n› yaprakla-

r›ndan buharlaflt›rarak

atar.

Suya ihtiyac› olun-

ca bitkinin kökle-

rinden su mole-

külleri s›rayla

geçmeye bafllar.

‹çeri giren su mole-

külü arkas›ndan ge-

leni de çeker. Göv-



dede tafl›ma borular› vard›r. Bu borular›n

içinde ilerleyen su molekülleri en üst dallar-

daki yapra¤a kadar ç›karlar. Yapraktan su bu-

harlaflt›kça kökten yeni su çekilir. Suyun bo-

rulardaki hareketini flöyle tarif edebiliriz.

Okulunuzun kap›s›n› kök olarak düflünün.

Okul binan›z› da bitkinin gövdesi. Merdiven-

ler tafl›ma borular› olsun. En üst kat-

taki s›n›f da  bitkinin yapra¤›. fiimdi

arkadafllar›n›zla s›rayla okulun kap›-

s›ndan içeri girdi¤inizi düflünün. Ka-

p›dan her giren arkadaki arkadafl›n›n

elini tutsun. Böyle tek s›ra halinde

merdivenlerden ç›k›p, en üst kat-

taki s›n›fa ilerledi¤inizde bitki-

nin suyu tafl›mas› taklit etmifl

olursunuz.

Su molekülleri de

elele tutufluyormufl gibi

aralar›nda ba¤ kurarak bitkinin göv-

desinde yol al›rlar.

Bitki kökleri ne eksik ne de fazla,

sadece o an ihtiyaç duy-

duklar› kadar suyu toprak-

tan al›rlar. Suyu fazla alsa-

lar bitki çürüyüp bozula-

cakt›r. Az ald›klar›nda da

yeterli gelmeyecek ve  bu sefer de bit-

ki yavafl yavafl kuruyacak-

t›r.  Allah herfleyi kusursuz

bir düzen ve denge içinde

yaratm›flt›r. Bitkilerdeki bu

sistem de bize Allah’›n en

güzel yaratan oldu¤unu bir kez daha

göstermektedir: 

“ Ki O, yaratt›,
'bir düzen içinde
biçim verdi',
Takdir etti, böy-
lece yol gösterdi,
'Yemyeflil-otla¤›'
ç›kard›.” ( A’la

Suresi, 2-4)
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Allah'›n varl›¤›n› kavrayabi-
lecek bir fluur aç›kl›¤›na ulaflt›¤› andan iti-

baren her insan, Allah'›n emirlerini yerine getirmekle
sorumludur. Ne fakir olmas›, ne sakat olmas›, ne hasta olmas›, ne

çok zengin ve çok ünlü olmas›, ne de çok yüksek bir mevki sahibi olmas›,
bir insan›n dinini yaflamas›na engel de¤ildir. Çünkü bunlar›n hiçbiri, in-
sanlar›n Allah'a kulluk etmeleri için yarat›ld›klar› gerçe¤ini de¤ifltirmez.
Kuran'da sadece fiziksel olarak özürlü olan kiflilerin, dinin baz› hükümle-
rinden sorumlu olmad›¤› bildirilmifltir. Bunun d›fl›nda ise her insan

Allah'a kulluk etmekle ve O'nun indirdi¤i dinin hükümlerini yerine ge-
tirmekle sorumludur. Allah Kuran'›n insanlara farz k›l›nd›¤›n› ayetle-
rinde flöyle bildirmifltir:
“Ve flüphesiz o (Kur'an), senin ve kavmin için gerçekten bir zi-

kirdir. Siz (ondan) sorulacaks›n›z.” (Zuhruf Suresi, 44)



Dini yaflamayan
hiçbir insan›n gerçek

anlamda mutlu olabilmesi
mümkün de¤ildir. Çünkü bir insan›n

mutlu olabilmesi için herfleyden önce
vicdanen rahat olmas› flartt›r. Yani kalbine s›k›nt›

verecek, akl›na tak›lacak, piflmanl›k içinde yaflama-
s›na sebep olacak bir durum içinde bulunmamas› ge-

rekir. Vicdan›n rahat olmas› ise, sadece tek bir flekilde
mümkündür; bu da dinin yaflanmas›d›r. Çünkü vicdan,

Allah'›n emrindedir ve insana sürekli olarak Allah'a iman et-
meyi, dinin hükümlerini yerine getirmeyi ve güzel ahlakl› olmay›

emreder. Bu nedenle bütün hayat› boyunca vicdan›n›n bu emrine kar-
fl› mücadele veren dinsiz bir insan›n mutlu olabilmesi mümkün de¤ildir.
Allah insan›n kalp rahatl›¤›n› ve gerçek huzuru yaln›zca Allah'a imanla
elde edebilece¤ini Kuran'da flöyle bildirmifltir:
“Bunlar, iman edenler ve kalpleri Allah'›n zikriyle mutmain olanlard›r.
Haberiniz olsun; kalpler yaln›zca Allah'›n zikriyle mutmain olur.”
(Rad Suresi, 28)

Bir insan›n Allah'tan raz› olmas›, Allah'›n kendisi için belirledi¤i ka-
derden ve kendisine verdiklerinden kay›ts›z flarts›z, içinde hiçbir s›k›nt› duymadan
hoflnut olmas› demektir. ‹nsan karfl›laflt›¤› herhangi bir olaydaki hayr› ve güzelli¤i o

an için göremeyebilir. Ancak bu hayr› görsün veya göremesin, Allah'›n her olayda
muhakkak iyilik ve güzellik diledi¤ini bilir. Her zaman için karfl›laflt›¤› her

olayda Rabbimize sonsuz bir güveni vard›r. Hiçbir zaman kendi içinde,
"Bu olay bana iyilik mi getirecek kötülük mü" diye bir flüpheye kap›-

l›p tereddüt yaflamaz, hep Allah'a güvenerek ve hay›rla karfl›la-
flaca¤›n› bilerek düflünür. Bafl›na ölümcül bir hastal›k ge-

lebilir, kaza ge-çirip sakat kalbilir, bütün mal›n›
mülkünü kaybedip fakir duruma düflebilir,

insanlar taraf›ndan  haks›zl›¤a u¤rat›-
labilir ya da hiç  beklemedi¤i

bambaflka bir olayla karfl›-
laflabilir. Ne olursa olsun

bütün bunlar›n Allah'›n
kontrolünde gerçekleflti¤ini bildi¤i

için, içi çok rahatt›r. Allah'›n akl›na ve mer-
hametine tam olarak teslim olmufltur. Her ne koflul al-

t›nda olursa olsun Rabbimize flükreder. ‹flte bu, Allah'tan
raz› olan bir insan›n tavr›d›r. Allah Kendisinden raz› olan kullar›n-

dan Kuran'da flu flekilde bahsetmektedir:  “Allah dedi ki: "Bu, do¤rulara,
do¤ru söylemelerinin yarar sa¤lad›¤› gündür. Onlar için, içinde ebedi kalacak-

lar›, alt›ndan ›rmaklar akan cennetler vard›r. Allah onlardan raz› oldu, onlar da
O'ndan raz› olmufllard›r. ‹flte büyük 'kurtulufl ve mutluluk' budur." 

(Maide Suresi, 119)



A nne pandalar yavrular›na çok iyi

bak›m yaparlar. Yavru pandalar›n

özel bir korumaya ihtiyaçlar› var-

d›r, çünkü do¤duklar›nda yard›ma muhtaç

durumdad›rlar. Düflmanlar› yavru pandaya

sald›rd›klar›nda, annesi güçlü çenesiyle

düflman›n› ›s›rarak yavrusunu korumaya ça-

l›fl›r. Oysa anne pandan›n güçlü çenesi yav-

rusunu tuttu¤unda oldukça nazik olabil-

mektedir. Hatta yavrular›n› bir yerden, bir

yere tafl›rken boyunlar›ndan tutarak bir kedi

gibi kavrayabilirler. Nas›l davranmalar› ge-

rekti¤ini pandalara ö¤reten, onlar› yaratan

ve neye ihtiyaçlar› olduklar›n› en iyi bilen

Allah’t›r.

K ›l›ç k›rlang›çlar› hayatlar›n›n bü-

yük bir k›sm›n› havada geçirirler.

Hatta uçarken bile uyuyabilirler.

K›l›ç k›rlang›c›n›n havada kolay hareket

etmesini sa¤layan vücut yap›s› onun en

h›zl› hayvanlardan biri olmas›n›

sa¤lamaktad›r. Bu k›rlang›ç

türü saatte 150 kilometrelik

bir h›za ulaflabilmektedir.

Allah bu kufllar› da uzun

uçufllar yapabilmelerine uy-

gun özelliklerde yaratm›flt›r.



Mucizevi özelliklere

sahip canl›lar›, Allah,

bize Kendisi’ni tan›t-

mak için yaratm›flt›r. Al›fl›k olma-

d›¤›m›z canl›lardan olan ‘koati'ler,

uzun kuyruklar› olan rakun benzeri

canl›lard›r. Koatiler zamanlar›n› ge-

nellikle a¤açlarda geçirirler. Diflilerden

oluflan koati gruplar› a¤açlarda yapt›klar›

yuvalarda birlikte yaflarlar ve yavrular›n›

yetifltirebilmek için birbirlerine yard›m

ederler. Koatiler'de erkekler yaln›z yaflarlar.

‹lginç bir vücut yap›lar› olan koatiler t›rma-

n›rken dengelerini sa¤lamalar›na yarayan

ve çubu¤a benzeyen uzun kuyruklara sa-

hiptirler. 

P ek çok canl›, yaflad›¤› or-

tamla hemen hemen ay-

n› renkte olacak flekilde

yarat›lm›flt›r. Bu renk uyumu onlar için mü-

kemmel bir korunma sa¤lar. Ya¤murcun

kufllar›n›n tüylerinin rengi hatta desenleri

bile çevrelerine son derece uygundur. Ya¤-

murcunlar çok h›zl› uçarlar ve ›sl›¤a benzer

melodik bir ötüflleri vard›r. Tehlikeyi sezdik-

lerinde ›sl›k sesi ç›kararak hemen sürüdeki

di¤er kufllar› da uyar›rlar. Genellikle yerdeki

bir oyu¤a yuva yapan ya¤murcunlarda hem

erkek, hem de difli kuluçkaya yatar. Yu-

murtadan ç›kan yavrulara difli ve erkek

kufl birlikte bakarlar. Bundan baflka

baz› ya¤murcun türleri uzak yerlere de

göç ederler. 
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1- Mektuba yap›flt›r›l›r
2- ‹flitme organ›m›z
3- Küçük bir kufl türü
4- Kara ulafl›m arac›
5- Bir bal›k türü
6- Bir s›n›r komflumuz
7- Bir hayvan ad›
8- Deniz ulafl›m arac›
9- Deneme
10- A¤›zda çi¤nenir
11- Bir k›ta ad›
12- Baklagillerin bir cinsi

1- Al›flverifl arac›
2- Tafl›ma arac›
7- Kahvalt›da yeriz
8- ‹letiflim türü
13- Askerin su kab›
14- Tat alma organ›m›z
15- Rol yapar
16- Bir hayvan ad›
17- Bir bilgisayar oyunu
18- Bir çocuk oyunu
19- Notalardan oluflan

melodi
20- Tatl› bir yiyecek
21-Bafl›m›za giyeriz
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N A B Ö ⁄ Ü R T L E N U U

K j O fi E F T A L ‹ Z D T

Afla¤›da saklad›¤›m›z 16 meyve ismini bulunuz. Soldan
sa¤a, yukar›dan afla¤›ya ve çapraz iflaretleyeceksiniz.



Kirlendi¤imiz zamanlarda kendimi-
zi temizledi¤imiz gibi baz› bitkile-
rin de kirlendiklerinde kendilerini

temizleyebildiklerini biliyor muydunuz?
Lotus bitkisi denilen bir bitki türü,

çamurlu ve kirli ortamlarda yeti-
flir. Lotus bitkisinin en önemli

özelli¤i böylesine kirli bir ortamda
yetiflmesine ra¤men yapraklar›n›n
sürekli temiz kalmas›d›r. Peki bu
mucizevi olay nas›l gerçekleflmek-
tedir?

Lotus bitkisi üzerine en ufak bir toz
zerresi geldi¤inde yapraklar›n› sallar

ve kiri belli noktalara do¤ru iter.
Bu bitki ayn› zamanda ya¤mur damla-

lar›n› kullanarak da adeta banyo
yapar. Yapra¤›n üzerine düflen
ya¤mur damlalar›n› kirli olan
bölgelerine do¤ru iterek bura-

daki tozlar› yok eder. Lo-
tus bitkisinin bu özelli¤i
binalar›n d›fl›n› kapla-

mak için araflt›rmac›lara
fikir vermifltir. Lotus bitki-

sinin yapraklar›na
benzetilerek yap›lan
yüzeyde, ya¤mur sula-
r›n›n kirleri temizleye-

rek akmas› amaçlanm›fl-
t›r. Bu amac› gerçeklefltirmek için bu
özelliklere sahip bir boya üretilmifltir.

Sevgili çocuklar! Bu örnekten de an-
lafl›ld›¤› gibi  do¤adaki canl›lar taraf›n-

dan üretilen kimyasal kar›fl›mlar, yüzey-



leri korumak için en uygun özelliklere
sahiptirler.  fiüphesiz bu özel kimyasal bile-
flimleri belirleyen, üreten ve gerekli yerde
kullanmaya karar veren, söz konusu bitki
veya böceklerin kendileri olamaz. Bu
canl›lar›n  sahip olduklar› harika
tasar›mlardan haberleri bile yok-
tur. Bu canl›lar› bu mucizevi
özelliklerle birlikte  yaratan alem-
lerin Rabbi Yüce  Allah’t›r.  Bir Kuran
ayetinde Allah yaratma sanat›n›n üstün-
lü¤ünü bizlere flöyle bildirir:

“O Allah ki yaratand›r,kusursuzca“O Allah ki yaratand›r,kusursuzca
var edendir, ‘flekil ve suret’ verendir.var edendir, ‘flekil ve suret’ verendir.
En güzel isimler onundur. Göklerde veEn güzel isimler onundur. Göklerde ve
yerde olanlar›n tümü O’nu tesbih etyerde olanlar›n tümü O’nu tesbih et --
mektedir. O, Aziz, Hakimdir”mektedir. O, Aziz, Hakimdir” (Haflr
Suresi,24)

Nilüfer çiçe¤i de, kendi kendini temizle-
yen bir yapra¤a sahiptir. Bilim adamlar›, be-
yaz nilüferin üzerinde bir çivi yata¤› gibi
minik noktalar oldu¤unu buldu. Bir toz ya
da kir zerresi, yapra¤›n üzerine düfltü¤ün-
de, belli belirsiz biçimde bu noktalar üze-
rinde iki yana sallan›yor; bir damla su bu
minik noktalar üzerinde yuvarlan›nca, zay›f
flekilde tutunmufl olan kiri al›p  götürüyor-
du. Böylece nilüfer çiçe¤i kirlendi¤inde
kendi kendini temizleyebiliyordu. Bu güzel
çiçe¤e bu özelli¤i veren Yüce Allah, onu ya-
flad›¤› kirli ortama ra¤men tertemiz kalabi-
lece¤i flekilde yaratm›flt›r. Böylece bizler de
o kirli ortamda bu çiçe¤in güzelli¤ini göre-
bilmekte Allah’›n yaratma sanat›na ve kud-
retine bir kez daha flahit olmaktay›z.
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‹stiridyeler suda hareket
etmek için önce aç›l›rlar ve

içeri bir miktar su al›rlar. Son-
ra bu suyu yumuflak dokulu

bir kesenin içine hapseder-
ler. Ard›ndan, kabuklar›n›n

birleflim yerlerindeki iki delik-
ten suyu d›flar› atarlar. Bu sayede
öne do¤ru f›rlarlar. Sahip oldu¤u
elastiki ba¤, kabu¤unu hiçbir güç
harcamaks›z›n tekrar açmas›na imkan

verir. Ayr›ca istiridyeler denizalt›nda mine-
ralleri içlerinde biriktirir ve salg›lad›k-
lar› bir s›v›yla birlefltirirler. Uzun za-
man alan bu ifllemin sonunda istiridye-
nin içinde bir inci meydana gelir. Bu
canl›n›n kabuklar› aras›nda bile

Allah’›n yaratt›¤› güzellikle-
ri görürüz.

Okyanuslardaki
deniz kaplumba¤alar›

yumurtalar›n› b›rakmak
için dünyaya geldikleri k›y›lara

göç ederler. Kumda küçük çukurlar
açar ve gece boyunca yumurtalar›n› bu

çukura b›rak›rlar. Yumurtalar baflka
hayvanlara yem olmas›n diye üstlerini
kumla örterler. Sabah yumurtadan ç›kan yavrular

hemen denize yönelirler. Yumurtlamak için deniz
kaplumba¤as›n›n do¤du¤u sahile dönmesi de,

yeni do¤an yavrular›n hemen denizin yolu-
nu bulmalar› da Allah’›n onlana ilham›

sayesindedir.
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K›z›ldeniz iki büyük çöl
aras›nda kalan bir denizdir. K›z›l-
deniz'e hiçbir nehir ya da baflka bir

tatl› su boflalmaz, yani buraya
hiçbir yerden oksijen ya da nit-

rojen ulafl›m› yoktur. Normal
flartlarda bu denizin verimsiz ve
çevrildi¤i karalar gibi bir çöl ol-

mas› gerekirken, K›z›ldeniz'de tüm
mercan çeflitleri bulunur. Zor flartlara

ra¤men burada yaflamay› baflaran mer-
canlar›n bu baflar›s›, alg isimli bitkiye benzer bir

canl›yla yapt›klar› "ortak bir yaflam" ile
gerçekleflir. Alg, mercan iskeletinin
aras›nda düflmanlar›ndan koruna-

rak günefl ›fl›¤›yla fotosentez yapar.
Bu iki canl›n›n uyumlu yaflamlar›

Allah’›n üstün yarat›fl›n›n de-
lilidir.

Ifl›k üreten deniz alt›
canl›lar› ›fl›klar›n› düflmanla-

r›n› yan›ltmak için kullan›r-
lar. Bu konuda denizy›ld›z›n›
örnek verebiliriz. Bu denizy›l-
d›z›, denizin yaklafl›k 1.000 m. dibinde yaflamaktad›r.
Kollar›n›n ucundan parlak yeflil-mavi ›fl›klar saçar. Ifl›k-
l› uyar›s› düflmanlar›na kötü bir tad› oldu¤unu bildirmek
içindir. Yine baflka bir denizy›ld›z› türü ise, kendisine sal-
d›r›ld›¤›nda parlamaya bafllar ve düflman› uzaklaflt›rmak
için kollar›ndan birini düflmana do¤ru
f›rlat›r. Kopan kol beyaz ›fl›k saçma-
ya devam eder ve düflman›n dik-

kati kola yönelir. Denizy›ld›z› da
bu s›rada kaçabilece¤i kadar vakit

kazanm›fl olur. Denizy›ld›z›na bu
korunma yöntemini veren

Allah’t›r.



Allah her dönemde insanlara elçilerini gön-

dermifltir. Peygamberler hem Allah'›n dinini

anlatm›fllar hem de güzel ahlaklar›yla toplu-

ma örnek olmufl kiflilerdir. En zor görünen

flartlar karfl›s›nda bile sakin ve sab›rl› davran›fl-

lar›yla Allah’›n en be¤enece¤i tavr› göstermifl-

lerdir. Kuran’da Allah'›n bizlere bildirdi¤i

peygamber k›ssalar› bu yönden çok önemli-

dir.  Peygamberlerin yaflamlar›n›, insanlarla

olan iliflkilerini inceledi¤imizde, Allah’›n hofl-

nut olaca¤› ve bizden istedi¤i üstün ahlak

özelliklerinin neler oldu¤unu anlayabiliriz. 

‹nsan ne kadar zor ve çaresiz durumda olur-

sa olsun daima Allah'a güvenmeli ve O'ndan

yard›m istemelidir. Musa Peygamber, Fira-

vun'un ordusu ile deniz aras›nda kal›nca asla

umutsuzlu¤a düflmemifl ve Allah'a güvenmifl-

ti. ‹flte Yunus Peygamberin davran›fl› da böyle

güzel bir davran›flt›r.

Yunus Peygamber, ilk önceleri Allah'›n

kendisine verdi¤i göreve ra¤men uyarmas› ge-

reken toplumu terk etmiflti. Bunun üzerine

Allah onu çeflitli denemelerden geçirdi. Hz.

Yunus ilk önce bindi¤i gemidekiler taraf›ndan

denize at›ld›. Sonra denizde kendisini dev bir

bal›k yuttu. Bu olaylar›n üzerine Hz. Yunus

yapt›¤›ndan dolay› piflman oldu ve Allah'a s›-

¤›n›p dua etti. Allah, Kuran'da bu olay› flöyle

haber vermifltir: 

“Bal›k sahibi (Yunus'u da); hani o, k›zm›fl
vaziyette gitmiflti ki; bundan dolay› kendisini
s›k›nt›ya düflürmeyece¤imizi sanm›flt›. (Bal›-
¤›n karn›ndaki) Karanl›klar içinde: "Senden
baflka ilah yoktur, Sen yücesin, gerçekten ben
zulmedenlerden oldum" diye ça¤r›da bulun-
mufltu. Bunun üzerine duas›na icabet ettik ve

onu üzüntüden
kurtard›k. ‹flte



Biz, iman edenleri böyle kurtar›r›z.” (Enbiya

Suresi, 87-88)

Hz. Yunus Allah'›n kendisine verdi¤i görevi

yerine getirmekle sorumluydu. Ancak uyarma-

lar› etkili olmay›p, halk› kendisini dinlemeyin-

ce dini anlatmaktan vazgeçmifltir. Allah b›rak-

mas›n› söylemeden görevini b›rak›p, flehri terk

etti¤i için Allah Hz. Yunus’u bir denemeden

geçirmifltir. Hz. Yunus bal›¤›n karn›ndayken

hatas›n› anlam›fl ve Allah’a tevbe etmifltir.

O’na dua etmifl, sab›rla yard›m etmesini bekle-

mifltir. Allah, Hz. Yunus’un tevbesini kabul et-

mifltir. Duas›na icabet etmifl ve onu bal›¤›n

karn›ndan kurtarm›flt›r. 

Allah, Kendisine güvenip, dua etmeseydi

Hz. Yunus'un bafl›na gelecekleri Kuran'da

flöyle bildirmifltir:

“E¤er (Allah'› çokça) tesbih edenlerden
(ananlardan, yüceltenlerden) olmasayd›,
Onun karn›nda (insanlar›n) dirilip-kald›r›la-
caklar› güne kadar kalakalm›flt›. Sonunda o
hasta bir durumdayken ç›plak bir yere att›k.
Ve üzerine, s›k-genifl yaprakl› (d›fl etkilere kar-
fl› korumak için) (kaba¤a benzer) türden bir
a¤aç bitirdik. Onu yüz bin veya (say›s›) daha
da artan (bir topluluk)a (peygamber olarak)

gönderdik.” (Saffat Suresi, 143-147)

Hz. Yunus’un samimi oldu¤unu ve iyi

niyetini bildi¤i için, Allah onu yine baflka

bir toplulu¤a peygamber olarak görevlendir-

mifltir.  Allah, Hz. Yunus’un k›ssas›nda ne ka-

dar ba¤›fllay›c› ve merhamet sahibi oldu¤unu

göstermektedir. Allah bizlere her konuda çok

lütufkar ve flefkatli davranmaktad›r. Her konu-

da Allah’a tam teslim olmal›, her fleyin O’nun

kontrolünde oldu¤unu unutmadan hareket et-

meliyiz.  Allah bizi her an görmekte, içimizde

sakl› tuttuklar›m›z› da, aç›¤a vurduklar›m›z› da

bilmektedir. 

Peygamberler Allah’a tam teslim olmufl, her

iflte O’na yönelip dönen, itaatli, Allah’tan en

çok korkan kiflilerdir. Allah, onlar›n bu güzel

davran›fllar› ve Kendisi’ne olan yak›nl›klar›n-

dan dolay› onlar› çeflitli nimetlerle ödüllendir-

mifltir.  En büyük ve esas ödül ise sonsuz cen-

net hayat›n› kazanabilmektir. Peygamberler

her konuda bizim için en güzel örnektirler ve

çeflitli denemelerden geçmifllerdir. Ama he-

men Allah’tan ba¤›fllanma dileyip, O’ndan

yard›m istemifllerdir. 

Allah, Yunus Peygamberi de  tamamen

umutsuz gibi görünen bir durumdan kurtar-

m›flt›r. Bu, Allah'tan hiçbir zaman umut kesil-

meyece¤ine dair aç›k bir iflarettir. Bizlerin yap-

mas› gereken de, her ne zorlukla karfl›lafl›rsak

karfl›laflal›m, daima Allah'a dua edip O'ndan

yard›m dilemektir.

www.dusunencocuk.org
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Allah evrende mil-
yonlarca, hatta milyar-
larca gezegen yaratm›fl-
t›r. Bizim Dünyam›z›n da

içinde bulundu¤u Günefl Sistemi’nde
bulunan gezegenler flunlard›r: Mars, Ura-

nüs, Plüton, Neptün, Jüpiter, Dünya, Venüs,
Satürn ve Merkür. Günefl Sistemi'ni bir daire olarak düflünürsek, dairenin

en d›fl›ndaki gezegen Plüton'dur. Plüton oldukça "so¤uk"tur. Yaklafl›k eksi
238 derece kadar! K›fl›n karl› havalarda eksi 2-3 dereceye kadar düflen ›s›
dondurucu bir so¤uktur. Plüton'daki eksi 238 derecelik ›s› ise bizim daya-

namad›¤›m›z k›fl günlerindeki so¤u¤un yaklafl›k 100 kat›d›r. Plüton
gezegeni bu kadar so¤uk olmas› nedeniyle d›flar›dan bir buz y›¤›n› gi-
bi görünür. 
Günefl Sistemi'nin merkezine, yani dairenin iç k›sm›na do¤ru biraz

daha ilerledi¤imizde Neptün'le karfl›lafl›r›z. Bu gezegen de oldukça
"so¤uk"tur: Yüzey s›cakl›¤› eksi 218 derece civar›ndad›r. Gazlardan

oluflan atmosferi insan için zehirlidir. Dahas› gezegenin yüzeyinde, h›zla-
r› saatte 2000 kilometreye varan korkunç f›rt›nalar eser. 

Merkeze yani dairenin ortas›na do¤ru biraz daha ilerleyince Uranüs'le kar-
fl›lafl›r›z. Uranüs, Günefl Sistemi'ndeki üçüncü büyük gezegendir. Atmosfer
s›cakl›¤› eksi 214 derece civar›ndad›r yani bu gezegen de bizi bir saniyede
donduracak kadar so¤uktur. Zehirli gazlardan oluflan atmosferi, yaflama

kesinlikle uygun de¤ildir. 
Günefl'e do¤ru yolculu¤umuza devam edersek Satürn'le karfl›lafl›r›z. Günefl

Sistemi'nin bu ikinci büyük gezegeni, etraf›ndaki halkalarla tan›n›r. Bu halka-
lar gaz, buz ve kaya parçalar›ndan oluflmaktad›r. Bu gezegende ›s› yine yaflama

izin vermeyecek derecede düflüktür: Eksi 178 derece.
Günefl'e do¤ru biraz daha ilerledi¤imizde Günefl Sistemi'nin en büyük gezegeni olan

Jüpiter'le karfl›lafl›r›z. Jüpiter, 11 tane Dünya büyüklü¤ünde olan bir gezegendir ve
üzerinde hiç kara parças› bulunmaz ve çok so¤uk bir gezegendir. 
Bütün gezegenlerde içinde yaflama elveriflli olan yaln›zca Dünyam›zd›r. Allah

Dünya'y› insanlar için nimetlerle dolu olarak yaratm›flt›r. Allah Ku-
ran'da gezegenlerle ilgili olarak flöyle bildirmifltir: 

“Art›k hay›r; yemin ederim (gündüz) sinip (gece) dönen (geze-
gen)lere, Bir ak›fl içinde yerini alanlara; ” ( Tekvir Suresi, 15-16)



‹ man eden insanlar›n dünya ha-

yatlar› boyunca türlü deneme-

lerden geçirileceklerini, malla-

r›yla ve canlar›yla imtihan olacak-

lar›n›, inkarc›lar›n çok çeflitli tu-

zaklar›yla karfl›laflacaklar›n› ve

as›ls›z iftiralara u¤rayacaklar›n›

Allah Kuran'da haber vermifltir.

Salih müminler, hayatlar›n›n

her döneminde birtak›m zorluk-

larla karfl›laflabilirler. ‹flte önem-

li olan bu zorluk anlar›nda Ku-

ran ahlak›n› yaflamalar›, her

an      Allah'› zikretmeleri ve

içinde bulunduklar› duruma flük-

redip, hepsinde bir hay›r ve gü-

zellik oldu¤unu fark edebilmeleri-

dir. 

Bu say›lanlar›n rahat bir ortamda,

bolluk ve nimetler içindeyken yap›l-

mas› zorluk an›na göre kuflkusuz daha

kolayd›r. Ancak Müslüman›n iman›n›n

gücünü as›l gösteren en önemli fleylerden

biri, bu üstün ahlak›n› zor zamanlarda

göstermesi ve bundan da hiçbir flekilde

taviz vermemesidir. Fakirlik, açl›k, korku, mallar-

dan ve canlardan eksiltme, hastal›k, inkarc›lar›n tehdit-

leri, iftiralar› ve tuzaklar› gibi olaylara karfl›laflt›klar›nda sab›r

gösteren Müslümanlar, güzel tav›rlar›n›n karfl›l›¤›n› daha güzeliyle

alacaklard›r. www.cocuklaricin.net



Bakara Suresi'nde inananlar›n dünyada yaflad›klar› imtihan konular›n›n neler

olabilece¤i ve bunlar esnas›nda gösterdikleri güzel tav›r flu flekilde tarif

edilmifltir: 

“Andolsun, Biz sizi biraz korku, açl›k ve bir parça mallar-
dan, canlardan ve ürünlerden eksiltmekle imtihan edece-

¤iz. Sab›r gösterenleri müjdele. Onlara bir musibet isa-
bet etti¤inde, derler ki: "Biz Allah'a ait (kullar)›z ve

flüphesiz O'na dönücüleriz." Rablerinden ba¤›fllan-
ma (salat) ve rahmet bunlar›n üzerinedir ve hida-

yete erenler de bunlard›r.” (Bakara Suresi, 155-

157)

Çünkü "imtihan›n s›rr›"n› kavram›fl bir

Müslüman için zorluklara sabretmek en bü-

yük güzelliklerdendir. Kuran ahlak›n› yafla-

yan ve bu üstün ahlak›n insanlar aras›nda

da yay›lmas› için çaba sarf eden bir mü-

min için, bafl›na gelen zorluklar onun

do¤ru yolda oldu¤unu gösteren birer ifla-

rettir. Bunlar onun flevkini, neflesini ve

mücadele azmini kat kat art›r›r. 

Dünya k›sa süreli bir imtihan yeridir.

‹nsan bu süre boyunca düflünmek, böyle-

ce Rabbimizi tan›mak, O'nun hükümleri-

ne uymak ve sadece O'nun r›zas›n› ara-

makla sorumludur. Bunun yan›nda bu imti-

han hayat› boyunca bafl›na gelen herfleye en

güzeliyle karfl›l›k vermek, sabretmek ve güzel

ahlak göstermekle yükümlüdür. 

Herfleyin Rabbimizden gelen bir deneme oldu-

¤unu bilmek, bunlardan zevk almak, karfl›laflt›¤›

her olay› nefle ve flevkle karfl›lamak ise, dünyadaki

imtihan›n müminlere has olan bir s›rr›d›r. Allah bu

s›rr› bize Kuran’da haber vermifl ve dünyadaki imtihan›-

m›z›n sonucuna göre ahirette bir karfl›l›k alaca¤›m›z› haber

vermifltir:

“fiüphesiz Biz insan›, karmafl›k olan bir damla sudan yaratt›k. Onu
deniyoruz. Bundan dolay› onu ifliten ve gören yapt›k. Biz ona yolu göster-

dik; (art›k o,) ya flükredici olur ya da nankör.” (‹nsan Suresi, 2-3)

www.dusunencocuk.org



Demir, Allah’›n insanlara yol gös-
terici olarak indirdi¤i Kuran'da
dikkat çekilen elementlerden bir

tanesidir. Allah Kuran'›n "Hadid", yani
"Demir" adl› suresinde yeryüzündeki de-
mir elementinin varoluflunu flöyle bildir-
mifltir:

“Ve kendisinde çetin bir sertlik ve in-
sanlar için (çeflitli) yararlar bulunan de-
miri de indirdik...” (Hadid Suresi, 25)

Ayette, demir için özel olarak kullan›-
lan "indirme" kelimesi, insanlar›n hizme-
tine verilme anlam›nda düflünülebilir.
Fakat kelimenin, "Gökten fiziksel ola-
rak indirme" fleklindeki gerçek anla-
m› düflünüldü¤ünde, ayetin çok
önemli bir bilimsel mucizeyi
bildirdi¤i görülmektedir.

Yap›lan araflt›rmalar so-
nucu elde edilen mo-
dern astronomik bul-
gular, Dünyam›z-
daki demir ma-
deninin d›fl
uzaydaki dev y›ld›zlar-
dan geldi¤ini ortaya ç›karm›flt›r.
Ancak y›llar sonra ortaya ç›kan bu

gerçe¤i Allah, insanlara indirdi¤i
Kuran’da  yüzy›llar önce bildirmifl-
tir.

Demir madeninin uzaydan Dünyam›-
za gelmesi flu flekilde olmufltur: Evrende
a¤›r metaller, büyük y›ld›zlar›n çekirdek-
lerinde üretilir. Günefl Sistemimiz ise de-
mir elementini kendi bünyesinde üretebi-
lecek bir yap›ya sahip de¤ildir. Demir an-
cak Günefl'ten çok daha büyük y›ld›zlar-

da bir kaç yüz milyon dereceye varan s›-
cakl›klarda oluflabilmektedir. Nova veya
süpernova olarak adland›r›lan bu y›ld›z-
lardaki demir miktar› belli bir oran› ge-
çince, art›k y›ld›z bunu tafl›yamaz ve pat-
lar. Bu patlama sonucu, içinde demir bu-
lunan gök tafllar› uzaya da¤›l›r ve bir gök
cisminin çekimine yakalan›p çarpa-
na kadar bofllukta dolafl›r. Tüm
bunlardan anlafl›laca¤› gibi de-
mir madeni Dünyam›zda olufl-

mam›fl, gök tafllar›
vas›tas›yla süper

novalardan tafl›-
narak, Allah’›n Ku-

ran’da bildirdi¤i flekil-

de "Dünyaya indirilmifltir". Bu gerçe¤in
yüzy›llar önce bilimsel olarak tespit edil-
mesi mümkün de¤ildir. Ancak her fleyi
sonsuz bilgisiyle kuflatan Allah Kuran’da
ayetlerin delillerini bildirmifltir. Ayr›ca
içinde demirden bahsedilen Hadid Sure-
si'nin 25. ayeti oldukça ilginç iki mate-



matiksel flifre içermektedir:

"El-Hadid" Kuran'›n 57. suresidir. "El
hadid" kelimesinin Arapçadaki say›sal
de¤eri, yani ebcedi hesapland›¤›nda kar-
fl›m›za ç›kan rakam da 57'dir. Sadece
"hadid" kelimesinin say›sal de¤eri 26'd›r.

26 say›s› ise demirin atom numaras›d›r.

Allah Kuran’da bu delilleri insanlara
Allah’›n varl›¤›n› ve yarat›fl›n› düflünme-
leri için bildirmifltir. Bu gerçe¤i Allah bir
ayette flöyle bildirmifltir:

“(Onlar›) Apaç›k deliller ve kitaplarla
(gönderdik). Sana da zikri (Kur'an'›) in-
dirdik ki, insanlara kendileri için indirile-
ni aç›klayas›n ve onlar da iyice düflün-
sünler, diye.” (Nahl Suresi, 44)

www.dusunencocuk.org



Yaflad›¤›m›z her

an nefes al›p veririz.

Hatta bu ifllemi gerçek-

lefltirdi¤imizin fark›nda bile

olmay›z. Oysa bu s›rada vücudu-

muz birçok mucizevi ifllem gerçeklefl-

mektedir. Burnumuzdan giren hava, bur-

nun içindeki tüycükler sayesinde süzülür, temizlenir,

nemlendirilir, ›s›t›l›r ve bakterilerden ar›nd›r›l›r. Temizle-

nen havan›n içindeki toz gibi zararl› maddeler nefes boru-

muzdaki mukus tabakas›nda tutularak akci¤erlerimize gitmesi

engellenmifl olur. Nefes borumuzdaki tüycükler, bu zararl›

maddeleri bo¤az›m›za do¤ru iter. Yutkundu¤umuz anda zarar-

l› maddelerin tümü midemize gider. Midemizde bulanan asit-

ler bütün zararl› maddeleri parçalar. Böylece temizlenmifl ha-

va ci¤erlerimize gider. Havayla vücudumuza giren oksijen,

kanla beraber ihtiyac› olan hücrelere tafl›n›r. Burada kandaki

oksijen hücrenin içine geçerken, hücredeki karbondioksit de

kana geçer. Kanla akci¤erlerimize tafl›nan karbondioksit

nefes verdi¤imizde havayla beraber d›flar› at›l›r. Tüm bu

olaylar bizim kontrolümüzde olsa bir nefes al›p vermeyi

bile tamamlayadan bo¤ulabilirdik. Oysa biz fark›nda

olmadan hatta uyurken bile vücudumuzda mucize-

vi olaylar gerçekleflmektedir. Nefes

al›p vermek için en küçük bir çaba

bile sarf etmeyiz. Bu mucizevi

olaylar›n tümü bize Allah’›n yarat-

ma gücünü göstermektedir. Rabbi-

miz herfleyi en güzel flekilde düzen-

lemifl ve tam ihtiyac›m›z olan flekilde

yaratm›flt›r.



www.dusunencocuk.org

Hareket edebilmeleri için t›pk› arabalar›n

benzine ihtiyac› oldu¤u gibi vücudumuzun

da enerjiye ihtiyac› vard›r. Vücudumuzdaki

kaslar› oluflturan hücrelerin burada bulunan kar-

bon maddesini oksijenle “yakarak” enerji elde etmesi

gerekir. Nefes ald›¤›m›zda vücudumuza oksijen girer. Hücrelerimiz hava-

daki oksijeni kullanarak besinlerdeki karbonu “yakar” ve bu yanma sonu-

cunda vücudumuz için gerekli olan enerji ortaya ç›kar. Örne¤in görme ifl-

lemimiz, gözümüzün retina tabakas›ndaki milyonlarca hücrenin oksijenle

beslenmesi sayesinde gerçekleflmektedir. Yaflam›-

m›z› sürdürebilmemiz ve rahatl›kla hareket ede-

bilmemiz için gerekli olan tüm bu mükemmel

sistemleri yaratan Yüce Allah’t›r.

Siz bir fley söylemek

istedi¤inizde asl›nda sizin bil-

medi¤iniz binlerce karmafl›k olay›n

vücudunuzda gerçekleflti¤ini biliyor

muydunuz? Beynimizin konuflma merkezi; ses

tellerimize, dilimize, çene kaslar›m›za ve konuflabilmemiz

için gerekli olan tüm organlar›m›za bir dizi emir gönderir. Hava

önce burnumuzdan girer ve burun bofllu¤umuzdan, bo¤az›m›zdan, nefes

borumuzdan bronfl tüplerine geçerek akci¤erlerimize ulafl›r. Ci¤erlerimizden

geri dönen hava, bo¤az›m›zdan geçerken, ses telleri denilen iki doku k›vr›m›

aras›ndan geçer. Biz konuflmadan önce ses tellerimiz aç›k haldedir. Konuflma-

m›z s›ras›nda ses tellerimiz bir araya gelir ve nefes verdi¤imizde ç›kan hava ile

titreflir. Biz kelimeleri söylerken dilimiz dama¤›m›za yaklafl›p uzaklafl›r, dudak-

lar›m›zsa büzülüp yay›l›r. Bu ifllemler s›ras›nda birçok kas›m›z büyük bir h›zla

hareket eder.  ‹flte Yüce Allah’›n konuflabilmemiz için yaratt›¤› bu mükemmel

sistem sayesinde akl›m›za gelen düflünceleri söyleyebilmekteyiz. Allah

Kuran'da insan› üstün özelliklerle yaratt›¤›n› flöyle bildirmifltir: “ Ki O, yaratt›-
¤› her fleyi en güzel yapan ve insan› yaratmaya bir çamurdan bafllayand›r.

Sonra onun soyunu bir özden (sülale'den), basbaya¤› bir sudan yap-
m›flt›r. Sonra onu 'düzeltip bir biçime soktu' ve
ona ruhundan üfledi. Sizin için de kulak, gözler ve
gönüller var etti. Ne az flükrediyorsu-
nuz?” (Secde Suresi, 7-9)
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tane kemik oldu¤unu bili-

yor muydunuz? Allah ke-

miklerimizin hepsini yerlerine bir

plana göre  yerlefltirmifltir. Bu ku-

sursuz plan sayesinde öne do¤ru

e¤ilebilir, dizlerinizi bükebilir, bafl›-

n›z› yanlara do¤ru çevirebilirsiniz.

Ancak tüm bunlar› sadece kemikle-

rinizi kullanarak yapman›z müm-

kün de¤ildir. Çünkü kemikler e¤i-

lip, bükülemezler. Bu ifllemler için

kemiklerin birbirleriyle ba¤lant›

noktalar›nda eklemlerimiz  bulunur.

Kemiklerimizin aras›ndaki eklemlerin farkl› çeflitleri

vard›r. Baz› eklemler kemiklerin ileri geri hareket et-

mesini sa¤larken, baz›lar› yanlara do¤ru hareket et-

mesini sa¤lar. Eklemler sayesinde rahatl›kla kolumuzu

büker, baca¤›m›z› kald›r›r, parmaklar›m›z› kullanabili-

riz.

Elimizde, parmaklar›m›zdakiler de dahil olmak üzere

birbirine ba¤l› tam 27 tane kemik bulunmaktad›r. E¤er

parmaklar›m›z birer kemikten oluflsayd›, siz flu anda bu

dergiyi tutamazd›n›z. Neden mi? Çünkü dimdik duran bir

kemi¤i bükmeniz mümkün de¤ildir, zorlad›¤›n›zda kemik

k›r›l›r. Kemiklerimizin fazla say›da oluflu ve aralar›nda ge-

rekli yerlere eklemlerin yerlefltirilmifl olmas› bizim rahat

hareket etmemizi sa¤lar.

Kemiklerimiz vücudun tafl›nmas› ve korunmas› gibi önemli

görevleri üstlenmifllerdir. Allah kemiklerimizi bu zor görevle-

ri yerine getirebilecekleri özelliklerde ve sa¤laml›kta yaratm›fl-

t›r. E¤er kemiklerin içleri de, d›fllar› gibi sert ve tama-

men dolu olsayd› çok a¤›r olurlard›. Ayn› zamanda

hiçbir esneklikleri de kalmayaca¤› için en küçük bir

darbede örne¤in, kolumuzu hafif-



çe dolab›n kenar›na çarpt›¤›m›zda bile kemi¤imiz k›r›-

l›p, çatlayabilirdi. Ancak Allah çok merhametli oland›r

ve kemiklerimizi bizim en rahat edece¤imiz, zarar

görmeyece¤imiz flekilde yaratm›flt›r. 

Çok hafif olmas›na ra¤men, çok dayan›kl› olan ve

en önemlisi de kendini tamir etme yetene¤ine sahip

olan bu madde, kendi kendine büyüyebilmektedir.

4-5 yafl›nda oldu¤unuz dö-

nemle flu andaki boyunuzun

ve 19-20 yafl›na geldi¤inizde-

ki boy uzunlu¤unuzun ayn›

olmamas›n›n nedeni kemik-

lerinizin büyümesidir. Üste-

lik bu büyüme çok orant›l›-

d›r. Bacaklar›n›z büyürken, kollar›n›z da

büyür, el ve ayak parmaklar›n›z da

uyum içinde büyürler ve bütün kemik-

lerinizin tam zaman› geldiklerinde bü-

yümeleri durur. 

Rabbimiz merhametiyle kemikleri-

mizi bizim son derece rahat bir

hayat sürebilmemizi, çok zor ha-

reketleri bile kolayl›kla ve hiç

ac› duymadan yapabilmemizi

sa¤layacak flekilde yaratm›fl-

t›r. Allah Kuran’da insan› nas›l

yaratt›¤›n› flöyle bildirir:

“Sonra o su damlas›n› bir alak
(embriyo) olarak yaratt›k; ard›ndan o alak'› (hücre toplu-
lu¤u) bir çi¤nem et parças› olarak yaratt›k; daha sonra o
çi¤nem et parças›n› kemik olarak yaratt›k; böylece
kemiklere de et giydirdik; sonra bir baflka yarat›fl-
la onu infla ettik. Yarat›c›lar›n en güzeli olan Al-
lah, ne yücedir.” (Mü’minun Suresi,14)
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Günayd›n 
çocuklar! Günayd›n ö¤retmenim!!!

Çocuklar size bir haberim var.
Bundan sonra Fen Bilgisi dersle-

rimizi iflte bu laboratuvarda 
iflleyece¤iz.

Elbette. 
Deney ve incele-

melerle konular› daha
iyi kavrayabi- 

leceksiniz.

Peki buradaki 
eflyalar› da kullana-

cak m›y›z?

Heey! 
Yaflas›n!

Ahmet neyin var o¤lum?
Sen laboratuvarda 

çal›flaca¤›m›za 
sevinmedin mi?

Diflim çok a¤r›yor 
ö¤retmenim.

Bir bakay›m 
yavrum. 
H›mmm.

San›r›m diflin çürümüfl bu yüz-
den de difl etin fliflmifl. Bir arka-

dafl›nla birlikte revire gidin.
fiimdilik a¤r›n› hafifletmek için
doktor bey gerekeni yapacak-
t›r. Ama mutlaka bir difl dokto-

runa gitmen gerek bundan
böyle difllerine daha iyi bak

Ahmet’ci¤im.

Ö¤retmenim difllerimiz 
neden çürür?

E¤er yemeklerden sonra diflle-
rimizi f›rçalamazsak diflleri-
mizin aras›nda kalan yemek

art›klar› sonra difllerimizin çü-
rümesine sebep olur. 

Özellikle flekerli besinler yedikten sonra
mutlaka difllerimizi f›rçalamal›y›z. E¤er difl
f›rçam›z yan›m›zda yoksa a¤z›m›z› su ile
çalkalayabilir veya su içebiliriz. Sert ve 
kabuklu besinleri difllerimizle k›rmaya... 

Bu s›rada bir ö¤-
rencinin yüzü as›k-
t›r, eli yana¤›nda
oturmaktad›r.

Ö¤retmen Ahmet’e yak-
lafl›nca yana¤›n›n fliflmifl
oldu¤unu fark eder.



...çal›fl›rsak difllerimiz 
zarar görür. Diflimizde
meydana gelebilecek en
ufak bir k›r›k da bir süre

sonra diflimizin 
çürümesine sebep olur.

Peki çürüyen diflimiz 
nas›l tedavi edilir?

Difllerimizin sa¤l›¤› vücudumuzun sa¤l›¤› için
çok önemlidir. Bu yüzden difllerimizde bir sorun
olmasa bile s›k s›k difl doktoruna kontrole gitme-
liyiz. E¤er diflimizde çürük varsa bunlar temizle-
nir ve dolgu yap›larak tedavi edilir. 
Ancak bu tedaviyi ihmal 

eder doktora gitmezsek, 
çürük diflimiz zamanla 
ilerler ve bazen de... 

...diflimizin çekilmesi gere-
kebilir. Bu yüzden difllerimi-
ze çok iyi bakmal›y›z. Düflü-

nün çocuklar...

...E¤er difllerimiz olmasayd› ye-
mekleri çi¤neyemezdik. Bu yüz-
den de sa¤l›kl› beslenemezdik.

Allah bizleri her... 

...nimetten faydalanmam›z, iyi beslenme-
miz ve sa¤l›kl› olmam›z için en kusursuz

bir biçimde yaratm›flt›r. Allah’›n bize
verdi¤i lütuflardan biri olan difllerimize
iyi bakmazsak birçok nimetten faydala-

namayabiliriz ve sa¤l›ks›z oluruz...

Ö¤retmenim neden 
kendimize iyi bakmazsak

hastalan›yoruz?

...Bunun sebebi difllerimizin farkl›
görevlerinin olmas›d›r. Örne¤in ön
difllerimiz keskindir. Böylece elmay›
rahatl›kla ›s›rabiliriz. Az› difllerimiz
a¤z›m›z›n arka taraf›ndad›r. Onlarla
da besinleri rahatl›kla çi¤neyebiliriz.
Vücudumuzun her bölgesinde oldu-
¤u gibi a¤z›m›zdaki difller de Allah’›n
üstün yaratmas›yla bizim için en kul-
lan›fll› olacak flekilde dizilmifllerdir.

Allah insan› en mükemmel flekilde yarat-
m›fl, ona pek çok üstün özellikler vermifl-
tir. Ancak insan bedenini korunmaya ve
kollanmaya ihtiyaç duyaca-
¤› özellikler de yaratm›fl-
t›r.  Allah Kuran’da bu 
durumu flöyle bildirmifl-
tir: “..in-san zay›f yara-
t›lm›flt›r” 

(Nisa Suresi, 28)



Ö¤retmenim bu nedir?
O gördü¤ünüz bir mikroskop-
tur. Bizim gözle göremeyece-
¤imiz ya da görmekte zorla-

naca¤›m›z kadar... 

...küçük yap›lar› büyüterek rahat gör-
memizi sa¤lar. ‹çinde bulunan mercek
nesneleri 45 kat›na kadar büyütebilir.
Daha geliflmifl mikroskoplarda 1000
kat›na kadar büyütmek mümkündür.

Peki burada ne 
inceleyebiliriz?

‹sterseniz flimdi sizinle basit 
bir gözlem yapal›m. Bakteriler
gözle göremeyece¤imiz kadar 
küçük tek hücreli canl›lard›r. 

Baz›lar›n›n hastal›k yap›c› 
özelli¤i varken baz›lar› da 

bizim için faydal› olan 
bakterilerdir. 

Bu faydal› bakterilerden baz›lar› da 
yo¤urtta bulunur. fiimdi size onlar› 

gösterece¤im.

Yedi¤imiz  besinlerdeki
bakterilerin bize nas›l bir

faydas› oluyor?

Hücre-
lerimiz... 

...baz› vitaminlerden direkt 
faydalanamaz. Sindirim 

sistemimizde bulunan bakteri-
ler vitaminleri vücudumuzun

kullanaca¤› hale getirir. 
Bak›n yo¤urdu biraz suland›-

ral›m ve flu cam›n 
üzerine sürelim. 

Sonra da mikros-
kobun alt›na ko-
yup, inceleyelim. 

Burada sürek-
li hareket eden
birfleyler var.

Kimisi k›vr›ml›, 
kimisi yuvarlak, kimi-

si de düz bir sürü
bakteri var. 
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Evet bunlar bizim için fayda-
l›, ama hastal›k yapanlar› da
var demifltim. Gözle bile gö-

remedi¤imiz küçücük bir
canl› bir insan› hasta yapma-
ya yetiyor. Her olayda oldu-
¤u gibi Allah’›n insanlar› za-
y›f yaratmas›n›n da hikmetle-

ri vard›r.

Allah’›n insanlar› 
zay›f yaratmas›ndaki
hikmetler nelerdir 

ö¤retmenim?

Allah dünya hayat›n›n geçicili¤ini göstermek ve in-
sanlar›n hiçbir fleye gücünün olmad›¤›n› anlayarak
h›rslara kap›lmalar›n› engellemek için insanlar› aciz
yaratm›flt›r. ‹nsanlar Allah’tan bir hat›rlatma olarak
bedeninin acizli¤ini s›k s›k hisseder. Örne¤in so¤uk
havalarda üflürüz, uykumuz gelince uyumak, din-
lenmek zorunda kal›r›z, difllerimize iyi bakmazsak 
difl a¤r›lar› çekeriz ve...

...daha bir çok acizlik yafla-
r›z.‹nsan acizli¤ini gördükçe 
Allah’›n üstünlü¤ünü, yüceli-
¤ini, Allah’a muhtaç oldu¤u-
nu anlar. Allah bu konuyu
Kuran’da flöyle bildirmifltir:

“Ey insanlar, siz Allah’a
muhtaçlars›n›z; Allah ise Ga-
niy (hiçbir fleye ihtiyac› ol-

mayan)d›r. Hamid ( övülme-
ye lay›k) t›r.” (Fat›r Suresi,

15)

Ö¤retmenim benim dedemin ve di-
¤er yafll› büyüklerimin a¤›zlar›nda
çok az difl var. Neden insanlar yafl-

land›kça vücutlar› bozuluyor?

‹nsan hayat›na çocuk olarak bafllar ve
bir süre sonra yafllan›r. Allah dileseydi
insanlar› ölene kadar genç yaflat›r, vü-
cudunda hiçbir eksiklik ya da hastal›k

yaratmazd›. Allah insanda yafllanmayla
bir tak›m fiziksel eksiklikler... 

...yaratarak, ona bu dünyan›n geçicili¤ini bir kez daha ha-
t›rlat›r. Ayn› zamanda bu dünyadaki eksiklikleri göstererek,
insan›n ahirete yani gerçek yurt olan cennete özlem duy-
mas›n› sa¤lar. Elbetteki bunlar› anlayabilmek  için yafll›l›¤›
beklemek çok ak›ls›zl›k olur. Yaflad›¤›m›z her an Allah’a
flükretmeli, O’nun gücünü 
ve yarat›fl›ndaki hikmetleri 
düflünmeliyiz.

Evet çocuklar bu haftan›n son  dersiydi. 
Pazartesi okula gelirken yaprak ve çamurlu

su getirirseniz, onlar› da inceleyebiliriz. 
‹yi tatiller. 
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A li, ilkokulda okuyan çok baflar›l› bir ö¤-

renciydi. Ö¤retmeni ve arkadafllar› tara-

f›ndan çok seviliyordu. Her zaman dü-

zenliydi. Anne, babas›na ve büyüklerine karfl›

sayg›l› bir çocuktu. Ancak Ali, yaflad›¤› olaylar

karfl›s›nda çok fazla heyecanlan›yor, olmad›k

fleyler için endifleleniyordu. Örne¤in okulda s›-

nav olacaklar› zaman dersine çal›flm›fl olmas›-

na ra¤men içinde korku duyuyor, “ya kötü not

al›rsam?” diye düflünerek kendini üzüyordu.

Ço¤u zaman bu endiflesi yüzünden dikkati da-

¤›l›yor, hatta bildi¤i bir soruya yanl›fl  cevap

verdi¤i            de oluyordu. Ali yapa-

mad›¤› bir fley oldu¤un-

da veya ol-

mas›n› istedi¤i bir fley olmad›¤›nda hemen

üzüntüye ve umutsuzlu¤a kap›l›yor, neden ya-

pamad›¤›n› neden olmad›¤›n› düflünerek kendi

kendine k›z›yordu. 

Ali o gün okuldan eve döndü¤ünde çok se-

vinçli ve her zamanki gibi heyecanl›yd›. Annesi

mutfakta yemek haz›rl›yordu. Ali okulda olan-

lar› hemen annesine anlatmaya bafllad›:

Ali: Anneci¤im, hafta sonunda okulumuzun

düzenledi¤i pikni¤e gidece¤iz. Orada güzel ye-

mekler yiyecek, top oynayacak, yürüyüfl yapa-

cak, flark›lar söyleyip oyunlar oynayaca¤›z. Ne

güzel de¤il mi?

Anne: Evet Ali'ci¤im, gerçekten çok güzel bir

habermifl. Hadi flimdi ellerini y›ka ve ödevlerini

yapmaya baflla bakal›m.

Ali annesinin sözünü dinledi. Elini yüzünü

y›kad›, önlü¤ünü ç›kard› ve ödevlerini yapmaya

bafllad›. Ancak heyecan› hala geçmemiflti. Pik-

nikte kim bilir ne kadar e¤leneceklerini düflünü-

yordu. Bir an akl›na bir fley geldi. ‹çinden “ya

hafta sonu gelmeden hastalan›rsam? 

O zaman pikni¤e gidemem. Arkadafllar›m

oyunlar oynarken

ben evde hasta ya-

ta¤›mda yatmak

zorunda kal›r›m”

diye düflündü.

Bir an içini bir

s›k›nt› kaplad›.

Bütün neflesi

k a ç m › fl t › .

Ödevle r in i



yaparken bir yandan da  bunu düflünmeye bafl-

lad›.

Akflam yeme¤i vakti geldi¤inde Ali’nin baba-

s› da eve gelmiflti. Annesi Ali’yi yeme¤e ça¤›r-

d›. Hep beraber sofraya oturdular. Ali, akl›na

gelen kötü düflünce sebebiyle çok sessiz ve ke-

yifsizdi. Ondaki bu de¤ifliklik annesini çok fla-

fl›rtt›. Ali’nin bu durgun hali babas›n›n da dik-

katini çekmiflti. Her zaman oldu¤u gibi sohbet

etmeye bafllad›lar.

Baba: Ali'ci¤im bugün okulda neler yapt›n

anlat bakal›m?

Ali: Yeni bilgiler ö¤rendik babac›¤›m. Mate-

matik dersinde tahtaya kalkt›m ve ö¤retmenin

sordu¤u problemi do¤ru olarak çözdüm.

Anne: Bugün okulda ald›¤›n güzel haberi ba-

bana da söylemeyecek misin Ali?

Ali: Hafta sonu pikni¤e gidece¤iz.

Baba: Ne kadar güzel bir haber bu Ali, ama

sen bu habere pek sevinmemiflsin galiba?

Anne: Asl›nda okuldan geldi¤inde çok se-

vinçliydin, neden üzgün görünüyorsun?

Ali: Evet çok sevinçliydim ama akl›ma gelen

bir düflünce yüzünden can›m s›k›ld›. 

Baba: Neden can›n s›k›ld› Ali?

Ali: Ya hafta sonuna kadar hastalan›r da pik-

ni¤e gidemezsem o zaman çok üzülürüm.

Anne: Ali'ci¤im flu anda böyle bir fley yok ve

daha sonra olup olamayaca¤›n› da flimdiden

bilemeyiz. Ya olursa diye olmad›k bir fleye

üzülmen do¤ru mu?

Baba: Bak Ali. fiey-

tan akl›na böyle kö-

tü düflünceler getire-

rek, olmad›k fleylerle

içinin s›k›lmas›na se-

bep olur. Buna vesvese

yapmak denir. ‹nsan›n akl›-

na gelen bütün kötü düflünce-

ler, kalbinde hissetti¤i s›k›nt›lar,

fleytan›n insanlara f›s›ldad›¤› ves-

veselerdir. Böyle bir durumda ne

yapmam›z gerekti¤ini Yüce Al-

lah Kuran’da bize flöyle bildir-

mifltir: “E¤er sana fleytandan
yana bir k›flk›rtma (vesvese)

gelirse hemen Allah’a s›¤›n. Çünkü O iflitendir,
bilendir.” (Araf Suresi, 200)

Anne: Ali'ci¤im sen de akl›na böyle kötü dü-

flünceler geldi¤inde hemen Allah’a s›¤›n ve

O'na dua et.

Baba: Hayat›m›zda bafl›m›za gelen her olay

Allah’›n kaderimizde önceden belirlemifl oldu-

¤u olaylard›r. Allah bizim için her olayda en

hay›rl›s›n› dilemifltir. E¤er sen pikni¤e gidemez-

sen mutlaka bu daha hay›rl›d›r. Baz› insanlar her

fleyde bir hay›r oldu¤unu unutup, bafllar›na ge-

len bir olay karfl›s›nda üzüntüye kap›l›rlar. Oy-

sa Allah o kifliyi belki de daha kötü bir olaydan

korumufltur. Ancak böyle düflünmedikleri için

her zaman üzüntü ve s›k›nt› içinde yaflarlar. 

Ali: Evet çok iyi anlad›m. Bundan sonra akl›-

ma gelen kötü düflüncelerden hemen Allah'a

s›¤›naca¤›m ve bana herfleyin en hay›rl›s›n› ver-

di¤i için Allah’a flükredece¤im.
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Kim 
gelecekmifl 

bilen 
var m›?

Niye 
toplad›lar

bizi 
buraya?

S›n›flar
niye bu 
kadar

kalabal›k? 

Hadi 
ne olur
beraber 
gidelim.

Su 
içmenin 

daha kolay
bir yolu 
olmal›.

Hadi çabuk
çek! fiimdi
düflücem.

... sonra babama 
dedim ki bana güzel 

bir araba al.

Sonunda okul
bitti. 20 sene

bana çok uzun
geldi.

Baya¤›
zekiymiflsin 
bravo sana.




