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HERKESE MERHABA!

Arkadaslar yeni bir yila daha girdik. 2003 yilinda dargin oldugumuz
arkadaslarimizla barisalim. Kalbini kirdigimiz arkadaslarimizdan 6ztir
dileyelim ve tekrar sevgisini kazanalim. Bizim iyiligimizi dustinen ve bi-
ze cesitli 6gutlerde bulunan anne ve babalarimizin s6zini dinleyelim.
Onlara “of” bile demeyelim. Gun iginde ve 6zellikle yatmadan 6nce
mutlaka bizi yaratan ve bircok nimetiyle bizi ddiillendiren Allah’a dua
etmeyi unutmayalim. Kétii davranislarimiz icin Allah’tan bizleri affetme-
sini isteyelim. Cevremizdeki insanlara yardimda bulunalim ve giileryiizlt
olalim. Yiice dinimiz islamiyet hakkindaki 6grendiklerimizi okuldaki arka-
daslarimizla paylasalim.

Cocuklar bu sayida sizlerin ilgisini cekecek cok ilging konularimiz ve yine
stipriz hediyelerimiz var. Dergimizde gormek istediginiz konulari 3. sayfamizda
yer alan, dergimizin adresine gonderebilirsiniz...

Derslerinizde basarilar diliyoruz...



elim o gtin annesiyle birlikte
S apartmana yeni tasinan komsulari-

ni ziyarete gidecekti. Aslinda cani
pek de gitmek istemiyordu. Ancak anne-
sinin ona, komsularinin bir papagan
besledigini soylemesi tizerine, bir an on-
ce onu gormek icin heyecanlanmaya
basladi. Komsulariyla tanistiktan sonra
hemen papagani gormek icin izin istedi.
Ayse Hanim da Selim’e papaganin icer-
de oldugunu, gidip onu istedigi kadar
gorebilecegini soyledi. Odaya girdiginde
papagan bir tiinegin tstlinde durmus ka-
natlarini hareket ettiriyordu. Selim se-
vincle yanina gitti.

Selim: Merhaba. Benim adim Selim.
Seni cok merak ediyordum. Daha 6nce
hi¢ bu kadar yakindan papagan gorme-
mistim.

Papagan: Merhaba Selim. Beni
gormeye geldigine sevindim. Ben
de yemek yemek tizereydim.

Selim: Sen parmaklarin ol-
madigi halde yemegini nasil yi-

Gagasiyla agac¢ delme hizi saatte yaklasik 40 km. olan kus hangi
kustur? (Cevap sayfa 8’deki agacin iizerinde!)

Papagan: Biz papaganlar yiyecekleri
ayaklarimizla tutup sanki sandvic yiyor-
mus gibi isiririz. Benim gibi evcil papa-
ganlarin en sevdigi yiyeceklerden biri,
sizin de severek yediginiz cekirdektir.
Yuvarlak dilimizin yardimiyla, yenmesi
biraz zahmet isteyen cekirdegin kabugu-
nu kolayca ikiye ayirip icini yiyebiliriz.

Selim: Peki sen evde bakilan evcil bir
papagan olduguna gore dogada kendi
basina yasayan papaganlar yiyeceklerini
nasil bulurlar?

Papagan: Bu soruna cevap verirken
sana biz papaganlari biraz tanitayim.
Papaganlar diinyanin sicak bolgelerinde
kalabalik bir arkadas grubuyla yasayan
cok renkli kuslardir. Yiyeceklerini arka-
daslariyla paylasirlar. Tropikal ormanlar-
da, papagan surtleri agaclarin tsttinde
cigliklar atarak ugusurlar. Baska bir sti-
rintin verdigi yanitlardan, meyve dolu

agaclarin yerlerini 6grenirler.




Boylece yalnizca kendilerinin degil di-
ger papaganlarin da beslenmelerine yar-
dimci olurlar.

Selim: Bazi insanlarin ihtiyaclarindan
cok daha fazla yiyecege ve mala sahip
olmalarina ragmen bunlari ihtiyaci olan-
larla paylasmamalari, fakat papaganlarin
bu 6zellige sahip olmalari gercekten de
ders alinmasi gereken bir davranis.

Papagan: Cok dogru Selim. Hepimizi
yaratan alemlerin Rabbi Yiice Allah Ku-
ran’da yarattigi seylerde insanlarin du-
stinmesi icin ayetler oldugunu bildirmis-
tir.

Selim: Evet cok
haklisin Peki papa- :
ganlar nasil cogalir- s
lar?

Papagan: Biz
papaganlar yilda
2 ile 8 arasinda

L T —
T ¢

(www.dusunencocuk.org)

“Siiphesiz, goklerin ve yerin yara-
tilmasinda, gece ile giindiiziin ard
arda gelisinde, insanlara yararh sey-
ler ile denizde yiizen gemilerde,
Allah'in yagdirdigi ve kendisiyle yer-
yiiziinii 6liimiinden sonra dirilttigi
suda, her canliyi orada iiretip-yay-
masinda, riizgarlar estirmesinde,
gokle yer arasinda boyun egdirilmis
bulutlar evirip cevirmesinde diisii-
nen bir topluluk icin gercekten ayet-
ler vardir.” (Bakara Suresi, 164)




yumurta yapariz. Kulucka ~ doneminde
yani yavrular daha yumurtada iken er-
kek ve disi papaganlar sirayla yumurta-
nin Ustiine otururlar. Tlystz olarak yu-
murtadan ¢ikan yavrular, anne ve baba-
sinin agizlarinda onlar icin hazirladig

yiyeceklerle beslenirler.

Selim: Annem bana papaganlarin in-
sanlarin konusmalarini taklit edebildik-
lerini soylemisti. Bu dogru mu?

Papagan: Evet Selim, dogru. Papa-
ganlarin en buyuk ozelligi sesleri taklit
etmeleridir. Cok sik duydu-

gumuz kelimeleri aynen
soyleyebiliriz, ama soyle-
o A diklerimizi anlayamaz, yal-
A\ nizca duydugumuz sesin
aynisini ¢ikaririz. Hatta zil
ve telefon sesini bile taklit
ederiz.

Selim: O za-
man sen Ottigin-
de kapinin veya te-
lefonun caldigini sanabilirler. Ya
yda evdeki birinin seslendigini
sanabilirler. Ne kadar ilginc!

Peki Ben temizlenmek icin
sik sik banyo yapiyorum. Siz
papaganlar nasil temizleniyor-

yorsunuz?

Papagan: Biz papaganlar ve balik¢ll
kuslar kanatlarimizi temizlemek icin bir
cesit "toz" Uretiriz. Bu toz, tlylerimizin

sunuz? Siz de mi suyla banyo yapi-

yipranmis olan ug kisimlarindan gelir.
Bazi turlerimizde, bu toz, tiyler arasina
dagilmistir. Diger tirlerde bu tozlar k-
clk obekler halinde toplanmistir. Yika-
ma, topraklama ve tozlamayla tiiyler
tekrar ucusa uygun pozisyon icin hazir-
lanir.

Bu sirada komsulari Salih Dede odaya
girdi.

Salih Dede: Ne kadar giizel bir kus,
oyle degil mi Selim’cigim?




Selim: Evet gercekten de 6yle.

Salih Dede: Allah her varligi oldugu
gibi papaganlari da kusursuz yaratmistir.
Yoksa biz boyle bir papaganin varligini
hayal bile edemezdik. Allah'in bize gos-
termedigi ya da ogretmedigi hicbir seyi
kendi basimiza hayal bile edemeyiz.
Yaratmak, orneksiz ve benzersiz var et-
mek yalnizca Yiice
Rabbimize aittir.

(www.dusunencocuk.org)

Cocuklar Bilgin
Amcaniz bu ay size koku
sistemini anlatacak. Hadi
cevirin sayfayi bakalim,
neler var?

Bu gercegi Allah Kuran'da soyle bildir-
mistir: “O Allah ki, yaratandir, (en gii-
zel bir bicimde) kusursuzca var eden-
dir, ‘sekil ve suret' verendir...” (Hasr
Suresi, 24)

Selim: Bu giizel papagani gérme-
Ve sik sik gelebilir miyim?

B Salih Dede: Tabii gelebilir-
sin Selimcigim.

O sirada annesi Selim’e seslenerek ar-
tik eve gitmeleri gerektigini soyler.

Selim: Simdi eve gitmem gerek sani-
rim. Tekrar papagani gormeye gelene
kadar Allah’in yarattiklari tizerinde sik
sik distinecegim.

Salih Dede: Aferin Selim. Allah bi-
zim icin boyle cesit cesit gizellikler
yaratir. Her an her yerde stirekli bi-
ze mucizelerini gosterir. Tim bunla-

rin karsisinda Allah'in bizden istedi-
gi ise bu gtizellikleri bize verdigi icin
O'na stikretmemiz, yani O'na
tesekkiir etmemiz ve O'nu aklimizda
tutmamizdir.

www.cocuklaricin.net



Merhaba cocuklar! Bu sayimizda sizlere nasil koku
aldigimizi anlatacagim. Bildiginiz gibi koku almak ¢ok
glizel bir duyu.

Suana kadar kokladiginiz gtizel kokulari hafizanizda
canlandirmaya calisin. Akliniza pek cok koku gelecek-
tir: Guller, karanfiller, lavantalar, cimenler ve degisik
bitkilerin bahar aylarinda cevreye yaydiklari carpici kokular; ci-
cek agmis portakal, mandalina ve limon agaclarinin etrafi cepe-
cevre saran kokulari; annenizin yaptigi kurabiyelerin ve kekle-
rin nefis kokulari; sabah kalktiginizda, heniiz bir sey yiyip icme- |
misken mutfaktan gelen ekmek, yumurta, cayin cazip kokulars, "
vy mangalda pisen etin kokusu ya da bir sabu-

4/ nun tertemiz kokusu...
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Koku olarak tanimladigimiz aslinda nesnelerden
buharlasan kimyasal tanecikler, yani molekdil-
lerdir. Ornegin, vanilya kokusu hissettigi-
mizde bize hos gelen kokunun kaynagi va-
nilyaya ait ucucu koku molekiilleridir. Buhar-
lasma ne kadar yogun olursa, meydana ge-
len koku da o denli belirgin olur. Firinda pis-
mekte olan pastanin bayat bir pastaya oranla
daha cok kokmasinin nedeni,

0 pastadan daha cok koku

! zerresinin havaya yayilma-
[ ’ sidir. Cnku sicagin etki-
D siyle koku molekdilleri

' havada serbest hareket

- etmeye baglar ve genis bir
alana yayilabilirler.




Gun boyunca ortalama 23.000 defa nefes ali-
riz. Surekli tekrarladigimiz bu islem sirasinda,
burnumuz alinan havayi akcigerler icin en uy-
gun duruma getirir. Bu isi yaparken, ayni anda cok
onemli bir islevi daha gerceklestirir: Koku alir.

Her nefes alisimizda, "hava" burundan iceri girer.
Nefes almamizin ardindan, burnun icindeki 6zel ke-
mikler (tirbin kemikler) havanin bir kismini koku ali-
ci bolgeye yonlendirir. Boylece koku molekdilleri, bu-
run boslugunun tst bolimiinde bulunan koku algila-
yici bolgeye varirlar.

“Siiphesiz, senin Rabbin, insanlara karsi
biiyiik liituf (fazl) sahibidir, ancak insanlarin
cogu siikretmiyorlar.” (Neml Suresi, 73)

Duinyaya geldiginizden bu yana koku du-
yunuzu kullaniyor, on binlerce kokuyu hic- %
bir glicliik cekmeden algilayabiliyorsunuz.

Cunkd bunu mimkin kilan harikulade bir

sisteme sahipsiniz. Koku duyunuz bir omir

boyu durup dinlenmeksizin, tek bir hata yap-
maksizin sizin adiniza faaliyet gosterir. Ustelik
bunlar icin herhangi bir bedel 6demediniz; boyle

bir beceriyi elde etmek icin hicbir egitim alma-

diniz, 6zel bir caba harcamadiniz. Hic stiphe 7
yok ki burnumuzdaki sistemi, koku alabilmemiz

icin Rabbimiz 6zel olarak yaratmistir. Bu nimeti a
bizlere vererek, bizlerin, 6rnegin gtizel keklerin, ci-

ceklerin kokusunu alarak yasamamizi sagladig;
icin Allah’a cok stikretmeliyiz.

F

www.dusunencocuk.org ) §




“0O, gokten su indirendir. Bununla her seyin bitkisini
bitirdik, ondan bir yesillik cikardik, ondan birbiri istiine
bindirilmis taneler tiiretiyoruz. Ve hurma agacinin

tomurcugundan da yere sarkmis salkimlar, -birbirine
benzeyen ve benzemeyen- iiziimlerden, zeytinden ve
nardan bahceler (kiliyoruz.)...” (En’am Suresi, 99)
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uzey yarim k- .

K renin buyuk bir -
kismi ormanlarla kap- '}"‘b\
lidir. Ama kuzey yarim kirede T
havalar soguk olur. Bu nedenle or-

mandaki bitkilerin bu soguk havaya “%)’%}

dayanikl olmalar gerekir. Ornegin,
kislari toprak donar. Agaclarin kokleri
ise donmus topraktan su alamaz. Bu
nedenle bu ormanlardaki agaclarin su-
suzluga dayanikli olmasi gerekir. Bu
dayanikliligi ise agacin yapraklari sag-
lar.

Bu nedenle diinyamizin kuzey
bolgelerindeki ormanlarda genellikle
cam gibi kozalakli agaclar olur. Ciin-
ki bunlarin yapraklari sert ve dayanik-
lidir. Yapraklarin tGzerindeki mumlu
ylizey, suyun buharlagsmasini 6nler.
Boylece yaprak az su kaybeder. Bu da
yapragin dokilmesini engeller.

Peki arkadaslar, sizce bir yaprak
mumlu bir seyin kendisini soguktan
koruyacagini nasil bilebilir ve onu na-
sil yapabilir? Elbette boyle bir seyi ya-
pabilmek icin bilgi ve akil sahibi ol-
mak gerekir. Ama yapragin ne akli ne
de mum gibi bir seyi yapabilecek bil-
gisi vardir. Tium bunlari yapan yerleri,
gogl kusursuz yaratan Allah’tir.

Arkadaslar, Bilgisisayarlari dstindn,
onlarin icinde de 6devlerinizi yapma-
niza ya da oyun oynamaniza yarayan
bircok bilgi vardir. Peki size, bilgisa-
yarlar bu bilgileri nereden 6grendiler
diye sorsak, ne dersiniz? Elbette, o bil-
gisayari yapan kisinin, bilgileri bilgisa-
yarin icine yerlestirdigini soylersiniz.
Bilgisayarlar gibi, akli olmayan yaprak-
lara da bilgilerin yerlestirilmesi gerekir.

(www.dusunencocuk.org)
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iste kuzeydeki agaclarin yapraklarini
yaratan bu sekilde onlara bu bilgileri
yerlestiren Allah’tir.

Allah’in dogrulari 6grenmemiz icin
bizlere verdigi Kuran’da, yapraklar da
dahil bitin bitkileri yaratanin Allah
oldugu su sekilde bildirilir:

“0, gokten su indirendir. Bununla
her seyin bitkisini bitirdik, ondan bir
yesillik cikardik, ondan birbiri istiine
bindirilmis taneler tiiretiyoruz. Ve
hurma agacinin tomurcugundan
da yere sarkmis salkimlar, -birbi-
rine benzeyen ve benzemeyen-
tiziimlerden, zeytinden ve nardan
bahceler (kiliyoruz.)...” (En’am Sure-
si, 99)

“... Biz gokten su indirdik, boylelik-
le orada her giizel olan ciftten bir bit-
ki bitirdik.” (Lokman Suresi, 10)
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Maneri lemizlik

e | =l =
-y ne demeliir?
Manevi temizlik, insanin distincelerinin temiz olmasi

demektir. Bu, insanin kotilik yapmaktan uzak durmasiyla
mumbkan olur. Manevi yonden temiz olan kisi, Allah’a inanir.
Cok mutlu ve sakin biri olur. Bazen istemedigi olaylar olsa
bile bu kisi mutsuz olmaz. Ctinki basina ne gelecegine Allah’in
karar verdigini bilir. ~
Bir insan kotiiliik yapmazsa ve kéti seyler diisinmezse o zaman mut-  Yi}
suz olmaktan kurtulur. Allah bunu bize Kuran’da soyle anlatir:
“... Sen, yalnizca gayb ile Rablerinden 'icleri titreyerek-korkmakta'
olanlari ve dosdogru namazi kilanlari uyarirsin. Kim temizlenip-arinir-
sa, artik o, kendi nefsi icin temizlenip-arinmistir. Sonunda doniis
Allah'adir.” (Fatir Suresi, 18)




Hmilsizlige
kapilmak dogru degildir.

Etrafimizda olan-biten hersey Allah'in dilemesiyle gerceklesir.
Hicbir sey basibos ve kendi haline birakilmis degildir. Hersey
bir amac tizere yaratilir. Bunun bilincinde olan bir mi-

min, en olumsuz sartlarda, en sikintili gibi gériinen du-

rumlarda bile Allah'in rahmetinden ve yardimindan timidini kes-
mez. Zorluklara sabreden, Allah'tan umudunu kesmeyen ve hicbir sart-
ta Allah'in hiikimlerinden taviz vermeyen insanlar hem diinyada hem de
ahirette muijdelenmislerdir. Miminler de Allah'a olan imani, derecesinde
bu miijdelere kavusmay: timit ederler. Her zaman timit varolurlar. "Umitvar
olmak", durum ve sartlar ne olursa olsun, olaylar nasil ve ne yonde
gelisirse gelissin Allah'a teslim olmak, hicbir Gztinttiye ve kaygiya
kapilmadan olaylari neseyle karsilamak, olaylarin er ge¢c miiminler
icin en hayirli sonuca baglanacagindan en ufak kuskusu olma-

- maktir. Umit etmek miiminin, dinini sevk, gayret, heyecan, hr*.H
nese ve cosku icinde yasamasini saglar. \ b
R DM 5]
|| 9 \
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Benim kalbim lemiz!" demek VY S
> el
insan: cennefi kazandirmaz. B " g | /
Suara Suresi'nin 89. ayetinde cennete girecek olanlarin "Ancak ‘HE"E'; r ',.,-r"-'
Allah'a selim (temiz) bir kalp ile gelenler" oldugu bildirilir. Ancak F.o o4
Kuran'da bildirilen kalp temizligi, gliniimiiz toplumlarindan bazila- "rf;a"

rinin anladigi gibi bir temizlik degildir. "Kalp temizligi"nin 6neminden
yola cikarak, "ben insanlara hig kotiltik yapmiyorum, fakirlere arada si-
N rada yardim ediyorum, demek ki Allah'in istedigi ahlaktayim" demek,
kendi kendini aldatmaktan bagka bir sey degildir. Kuskusuz bunlar da gtizel
tavirlardir, ancak kalbin temiz olmasi demek, Allah'a yonelmis ve O'na itaat 1 1
etmis olmak demektir. Cehennemden kurtulmanin, Allah'in rizasini, rahmeti-
£ ni ve cennetini kazanmanin yolu "iyi insan" olarak taninmak degil,
= ¥ Allah'in Kuran'da tarif ettigi sekilde bir miimin olmaktir.
iy 3 Kalbi temiz olan insan stirekli Allah’i anan, her anini
Rabbimizin istedigi sekilde yasamak icin caba

b AP
) j\ harcayarak geciren
J A insandir. AT

www.dusunencocuk.org)

Hayvanlar aleminin ilgin¢ canlilarini tanimaya de-

‘Sﬁ[\ 7 vam ediyoruz arkadaslar! Sayfayi cevirin. -
. .




KAPLUMBAGA BOCEGI

Arkadaslar, size simdi bahsedece-
gimiz kaplumbaga boceginin 6zelli-
gini dikkatli okuyun. Eminiz siz de
kaplumbaga boceginin altin topuna
hayran kalacaksiniz. Once sunu ha-
tirlatalim: Hayvanlar aleminde renk-
ler cok 6nemlidir. iste kaplumbaga
boceginin sahip oldugu renkler de
gercekte bir savunma seklidir. Bu bo-
cegin saydam gogus ve kanat yapisi,
vicudunun altindaki parlak altin
rengini gizlemeye yarar. Boylece bo-
cek hareketsizken bir su damlasi ya
da bir yapragin parlak bir parcasi gi-
bi gorlinir. Agactan agaca ucarken
ise elips cizen kuctik bir altin top ha-
line gelir. Stirekli degisen bu gort-
ntimler bocegin dismanlarini yanil-
tir. Boylece onlardan kurtulmasini
saglar.

_ keseli kertenkelelerin ismi

£ Anol’dur. Anoller, baslari ticgen biciminde, uzun ceneli bir kerten-
,J_F': |, kele turuddr. Vicutlart incedir ve kuyruklart kamer seklindedir.
oy Ayaklarinda ise sivri tirnaklari vardir. Anol bunlarin yardimiyla
dimdik duvarlara bile tirmanabilir. Erkeklerin boyunlarinda ise
yassi bir kese bulunur. Bu kese heyecanlandiklari zaman ge-
nisler. O zaman deri de gerilir ve pullarinin arasindaki ilging ve
renkli sekiller ortaya ¢ikar. Rabbimizin tstiin yaratilisinin bir delili
olan bir kertenkelenin rengarenk -l
gorintisi hem c¢ok giizelhem de

cok ilginctir.




Rakunlar da hayvanlar aleminin ilging bir
W Uyesidir. Rakunlar hemen hemen bulduk-
lari herseyi yiyebilen canlilardir. Ama il-

ging olan rakunlarin yiyecek bulmak :
=
A

icin genellikle havanin kararmasini
beklemeleridir. Karanlik onlar icin hic
sorun olmaz. Cunku gozleri gece karan-
likta bile cok iyi gortr.

{ Gorduginuz gibi arkadaslar, bizleri yara-
tan Rabbimiz, diger canlilari da lhtlyaglarJ._
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Allah her canliyr yasadigi ortama ihtiyaci .15.
olan savunma sistemleriyle birlikte yaratmistir. Kamuflaj yetenegi, sa-
vunma icin kullanilan zehirler, gece gorebilen keskin gozler, hizl kag-
mak icin kullanilan bacaklar, her canliya 6zgii haberlesme sistemleri gibi 4%
daha pek cok 6zelligi canlilara Allah vermistir. Sanat ve ilim sahibi olan b
Allah, hayvanlardaki mikemmel tasarimlarla bize sanatini tanitir. Bu-
nun anlamak icin, dogadaki pekcok kustan biri olan cullugu inceleye- <_
lim. Ornegin, resimde goriilen cullugun basinin stiinde, etrafini herE_ *
yonden net bir sekilde gorebilmesini saglayan gozleri vardir. Culluk bu
gozleri sayesinde bir yandan yiyecek ararken bir yandan da !.
tehlikelere karsi tetikte olabilmektedir. "
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* Suyun altinda 1 dakikadan fazla kalamayan
baligin adi nedir? (Cevap sf.29’daki balo-
nun altinda!)




Karacigerimizfsagliklifolabilmemiz]
icinJaynifandal500ladetlistyapant

mikemmellbirforgandir:

Karaciger, yedigimiz yiyeceklerin
vicut tarafindan kullanilabilir hale gel-
mesini saglar. Bunu yaparken, 6nce
parcalanmis, sonra kana karismis yiye-
cek parcalarini (Bu parcalar bizim go-
zimiuizle goremeyecegimiz kadar ki-
clik olurlar.) birbirinden ayirip kullani-
r. Eger viicudun bunlara ihtiyaci yoksa
onlari kendi icindeki depoya koyar.
Daha sonra, faydali olanlari tekrar kan
yoluyla diger hticrelere gonderir. Za-
rarli olanlari ise, bazi islemlerden geci-
rip vicuttan atilmaya gonderir.

Karacigerin asil gorevi, kanin kendi-
sine getirdigi yiyecek maddelerini kul-
lanmaktir. Bu yiizden icinde kanin
durabilecegi bir yer olmasi gerekir.
Bunun icin karacigerin yapisi ayni

stinger gibidir.Biliyorsunuz ki

stinger suyu emerek icine ce-

ker. Karaciger de kani emerek

icine alir. Hatta insan viicudun-
_1:"'" daki toplam kanin 800-900 grami,

gitmeden once ici-
nize zararh madde

her zaman karaciger tarafindan emil-
mis durumdadir. Bu nedenle karacige-
rin icimizde durdugu yer de cok
onemlidir. Karacigerimiz agirhgiyla
baska organlara zarar vermeyecek bir
yerde durur. Karacigere girecek yiye-
cek parcalariyla dolu kanin buraya
ulagmasi, sindirim yollarini ve kalpten
gelen damarlari da ilgilendirir. Bu vyi-
yeceklerin 6nce sindirim yoluyla iyice
parcalanmasi gerekir. Ayrica damarlar
da kanin gececegi yollari en kisa sekil-
de karacigere baglamis olmalidir. Kal-
bin sol tarafindan ¢i-
kan temiz hava do-
lu kan, biytk bir
damar yardimiyla
karacigere ulasir.
Viicudumuzda

Durun, kalbe




dolagarak tim hcrelerin ihtiyaclarini
giderecek olan kanin, yola ¢cikmadan
once kontrol edilmesi gerekir. Ciinkd
icinde zarar verebilecek bir madde bu-
lunmamalidir. Bu kontrolt karaciger
yapar. Kontrol edilmesi gereken kan
viicudun degisik bircok yerinden kara-
cigere gonderilir. Sanki bu organlar ka-
racigerin kani kontrol ettigini biliyor-
mus gibi kani dogru yere gonderirler.
Eger kontrol edilmesi gereken kan
karacigere degil de, kalbe gitseydi bi-
tlin viicuda yayihirdi. Clinkii kan hticre-
lere gitmek icin kalpten geger. O za-
man kanin icinde zararli maddeler ola-
bilirdi. Biz de zehirlenip 6lebilirdik.
Karaciger hicreleri kan tiretmezler.
Kan, karaciger hticrelerine disaridan
gelir. Yani karaciger hiicreleri kani ta-
nimazlar ama icinde nelerin oldugunu
bilirler. Eger kanin icinde eksik madde-
ler varsa bu maddeleri bulup koyarlar.

(www.dusunencocuk.org)

Eger kanda olmasi gerekenden fazla
bir madde varsa bu maddeyi de alip
kullanilmak tizere depoya koyarlar. Ki-
sacasl karaciger hticreleri gorevlerini
cok iyi yaparlar. Onlar bu konuda uz-
man olmuslardir.

Karacigerden cikan kan kalbin sag
tarafina gonderilir. Artik viicuda yayil-
maya hazirdir. Kan akcigere gider. Bu-
radan da viicutta dolasmak icin yola
ctkar. Gorduginiz gibi cocuklar, or-
ganlarimiz gorevlerini tam olarak ya-
parlar. Karacigerimizi uzman bir o
muhendis gibi hareket ettiren, ona ﬂa
bu glicl veren Yiice Rabbimiz =
Allah’tir. Bu gercegi Allah Kuran’da ™%
soyle bildirmistir: “Goklerde ve yerde
bulunanlar O'nundur; hepsi O'na 'go-
niilden boyun egmis' bulunuyorlar.”

(Rum Suresi, 26)
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“Kuran Okunurken

FT.

/ uran herseyin yaraticisi olan

I( Allah'in soztidir. Bu nedenle

Allah’a ve O’nun s6zi olan
Kuran’a karsi cok saygili davranma-
liyiz. Bu saygiyi gosterebilmek icin
ilk olarak  Allah'in s6zi olan Ku-
ran ayetlerini duydugunuzda, he-
men susup ayetleri dinlemeniz gere-
Kir.

Kuran, Turkge, Arapca ya da farkl
bir dilde okundugunda da ayni say-
ginin gosterilmesi sarttir. Kuran oku-
nurken susup dinlemek, yalnizca
glizel bir davranis sekli degil, ayni
zamanda da Allah'in emrettigi bir
davranistir. Allah bu emrini Ku-
ran’da soyle bildirmistir:

“Kuran okundugu zaman, hemen
onu dinleyin ve susun. Umulur ki
esirgenmis olursunuz.” (Araf Suresi,
204)
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Ayette acikca bildirildigi
tizere Kuran okunurken yalniz-
ca Allah’in s6zi olan ayetleri
dikkatle dinlemek gerekir.

Arkadaslar bir de sakin unut-
mayin, Kuran okumaya basla-
madan once seytandan Allah’a
siginmaniz, yani Allah’tan sey-
tani sizden uzak tutmasini iste-
meniz gerekir. Bu, Allah’in biz-
lere yapmamizi soyledigi bir
davranistir. Kuran’da bu soyle
bildirilir:

“Qyleyse Kur'an okudugun
zaman, kovulmus seytandan
Allah'a sigin.” (Nahl Suresi, 98)

Bildiginiz gibi seytan her fir-
satta insanlari Allah’in emirleri-
ne uymaktan vazgecirmek ister.
Ama ancak glicstizleri yanina
cekebilir. Guclu olan, Allah’a
inanan kisileri yanina cekemez.
Allah'a inanip O’na glivenenle-
re, (yani Allah’a tevekkil eden-
lere) seytanin zarar veremeye-
cegi, Kuran’da soyle haber ve-
rilir:

“Gergek su ki, iman edenler

N

 (www.dusunencocuk.org )
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elere Dikkat

ve Rablerine tevekkiil edenler
izerinde onun (seytanin) hic-
bir zorlayici-giicii yoktur.”
(Nahl Suresi, 99)

Seytan ozellikle insanlarin
Allah'in s6zlerinin yazili oldu-
gu Kuran't okuyup anlamalarini
engellemek ister. iste bu ne-
denle, Allah’in yukaridaki aye-
tinde emrettigi sekilde, Kuran
okumadan 6nce seytandan
Allah’a siginmak gerekir.

Clnkd seytan her an insanla-
ri Allah’in emirlerinden uzak-
lastirmak icin ugrasir. Bu ne-
denle seytandan Allah’a sigina-
rak her an Allah’a dua edin.
Allah, Kuran’da seytandan ko-
runmak icin nasil dua
edecegimizi bizlere soyle
ogretmistir:

“Ve de ki: "Rabbim, seyta-
nin kiskirtmalarindan Sana si-
ginirim." Ve onlarin benim ya-
nimda bulunmalarindan da Sa-
na siginirim Rabbim."” (Mu'mi-
nun Suresi, 97-98)

www.kuranbilgisi.com
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Allah Hz. Salih'i eski do-
nemlerde yasamis Semud
. halkina elci olarak gonder-
~ mistir. Kuran'da, Hz. Salih'in
Semud halkina yalnizca Al-
lah'a kulluk etmelerini soyle-
mesi icin gonderildigi haber
verilmistir: “Andolsun, biz
Semud (halkina) kardesleri
Salih'i: "Yalnizca Allah'a kul-
luk edin" diye (demek iizere)
gonderdik...” (Neml Suresi,
45)

Allah'in resulleri kavimleri-
ne yaptiklari teblig sirasinda
Allah'in varliginin delillerine
dikkat cekmis, Allah'in yarat-
mis oldugu kusursuz denge-
leri, sistemleri, canlilardaki
tstiin ozellikleri insanlara ha-
tirlatmiglardir.

Hz. Salih de yaratilis delil-
lerini anlatarak kavmini
Allah'i distinmeye tesvik
eden elcgilerden biridir. Hal-

kina Allah'in sonsuz ilmini
ve aklini anlamalari igin in-
sanin ilk yaratilisini soyle ha-
tirlatmigtir:

“..."Ey kavmim, Allah'a
ibadet edin, sizin O'ndan
baska ilahiniz yoktur. O sizi
yerden (topraktan) yaratti ve
onda 6miir gecirenler kild.
Oyleyse O'ndan bagislanma
dileyin, sonra O'na tevbe
edin. Siiphesiz benim Rab-
bim, yakin olandir, (dualar)
kabul edendir."”” (Hud Suresi,
61)

Ayrica, Hz. Salih kavmine,
sahip olduklari nimetlerin
gercek sahibi olan Allah'tan
korkup sakinmalarini, yeryi-
ztinde bozgunculuk ¢ikarma-
malarini ve kendisine itaat
etmelerini de hatirlatmistir.
Eger bunu yapmazlarsa
Allah'in onlar yasadiklar
yerde gliven icinde birakma-
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yacagini su sozleriyle anlat-
mistir:

"Siz burada giivenlik icin-
de mi birakilacaksiniz?"

"Bahcelerin, pinarlarin
icinde,"

"Ekinler ve yumusak to-

murcuklu g6z alict hurmalik-
lar arasinda?"

"Daglardan ustalikla zevkli
evler yontuyorsunuz."

"Artik Allah'tan sakinin ve
bana itaat edin."

"Ve olciisiizce davrananla-
rin emrine itaat etmeyin."

Ki onlar, yeryiiziinde boz-
gunculuk cikariyor ve dirlik-
diizenlik kurmuyorlar (islah
etmiyorlar)." (Suara Suresi,
146-152)

Ancak Semud kavmi iman
etmeyen bir topluluk oldugu
icin Hz. Salih'e itaat etme-
mistir. Resullerin getirdigi hak
din inkar edenlerin menfaat-
leriyle catistigl icin bu insan-
lar elcilere iman etmek iste-
memislerdir. Ayni durum Al-
lah'tan korkmayan Semud
kavmi icin de gecerlidir. Bu
insanlar Hz. Salih'in kendile-

&
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rine verdigi tim ogutlere yiiz
cevirmislerdir. Degismeyen
tutumlari karsisinda ise Hz.
Salih kavmine soyle demistir:

“... Ey kavmim, andolsun
size Rabbimin risaletini teb-
lig ettim ve size 6giit verdim.
Ama siz, 0giit verenleri sev-
miyorsunuz.” (Araf Suresi,
79)

Hz. Salih kavmini hak yola
yoneltebilmek icin ciddi bir
mucadele vermistir. Hz. Salih
gibi, Allah'in resulleri, gobnde-
rildikleri toplumun insanlari-
na Allah'in dinini teblig et-
mis, diinyanin bir imtihan ye-
ri oldugunu hatirlatmis ve an-
cak Allah'in emirlerini uygu-
layan kisilerin azaptan kurtu-
labileceklerini soylemislerdir.
Eger israrla inkarda direnirler-
se de mutlaka Allah'in kendi-
lerine bir azap gonderecegini
bildirmislerdir.

iman edenler diinyada
mutlu ve huzurlu bir hayat
yasarken, inkar edenler kayba
ugrayanlar olmus, azapla kar-
silasmiglardir. Ahirette ise
diinyadakinden cok daha bii-
ytk bir ceza goreceklerdir.

N
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www.dusunencocuk.org
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KITAP KAMPANYASI HEMEN TESLIM
VE 10 AY TAKSITLE

CEP KITAPLARI DIzZisi

HUGE HaET. OFSET Lika BasEIL

RERHLI RESimLL

* AKIL VE VICDAN

o HUCREDEKi
YARATILIS DELILLERi

o AHIR ZAMAN

o KURAN
MUCIZELERI

o ALLAH iCiN
YASAMAK

¢ KURAN AHLAKINI
YASAMAK

o KURAN’DA ADALET
VE HOSGORU

o KURAN'I
DiNLEMEYENLER

o ALLAH’IN iSIMLERI
o IMAN
HAKIiKATLERININ

o FARZEDELIM
MADDE VAR

o {YiLERIN iTTiFAKI

o iSLAM TERORU
LANETLER

* KURAN'DA ADI
GECEN CANLILAR

o SAVUNMA SISTEMI
MUCIZESi

* YESIL MUCIZE

» KURAN’DA DUA

o DINSIZLIGIN
KABUSU

o ALLAH AKILLA
BiLiNiR

. DUNYAvHAYATINlN
GERCEGi

o TOHUM MUCIZESi

* INSANIN YARATILIS
MUCIZESi

* SONSUZLUK
BASLAMIS DURUMDA

o MUMINLER GUZEL
SOZE UYARLAR

o DECCAL'IN AYiNi
TEROR

o MADDENIN
ARDINDAKI SIR

« KURAN AHLAKINI
YASAMAK

* COZUM KURAN
AHLAKI

* ALTINCAG
o EVREN MUCIZESI
o DERIN DUSUNMEK

o MUMINLERIN
CESARETI

HEMEM TAKSIT VE 10 AY TAKSITLE KAMPANYA SARTLARI

o ZAMANSIZLIK VE
KADER GERCEGi

o TURK’UN SANLI
TARIHi

* SAKIN
ANLAMAZLIKTAN
GELMEYIN

o OLUM VE
CEHENNEM

o MUSLUMANLARA
ATILAN iFTIRALAR

o MUNAFIGIN SIRLARI

o KIYAMET
ALAMETLERI

* 21. YUZYIL
MASONLUGU

o KURAN
DARWINiZM’i
YALANLIYOR

50 KITAP, AYLIK: 8.500.000 TL.

ADAMLIK DiNi

KAVIMLERIN
HELAKI

iISLAMIN KISI VE
BEKLENEN BAHARI

SEYTANIN BIR
SILAHI
ROMANTIZM
DiNSIZLIGIN iLKEL
MANTIGI
DARWINIZMIN
iNSANLIGA
GETIiRDIiGi BELALAR

KURAN’I REHBER
EDINMEK
KURAN AHLAKINI
YASAMAK

RESULLERIN
MUCADELESI

TELE SIPARIS

02124153343
0212 415 22 42
0212 415 22 41
0212 547 35 86

0212 547 35 87

Fax
021241533 35
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Eampanyaya Kabilmak igin bar lebalon acmaniz, taks Gekmends woya bu formu daldurup gdndermeniz yeberlidir
Sipariginiz alimite ubastgenda kitaplariniz takim halinda 1, taksil bedell odemali clarak adresinize ganderilecakiir,
Aylek inksiilar, gnderacegimiz posta gekler ile ddenscektir.
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Bildiginiz gibi kisin, bazi
glinler cok yogun kar yagar. Bir
metre kip karda 350 milyon ta-

ne kar tanecegi bulundugu

tahmin eldilmektedir. Kar

taneciklerinin her biri
farkli sekillere sahiptir.
Bu sekillerin nasil ortaya
. ciktigi, nasil olup da her
~ birinin farkl sekillerinin

oldugu bilim adamlar tarafin-
dan yillardir arastinlmaktadir. El-
de edilen her bilgi ise kar tane-
lerindeki ihtisamli sanati ortaya
citkarmaktadir. Kar tanelerinin
altigen yapilarindaki cesitlilik
Allah’in Bedi (6rneksiz yaratan) si-
fatinin bir tecellisidir. Allah yarattig
herseyi en glizel yapandir. Kar taneleri-

..,.‘1} 2

= nin olusumlari incelendiginde Allah’in
sonsuz sanatinin farkli bir yont gozler
" oOnune serilmektedir.
Altigen kar tanecekleri kisin evlerin
7 e catilarini kaplar ve uzun siire ora-

da kalir. Kiglarin ¢cok soguk ve
uzun gectigi yerlerde bu olay da-
ha cok yasanir. Ama cok kar yagar
ve catida cok kar birikirse, cati bu
agirhgr tasryamaya bilir. Bu nedenle,
evlerimizin catisi yapilirken, catida bi-
rikebilecek karin, agirliginin ne
; kadar olabilecegi hesaplanir.

Evlerimizin catilari gibi biytiklerin ca-
histiklari is yerlerinin gatilari ve kopriler
yapilirken de karin agirliginin ne kadar

olabilecegi hesaplanir.
Peki arkadaslar bir tek evlerimizin
tzerine mi kar yagar? Elbette, hayir.
Sokaktaki her seyin tzerine kar
agihgini hesaplamalari gerek- /
mez. Cunkd cam agaclari
koni seklindedir. Yani, alttan
tstte dogru incelen bir se-
Agacin bu sekli yukari-
dan asagi dogru bir
egim olusturur.
Boylece,
yere dokilir ve ’//
agacin u-
zerinde /
asiri
miktar-

ste, catilarimizi yapan biiyiiklerde
camlarin bu seklini 6rnek almislardir.
Catilar, ayni camlar gibi yukaridan
asagl dogru bir egimle yapilir.

yagar. Ama cam agaclarinin, ev
y

killeri vardir, ters donmdis

tzerine du-

da kar toplanmaz. Bu ise,

yapan biytkleriniz gibi karin
dondurma kdlahi gibi. /
sen kar kolaylkla

agacin dallarinin kirilmasi onler.
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Ozellikle, kisin cok kar yagan Isvec, :
Danimarka, Norveg gibi tilkelerde evle-

rin gatisi gamlar gibi koni bicimindedir.  “Q Allah ki, yaratandir, (en giizel bir

Belirttigimiz gibi, insanlar evleri ya-  bicimde) kusursuzca var edendir, 'sekil
parken karin agirligindan korunmak ve suret' verendir. En giizel isimler
icin uzun hesaplar yaparlar. Cam ve O'nundur. Goklerde ve yerde olanlarin

Hesap yapamazlar. Ama sekilleri ka-  Hakimdir.”

rin agirhgindan korunmaya uygun-  (Hagr Suresi, 24)
dur. Cunka Allah, onlari bu se-

killeriyle yaratmustir.
\ Sonug olarak her canli gibi

agaclari da kusursuz bir se-
kilde yaratan Rabbimizdir.
Bu gercegi Allah Kuran’da
soyle bildirir:

benzeri agaclarin ise beyinleri yoktur.  tiimii O'nu tesbih etmektedir. O, Aziz,

_‘_/_.__) %\_“_‘_ (www.dusunencocu k.org)




rkadaslar bildiginiz gibi, diinyamizin
A buytk bir boltimda sularla kaphdir. De-

nizler, nehirler, akarsular, okyanus-
lar... Dinyamizda suyun olmasi tizerinde dii-
stintilmesi gereken bir konudur. Ctinkii uzay-
daki gokcisimleri icinde bir tek diinyamizda
su vardir.

Sizce Su Neden Birtek Diinyamiz-

da Bulunur?

Diinyada su olmasinin nedeni bizlerin su
olmadan yasayamayacak olmamizdir. Bu ne-
denle herseyi yaraticisi olan Rabbimiz, bizle-
rin tizerinde yasadigimiz diinyay ihtiyaclari-
miza en uygun sekilde yaratmistir. Tabi su bir
tek insanlar icin 6nemli degildir. Tavsandan
minik kuzulara, kurbagalardan kuslara, fillere
kadar tim canlilar su icmek zorundadirlar.
Allah suyu tiim canhlar icin yaratmustir. Ayri-

ca, battn sular icilmez. Ciinkd tuzlu

veyaaci sularda vardir. Ama bizleri ya-

28 . ratan Rabbimiz, tizerinde yasadigimiz

‘/ diinyayi bizim ihtiyaclarimiza en uy-

gun sekilde yaratmistir. Bu nedenle diin-

yada bizim icmemize uygun sular da vardir.

Suyun limon gibi eksi ya da biber gibi aci bir

tadi oldugunu distnin. Susadigimiz icin

boyle bir suyu icmek zorunda kalsak ne ka-
dar kott olurdu.

Suyun Buharlagsma Ozelligi

Suyun tadindan baska diinya tze-
rindeki bazi etkileri de bizlerin yasa-
mi icin cok onemlidir. Ornegin, de-
nizlerdeki buharlagma ile bulutlar ve
yagmurlar olusur.

Ayrica, su sicakhgi ceker ve tutabi-
lir. Boylece okyanuslardaki ve deniz-
lerdeki sular, diinyanin asiri soguyup
donmasini ya da ¢ok 1sinip yasanma-
yacak bir yer haline gelmesini engel-
ler. Ornegin, biliyorsunuz giindiizleri
hava sicak olur. Geceleri ise sogur.
Ama denize yakin yerlerde, gece ile
glidiiz arasinda sicaklik farki daha az
olur.

Okyanuslar Kutuplarin Daha
da Sogumasini Engeller

Suyun diinyamiza getirdigi denge
bu kadarla da bitmez. Ornegin diinya
uzerindeki en buyik su kitlesi olan
okyanuslarin varhgi cok énemlidir.
Cunku okyanuslar gtinesden gelen
15181 karalara gore daha dengeli dagi-
tirlar. Ornegin diinyamizin en siskin
yerinin tizerinde olan ekvator bolge-
sine glinesten sicaklik cok gelir. Ama
okyanuslar sayesinde ekvatorun cok
sicak olmasi engellenir. Eger orada
okyanuslar olmasaydi, hava asiri
sicak olurdu ve higbir canli
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yasayamazdi. Ayrica okyanuslar

olmasaydl, diinyanin en alt ve Gst
" noktalarinda bulunan kutuplarda da ha-

yat olmazd.

N

-

Cunku okya-
nuslar sayesinde kutup bolgelerinin
soguk sularr asir sogumaz. Boylece
su tamamen donmaz. Tabi bir de
suyun seffafligi sayesinde, suyun al-
tindaki yosunlar gtines isinlarini
alabilirler.
Evet, gordiigtiniiz gibi suyun canlilar
icin ¢cok buytk énemi vardir. Burada yal-
nizca bazilarini anlattigimiz 6zellikler bile
suyun hayatimizdaki 6nemini gostermekte-
dir. Ama insanlar cogu zaman suyun varhgi-
nin bizler icin ne kadar 6nemli oldugunu
dustinmezler. Bu nedenle, kendilerine bu
onemli hediyeyi veren Allah’a, yeterince te-
sekkdr etmezler. Peki size arkadasiniz, bir
sey hediye verince ona tesekktir ediyor mu-
sunuz? Tabii ediyorsunuzdur. iste ayni sekil-
de Rabbimize de tesekkiir etmemiz gerekir.
Hatta arkadasimiza ettigimiz tesekkirden

(www.dusunencocuk.org)

cok daha fazla tesekktir etmeliyiz. Ciinkd,
Allah’in bizlere verdikleri cok daha buytik
ve nemli hediyelerdir. Oyleyse arkadaslar,
Allah’in bizlere verdigi bu giizel hediyenin
onemini ve bu hediyeyi bizlere verdigi icin
Allah’a tesekkiir etmeyi
unutmayin. Allah
herseyi bizlere
verenin kendisi
oldugunu soy-
le bildirir:

“Siiphesiz, goklerin ve
yerin yaratilmasinda,

A} gece ile giindiiziin ard ar-
da gelisinde, insanlara ya-
rarh seyler ile denizde
yiizen gemilerde, Allah'in
yagdirdigi ve kendisiyle
yeryiiziinii 6liimiinden son-
ra dirilttigi suda, her canliyr orada iiretip-
yaymasinda, riizgarlar1 estirmesinde,
gokle yer arasinda boyun egdirilmis
bulutlar1 evirip cevirmesin-
de diisiinen bir topluluk
icin gercekten ayetler var-
dir.” (Bakara Suresi, 164)
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Her giin farkinda ol-
madan yaptiginiz islerden biri de nefes
alip vermektir. Burun, nefes borusu ve ak-
cigerlerin tstlendigi bu gorev sirasinda bircok
islem gerceklesir. Aslinda nefes almaniz de-
mek, viicudunuzdaki hticrelerin oksijenle
beslenmesi demektir. Hiicreler eger oksi-
jenle beslenmezlerse yasayamazlar. Bu
nedenle ancak cok kisa bir siire nefessiz
kalabilirsiniz. Bu siire uzarsa

T \\h[jcrelerinizin olmesiyle birlikte viicud-
\\ unuz da olur. Nefes almanizla birlik-
\'l. te burnunuza dolan hava temizlenm-
eye baslar. Ozel bir klima gibi calisan burnu-

da nemli havayi akcigerlerimiz icin uygun hale getirirler. Bu

== tiiycikler sayesinde soludugumuz hava siiziiliir, temizlenir,
nemlendirilir, 1sitilir ve icindeki bakterilerden arindirilir.
__,.45::4-_-_'_‘*} Burnumuzdaki bu kuctk tuyctikler sayesinde her giin yaklasik
olarak 20 milyar yabanci maddeye karsi viicudumuz korun-
gmaktadir. Nasil bir klima tesadifen olusmuyorsa, ondan daha
- —  Ustiin olan burnumuz da tesadiifen olusmamustir. Bu da bize
@ "diinyanin taklit edilemeyen en iyi klima sistemi" olarak bili-
nen burnumuzu Rabbimizin yarattigini gosterir.
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Arkadaslar, bebekler anne karninda zaman
icinde sekillenirler. Once hiicrelerden olusan bir et
parcasidir. Daha sonra hticreler ¢ogalarak bir bola-
mu kollari, bir bolimi gozleri ve diger organlari-
mizi olusturmak tizere ayrilirlar.

Hicrelerin ayni ozelliklere sahipken farklilas- N
maya baslamalari ¢ok ilginctir. Ctinki ortada bu
degisim icin hicbir neden yoktur. Tabi her hticre-
nin gidecegi yeri, hangi organi olusturacagini, ne
kadar cogalacagini, ne zaman duracagini bilme- e &
si daha da ilgingtir. Dustintin, gozle gorileme-
yen bir hiicre sanki distinebiliyormus gibi gi-
decegi yeri bulmaktadir. \

birlesirler.

Peki ne beyne, ne si-
nir sistemine, ne de go-
ze, kulaga sahip olmayan
bu hicreler birbirlerini na-
sil tanimaktadirlar? Elbette ar-

: . - kadaslar, hicrelerin bunu ba-
ayirip, sonra tekrar birlestirsek, ayni =/ sarmalarini saglayan onlari yara-

organi olusturacak olan hicreler & tan Rabbimiz’dir.
birbirlerini taniyarak, tekrar

RASYARIAI )

Guldugtintizde ylziintzde ayni anda 17 kasin bir-
den kasildigini biliyor musunuz? Eger bunlardan
bir tanesi kasilmasa veya gorevini yanlis yapsa
gulimseyemezsiniz, Ustelik yiliziintiz anlamsiz
bir ifade alir. Yizinizde mimik yapmakla go-
revli toplam 28 ayri kas vardir. Yiiz kaslari-
nin yani sira viicudunuzdaki diger kaslar da
biiyiik bir uyum icinde calisirlar. Ornegin

* sadece tek bir adim atmak icin ayaklarinizda
' ve sirtinizda bulunan 54 kas ayni
| anda calisir. Bu bize Rabbimizin bir
=L hediyesidir. Allah viicudumuzda ku-

sursuz bir sistem yaratmistir. Bizim de Allah'in sonsuz
merhametini strekli distintp, buydkligint anip, sikretmemiz gerekir.

Dogmamis bir bebegin organlarina ait
hiicreleri bir yerde karistirsak bile ayni
organa ait hiicreler birbirlerini tanirlar. e

Y

Yani hicreleri ilk once birbirinden s

e

(www.dusunencocuk.org)
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Asagida gordigiintiz resim-
lerin isimlerini okla gosteri-
len kutulara yazabilir misi-

Yandaki kopeklerin
sadece li¢ tanesinin yerini
degistirerek, yatay ve dikey tiim
stitunlarda ii¢ kopek biraka-
caksiniz. Sadece yatay ve dikey
hareket ettirebilirsiniz.




Yukaridaki iki resim arasindaki 7 farki
bulabilir misiniz?

[
—t

m Haluk’un karni

= > Y. acikmig. Yemege
. ™ “2, ulasabilme-
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TOLGA [LE DEDES]

olga okuldan donmis, 6devle-
T rini bitirmis aksam yemegi icin

hazirlik yapan annesini seyredi-
yordu. Aksam yemegine anneannesiy-
le dedesi geleceklerdi. Tolga dedesiy-
le sohbet etmeyi cok seviyordu. Sor-
dugu sorulara cevap verirken dedesi
ona hep Allah’1i hatirlatiyordu. Bu da
Tolga’nin sevk ve heyecanini daha da
arttirryordu.

Yemekte Tolga, dedesine o giin
okulda olanlari anlatmaya baglamisti.

Tolga: Dedecigim, bugiin okulun
bahcesinde oynarken minik kimsesiz
bir kedicik bulduk. Arkadaslarimdan
biri onu evine gotirip besleyebile-
cegini boylece zavalli hayvani
kurtaracagini soyledi. Bu merha-
metli bir davranis oluyor degil mi
dede? Ama sen bana hep her seyi
Kuran’a gore degerlendirmemi, her
an Kuran’i yasamimi soylersin ya...
Kuran’a gore merhamet nasil ol-
mali?

Q

Tolga’nin dedesi: Benim akilli to-
runum! Oncelikle her olayl Kuran’a
gore degerlendirmen gerektigini hatir-
ladigin icin sana kocaman bir aferin!
Kuran bize farz kilinan ibadetleri -na-
maz ve orug gibi- bildirmesinin ya-
ninda, hayatimiz boyunca karsilasa-
cagimiz her olayda izlememiz gere-
ken en dogru yolu gosteren bir reh-
berdir. Bunu bilmen ve unutmaman

Allah’in sevecegi cok gtizel bir dav-
ranis.

Merhamet konusuna gelince... Ger-
cek merhametin kaynagi Allah sevgi-
sidir. Kisinin Allah'a olan sevgisi,
O'nun yarattigi varliklara karsi kalbin-
de bir sicaklik hissetmesine neden
olur.

Tolga: Peki merhameti Kuran’a go-
re nasil yasayabilirim?
Tolga’nin dedesi: Her konuda

oldugu gibi "nasil bir merhamet
gosterecekleri" konusunda da mimin-
lere sinirlari belirleyen ve olclyt



tespit eden tek yol gosterici Kuran'dir.
Tabi Kuran’i rehber edinmeyen insan-
lar bu ytizden son derece hatali bir
merhamet anlayisina sahiptirler. Din-
den uzak toplumlarda insanlar, karsi-
larindaki kisinin ahirette zarara ugra-
yip ugramayacagini disinmeden her
seyi yapmalarina gbz yumarlar. Orne-
gin kotu bir ahlak gostermesine miusa-
ade eder, Allah'in haram kildigi bir
seyi uygulamasina ses ¢ikarmazlar.

Tolga: Yani ben bir arkadasim ya-
lan soylemekten alikoyarsam onun
planlarini bozarak ona kottluk yap-
mis olmuyor, aslinda ona merhamet
gostermis oluyorum, oyle mi?

Tolga’nin dedesi: Evet, Tolgaci-
gim. Muminlerin kendilerine aldiklari
Olgt, gosterilecek merhametin karsi
tarafin ahiretini mutlaka olumlu yon-
de etkilemesidir. Kimi zaman bir m-
mine olan sevgi ve merhametleri, ne-
fislerine zor ve agir gelebilecek bazi
noktalarda onlara mu-

dahale veya
=) elestirilerde bu-
lunmayi gerekti-
rebilir.

Karsilarindaki
kisinin yaptig
kot bir tavirda

I'| III K
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icinde bulundugu durumdan vazgeci-
recek konusmalar yapabilir, Kuran'in
bir emri olarak kotilikten men edebi-
lirler. iste asil merhamet de budur.
Clnkt mtuminler bu sekilde, karsila-
rindakinin Allah’in hosnutlugunu ka-
zanmasi icin faydali bir hareket yap-
mis olurlar.

Bu nedenle de Allah'in en begene-
cegi ve en ¢ok hosnut olacagi ahlaki
yasamas! yontinde tesvik ederek onu
cennete hazirlar ve dolayisiyla da
olabilecek en tstiin merhamet 6rnegi-
ni sergilerler. Unutmamak gerekir ki,
asil merhametsizlik, karsi tarafin ahi-
retini distinmeksizin yaptigi yanlisla-
ra bile bile seyirci kalmaktir. Allah
Kuran’da miminlerin birbirlerine
merhameti tavsiye etmelerini soyle
emretmistir: “Sonra iman edenlerden,
sabri birbirlerine tavsiye edenlerden,
merhameti birbirlerine tavsiye eden-
lerden olmak. iste bunlar, sag yanin
adamlarndir.” (Beled Suresi, 17-18)

Tolga: Simdi gercek merhametin
ne demek oldugunu
daha iyi anladim
dedecigim. Cok
tesekkiir ede-
rim.
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Giinaydin
o6gretmenim!
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Cocuklar, hepiniz bu
sabah guizelce kahvalti
ettiniz degil mi?

—!_ﬁ

Ginaydin
cocuklar!

Ogretmenim,
birsey
sorabilir
miyim 2

enerjiyi gesitli yiyece

Ben vedigimiz lanilabilecek hale gel
.o Evet, sy yemekler%n nireye mesi icin sindirilmesi
ogretmemm. gittigini, viicudu- gerekir. Bu besinlerin

muzun icinde ne
oldugunu cok
merak edi-

sup oyun oynamani

bazilari hiicrelerinizin
gelisimine, bazilari ko-

Vicudumuzun ¢alismasi icin gerekli olan

k ve iceceklerden sag-

lariz. Ama yediginiz her yiyecegin, 6rnegin
makarnanin, etin ya da muzun vicutta kul-

Za

Ogretmenim peki yiye-
cekler nasil sindirilir?

Yedigimiz yiyecekler de petrol rafineleri gibi cesitli organlar tarafin-
dan kullanilabilecek hale getirilirler. Mide ve bagirsaklarda parcala-
nan besinler hticrelerin kullanabilecekleri hale gelir ve damarlar yo-
luyla ihtiyag duyulan bolgelere dogru ilerlerler. Sindirim sistemimiz
“ogutuct bir makine” gibi calisarak buiyiik parcalar halindeki besin-
leri kullanilabilecek hale getirir. Agzimizda parcalanan besinler ye-
- mek borusu kanaliyla midemi-

ze gelirler. Midemizde salgi-
lanan parcalayici etkiye sa-
hip “hidrolik asit” adi veri-

len cok gticli bir sivi tara-

findan eritilirler.

Peki 6gretmenim, bu
asit bu kadar kuvvet-
liyse nasil oluyor da
midemizi par-gala-
miyor?




Herseyi kusursuz yaratan Allah, bu sistem icerisin-
de mide igin bir koruma saglamistir. Sindirim
aninda mide baska bir sivi daha salgilar, bu sivi
mide duvarlarini tamamen orter ve asitin zarar
vermesini engeller. Cocuklar, burada dikkat
etmemiz geren cok 6nemli bir nokta daha var.
Sindirim sisteminin gorevini yerine

getirebilmesi
icin tim
parcalarin her
biri eksiksizce
calismalidir. Tim
parcalar bir arada
ve uyum icinde
olmalidir yoksa
sistem calismaz.

Tipkr arabanin her parcasinin
tam oldugu takdirde calismasi
gibi. Ornegin arabanin akii-
sli veya pistonlari olmazsa
araba calismaz degil
mi 6gretmenim?

Aferin Ahmet, ¢cok
gtizel bir 6rnek verdin.
Bu acikca gostermektedir ki
herseyin yaraticisi olan
Rabbimiz, bizim
yasayabilmemiz icin
kusursuz bir sistem
yaratmistir.

dersimjg icin hepiniz ha-

zirsinizdir.

Haziriz
ogretmenim!

Cocuklar basket oy-

namaya baslarlar... iste ilk basket

. ﬂﬁwﬁﬁ*ﬂ; *‘* benden!
- ¥
Bravo Alil Anlagilan ¥,
senin takim bu magci
alacak!

Cocuklar, umarim beden Hadi o zaman, hep be-
raber okulun bahcesi-

Evet, basketbol- Hey, uzun
la baglayacagiz. boylular bizim
Simdi takimlari takima.

kuralim.

Hayir Serkan-
cgim, adil bir
dagilim yapma- J&%

miz gerekir. Hakhsiniz

ogretmenim.

Kizim diye basket oyna-
yamayacagimi saniyor-

saniz aldaniyorsunuz
arkadaglar, iste bir bas-
ket de benden!




Simdi basket atma sirasi bende.

Ali herkesin arasindan
styrilir ve basket atar...

Evet simdi birazda
futbol oynayalim.
Hazir miyiz?
Haydi baslayin bakalim.

Cocuklar oynamak
icin iki gruba ayrila-
rak hazirlanirlar...

Ogretmenim ben
diin kosarken dismis-
tim, doktor bacak ke-
migimin zedelendigini
soyledi. Ben oynama-

sam olur mu?
Tabii Elifcigim.

Cocuklar, kemiklerimiz
bizim icin ne kadar
onemli hi¢ distindiintiz

mi?

Ogretmenim. Bacagim ag-
ridiginda distinmustiim.
Vicudumuzda cok fazla

olmalari gerekmez mi?

kemik var. Cok daha agir eIl

Kemiklerimiz hafiftir ¢inkd icleri
bir bal petegi gibi deliklidir. Bu de-
likli yapr sayesinde ¢ok hafif olma-
larina ragmen cok serttirler. Ancak
bu onlarin kirllgan olduklari anla-

mina gelmez.




Ornegin; bacaklarimizdaki uyluk kemigi dik du-
rurken 1 ton agirhgr kaldirabilecek kadar buytk
bir kapasiteye sahiptir. Yirirken attiginiz her
adimda bu kemiginize, viicut agirhiginizin

3 kati kadar bir yiik binmektedir. Ancak
Rabbimizin yaratisindaki mikemmel-
lik sayesinde kemiklerimiz bu
agirhktan etkilenmez,

Gergekten cok
mukemmel. Allah’a
bizi boyle yarattigi icin
stkretmeliyiz.

Cocuklar futbola baslar...

Hic de degil!

Hey! O top di-
sartya ¢ikmisti!

Hadi daha hizl
kosmaliyiz!

Ogrenciler dgret-
menlerini dikkat-
le dinler

r Cocuklar, aranizda gekismeyin.
Bu miminlere yakismayan
bir davranistir. Cekismek
arkadaghiginizin, birbirinize
yakinhginizin bozulmasina
neden olur.

(www.dusunencocuk.org)




- Bende senden
Ozir dilerim

. ! ozur dilerim Ogrenciler kendile-
enem! rini iyice kaptirmig-
ken, Ogretmen...

Evet cocuklar!
Bugiinliik bu

kadar yeterli.
Bravo Semih!

Cok iyi bir
calimdi!

Cocuklar, hasta olmamak icin simdi hepiniz soyunma

odasina gidip tzerinizi mutlaka degistirin. Guizelce bir
dus alin. Biliyorsunuz terli kalmak cok tehlikelidir. Terli

kalirsaniz hemen hasta olabilirsiniz. Aslinda hepiniz
bunu benden daha iyi biliyorsunuz. Ama bu

_ Hadi cocuklar!
Ustlintizt degisin ve

e ] dinlenin. Diger
Ogretmenim dersimizde gorismek
size yine de bir hatirlatma olsun. cok guzel bir tzere!
ders oldu. Spor

yapmanin yaninda

cok 6nemli konulari da
ogrenmis ve hatirlamis
olduk. Tesekkiir ederiz.






