INSAN MOCUZOSI: G()ZLSRiN .
QORUNMASINDA KIRPIKLORIMIZIN ROLU

e Kirpiklar gozlarimizi neca goruyur?
e Allah kirpiklara hansi funksiyalari verib?

Gozlar organizmin xarici alema acilan pancarasidir. Bu pancaralarin gorunmasi va baximi
xususi sistem naticasinda tamin olunur. G6z gapaglari mikammoal islayan bu sistemin an
muhium hissalarindan biridir. Kirpiklar do bu méhtasam miuidafia sisteminin bir hissasi va
insanin simasini gézallasdiran estetik mocuzadir.

Go6z murakksb qurulusa ve xususi funksiyaya malik olmasina baxmayraq, badsnimizds
cox kicik yer tutur. Eynila qgiymatli dasin ziynat qutusunda saxlanilmasi kimi, kalla
simuyumuzin icinds xarici amillardan qorunacaq sakilda saxlanilir.

Goz estetik sakilds qorunur. G6zi gorumagq uglin goz strafinda méhkam, zirehli gabiq da
ola bilardi. Halbuki, g6z strafi simuyin qurulusu, g6z gapaqlari, gaslar va kirpiklar cox
estetik va simmetrik goriintii amals gatirirlar.

Kirpiklarin miidafis funksiyasi

Go6z gapaginin kanarindan cixan kirpiklar gozs estetik gozasllik va ifads vermakls barabar
onu tozdan va yad maddalardan qoruyur. Kirpiklsr qopdugda va ya kasildikda yenidan
uzanirlar. Kirpik avvalki 6lclisiine catdigda uzanma dayanir. Bir kirpiyin uzanmasi 2-3 ay
cokir.

insanin kirpiklari eynils pisiklarin biglarn kimi toxunusa cox hassasdirlar. Ona gors ds toz
va ya basqga zararli madds gbdzs daxil oldugda reflektiv sakilds gozi qoruyurlar. Bu,
Allahin yaratmasindaki go6zslliyin banzarsiz nimunalarindan sadaca biridir. Allah bir
ayada yaradilisdaki quisursuzlugu bels xabar verir:

O, yaradan, yoxdan var edan, surat veran Allahdir. 9n go6zal adlar ancaq
Ona maxsusdur. Goylarda va yerdsa na varsa, Onu taqdis edib sanina
toriflor deyar. O, yenilmaz qilivvat sahibi, hikmat sahibidir! (Hasr surasi, 24)

Kirpiklarimiz neca qivrilir?

Kirpiklar diiz va yumsaqg olub, yuxariya dogru bir az qivrilirlar. Bu forma ham alverisli,
ham ds cox estetikdir. Zeis vazlarinin ifraz etdiyi yagh madds ils kirpiklar yaglanir,
govsvari elastik forma alirlar. @gar bu zarif qullug edilmasaydi, kirpiklar cox bark olar,
har g6z qirpdigda bir-birina ilisarak narahatliq verardi.

Gozumuiz Gcln boylk shamiyyat dasiyan basga bir Ginsiir olan géz yasinin da kirpiklarin
govsvari qurulusunda rolu var. G6z yasi ¢ mixtslif tabagadan ibaratdir.

on yuxarida yagh lipid tebagasi, ortada lakrimal veazlar tarsfindan ifraz edilan maye
tobaga vo altda musin tabaqgasi yerlasir. Lipid tabagasi ham selikli gisanin Gzarindaki
tabaganin namlanmasini, ham ds kirpiklerin qovsvari forma almasini temin edan
tabagadir. Lipid tabaqgasi kirpiklarin tiuk kisaciklarina acilan zeis yag veazlasri tarafindan
ifraz olunur.

Kirpiklarinizds kicik canlilarin yasadigini bilirdinizmi?



Kirpiklarimizds g6zls goériinmayan demodisid adh canlilar yasayir. Bu canlilarin an asas
xususiyyatlari beladir:

Demodex folliculorum vs ya demodisid adlanan 0.4 mm uzunlugundaki bu mikroskopik
canh masamalards, saclarda, burunda, canadas va kirpiklarimizin kdklarinda yasayan gana
novudur.

Demodisidlarin toratdiyi infeksiyalar bu ganalarin bir necasinin eyni kirpik kokinds
toplanmasi ile amala galir.

Bu ganalar 6lu dari hiiceyralari va ya goz ifrazati ils qgidalanirlar. Bir kirpik kisaciyinda 25
demodisid yumurtasi olur. Boyudikds kisadan cixir va yumurtalarini goymaq uclin yeni
kisa tapirlar. Bu proses 14-18 giin davam edir. Demodisidlarin badanlari tuk kisaciklarina
yapismaga imkan veran pulcuglarla értuladdar.

Demodisidlar eyni kirpik kisaciyinds toplanmasalar, zararli deyillar.

Bazi demodisid novlari goz yas! ifrazini zadslayan g6z xastaliklarina sabab olurlar. Cinki
bu ganalar goz yasi ifraz edan zeis vazlarini yeyirlor.

Bu ganalarin toratdiyi narahatliq va yanma naticasinda blepharitis xastaliyi amala galir. Bu
xastalikds kirpiklar tokils bilar.

Gozin mitasakkil gorunmasi Rabbimzin yaratma sanatina heyranligimizi artirir

Go6z buatun organoidlari il birlikds bir anda, tam yaradilmisdir. Kirpiklarimiz olsaydi,
ancag onlarin qivrilmasini temin edan zeis vazleri olmasaydi, goézimizi acib-
yummagimiz ¢ox c¢atinlasar va gozlsarimiz siradan cixardi. Buna goéra ds balka sadacs
estetik uUnsilir voa bazak kimi gorunan kirpiklarimiz, aslinds, géziimuz ucln cox boyuk
ahamiyyata malikdir.

Gozu tagkil edsn har organoidin qusursuz yaradiligi Allahin Gstiin yaratma sanatinin
nimunalarindan takca biridir. Insan hec bir say gdstarmadan, doguldugu anda etibaran
hazir alds etdiyi bu nemsatlars gora Allaha har an sukir etmalidir. Rabbimizin qullarina
rahmati ayalarda bels bildirilir:

9gar Allahin nematlarini sayacaq olsaniz, sayib qurtara bilmazsiniz.
Hagigatan, Allah bagislayandir, rohm edandir! (Nahl surasi, 18)
De: “Sizi yoxdan yaradan, siza qulaq, g6z va galb veran Odur. N3 az siikiir
edirsiniz!” (Mulk surasi, 23)
Allah sizi analarinizin batnlarindan hec bir sey bilmadiyiniz halda cixartdi.
Sonra siza qulaq, goz va qgalb verdi ki, sukiir edasiniz! (Nahl surasi, 78)

Davalarin kirpiklarindaki maraqglhi miidafis sistemi

Davani “xlsusi canli” edan an agir sartlerdsn bels tasirlanmayan badan qurulusudur.
Davanin kirpikleri da cox xususi yaradilisa malikdir. Cox gucli qum firtinalari bels
davanin gozlarina zarar vermir. Clinki kirpiklar bir-birinin icina kecan qurulusdadir va har
hansi tahliks zamani avtomatik baglanirlar. Belacs, heyvanin goziins kicik toz zarraciyi
bels gira bilmir.

Subhasiz ki, bitin varhqglar muxtslif xtsusiyystlari ila birlikds onlari yaradan Allahin
sonsuz gucunu va elmini gostarir. Qurandaki bir cox ayada bu haqgigat xabar verilir,
Allahin vyaratdigi har seyin bir ays, yani dalil va ibrat oldugu bildirilir. Davanin
yaradilisindaki  tafarriatlara Quranda “Magar davays baxmirlar ki, necd

yaradilmisdir? (Gasiys surasi, 17) ayssi ils diggat ¢akilmasi buna misaldir.
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