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On the Psychology of Warfare

War and Peace, Revisited

War has always interested me; not war in the sense of maneuvers
devised by great generals... but the reality of war, the actual
killing. I was more interested to know in what way and under the
influence of what feelings one soldier kills another than to know
how the armies were arranged at Austerlitz and Borodino.

—Leo Tolstoy
Istanbul.

The New York Times selected Tolstoy's masterpiece War and Peace as
the Top novel in its “Top 100 Books' list in 2009. As a Crimean War
veteran, Tolstoy used his own experiences while writing this six- volume
novel. The famous author is known for his moral and ascetic views and
in the novel he mentions how a person can have a moral life amid
unwise people. He continually emphasized the preposterousness of war

European Austerit = 3 = .
% X through the eyes of the main character Pierre. Tolstoy also underlined

the human need for solidarity and unity rather than violence and
separation. Since Tolstoy's time, not much has changed in the aftermath
of his piéce de résistance.
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The Anti-Russia Campaign
“Mihariba hamisa diggatimi calb edib, boylk generallar tarafindan planlanan manevrlar
manasinda muharibs yox... ancaq digqgatimi calb edan miuharibanin, 6ldirmayin, aslinds,
na oldugu idi. Austerlits vea Borodinoda ordularin neca tanzim edildiyini bilmsakdan daha
¢ox bir asgoarin digarini neca va hansi duygularla éldurdiuyiuni bilmak istayirdim”. (Lev
Tolstoy)

“Nyu-York Tayms” gazeti 2009-cu ilds Tolstoyun sah asari olan “Harb va sulh”i an yaxsi
100 kitab siyahisina daxil edib. Krim miuharibasinin veterani kimi Tolstoy 6 cildlik
romanini yazanda tacribalarindan ds istifada etmisdi. 9xlaqi va estetik duygular ils
taninan mashur yazici romanda agilsiz insanlarin ortasinda bir insanin necs axlaqli
hayata sahib ola bilacayindan bahs edir. Bas obraz olan Pyerin dilindan tez-tez
muharibsanin mantigsizliyini vurgulayir. Tolstoy, eyni zamanda, insanin siddst va
bolinmadan daha cox birliys ve gardasliga ehtiyacinin oldugunu vurgulayir.

Tolstoyun doévrindan indiys gadar cox sey dayismayib. Muiharibs basar tarixinin
baslangicindan bari movcuddur. Son 5600 il sarzinds 14600-dan ¢cox miiharibs bas verib



ki, bu ilds orta hesabla 2,6 muharibs demakdir. Bu nisbat insanlarin siulhdan daha cox
muharibs ve siddate meyilli oldugunu gostarmirmi? Bu Urkidicih statistikaya
baxmayaraq, cavab “xeyr’-dir. Umumiyystls, hec¢ bir torsf miharibadan fayda
gazanmayib va galacakds ds gazanmayacaq. Mihariba soéziinin manasini darindan
dusiinsak, insanlar bir-birlsrini gatla yetirmakls sulhiin alds olunacagini gozlayirlsr,
ancaqg bu da manasizdir.

Muharibalar Gciin cakiloan xarclar da olduqgca tasacciiblandiricidir, masalan, diinya harbi
mugavilalar Gcun ilds 1 trilyon dollar xarclayir ki, bu aglasigmaz ragamdir. Stokholm
Beynalxalq Siilh Problemlari Tadgigat! institutu (Stockholm International Peace Research
Institute) gors, an cox xarc ¢akan 15 o6lka bu xarcin Umumilikds 81%-ni taskil edir.
2012-ds xarcler 175 trilyon dollara catdi ki, bu global olarag adam basina 249 dollara
barabardir. [1]

Maddi manfaatlarla yanasi, bazi psixoloji faktorlar da insanlari miharibays sévq edir.
Bunlardan biri dos insanlarin qurur duygularina assaslanan vatanparvarlik hislarindan
istifads edilmasidir. Ancag bu o demak deyil ki, vatanparvarlik hissi lazimsizdir. insanlar,
albatte ki, 6z vatanlarini sevmalidir, vatanina xidmat etmak va onu qorumaq ucun var
gicu ils calismalidirlar. Lakin bu hisdan bazan yanlis yonds istifads edilir. ifrat daracads
vatanparvar, kasib, issiz ve savadsiz biri bels bu ciir tabligatin qurbani olur. Harbi
taskilatlar vatanparvarlik adi altinda resm, seir va sanadli film kimi muisabiqgalar kecirirlar.
Masalan, 9fqanistanda muharibads istirak etmak Ulclin pesasindan imtina edan mashur
amerikali futbolcu Pat Tillmanin hekayasini, yaqgin ki, haminiz esitmisiniz. Onun faciavi
o0limu bir cox mubahisalara ssbab olub, onun hekayssi insanlarda yanlis vatoanparvarlik
anlayisinin yaranmasina va ailalarin dahsatli gararlar vermasina gatirib cixarib.

Verdiyimiz nimunalards oldugu kimi, insanlar mixtslif tGsullarla miharibays soévqg edilir.
Ancaq daha dagiq malumat alds etmak Ulc¢lin asgar va veteranlarin psixoloji tacriibalarini
oyranmak lazimdir. Xabarlards daha ¢cox miiharibalards 6lanlarin, yaralananlarin, dagilan
soharlarin sayr kimi bazi statistik malumatlara diqgsat c¢akilir. Ancag miharibalarin
insanlara psixoloji cahatdan neca tasir etdiyini heg yerds vurgulamirlar.

9 sentyabrdan sonra FTB, NMi (Narkotiklarla Mubarizs idarasi) kimi bir cox tahliukasizlik
taskilatinin oxunmalh kitab siyahisinda yer alan mihum kitablardan biri da “On killing”
(Oldirmas barasinds) kitabdir. Bu kitab muharibanin asgarlsr Gizarindski psixoloji tasirini
dogru sakilda tahlil edir. Bazi insanlar asgarlarin sadace basqa asgarlari oldirmak
istadiklarini dusuntrlar. Bunun aksina, bu kitabda asgarlarin hamisa qarsi tarafi gasdan
yayindirmagq dcin allarindan galani etdiklarina digqgat cakir. Bu taacciblandirici fakt da
hec vaxt moatbuatda dils gatirilmir. Bas niys asgarlar gasdan hadaflarini yayindirmaga
calisirlar?

Tadgiqatlar gostarir ki, insanlar basqgalarini éldirmak istamirlar. Tabii olaraq, insanlar
dismanlarin bir-birlarini 6ldirmak istadiyini dustntrlar, ancaq tadgigatlar bunun aksini
subut edir. Oldiirmays macbur edilon asgarlarde daha sonra ciddi problemlsr yaranir.
Muharibadan sonra asab pozgunlugu basda olmaqla, 15 fargli psixi pozgunlug saya
bilarik. “On Killing” kitabindaki bu vaziyyati cox aydin izah edir:

“Bir cox asgarin miharibays getmamoak (iclin intihar etdiyi, ya da 0zlsrina ciddi xasaratlar
yetirdiklarini misahids edirik. Onlari bela etmays sévg edan sadacs 6lim, ya da agir



yaralanmaq qgorxusu deyil, eyni zamanda, gaddar bir diinyada nifratls garsilanmaglaridir”.
[2]

“Toassuf ki, sababi na olmasindan ash olmayaraq, nifrat vo muharibalarls dolu diinyada
yasayirig. Milyonlarla insanin kitlavi gatliamina sahid olurug. Mixtslif dovlstler 6z
tohlukasizliyini vo maraqglarini qorumaga calisir, bir cox lider terrorizmdan insanlan
gorumaq, ya da boyiuk bohranin qarsisini almaq uclin muharibs edacayini bildirir.
insanlari 6ldiiran asgarlarin miiharibadean necs tasirlonacaklarini diusunmirlar. ikinci
dinya miharibasi veterani Qlen Qrey miuiharibanin dahsatli teassiratlarini bela bildirir:
“Man da bu nove aidem. Sadaca 0z amallarimdan va xalgimin amsllarindan yox,
umumiyyatls, insanlarin etdiklarindan utaniram. insan oldugum uciin utaniram”. [3]

Veteranlar va onlarin ailalari Gzarinds mihariba els manfi tasir yaradir ki, onlar cox
¢catinlikla normal hayatlarina gayida bilirlar. Onlarin travmalarini mualica etmak lcln
tikilan xastexanalara milyonlarla dollar vasait xarclenir. Niysa bu insanlar psixoloji
problemlar yasasinlar ve normal hayata uygunlasa bilmak lctin bu problemlars vaxt sarf
etsinlar? 9gar muharibalari baslatmasaq, bunlarin hec birina ehtiyac galmaz. insanlara
muharibas yox, sevgi ila problemlarinin hall edilacayini izah etsak, bu sixintilar hec vaxt
yasanmaz. Problemi hall etmak lcilin insanlar miuharibays yox, sevgiys va silha tasviq
edilmalidir.

Canab Adnan Oktarin “Counter Punch”-daki maqalasi:

http://www.counterpunch.org/2015/01/23 /war-and-peace-revisited/
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