"PLOS One" jurnalina cavab: Epigenom,
genomun agilh rohborliyi tosadiiflorls izah edils
bilmaz

"PLoS One" jurnalinda 7 iyun 2016-ci ilds darc olunan bir magalada genlarin acilib baglanmasinin DNT
kodlarinin mévcud olan fiziki xtsusiyyatlari naticasinds, mutasiyalarla takamullasdiyi iddia edildi.
Halbuki, na DNT-nin varhgi, ns do genomun agilli rohbarliyi tesadiflarls he¢ vaxt izah edils
bilmayacak gadar kompleksdir. Bir cox marhalasi hala aydin olmayan bu rahbarlikdsaki moéhtasamlik,
insan aglinin sarhadlarini asir.

Niikleozomlar va genlarin susdurulmasi

DNT har canlida hiiceyranin faaliyyatini tasvir edan biokimyavi kod sistemidir. Zilallarin istehsali gen
adi verilan DNT hissalarinda kodlasdiriimisdir. Ancaq takbasina bu kodlasdirma yetarli deyil. Diyunli
sakilda gizli saxlanilan har malumatin hansi hiiceyralarda na vaxt acilib Gize cixarilacagini, dayisan
sartlarls alagadar olaraq tayin olunur. Bu ciir tasvir edilan zilal lazim olanda, lazim oldugu gadar
cixarilar va aid oldugu gen darhal sonra takrar diiyiinlanar. DNT-nin histon zilallari atrafinda
givrilarag amala gatirdiyi qurulusa “nikleozom” deyilir. 8 histon zillal strafinda qivrilmis vaziyystdaki
DNT zancirinin ahata etdiyi sifralar bu clir baglh saxlanilar.

Organizmi amals gatiran har bir hiiceyranin icinds, aslinds o badanin yaranmasina va faaliyystina aid
butin malumatlar mévcuddur. Har hiiceyra 6zl tclin lazimh genlari aciq (yani funksional halda)
saxlamali, digar genlari iss mutlag bagh (yani funksiyasiz, harakatsiz) saxlamalidir. Buna gors
nikleozomlarin DNT lzarinds yerlasmasi, genlarin rahbarliyinds tayinedici tinsirdir.

Tasadifiin 6n gabulu elmi sahv istigamatlandirir

"PL0S One" jurnalinda darc olunan magalays mdévzu olan isds iss nikleozomlarin yerlasmasini
mutasiyalara bagl olaraq tasaduflarls yarandiginin 6n-gabulunu nazars alaraq, komputer modellari
yaradilmis va yerlari arasdiriimisdir. isin naticalari darvinist iddialarini dastaklayan hec bir tapint
vermadiyi halda, tekamil 6n gabulu ila "DNT molekullarinda guya mexaniki bir tekaml reallasmis ola
bilacayinin mibahisasi" kimi izah edildi. (Eslami-Mossallam B, Schram RD, Tompitak M, van Noort J,
Schiessel H (2016) Multiplexing Genetic and Nucleosome Positioning Codes: A Computational
Approach. PLoS ONA 11(6): e0156905. doi:10.1371/ journal. pone.0156905)

Bu asassiz izahatlara cavab vermadan vurgulamaq lazimdir ki, bahs edilan is, yalniz DNT-nin bir
komputer modellasdirmasi lizarinda aparilan statistik naticalardan ibaratdir. Canli hiiceyralards
reallasan hadisalari taxmin etmaya istigamatlanan isdir, ancaq hliceyrs icinda reallasan hadisalarls
birbasa slagasi yoxdur, model lGzarinda islar aparilir.

Niikleozomun, genin malumat bazasindan xaric, yalniz bir sira mexaniki isaralar vasitasi ila DNT
Uzarinda yerlasdiyini iddia etmak albatta ki, geyri-miimkiindir. Bu iddia, "baglanilan genin tarkibi
tamamila gozardi edilarak nikleozomun icina yerlasdiyi" manasini verar ki, bu vaziyyst hiiceyralar
Uclin cox shamiyyat kasb edan genlar baglanildiginda va ya bagl galmali olan genlar acildiginda,
orqanizm lcuin 6limcil naticalar doguracaq. Hom ds, gen dediyimiz DNT hissasi, ylzlarls hatta
minlarla baza cutinil ehtiva edir. Bir geni amala gatiran bltln baza citlsri aciq ya da bagl oldugunda
funksiya yerina yetirilmis olacagdir. Genin bir gisminin aciq, bir gisminin bagli olmasi, yena
ahamiyyatli funksiyalarin pozulmasi demakdir. Yani niikleozom moévgeyindaki bir baza siriismasi bela
0 genin is nizamini pozar. Naticada niikleozom va genin tarkibi bir-birindan mustaqil harakat eds
bilmaz.



isin naticasi olaraq nikleozomlarin DNT zanciri izarinds yerlasmasinin guya "altda olan DNT-nin fiziki
qurulusu sababiyls oldugu" iddia edilir. Bu, mantiqgls ziddiyyat taskil edan bir ifadadir, ancaq biz, yena
ds niikleozomlarin harada olacagina bagh gen lstlinda muayyan isarsalar oldugunu farz edak (ki, bels
bir dalil yoxdur ve bu yazida da bunun dslili yer almir). Unudulmamalidir ki, badandaki bitiin DNT
kodlari trilyonlarca hliceyrads eyni olmagina baxmayaraq fargli organ vs toxumalarda aciq ya da bagl
vaziyyatdas tutulurlar. Yena bir gen, hiiceyranin dmri boyunca, dafalarls acilib-baglana bilir. Clinki
genlar, icinda olduglari hiiceyranin néviina va ehtiyacina uygun olaraq lazim oldugda acilir ya da
baglanirlar. DNT-nin 6zinds olan mexaniki isaralar, vaxt kecdikca dayismadiyina gors, ehtiyaca gors
nikleozomun acilib baglanmasini tamin edan basqa bir faktor oldugu aydindir. Bitiin bunlarin
rahbarliyinds, yena mexaniki isaralardan basqga tstiin bir agila ehtiyac duyulur.

Hal-hazirda epigenetik elmi, bu gen rahbarliyindaki mohtasam agili arasdirir va cox istigamatli garar
mexanizmlarini ortaya cixarmaga calisir. Ancaq bu, hec da els sabit DNT kodlarini sadalasdira bilacak
bir vaziyyat deyil. Genlar lizarindaki bu ciir shamiyyatli idaranin vaxt kecdikca tasaduflarin asari, yani
tokamiillasarak bu glinkii miikemmsal vaziyyata dliismasini iddia etmak isa olduqca sahv olar. Agila va
mantigs tamamils zidd olan bu iddialari daha yaxsi farg eds bilmak liclin genlarin niys va neca idars

olunduglarini indi birlikds arasdiragq.

Epigenetik: DNT uzarindaki nazarat

9gar bir badandaki butiin hiiceyralar eyni genoma sahibdirlarsa, niys farqli gorunib fargli davranar,
fargli organ va toxumalari amals gatirarlar? Buradaki tayinedici Gnsir, hiiceyra niivasindaki DNT-nin
zulahini kodlasdiran, sifra zanciri olan genlarin har hiiceyrads hamisinin birdan islomamayidir. Bu
xususi tanzimloma sababi ila, madaalti vazi hiiceyrasi insulin hormonu cixarmaq avazina gedib
testosteron ¢ixarmaz, testesteronda isa insulin ya da tiroid hormonlar ¢ixarilmaz. Ciinki genlar, yers
va zamana gors ¢coxalmada acilar ya da baglanarlar. Mahz bu giin elm insanlari genlari lazim
oldugunda acib lazim oldugunda baglayan sabab, ya da, faktorlarin nalsr oldugunu anlamagq ucin
boylk say gostarirlar.

Qiisursuz simfoniya

Har bir hiiceyramiz, insan genetikasindaki 22.000 genin hamisini birdan deyil, yalniz miayyan bir
gismini isladar. Genlardaki kodlar ziilallara sifrini agir va 6ziina xas vazifalari olan bir hiiceyrays
cevrilar. Burada, genlarin tazyigs maruz galmasi, ya da tam aksina aktivlasdirilmasi asasdir.
Musiqicilar neca Bethovenin 5-ci simfoniyasinin miiayysan secilmis kecidlarini vaxti galanda calirlarsa,
hiiceyra gruplari da harada, na vaxt va na edacaklarini bilarak professional sakilds harakat edirlar.
Burada DNT-nin sturlu sakilds oxunmasi ve minlarle genin baglanilmasi asasdir.

Malumat doanizinds lazimli malumati doarhal slds etmak

DNT 1000 cildlik ensiklopediyadir, amma daha da méhtasam bir haqgigat vardir. DNT-daki slagadar
cildin, alagadar sahifasinin lazim olan zaman acilmasi, lazim olan hissanin tapilmasi va haqqginda bahs
olunan satir va cimlalarin tam bir qlisursuzlugla darhal oxunmaga baslanmasi mociizavi prosesdir.
Lazim olan malumat, bu nahang kitabxananin raflarindan birinds olar, ancaq o xilisusi malumat aninda
alda edilar. Bunun reallasmasi lclin axtarilan xtisusi malumatin DNT-nin harasinda gizli oldugu an
basdan bilinmalidir. Burada har seyi eyni anda idarasi altinda tutan Gstiin bir agil ve stiur oldugu cox
aydin masaladir. Bu agil, kitabxananin har harfini onsuz da ¢ox yaxsi bilir. O malumata ehtiyac olanda
vazifali olan hissalar darhal harakats kecar.

Nazarat va garar mexanizmi atomlarla izah oluna bilmaz

DNT-nin va uzarindaki gen bolgalarinin aktiviasmasinds yalniz nikleozomun yerlasmasi deyil,
kromatin gablasdiriimasi, histon dayismalari vo DNT melitasiya kimi faktorlar da rol oynayir. Mahz
buradaki butin bu agilli proseslari idars edanin stiursuz molekullar oldugu iddiasini gabul etmak
mimkiin deyil.

Epigenoma aid kimyavi komponentlar DNT zancirinin bir hissasi olmayib, DNT-nin lzarins yapisiq
vaziyyatda olarlar. Masalan, "melitasiya"-har biri 1 karbon atomu va 3 hidrogen atomundan ibarat olan
metil molekullart DNT-ya yapisiq vaziyystda olarlar. Metil gruplari miiayysn bir gen bolgasina



yapisdiriimis oldugunda, bu gen susdurular, oxunmaz va bu gendan bir ziilal ¢cixarilmaz. Belslikls,
muayyan hiiceyralarin icinda yalniz muiayysan va lazimh zilallarin ¢cixarilmasi tamin edilar.
o9zalalarimizdan dis cixmamasi mahz bu nazarsatetma sayasindadir. Retinadaki hiiceyralar, isigi
elektrik signallarina cevirmakla masgul olarkan, eritrositlar yalniz oksigeni digar hliceyralara dasiyan
hemoglobin zilalini ¢ixararlar.

Niikleozomlar da, genlarin gizli tutuldugu paketlardir va buna géra oxunmalari angallanmisdir. Ancaq
nikleozomlarin da, 6zlsrins maxsus garar yeri oldugunu iddia etmak agilli olmayaq. Bu molekullarin
beyinlari yoxdur, esitmaz va gdérmazlar. Darvinistlarin xayal giclarinin mahsulu olan iddialardaki kimi
tacriiba ils 6zlarini inkisaf etdirmalari vo daha yaxsi vaziyyats galmalari iss mimkin deyil. Bunlar
ancaq darvinist ideologiyasini dastaklomak tclin uydurulan “sfsanavi” xayali izahatlardir.

Yazili amrlari idara edan iistiin agil

DNT-nin tzarinda olan genlar muxtalif kimyavilarla isarslonmisdir. Genlards yazili amrlar ds, bu
isaralara gora acilib oxunur. @mrlarin yeri va zamani galincs acilib oxunmasindaki sturu atomlara aid
etmak istayanlar bosuna masdul olurlar. Hiiceyrs neca davranacagina 6zl garar vers bilmaz. Bir Ustiin
agilin bu ehtisamli nizami idara etdiyi aydindir.

Butiin bunlar cox yaxsi dustnulmali ve arasdirilmali moévzulardir. Masalan, bahs etdiyimiz agilh
rahbarliyin sahib oldugu stur, hiiceyranin digar bir DNT boélgasinda va ya basga bir organoidindami
yerlasmisdir? 9gar bu ehtimal gabul edilsa bels, bu safar o bolgani idars edan basga bir agila ehtiyac
duyulacaq. Na gadar sabab izah olunursa-olunsun, bu eyni manfi naticani veracak va an sonda fiziki
gicdan Ustin bir agilin varligina ehtiyac duyulacaqdir. Bu da darvinistlarin tadasuf izahatlari ils
icindan ¢ixa bilmayacaklari bir vaziyyatdir.

Bunu ifads etmakds fayda var. Bildiyimiz kimi elm, konkret dalillarls irslilayar. Bu gayda, elmin bitiin
sahalarinds kecgarli olmalidir. Riyaziyyat, fizika, kimya kimi elm sahalarinds bu gaydaya batinlikls
riayat edilmayins baxmayaraq, canliligin bir clr yaradilisini arasdiran biologiya, paleontologiya kimi
elm sahalarinds, bazilari bu an fundamental qaydani gérmazlikdan galirlar. Hec bir dalils
asaslanmayan iddialar, elmi haqigatlar kimi tagdim edilmays baslanilir. Yaradilisi acig-aydin {izs
cixaran yeni tapintilari da, yena darvinist mantiqlari ile sarh etmak istayirlar. 9slinds bahs olunan
maqalani galoms alanlar da, epigenetik tanzimlamanin 6zbasina smals gals bilmayacayini va
mociizavi tarafini cox yaxsi gorirlar. Ancaq elmdan uzaq idealoji 6n gabul olarag saxta tekamiilii
miudafia etmalarina gors, an acgiq yaradilis dalillarini da dils gatirs bilmirlar, hatta bunun elmdan kanar
oldugunu iddia edarak radd edirlar. Halbuki, bels bir dalil diistinlib, haqigati gavrayib, yaradilisi basa
dismak va gicli bir imana sahib olmaq lcun kifaystdir.

Genetika elminin hals da hall etmaya calisdigi bu agilli proses, albatts ki, har seyi bilan bir giiclin, har
an davam edan mudaxilasi ila reallasir. DNT-nin Gzarindaki bu idars, har seyi bilan va har an
yaratmaga davam edan Allahin moéhtasam yaratmasidir.
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