Kuran Ahlakina Gore Sohbet Adabi Nasil
Olmahdir?

Insanlarin birbirini tan1y1p dost olmalarinda en énemli rolii oynayan konulardan biri sohbetleridir. Tevazulu
ve saygili bir iislupla yapilan sohbetler, hikmetli ve samimi konugmalar insanlar {izerinde daima olumlu bir
etki uyandirir. Yiice Rabbimiz in Kuran ayetlerinde bildirdigi konusma ve ahlak 6zellikleri samimi olarak
uygulandiginda ise sohbet kalplerde cok daha giizel bir etki olusturur.

Peygamber Efendimiz (sav) bir hadis-i seriflerinde sohbetlerle ilgili olarak soyle buyurmusglardir:

Ibn-u Omer Radiyallahu anhiimé anlatiyor: **Resilullah (sav) buyurdular ki: “*Allah’n zikri disinda kelami
cok yapmayin. Zira, Allah in zikri disinda ¢ok kelam, kalbe kasvet (katilik) verir. Sunu bilin ki, insanlarin
Allah’a en uzak olani kalbi kati olanlardir.”” (Tirmizi, Ziihd 62, (2413). (5891)

Samimi Bir Uslupla Konusmak

Insanlar iizerinde en etkili olan konusma sekillerinden biri samimi konusmadir. Insan fitrat olarak,
samimiyetten etkilenecek sekilde yaratilmigtir. Samimi konusma; insani, inanmadigi, desteklemedigi ve hatta
kars1 ¢iktig1 bir fikrin dahi hakli yonlerini géormeye ve dinlediklerini tarafsiz bir bicimde degerlendirmeye
yoneltir. Kisiyi samimi diisiinmeye, samimi degerlendirmeye ve samimi konugmaya tesvik eder. Samimi
konusan bir insanin en 6nemli 6zelliklerinden biri, konusmalarina 6zel bir sekil vermeye ¢alismadan, Allah™a
sigarak, samimi olmaya niyet ederek konugmasidir. Samimi konusma ise, kisinin i¢indeki samimi
duygularini konugmalarina aktarmasidir.

Sohbet Adab1

1nsanlar1n fikirleri, karg1 tarafa olan sevgi ve saygilar1 en ¢cok sohbetlerine yansir. Bu nedenle 6nemli olan,
Islam ahlakinin geregi olan sohbet adabina uygun davranislarla, herkesin sohbetten istifade etmesini
saglamaktir.

Bagkalarina da Konusma Hakki Vermek

Konusan bir kisiyi soziinii kesmeden, nezaketle sonuna kadar dinlemek, soylediklerini anlamaya calismak
Allah™ 1n rizasini kazandiracagi umulan giizel tavirlardandir. Bu tavir, konugsmaciya ve soylediklerine
duyulan sayginin bir gostergesidir. Ancak " baskin ¢ikacak sekilde, siirekli vurgulu bir tonda konuganlar
saygin, karakterli kisilerdir ~ manti81 da olduk¢a yanlistir.

Nefsini On Plana Cikartacak Konusmalardan Kacinmak

Pek ¢ok sohbet ortaminda insanlarin konusana kulak vermemeleri, birbirlerinin s6ziinii dinlememeleri, ayn1
anda tartigir sekilde konugmalar1 alisilmis davraniglardir. Miisliimanlarin ise kendilerini 6n plana ¢ikarmak,
One gecip liste ¢ikmak, son sozii soylemek gibi nefsani amaclar1 yoktur. Bu nedenle iisluplart itidalli ve
sakindir. Kuran ahlakindan kaynaklanan nezaket anlayislar1 geregi nceligi her zaman birbirlerine tanir,
birbirlerinin anlattiklarindan en iyi sekilde istifade etmeye caligirlar.

Uzun Ciimlelerden, Tekrarlardan Kacinmak

Bunun yani sira, sohbet ederken ¢ok uzun ciimleler kurmak da kargi tarafi rahatsiz eden tavirlardan biridir.
Adabin, konugma arasinda bir bosluk birakarak, kars tarafin varsa fikrinin alinmasi seklinde olmasi gerekir.
Laf1 alan kisinin de ayn1 sekilde climleleri tekrarlamaktan kagcinmasi, uzun konugsmamaya dikkat etmesi
Oonemlidir.

Itidalli Bir Ses Tonu Kullanmak

Sohbet esnasinda yapilan dnemli bir bagka hata da, kullanilan ses tonudur. Bazi kisiler kendilerini hakl



gostermek, karsi tarafi yildirmak, ikna etmek veya susturup iiste ¢cikmak i¢in bagirmaya yakin bir ses tonu ile
konugurlar. Oysa Miisliimanlarin ses tonu itidallidir. Allah Kuran da bu konuyu miiminlere, Hz. Lokman™1n
ogluna verdigi bir 6giidii bildirerek hatirlatmistir:

Yiiriiyiisiinde orta bir yol tut, sesinden de (yiiksek perdeleri) eksilt. Ciinkii, seslerin en cirkin olam
gercekten eseklerin sesidir. (Lokman Suresi, 19)

Degerli islam alimlerimizden Mehmet Zahid Kotku da eserlerinde bu konuya su sekilde yer vermistir:

“Kat'iyyen sert konusma ve ¢ok da konusma, yiiksek sesle hele hi¢c konusma, gayet miilayim ve tatl
konusmaya dikkat et ...~ (Zahit Kotku, Tasavvufi Ahlak, cilt 3, s. 66)

Olciilii, Nezaketli ve Saygih Bir Uslup Kullanmak

Miiminler giizel ahlaklarimin bir geregi olarak konugmalarinda son derece ‘Olg¢iilii ve saygili bir tislup
kullanirlar . Kargilarindaki kisinin yagt, kiiltiir diizeyi, zeka ya da akil seviyesi, zengin ya da fakir olmasi
onlarin bu iislubunu degistirmez. Rabbimiz in Kuran®da bildirdigi * ... Ve her bilgi sahibinin iistiinde daha
iyi bir bilen vardir.”™ (Yusuf Suresi, 76) ayeti geregi ornek bir tevazuya sahip olduklari i¢in, karsilarindaki

kigilerin diislincelerine deger verirler.
Din ve Mukaddesatla Ilgili Konusurken

Sohbet sirasinda titizlikle kaginilmasi gereken en vahim hatalardan biri de din ve mukaddesat ile ilgili
yapilan espriler, alayci1 konugmalardir. Eger sohbet esnasinda bir kisi bu sekilde bir konusma yapiyorsa, o
kisinin sozii hemen kesilmelidir, saygiya uygun olmayan bu esprinin yanliglig1 bu kisiye anlatilmali, s6z
konusu kisi muhakkak uyarilmalidir. Boyle bir espri ya da alayl s6z karsisinda giilmek, ayn1 hataya ortak
olmak anlamina gelecegi icin, tiim Miisliimanlar boyle bir tavr1 hemen protesto etmeli, duyduklar
rahats1zlig1 ¢ok acik ve kesin bir dille ifade etmelidirler. Allah Nisa Suresi” nde iman edenlere su sekilde
emretmektedir:

0, size Kitap ta: *" Allah 1n ayetlerinin inkar edildigini ve onlarla alay edildigini isittiginizde, onlar bir
baska soze dalip gecinceye kadar, onlarla oturmayin, yoksa siz de onlar gibi olursunuz™ diye indirdi.
Dogrusu Allah, miinafiklarin ve kafirlerin tiimiinii cchennemde toplayacak olandir. (Nisa Suresi, 140)

Iste bu nedenle de Miisliimanlar, kendileri bdyle bir tisluptan titizlikle kagindiklar1 gibi, bu yonde saygiya
uygun olmayan bir iislup kullanildiginda da tavirlarini en agik sekilde gostermeli, rahatsizliklarini dile
getirmeli ve ilgili kisiyi samimiyetle uyarmalidirlar. Ciinkii Kuran ahlakina uygun olan davranig budur. Yiice
Rabbimiz in Kuran ayetleri ve Peygamberimiz (sav) araciligiyla bildirdigi konusma adabi, insanlara hem bu
diinyada hem de ahirette sayisiz giizellik kazandiracaktir. Bu durum Kuran ayetlerinde su sekilde bildirilir:

“...Giizel bir soz, giizel bir agac gibidir ki, onun kokii sabit, dah ise goktedir. Rabbinin izniyle her
zaman yemisini verir. Allah insanlar icin 6rnekler verir; umulur ki onlar 6giit ahr-diisiiniirler™
(Ibrahim Suresi, 24-25)
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