Yaratihs Hakikatleri: Penguenler

Bir kus tiirii olan penguenler, kutuplarda buz iistiinde yasayan en kalabalik topluluktur. Diger kuslar gibi
havada ucamazlar, ama derin sularin en usta yiiziiciileridirler. Suyun altinda bu denli ¢evik ve hizli
olabilmelerini benzersiz viicut 6zelliklerine bor¢ludurlar. Viicutlarini kaplayan kiirkleri, derilerinden tiretilen
0zel bir yag sayesinde su gecirmezdir. Kaygan bir dalgi¢ kiyafetine sahip penguenler, boylece su altinda
saatte 25 km’ ye varan bir hizla yiizebilirler.

Havada ucan kuglar hafif olmak zorundadirlar, bu yiizden kemiklerinin i¢i bos olacak sekilde yaratilmigtir.
Oysa penguenler derinlere dalabilmek i¢in agirliga ihtiya¢ duyarlar. Iste bu nedenle farkli bir yaratiliglar
vardir: kemiklerinin i¢i doludur. Boylece rahatlikla baliklarin pesinden derin sulara dalabilirler.

Penguenler bu ¢ok 6zel tasarimlari sayesinde, 600 metre derine dalabilen tek kus tiirtidiirler. Boyle bir dalis
10-15 dakika siirebilmektedir. Siirenin bdylesine uzun olmasinin bagka bir sebebi daha vardir. Aragtirmalara
gore bu dondurucu soguk sulardaki baliklar1 yedikce, penguenlerin mideleri sogumakta, boylece
metabolizmalar1 da yavaslamaktadir. Yavag calisan metabolizma sayesinde kaslarin oksijen ihtiyact azalir ve
penguenin suyun altinda kaldig: siire de uzamig olur. Peki, -50 dereceye varan sogukta, dondurucu riizgarlara
ve tipiye ragmen bu penguenler nasil donmadan ayakta durabilirler?

Bu sorunun cevabi, kiirklerindeki tasarimda gizlidir. Kiirkleri 3 kattan olusur. i1k katman birbiri lizerine
yapismis dis tiiylerdir. Hemen altinda bir duvar gibi izolasyon gorevi géren bir hava katmani yer alir.
Uciincii ve son katman ise kalin bir yag tabakasidir. Bu 6zel tasarlanmus kiirk sayesinde penguenler giinler,
haftalar hatta aylar boyunca keskin soguga karsin donmadan yasayabilmektedirler.

Penguenlerin yalnizca ayaklari1 buzla temas halindedir. Peki aylarca ayakta duran penguenlerin ayaklar1 da
mi1 donmaz? Hayir. Ciinkii penguenlerin ayaklar1 da 6zel bir tasarima sahiptir.

Donmayan ayaklarin sirri, iglerindeki benzersiz damar agidir. " Kargiakim 1s1 degisimi ad1 verilen bu
dolagim sisteminde, ayaklardaki kan1 geri tastyan toplardamarlar, atardamarlarin hemen etrafin1 bir ag gibi
Ormiistiir. Atardamar devamli olarak toplardamarlari 1sitir, toplardamarlar da atardamari sogutur. Boylece
damarlardaki 1s1, kaybedilmeden hemen geri kazanilir. Bu 6zel damar ag1 sayesinde penguenler viicut
1s1larini asla kaybetmezler ve ayaklari da iigiimez.

Yiice Allah penguenleri boyle bir ortamda rahatlikla yasayabilecekleri sistemlere sahip olarak, iistiin bir
yaratiligla yaratmagtir.
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