Materyalistler Ruhun Kaynagim Neden
Ac¢iklayamazlar?

Allah'in varligini ve canlilarin yaratiligini inkar eden materyalist felsefe, insanin ruhuna ait 6zelliklerin
kaynagini asla aciklayamaz. Ciinkii, materyalist felsefede sadece maddenin varligina inanilir. Materyalistler,
madde disindaki tiim varliklar reddettikleri i¢in ruhun varligini kabul etmemek konusunda son derece
israrlidirlar. Bu nedenle insan bilincini, beyni olusturan maddelere indirgemeye ¢aligirlar. Bunun icin
kullandiklar1 temel varsayim, "organize olmus madde" kavramidir. Yani sdzde insana bilin¢ kazandiran
etken, beynin i¢cindeki noronlarin arasinda ¢ok iyi baglantilar olmasidir. Bu noronlar arasindaki kimyasal ve
elektriksel hareketliligin, "benlik" dedigimiz suuru olusturdugunu iddia ederler. Materyalist bilim
adamlarindan biri olan Francis Crick, bu mantik dis1 materyalist iddiay1 s0yle 6zetlemistir:

Sevingleriniz, iiziintiileriniz, hatiralarimiz ve tutkulariniz, kigiliginizle ilgili hisleriniz ve iradeniz, aslinda ¢ok
sayida sinir hiicresinin ve onlara bagli molekiillerin birarada gerceklestirdigi hareketlerden bagka bir sey
degildir.( John Horgan, The Undiscovered Mind: How the Human Brain Defies Replication, Medication, and
Explanation , New York:Free Press, 1999, s. 258-259)

Oysa bu, ne bilimsel ne de mantiksal acidan savunulabilecek bir iddiadir. Materyalistlerin insan ruhuna ait
ozelliklere boyle bir agiklama getirmelerini zorunlu kilan, onlarin maddeci 6n yargilaridir. Maddenin
otesinde bir varliZin mevcut oldugu gercegini kabul etmemek i¢in, insan zihnini maddeye "indirgemeye"
calismakta ve bu amacla akil ve mantikla bagdagsmayan iddialara yonelmektedirler.

Oysa ki, ozellikle 20. yiizyilin sonlarinda yasanan bazi gelismeler, insan bilincinin asla maddeye
indirgenemeyecegini, maddenin 6tesinde bir gercegin var oldugunu ortaya koymustur. Amerikali felsefe ve
matematik doktoru William A. Dembski, Converting Matter into Mind (Maddeyi Zihne Cevirmek) adli bir
makalesinde, insan beynindeki noronlarin biyokimyasal isleyisinin anlasildigimi ve bunun hangi zihinsel
faaliyetlerle ilgili oldugunun tespit edildigini belirtmistir. Ama buna ragmen, karar vermek, istemek, akil
yiirlitmek gibi 6zelliklerin "maddeye indirgenemedigini" ve bilinci arastiran uzmanlarin bu indirgemeciligin
hatasini gordiiklerini aciklamigtir:

... Biling bilimcilerinin bu olguyu (bilinci) norolojik diizeyde anlamak iimidinden zaten vazgecmis olduklari
goriiliir... Materyalizme olan baglilik siirse de, insan aklint néron diizeyinde aciklama iimidi artik ciddi bir
diisiince degildir...( William A. Dembski, Converting Matter into Mind, 1998, www.arn.org)

Insanlarin diisiincelerinin, muhakeme ve yarg1 yeteneklerinin, karar alma mekanizmalarmin, seving,
heyecan, hayal kiriklig1 gibi duygularinin, beyinlerindeki néronlarin birbirleriyle etkilesimi oldugunu 6ne
stirmek son derece mantiksiz bir iddiadir. Materyalistler, bu konu iizerinde samimi olarak diisiiniirlerse,
kendilerinin de, diger tiim insanlarin da noron yumagindan veya atom yiginindan ¢ok daha farkli varliklar
oldugunu kavrayacaklardir. Beyin uzmani1 Wolf Singer, bir materyalist olmasina ragmen, kars1 karsiya
kald1g1 bu gercegi soyle itiraf etmisgtir:

Evrenin bu en karmagik maddesinde kendisini "Ben" olarak algilayan bir "sey" var.( Cumhuriyet Bilim
Teknik Dergisi, 7 Temmuz 2001, say1 746, s. 18; DerSpiegel, 1/2001, Nilgiin Ozbagaran Dede)

Goren Kim?

Giintimiizde bilimsel gelismeler gostermektedir ki, digarda var olan maddesel diinyaya ulasmamiz
imkansizdir. Beynimizde muhatap oldugumuz tiim nesneler disarda var olanlarin kendisi degil, onlarin bir
yansimasi olan gercekte gérme, isitme, dokunma gibi algilarin toplamindan ibarettir. Alg1 merkezlerindeki
bilgileri degerlendiren beynimiz, yasamimiz boyunca maddenin bizim digimizdaki "ash" ile degil,
beynimizdeki kopyalar1 ile muhatap olur. Biz ise bu kopyalar1 distmizdaki gercek madde zannederek
yaniliriz. Elinizdeki gazete, i¢inde oturdugunuz oda, oniiniizdeki biitiin goriintiiler gercekte beyninizin i¢cinde
goriilmektedir. Peki bu goriintiileri beyninizin i¢inde goéren kimdir? Beyninizin icinde, bir goze ihtiyag
duymadan bu gazetenin goriintiisiinii goren, gordiiklerini anlayan, okuduklarindan etkilenen, bunlar iizerinde



diisiinen kimdir? Beyne ulagan elektrik sinyallerini bir kulaga ihtiya¢ duymadan, bir dostunun sesi veya en
sevdigi sarki olarak dinleyen, dinlediklerinden zevk alan kimdir? Bu algiladiklari ile diisiinen, sevinen,
tiziilen, heyecanlanan varlik, protein ve yaglardan olusan beynin kendisi olabilir mi? Bu sorular iizerinde
diislinen bir insan suurlu olarak goren, isiten ve hisseden varligin madde 6tesinde bir varlik oldugunu hemen
fark edecektir. Iste bu varlik "ruh"tur.

Tek mutlak varligin madde oldugunu iddia eden, insan bilincinin de yalnizca beyindeki kimyasal olaylarin
bir sonucu oldugunu zanneden materyalist diisiince bu konuda ¢ikmaz i¢indedir. Bunu gérmek i¢in, herhangi
bir materyaliste su sorular1 sorabilirsiniz: Goriintii beynimizde olusuyor, ama bu goriintiiyii beynimizde kim
seyrediyor? Su anda yaninizda bulunmayan alt kat komsunuzu goziiniiziin niine getirin. Onu biitiin netligi
ile goriiyorsunuz. Kiyafetinin detaylari, yiiziindeki ¢izgiler, saglarindaki beyazlar, sesinin tonu, konusma
islubu, yiiriiyiisii ile hayalinizde ¢ok net olarak canlandirdiginiz bu insani kim izliyor?

Iste bu ve benzeri sorular1 materyalistlere sordugunuzda higbir cevap alamazsiniz. Ciinkii bu sorularin tek
cevabi, Allah'in insana vermis oldugu ruhtur.

Ruhun Gerc¢ek Kaynagi Nedir?

Bu sorunun cevabini bize veren kaynak Kuran'dir. Allah Kuran'da insan1 6nce bedenen yarattigini, sonra da
ona "ruhundan iifiirdiigiini" soyle bildirmistir:

Hani Rabbin meleklere demisti: "Ben, kuru bir camurdan, sekillenmis bir balciktan bir beser
yaratacagim. Ona bir bicim verdigimde ve ona ruhumdan iifiirdiigiimde hemen ona secde ederek
(yere) kapanin." (Hicr Suresi, 28 - 29)

"Sonra onu 'diizeltip bir bicime soktu' ve ona ruhundan iifledi. Sizin icin de kulak, gozler ve goniiller
var etti. Ne az siikrediyorsunuz? " (Secde Suresi, 9)

Yukaridaki ayetlerden de anlasilacagi iizere, ruhun kaynaginda Allah'in Kendi ruhu vardir. Allah'in insana
vermis oldugu ruh sayesinde insan, kendi varliginin suurunda olan ve "ben, benim" diyen bir varlik
olabilmistir. Insan, bu ruh ile diislinen, konusan, sevinen, kararlar alan, medeniyetler kuran, iilkeler yoneten
bir varliktir. Akil ve vicdan sahibi her insan, hayati boyunca yasadigi her olay1 beyninin i¢indeki ekranda
izleyen varligin, ruhu oldugunu hemen anlayacaktir.

Goriintiileri Ruhumuza izlettiren Kimdir?

Bizim "dis diinya" olarak izledigimiz goriintiiler, yalnizca Allah'in bizim icin yarattig1 6zel goriintiilerdir.
Gercekte dis diinyanin var olan asli ile higbir zaman muhatap olamay1z. Gordiigii goriintiiden dolay1
heyecanlanan, sevinen, iiziilen, endiselenen ruhtur. Bize her seyi seyrettiren, iistiin ilim sahibi Allah'tir.
Ruhumuz, beynimizde olusan goriintiileri izlemektedir. Allah bu sekilde bizim i¢in bir diinya hayati
yaratmakta ve bizleri imtihan etmektedir. Allah, diinya olarak algiladigimiz goriintiilerin belirli bir hikmet ve
ilimle ruh dedigimiz varlik tarafindan algilanmasin1 saglar.

https://www.harunyahya.info/makaleler/materyalistler-ruhun-kaynagini-neden-aciklayamazlar



https://www.harunyahya.info/makaleler/materyalistler-ruhun-kaynagini-neden-aciklayamazlar

