Insan Viicudundaki Ozel Temizleme Birimi

Insan viicudunda, hiicreler siirekli olarak beslenir, cogalir ve dliirler. Bunun denetimi viicutta miikemmel
sekilde gerceklesir. Clinkii hiicre, kendisini kopyalayabilecek, besleyebilecek ve yok edebilecek 6zel
donanimlarla birlikte yaratilmigtir.

Viicutta zamanla 6len hiicrelerin bir sekilde ortadan kaldirilip temizlenmesi gerekmektedir. Hiicrelerin yok
edilmeleri gerektiginde, kendi kendilerini ortadan kaldiran bir dizi proteinleri vardir. Hiicre viicut i¢in faydali
ve igler durumdayken, bu proteinleri asla devreye sokmaz. Ancak yaslandigi, hastalandigi, ise yaramaz veya
kotii huylu bir hale doniistiigiinde, oldiiriicii proteinler ¢oziiliirler, etkin hale gelir ve hiicreyi oldiiriirler.

Hiicrenin Allah'in dilemesiyle tam zamaninda ve yerinde tedbir almasi ¢ok biiyiik bir nimettir. Bu vesileyle
viicutta saglikli hiicreler varliklarim siirdiiriirken, hastalikli ve yagl hiicreler siirekli olarak yok
edilmektedirler. Viicut daima saglikli kalmakta, 6len hiicreler biiyiik bir hizla yenilenmektedir. Insanin
hayatta kalabilmesi icin oldukc¢a fazla sayida unsurun bir araya gelmesi gerekir. Ama insan hicbir zaman bu
unsurlarin ve bunlarin arasindaki miikemmel denetimin farkinda olmaz. Bedende, ne zaman hiicre iiretilmesi
gerektigi, ne zaman hiicrenin yok edilmesi gerektigi, insanin iradesi ve bilgisi diginda kusursuz bir
zamanlama ve diizen icinde isler. Bunun sebebi, tiim bu denetim ve kontroliin, biitiin bunlar1 yaratan Allah'a
ait olmasidir.

Insana sunulan nimetlerin her birinin 6zel bir amaci oldugunu unutmamak, olduk¢a énemlidir. Insan,
herseyin bir sebep ile ve kusursuz bir sistem dahilinde yaratildigin1 ve kendisine bir nimet olarak verildigini
derinlemesine diisiindiigiinde, Allah'in {istiin kudretini daha iyi kavrayabilir. Etrafindaki gercekleri ve
giizellikleri daha 1yi gorebilir. Kendisini kugatan gercek, sahip oldugu herseyi sonsuz gii¢ sahibi Allah'in
yaratt1g1 ve Kendi idaresinde tutmakta oldugu gercegidir. Insanin iizerinde Yiice Allah'in rahmeti ¢ok
biiyiiktiir.

"Eger Allah'in sizin iizerinizde fazhh ve rahmeti olmasaydi ve Allah gercekten Rauf (sefkat eden ve)
Rahim olmasaydi (ne yapardimz)? " (Nur Suresi, 20)
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