Besin Dongiisii

Taneyi ve cekirdegi yaran siiphesiz Allah'tir. O, diriyi 6liiden ¢ikarir, dliiyii de diriden ¢ikarir. Iste
Allah budur. Oyleyse nasil oluyor da cevriliyorsunuz? (Enam Suresi, 95)

Yukaridaki ayette Kuran'in indirildigi donemde bilinmesi miimkiin olmayan bir besin dongiisiine dikkat
cekilmistir.

Bir canli 6ldiigiinde, mikroorganizmalar onu siiratle parcalarlar. Boylece 6lii beden organik molekiillere
ayrismis olur. Bu molekiiller topraga karisarak, bitki ve hayvanlarin, dolayisiyla da insanlarin temel besin
kaynag1 olur. Eger bu doniisiim olmasa hayat da miimkiin olmazdi.

Bakteriler de canlilarin ihtiyact olan mineral ve besinleri hazirlamakla sorumludurlar. Kis boyunca neredeyse
0lii olan bitki ve bazi1 hayvanlarin yazin tekrar canlanirken ihtiya¢ duyacaklari tiim besin ve mineraller, kigin
bakterilerin yaptig1 faaliyetler ile saglanir. Kig boyu bakteriler, organik atiklar1 yani hayvan ve bitki oliilerini
ayristirarak minerallere doniistiiriirler. Boylelikle canlilar baharda uyandiklarinda besinlerini de hazir olarak
bulurlar. Bakteriler sayesinde hem bulunduklari ortamda bir "bahar temizligi" yapilmis, hem de yazin
yeniden canlanan doga icin yeterli miktarda besin hazirlanmis olur.

Goriildiigu gibi 6len canlilar, yeni canlilarin hayat bulmasinda birinci dereceden rol oynarlar. Boylelikle
Allah'in ayette "diriyi 6liiden ¢ikarir, Oliiyii de diriden ¢ikarir" ifadesiyle dikkat ¢ektigi bu doniisiim en
miikemmel sekilde gerceklesmis olur. Kuran'da boylesine detay bir bilgiye asirlar 6ncesinden dikkat
cekilmesi, Kuran'in Allah'in s6zii oldugunun delillerinden biridir.

https://www.harunyahya.info/makaleler/besin-dongusu-56741


https://www.harunyahya.info/makaleler/besin-dongusu-56741

