Allah'a dua etmeyi sakin unutmayin

Rabbinize yalvara yalvara ve icin icin dua edin. Siiphesiz O, haddi asanlari sevmez.
Diizene konulmasi (i1slah)indan sonra yeryiiziinde bozgunculuk (fesad) ¢ikarmayin;
O'na korkarak ve umut tasiyarak dua edin. Dogrusu Allah'in rahmeti iyilik
yapanlara pek yakindir. (Araf Suresi, 55-56)

Allah'in tim insanlarin Rabbi oldugu gibi sizin de Rabbiniz oldugunu, hayattaki en blylk
dostunuzun ve dayanadinizin Allah oldugunu, herseyi 6ncelikle Allah'tan dilemeniz gerektigini
unutmayin.

Dua, insani Allah'a samimi olarak yakinlastiracak énemli ibadetlerden bir tanesidir. insanlarin
tamami duaya muhtactir. Ne var ki miminler icin dua hayatlarinin ayrilmaz ve dogal bir
parcasiyken, dider insanlar icin ancak biyik zorluklar altina girince, hayati tehlikelerle karsi
karsiya kalinca hatirlanan bir kurtulus yoludur. Elbette ki sadece gikarlar s6z konusu oldugunda
edilen dua Allah Katinda makbul karsilanmayabilir. Ciinkl asil glzel olan hem rahatlikta hem de
zorlukta kisacasi insanin her aninda Allah'tan yardim istemesidir. CinkU dua eden kisi Rabbimiz'e
karsi acizligini, Allah dilemeden higbir seye glic yetiremeyecedini anlamis demektir.

Dua beraberinde Allah'a teslimiyeti de getirir. Dua eden insan karsisina gikabilecek zor ya da kolay
her turll olayda, kainatin yaraticisi ve hakimi olan Allah'i vekil edinmis demektir. Bir problemi
¢bzmenin ya da 6nlemenin bitln yollarinin evrendeki tim kudretin sahibi Allah'a dayandigini
bilmek, tim islerinde Allah'i vekil edinmek ve sadece O'na dua etmek, mimin igin ferahlik ve
glven kaynadidir.

Ama elbette burada yanlis bir anlayisi da vurgulamak gerekir. Bir insanin tim isleri igin Allah'a dua
etmesi demek, hicbir sey yapmadan oturup beklemesi anlamina gelmez. Kisi karsilastigi herseyin
Allah'in kontroltiinde oldugunu bilip bunun rahatligini yasamali, ama ayni zamanda Allah'in
kendisine ¢6zlim olarak gosterdigi sebepleri de en glizel sekilde uygulamaldir. Allah'a gercekten
samimi dua eden bir kisinin, O'nun koydugu kurallara gore fiili duasini da yapmasi gereklidir.
Burada fiili dua, kisinin herhangi bir arzusuna ulasmak icin elinden gelen herseyi en fazlasiyla
yapmasini ifade eder. Ornegin hasta olan bir insanin doktora gitmesi, ilac icmesi, kendine dikkat
etmesi iyilesmek igin yaptigi fiili bir duadir. Bununla birlikte insanin tim bunlari yaparken Allah'in
kendisine sifa vermesi igin istekte bulunmasi da s6zli bir duadir. Bu yizden fiili dua s6zli dua ile
birlikte yapilmasi gereken temel ibadetlerdendir.

Duanizda gergekten samimi olmayi, icten bir ihtiyagla Allah'a yénelmeyi unutmayin. Cinka Allah
insana sah damarindan daha yakin olan, herseyi bilen ve isitendir. Ve dua Allah'a ulasabilmenin en
kolay yoludur. insanin icinden gecirdigi tek bir diisiince bile Allah'tan gizli kalmaz. Ancak insanlarin
cogu Allah'in tim dualara, isteklere sahit oldugunun farkinda degildirler. Onlar sanirlar ki, dua
ettiklerinde Allah bazilarini isitiyor, (Allah'l tenzih ederiz) bazilarini da isitmiyor veya isitse de cevap
vermiyor. Bu son derece yanlis bir diisiincedir. Insanin iginden gegen her diisiinceye, diliyle ifade
ettigi her istege Allah sahittir ve karsilik verir. Nitekim Kuran'da bu gercege soyle dikkat
cekilmistir:

Kullarim Beni sana soracak olursa, muhakkak ki Ben (onlara) pek yakinim. Bana
dua ettigi zaman dua edenin duasina cevap veririm. Oyleyse, onlar da Benim
cagrima cevap versinler ve Bana iman etsinler. Umulur ki irsad (dogru yolu
bulmus) olurlar. (Bakara Suresi, 186)

O halde unutmayin ki samimi olarak Allah'tan bir istekte bulunmak igin insanin sadece dlglinmesi
yeterlidir. Iste Rabbimiz olan Allah'a ulasmamiz bu denli kolaydir.

insan yaratilisi geregi aceleci bir varliktir. Nitekim bu yiizden Kuran'da Allah "Insan aceleci
yaratildi. Size ayetlerimi yakinda gosterecegim. Simdi hemen acele etmeyin." (Enbiya
Suresi, 37) ayetiyle insanin bu ydniini bildirir. insanin bu acelecili§i zaman zaman dualarina da
yansiyabilir. Yukarida da belirttigimiz gibi, dua ettigi zaman hemen duasina karsilik verilmesini
ister.



Oysa bilmelisiniz ki sizin igin neyin hayirli oldugunu bilen Allah'tir. "Olur ki hosunuza gitmeyen
bir sey, sizin icin hayirlidir ve olur ki sevdiginiz sey de sizin icin bir serdir. Allah bilir de
siz bilmezsiniz." (Bakara Suresi, 216) ayeti insana bunu haber verir. Bu nedenle insan
Allah'tan bir sey istediginde, takdiri O'na birakmali, O'ndan her sartta razi olarak sabirla
beklemelidir. Belki dua ederek talep ettiginiz sey size bir hayir saglamayacaktir, bu nedenle Allah
onu size vermemektedir. Belki de o hayra ulasmaniz igin belirli bir olgunluga kavusmaniz, bunun
icin de belirli bir stire egitiimeniz gerekmektedir. Belki Allah size daha da hayirli bir baska nimet
verecektir, ama sabrinizi ve sadakatinizi denemektedir. Duada sabir gosterilmesi gerektigini Allah
Bakara Suresi'nde soyle haber vermektedir:

Sabir ve namazla yardim dileyin. Bu, siiphesiz, husi duyanlarin disindakiler igin
agir (bir yiik)dir. (Bakara Suresi, 45)

Unutmayin ki duada sabir géstermek mimini olgunlastirir, gicli bir irade ve karakter kazandirir;
duasinin karsihdini ise, derin bir manevi hal kazanarak alir ki bu hal, istedigi seylerin bircogunu
elde etmesinden daha degerlidir.

Ancak Allah'i geregi gibi takdir edemeyen insanlar Allah'in dualarina karsilik verecegdinden stiphe
ederler. MUmin dua ettigi zaman Allah'in kendisini isittigini ve her duasina ne sekilde olursa olsun
icabet edecegini bilir. Cinkl olaylarin basibos ve tesadifi bir bicimde degil, Allah'in belirledigi
kadere gore gelistiginin farkindadir. Bu nedenle duasina karsilik gormemesi gibi bir kuskusu
yoktur. Siz Allah'in yardimindan asla kuskuya dismeden, kabul olacagina kesin olarak iman ederek
Rabbimiz'e dua etmeyi unutmayin ve mutlak surette Allah'a glvenin. Cunkd Allah kullarinin
Kendisi'ne yakin olmasini ister. Sizi sadece bir su damlasindan yaratan, evreni yoktan var eden
Allah icin sizin duaniza karsilik vermek cok kolaydir. Oyleyse yapmaniz gereken tek sey inancla ve
sabirla istemektir.

Duanin ézelligi, Allah ile kulu arasinda ézel bir baglanti olusudur. insan tiim derdini ve isteklerini
Allah'a acar, O'na yakarir, Allah ise duayi isitendir ve duaya icabet edendir. Bu nedenle Kuran'da
dua hicbir sekli kaliba sokulmamistir. "Allah'i ayaktayken, otururken, yan yatarken
zikredin." (Nisa Suresi, 103) ayeti, insanin her durumda ve her sartta, herhangi fiziksel bir
kaliba girmeden Allah'i anip O'na dua edebilecedini gésterir. Onemli olan sekil degil kisinin
samimiyetidir gunkd...

Dua igin belirli bir mekan da yoktur. Carsida, sokakta, arabanin icinde, okulda, isyerinde kisacasi
her yerde dua edebileceginizi unutmayin. Ancak énemli olan dua sirasinda zihninizi tim bos
distincelerden arindirmaniz ve Allah'in yakinhgini hissetmenizdir.

Duasiz bir hayatin Allah Katinda herhangi bir degeri olmayacagdini da unutmayin. Nitekim Furkan
Suresi'nin 77. ayetinde insanlar "Sizin duaniz olmasaydi Rabbim size deger verir miydi?" ifadesiyle
uyarihrlar. Insan kulluk bilincinde oldudu sirece Allah Katinda bir deder kazanabilir. Bu yiizden
insanin Allah'a yonelmesi, hatalar konusunda Allah'a itirafta bulunmasi ve sadece Allah'tan yardim
dilemesi gerekmektedir. Bunun disindaki bir davranis tarzi Allah'a karsi buyuklenmektir ki, Allah
Kuran'da bunun cezasinin sonsuz cehennem oldugunu bildirir.

Allah'in merhametlilerin en merhametlisi oldugunu kesinlikle unutmayin. Allah Kuran'da hata
yapanin Kendisi'nden badislanma dilemesi durumunda, higbir glinah ayirnmi gézetmeden bu kisiyi
affedecegdini soylemektedir (Nisa Suresi, 110). Bu nedenle siz de, dua ederken Allah'in esirgeyen
ve badislayan sifatlarini distndn ve mit icinde O'na dua edin.

Yapmis oldugunuz hata ve bu ylzden duydugunuz vicdan azabi ne kadar blyik olsa da, bu Allah'in
affediciliginden Umit kesmeniz igin bir sebep dedildir. Buna paralel olarak insanin hata yapmaktan
ve glinah islemekten dolayi igine girmis oldugu ruh hali, onun umut iginde dua etmesine de engel
olmamalidir. Clnkl Kuran'da sadece kafirlerin Allah'in rahmetinden umut kesecegi sdylenmektedir:

... ve Allah'in rahmetinden umut kesmeyin. Ciinkii kafirler toplulugundan baskasi
Allah'in rahmetinden umut kesmez." (Yusuf Suresi, 87)

Ote yandan kimsenin "cennetlik olma" gibi bir garantisinin olmadigini da unutmayin. Hi¢ kimse
Allah'in azabindan emin olamaz. Bu nedenle insan duasinda, bir yandan Allah'in rahmetini imit
ederken, bir yandan da O'nun rizasini yitirmekten korkmalidir. Cennete kavusmak icin ne kadar
istekli bir sekilde dua ediyorsa, cehennemden kurtulmak icin de o kadar istekli dua etmelidir. Yani
cehennemden korkup, cennete kavusmayi imit etmelidir. Allah'in blydkligind hisseden, O'nun



azabindan korkan ve rizasini kazanmayi isteyen kisi kalbinden gelen samimi ve dirist ifadelerle
Allah'a yénelir. Ayni sekilde kendisini Allah'a teslim etmis, dost ve yardimci olarak Allah'a glivenen
kisi, her tirld sikintisini ve derdini Rabbimiz'e acar. "Ben dayanilmaz kahrimi ve iiziintiimii
yalnizca Allah'a sikayet ediyorum." (Yusuf Suresi, 86) diyen Hz Yakub gibi, tim sikintilarini
ve taleplerini Allah'a séyler, her turli yardim ve hayr Allah'tan ister.

Ayrica sadece dlnya nimetleri istenerek yapilan duanin Allah'a karsi blyuk bir samimiyetsizlik
oldugunu da unutmayin. Miminlerin asil hedefi cennettir. Allah, sadece diinyayi isteyene diinyayi
verir ama ahirette bu kisiler umduklari karsihdr géremeyebilirler. Allah bunu ayetlerinde soyle
haber vermistir:

... Insanlardan oylesi vardir ki: "Rabbimiz, bize diinyada ver" der; onun ahirette
nasibi yoktur. Onlardan oylesi de vardir ki: "Rabbimiz, bize diinyada da iyilik ver,
ahirette de iyilik (ver) ve bizi atesin azabindan koru" der. iste bunlarin
kazandiklarina karsilik nasibleri vardir. Allah, hesabi pek seri gorendir. (Bakara
Suresi, 200-202)

Cabhiliye insanlarinin en belirgin 6zelliklerinden biri kendilerine bir sikinti geldiginde herseyi bir
kenara birakarak Allah'a dua etmeleri, sikintilari gegince de sanki dua eden kendileri degilmis gibi
Allah't unutmalarnidir. Yani Allah'a kendilerince "son care" olarak yonelmeleridir. Bu nankoérce
davranis Kuran'da sdyle tarif edilir:

Insana bir zarar dokundugunda, yan yatarken, otururken ya da ayaktayken Bize
dua eder; zararini iistiinden kaldirdigimiz zaman ise, sanki kendisine dokunan
zarara Bizi hic cagirmamis gibi doner-gider. Iste, dlciiyii tasiranlara yapmakta
olduklari boyle siislenmistir. (Yunus Suresi, 12)

Karada ve denizde sizi gezdiren O'dur. Oyle ki siz gemide bulundugunuz zaman,
onlar da giizel bir riizgarla onu yiizdiiriirlerken ve (tam) bununla
sevinmektelerken, ona gilginca bir riizgar gelip ¢catar ve her yandan dalgalar onlari
kusativerir; onlar artik bu (dalgalarla) gercekten kusatildiklarini sanmislarken,
dinde O'na 'goniilden katiksiz baghlar (muhlisler)' olarak Allah'a dua etmeye
baslarlar: "Andolsun eger bundan bizi kurtaracak olursan, muhakkak Sana
siikredenlerden olacagiz." Ama (Allah) onlari kurtarinca, hemen haksiz yere,
yeryiiziinde taskinhiga koyulurlar. Ey insanlar, sizin taskinliginiz, ancak kendi
aleyhinizedir; (bu) diinya hayatinin gegici metaidir. Sonra doéniisiiniiz Bizedir, Biz
de yaptiklarinizi size haber verecegiz. (Yunus Suresi, 22-23)

Oysa insanin hayatinda Allah'a muhtac olmadigi tek bir an bile yoktur... Bu ylizden siz Allah'in bir
ayetinde tarif ettigi gibi "sabah aksam, yliksek olmayan bir sesle, kendi kendine, Urpertiyle,
yalvara yalvara ve igin igin" (Araf Suresi, 205) dua etmeyi sakin unutmayin ve Allah'a dua
etmeyenlerin sonunun ebedi cehennem azabi oldugunu da sakin aklinizdan gikarmayin. Bu gercek
bir ayette sdyle haber verilmektedir:

Rabbiniz dedi ki: "Bana dua edin, size icabet edeyim. Dogrusu Bana ibadet
etmekten biiyiiklenen (miistekbir)ler; cehenneme boyun biikmiis kimseler olarak
gireceklerdir. (Miimin Suresi, 60)
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