Bir Ayet Bir Aciklama: Araf Suresi, 31

...Ylyin, icin ve israf etmeyin. Ciinkii O, israf edenleri sevmez. (Araf Suresi, 31)

Gereksiz, amagsiz ve yararsiz yere mal, zaman ve benzeri harcamalar yapilmasina ve tutumsuz davraniglarda
bulunulmasina ““israf™ denir. Israf, Allah'in Kuran'da yasakladigi ¢irkin bir davranigtir.

Fakat Kuran ahlakindan uzak yasayan pek cok insan i¢in sinir tantmaz bir sekilde para harcayip sonra
bununla dviinmek sézde bir prestij kaynagidir. Bu kisilerin tutumu Kuran'da su sekilde bildirilmistir:

0O: "Yigila mal tiiketip-yok ettim" diyor. Kendisini hi¢ kimsenin gormedigini mi samyor?"" (Beled
Suresi, 6-7)

Bu ayette bildirildigi sekilde bir gaflet i¢inde olan kisilerin goz ard ettikleri bir gercek bulunmaktadir: Yiice
Rabbimiz diinya hayatinda insana, kendi bedeninden soludugu havaya, yedigi yemekten kullandig1 teknik
aletlere kadar sonsuz nimetler nasip etmistir. Gokte ve yerde bulunanlar1 onun emrine vermis, goriiniir ve
goriinmez nimet ve riziklarini onun kullanimina vermistir. Insana diisen bu nimetleri Allah rizasi icin 6lgiilii
bir bicimde kullanmak ve israftan kaginmaktir.

Allah israf Edenleri Sevmez

Allah Kuran'da israf1 kullarina haram kilmis ve israf edenleri sevmedigini bildirmisgtir:
“Ey Ademogullari, her mescid yaninda ziynetlerinizi takinin. Yiyin, icin ve israf etmeyin. Ciinkii O,
israf edenleri sevmez.~ (A'raf Suresi, 31)

Israf edenler igin ayette "seytanin kardesi" ifadesi kullanilmaktadir:

*..Jsraf ederek sacip-savurma. Ciinkii sacip-savuranlar, seytanin kardesleri olmuglardir; seytan ise
Rabbine karsi nankordiir.” (Isra Suresi, 26-27) Seytani en biiyiik diisman edinen miiminlerin bu ayet
geregi, israf konusunda 6zel bir titizlik gdstermeleri gerekir.

Miiminler ellerindeki herseyin kendilerine Allah tarafindan verilmis bir nimet oldugunu, hicbirinin asil
sahipleri olmadiklarin1 unutmazlar. Fedakarlik yapmalar1 gerektigi zaman da sahip olduklar1 herseyi
Kuran'da emredilen sekilde harcar, ancak gereksiz bir harcama olacagi zaman tek bir kurusu bile israf
etmekten sakinirlar. Cilinkii Allah Kuran'da miiminlere, ihtiyaci olan kimselere mallarindan vermelerini
ancak sagip savurmamalarini emretmistir. (Isra Suresi, 26-27)

Kuran'a Gore Neler Israftir?

Israf deyince insanin aklina 6ncelikle mal, miilk ya da parann israfi gelir. Oysa israf sadece mal ile olmaz.
Allah'in verdigi her nimetin, Allah rizasin1 gozetmeden gereksiz yere harcanmasi bir israftir. Allah,
insanlarin kendilerine verilen nimetleri nasil degerlendirdikleriyle ilgili ahirette sorguya ¢ekileceklerini
““Sonra o giin nimetten sorguya cekileceksiniz.™ (Tekasiir Suresi, 8) ayetiyle haber vermistir.

Zaman Konusunda Yapilan Israf

Zaman Allah'in insanlara verdigi cok biiyiik bir nimettir. Insanlar diinya hayatinda, kendilerine taninan siire
icinde Allah'1 en ¢ok razi edecek davraniglarda bulunmay1 ve ahiretteki sonsuz cennet nimetlerine
kavugabilmeyi hedeflerler. Bu ugurda Allah rizasinin en fazlasim gozeterek degerlendirilmesi gereken en
onemli nimetlerden biri ~~zaman™" dir. Eger kisi zamanini, Allah rizasin1 hedefleyen isler yapmak yerine
aklini ve kalbini Allah't anmaktan uzak tutup bos islerle gecirirse bu biiyiik nimeti israf etmis olur. Bu
yilizden zaman nimeti israf edilmemeli, her saniyesi Allah rizasina uygun diisiince ve davraniglarla
degerlendirilmelidir.

Bilgi Konusunda Yapilan Israf



Allah baz1 insanlar1 belirli konularda ehil kilmig ve onlara Katindan bir bilgi iistiinliigii vermistir. Ornegin
Allah, bir liituf olarak kimilerine yabanci dil 6grenme imkam vermis, kimilerini bilgisayar ya da
miihendislik gibi daha teknik alanlarda bilgi sahibi kilmig, kimileriyse genis bir genel kiiltiirle donatilmustir.
Insanlar kendilerine verilen bu nimetlerden ve bunlar1 Allah rizasina uygun olarak O'nun varli§min ve iistiin
giicliniin insanlara anlatilmasi konusunda kullanilmasindan da sorumludurlar. Aksi halde sahip olduklar1
bilgiyi israf etmis olurlar.

Saghk Konusunda Yapilan israf

Saglik da Allah'in insanlara sundugu biiyiik bir nimettir. Kisi Allah'in diinya hayatinda kendisine emanet
olarak verdigi bu bedene en iyi sekilde bakmakla ve Allah rizasini arayarak omriinii gecirmekle yiikiimlidiir.
Saglig1 veren elbette Allah'tir. Ancak kisi bu bedene saglikli bakmak i¢in, temiz ve saglikli yiyecekler
yiyerek sebeplere sarilir, bu onun fiili duasidir. Bedenine gerekli 6zeni gdstermemek, sagligina zarar verecek
yiyecek ve icecekleri tiiketmek de bir anlamda sagligin israf1 olur.

Yiyecek Ve Icecek Konusunda Yapilan Israf

Diinyadaki mevcut besin kaynaklar1 her insanin, giinliik ihtiyacini karsilayabilecek diizeydedir. Ama buna
ragmen diinyada halen 800 milyondan fazla insan a¢lik cekmektedir.

Bugiin diinyanin kimi iilkelerinde, kisisel ¢ikarlar ugruna ve sadece iiriin fiyatin1 artirmak amaciyla
kamyonlar dolusu sebze ve meyve ¢ope atilip israf edilmektedir. Diinya iizerinde, israf edilen bu iiriinlere
muhtac olan ve aclik sinirinda yasayan insanlarin varligi ise hi¢ hesaba katilmamaktadir. Allah mevcut
kaynaklarin akilct ve verimli bicimde kullanilmasini, iyi planlama yapilmasini ve verilen nimetlerin hakkini
vermeyi Ogiitlemistir. Lokantalarda, evlerde tabak tabak yiyecekler, kilolarca ekmek, meyve, sebze kolayca
cope atilabilmektedir. Oysa Allah israfin kiiciik biiyiik demeden her tiirliisiinii haram kilmigtir. Bu yiizden
insanlarin diigiincesizce "bu bozuldu", "bunlar1 kullanamayiz" gibi sozlerle ellerindekileri atmalar1 degil, tim
nimetleri bozulma agamasina getirmeden degerlendirmenin yollarini aramalar1 gerekir. Ancak bu sekilde
nimetin hakkini vermis olurlar. Aksi takdirde biiyiik bir bereketsizlik ve nimetlere kars1 nankorliik soz
konusu olur.

Enerji Kaynaklar1 Konusunda Yapilan Israf

Su, elektrik, dogalgaz gibi yeryiiziindeki enerji kaynaklari, insanlarin israftan 6zenle kaginmalarini
gerektiren diger konulardandir. Bog yere akitilan su, kimsenin bulunmadi81 bir ortamda acik birakilan bir
151k ya da ihtiyactan fazla kullanilan dogalgaz birer israftir. Bunlarla ilgili yapilan her ek harcama, Allah
rizasi i¢in yapilacak faydali bir calismaya ayrilacak paranin biraz daha azalmasi demektir. Bu yiizden bu tip
enerji kaynaklariin kullaniminda israftan kacinmak son derece 6nemlidir.

Israfin Olciisii Nedir?

Rabbimiz israf etmemek i¢in dikkat edilmesi gereken Ol¢iiyli Kuran'da soyle bildirmistir:

“*Onlar, harcadiklar1 zaman, ne israf ederler, ne kisarlar; (harcamalari,) iKisi arasinda orta bir
yoldur.” (Furkan Suresi, 67)

Inananlar bu diinyada Allah'in nimetlerinden yararlanip zevk aldiklar1 gibi, kendilerine verilenleri Allah
rizasi i¢in harcamaktan da ¢ok biiyiik zevk alirlar.

Nitekim Hz. Peygamberimiz (sav) ve ashabinin; "Yiice Allah dag gibi altin verse, bunu O'nun yolunda
harcamayi temenni ettikleri" bildirilmektedir. (Buhari, Fedailii's-Sahabe, 6, Temenni, 2, Zekat, 4, Miislim,

Miinafikin, 52, Zekat, 31, Fedailii's-Sahabe, 221, 222; Ibn Mace, Mukaddime, 10, Zekat, 3)
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