Kuslardaki bozulmayan denge

Telefon telleri Gzerinde dinlenen kuslarin, hig
zorlanmadan dengede durabilmeleri, birgok
insanin dikkatini gekmistir. Ne strekli yén
degistiren rlizgar, ne de riizgarin etkisiyle
sallanan tel bu dengeyi bozamaz.

Sirklerde calisan cambazlari disindigimiuzde,
kuslarin dengede kalma yeteneklerinin ne
kadar Gstln oldugu daha da iyi anlagilir.
Ornegin, gergin bir gelik halat Ustlinde
yurimeye calisan bir cambaz, dengesini
saglamak Uzere, 6zel malzemeden yapilmis
uzun bir sirik kullanmak zorundadir.

Bu sirik, cambaza bir tir denge mekanizmasi kazandirir ve dismeden tel lzerinde
kalmasini saglar. Kuslar ise dengelerini kurmakta herhangi bir alet kullanmazlar ama
en iyi cambazdan bile gok daha yeteneklidirler: Bir telin Gzerine havadan stzllerek
inis yapabilir ve saniyeden daha az bir siirede dengelerini saglayabilirler.

Alman bilim adami Prof. Reinhold Necker, Ustiin birer akrobat gibi hareket eden
kuslarin nasil olup da incecik bir tel tizerinde dismeden kalabildigini bulabilmek icin
tam dért yil siiren uzun bir arastirma yiritti. Bochum Ruhr Universitesi'nde gérev
yapan arastirmaci, kuslarin son derece 6zel bir denge mekanizmasiyla donatiimis
oldugunu kesfetti. Bu arastirmaya goére, denge mekanizmasinda iki farkli organ gorev
yaplyordu.

Organlardan biri, diger omurgalilarda da gorilen i¢c kulak organi. Bu organ, daha cok
kus havadayken faydali oluyor ve kus kanat cirptigi sirada ters yiz olmasini engelliyor.

Diger organ ise kusun legen bdlgesinde
bulunuyor. Mikemmel isleyen bu organ,
omuriligin sol ve sag tarafindaki yarim daire
kanallarindan meydana geliyor. Omurilige bagh
bu simetrik kanallarin ici ise 6zel bir siviyla
dolu. Prof. Necker, bu sistemin isleyisini sdyle
aktariyor:

. "Bu yarim daire kanallar bir terazi gibi igliyor.
Kusun vlicudu nasil hareket ederse bu sivi ya
™ o kanala ya da diger kanala gidiyor”.
("Neurobiologie: Warum Végel nicht umfallen”,

Geo, Ocak 2003)

Bu sistem, bir bilgisayar sistemine benzer sekilde calisan sinir hlicreleri sayesinde
isliyor. Mekanik olarak uyarilan loplardaki sinir hiicreleri, sinyali bacak ve beyincige
gobnderiyor. Necker, “Kaslar hareketi dyle iyi dizenliyor ki kuslar dengelerini
mukemmel saghyor” diyor.

Bu organin denge Uzerinde oynadigi roli test eden bilim adami, ayni zamanda legen
bolgesindeki organlari kusurlu olan kuslarin denge saglayamadiklarini ve yere



dustlklerini de gézlemledi.

Arastirmalar sonucunda saptanan kuslardaki bu harikulade denge organlari olmasaydi,
hafif bir rizgar esmesiyle bulunduklari tel veya dal Gzerinden kolayca duserlerdi.

Organdaki tasarim incelendiginde, kanallarin 6zel olarak var edildigi sonra akiskanhgi
ozel ayarlanmis bir siviyla dolduruldugu kolayca anlasiimaktadir. Elbette béyle bir
organ, kusun kendi iradesiyle olusamaz. Ayrica suursuz atomlardan meydana gelen
kas ve sinir hlcreleri kusu dengede tutmayi ‘isteyemezler’ ve gerekli ayarlamalari
‘hesaplayamazlar’.

Kuslarda gorilen bu dengeli hareketler, siphesiz yarattigi herseyi kontrolli altinda
tutan Ylce Allah’in izniyle gergeklesir:

“Onlar, ustlerinde dizi dizi
kanat acip kapayarak ugan
kuslari gormiiyorlar mi? Onlari
Rahman (olan Allah)’tan
baskasi (boslukta) tutmuyor.
Siiphesiz O, herseyi hakkiyla
gorendir.” (Milk Suresi, 19)

* "Neurobiologie: Warum Végel nicht umfallen”, Geo,
January 2003
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