Duani dogru anlamaq

islam dininin yegana manbayi Qurandir. Quran miisalmanliyini miidafis etmak dina yeni bir baxis
gatirmak deyil, aksina, misalmanligin mahiyyatina, yani Qurana yénalmak demakdir. ©nanavi din
anlayisini manimsayan bazi insanlar iss Quranda olmayan tetbiglarla dini ¢atin gostara bilir.

Bunun naticasinda din yasanmasi ¢atin olan bir hala salinir va bir ¢cox insan dindan uzaglasa bilir.
Bazan Quranin mahiyyatini asas gotiran bir anlayis “dina yeni bir baxis” kimi gostarilir. Halbuki

dina asl yeni baxisi gatiranlar ananalari asas gabul edan ve Qurandan uzaglasan kaslardir.

Xurafatl asas goturan bazi din anlayislarinda ibadatlar haddindan artiq ¢atinlasdiriimis, demak olar

ki, yerina yetirilmasi muimkunsuz hala salinmisdir.

Halbuki Allah Quranda dini insanlar G¢iin asan etdiyini bildirir:
Biz sana an asan olani muyassar edacayik. (Sla surssi, 8).

Allah yolunda layiginca cihad edin! O sizi secdi va ataniz ibrahimin dinindaki kimi, din barasinda

siza da hec bir ¢atinlik vermadi. (Hacc surasi, 78).



Biz onlardan avval ne¢a-nec¢a nasillori mahv etdik. San onlardan har hansi birini gérirssnmi,

yaxud onlara aid zaif bir sas esidirsanmi? (Maryam surasi, 98).
Allah sizin t¢in ¢atinlik istamaz. O, sizin G¢ln asanliq istayar. (Bagara surasi, 185).

9nanavi va xurafat¢l dusuinca tarzinin ¢atinlesdirdiyi ibadatlardan biri de duadir. Halbuki dua

insanin Allahla samimi, Grakdan va yaxin bir bag qurmasidir.

Dua har seyin Allaha maxsus oldugunu dark etmak, Onun kainatin yegana Yaradicisi va

Hokmdari olduguna galban inanmag, butiin kdmayin yalniz Ondan galacayini bilmak va daim

Allahla manavi alagada olmaqdir.

Dua edan insan onu yaradan Uca Allahin himayasina siginir, har nematin va har hadisanin Onun
iradasi ila bas verdiyini dark edir va etdiyi har yalvarisin Ona ¢atacagina gati sakilda inanir. Dua
har seya qudrati catan Allahin garsisinda taslimiyyat gostermak, Onun sonsuz qudratini ve

ucaligini etiraf etmakdir.

Musalmanlar dua etmakla Allaha olan sevgilarini, taslimiyyatlarini va Onu layiginca uca
tutduglarini ifada edirler. Buna gore de dua manasi oldugca darin olan bir ibadatdir. O, insanin

Allahla méhkam bir bag qurmasina, Ona yaxinlasmasina va Onu uca tutmasina vasits olur.



Dua kainatin sahibi olan Uca Allahla tGinsiyyat qurmaqdir. O, gdylarin, giinasin, ayin, ulduzlarin,
malum va namalum butun planetlarin, yerin ve butin xazinalarin, gériinan va goérinmayan, canli
va cansiz butun varhglarin Yaradicisidir. Allah Zangindir, tak Qudrat Sahibidir va har seya gadirdir.
O, “istayin, verim!” — buyuran, bir seyin olmasini istadikda isa yalniz “OI'” demakla onu yaradan
Uca Rabbdir.

Boazi insanlar yalniz ¢atinlikla Gzlesdiklari zaman Allaha Uz tuturlar. Onlar els disunurlar ki, dua
yalniz ¢ixilmaz vaziyyste dusdikds edilmalidir. Halbuki insan har zaman Allaha iz tutaraq bitin
istok ve arzularini Ona arz eda bilar. Hayatin har aninda Onunla yaxin miinasibat qurmaq,
sevincini da, qaygisini da Onunla bolismak, garsilasdigl har hadisada Ondan kdmak diloamak
mumkundir. Cunki dua yalniz ¢atin gunlarda deyil, hayatin har aninda insani Allaha yaxinlasdiran
bir ibadatdir.

insan sevinc icinda olarkan da, bir arzunun gerceklasmasini gézlayarkan da, qorxu ve timid
arasinda yasayarkan da, sukir edarkan ds daim Allaha yonalmalidir. Clinki dua yalniz ehtiyac

anlarinda deyil, hayatin har aninda méminin Rabbi ile qurdugu samimi bagdir.

Peygambarimiz (s.a.v.) do duanin hayatin har sahasini ahata etdiyini bels ifada etmisdir:

“Sizdan har biriniz bitlin ehtiyaclarini Rabbindan istasin. Hatta ayaggabisinin gopan bagina gadar
har seyi Ondan istasin.” (9nas, Hadis Ne 1784)

Dua muayyan bir galiba, takrar sayina va ya xususi formaya bagl deyil.

©nanavi din anlayisi bir ¢cox ibadasti ¢atinlesdirdiyi kimi, duani da mixtalif gayda ve formalara
salaraq onun sadaliyini kdlgada qoymusdur. Allahla bands arasinda stini manealar yaradan,
insanin Rabbina semimiyyatla yonalmasini ¢atinlesdiran bu yanasma Quranda tasvir edilan

Yaradan—banda muinasibatinden tamamils farglanir.

Halbuki dua insanin Allahla samimi tnsiyyatidir. O, na miayyan bir galiba, na xtisusi marasimlaras,
na da ¢atin gaydalara ehtiyac duyur. Lakin zaman kec¢dikca dua kitablari, muxtalif ayinlar va

Qurana asaslanmayan inanclar vasitasila bu ibadat murakkablasdiriimis, 6z sadsliyindan va



mahiyyatinden uzaglasdiriimisdir.

Masalan, “Bu surani 200 dafa oxusan, duan gabul olar”, “Allahin adini 50 dafa takrarlasan,
duan gabul olar”, “Bu surani arab dilinda 100 dafa oxusan, duan gabul olar” kimi iddialar
insanlari duanin mahiyyatindan uzaglasdirir, diqgasti ise muxtalif formullara va takrarlarin sayina
yonaldir. Halbuki duanin dayarini miayyan edan onun nec¢a dafa takrar edilmasi deyil, insanin

samimiyyati va galbdan Allaha ydnalmasidir.

Halbuki duanin miayyan sayda takrar edilmasi, yaxud sursalarin mitleq arab dilinde oxunmasi
onun gabul olunmasinin sarti deyil. Dua ucadan edila bilacayi kimi, galbdan da edila bilar. Onun
muayyan edilmis bir vaxti da yoxdur. insan har an, har yerda va har vaziyyatda Allaha yonalarak
Onunla seamimi sakilda danisa biler. Dua uzun matnlari azbarlemakdan ibarat deyil.

Peygambarlarin dualari hamisa samimi, galbdan galan ve gisa olmusdur.

Allah Quranda: “Siibhasiz ki, Man ¢ox yaxinam...” — buyuraraq Oz bandalarina na gadar yaxin
oldugunu bildirir. Buna baxmayarag, sananavi islam anlayisinda  Allah hagqinda ela tesavvir
yaradihr ki, sanki O, alcatmaz bir varligdir. Halbuki bu yanasma Quranda tasvir edilon Yaradan—

banda minasibati ile uygun galmir.



Bu anlayisi manimsayan insanlar duanin yalniz miayyan bir formasi va dili oldugunu, elaca da
yalniz bazi mévzular tgin edils bilacayini distnurlar. Onlara goéra, insan istadiyi vaxt Allahdan har
dilayini istays bilmaz. Dua yalniz miayyan gaydalar va ayinlar ¢argivasinds edilmalidir. Hatta dua
etmak Ugln xtsusi makanlarin, miayysn vaxtlarin, arab dilinde matnlarin, uzun takrarlarin va ya
bazi din adamlarinin hazirladigi dua kitablarinin vacib oldugunu dustntrlar. Halbuki bunlarin heg

biri Quranda bildirilmir.

Bazi nasrlarda duanin gabul olunmasi muxtalif sartlerle slagalendirilir. Bels izahlar insanin
diqgatini duanin mahiyyatinden uzaglasdiraraq onu zahiri gqaydalara yénalda bilir. Halbuki Allah
Quranda: “Mana dua edin, siza cavab verim” — buyurur va duanin yolunu aydin sakilda gdstarir.
Allah duada samimiyyati asas goéturir va onun garsisina heg bir ¢atinlasdirici sart goymur. Buna
baxmayaraq, duanin gabulunu muxtslif alave sartlera baglamaq, hatta bu sartlare amal

edilmadikda duanin tasirinin azalacagini iddia etmak Quranda bildirilan prinsiplarle uygun galmir.

Quranda agiq sakilds bildirilan hagigatlara baxmayaragq irali strtlan bu cir iddialar misalmanlara
ciddi zarar vurur. Bu giin bazi insanlarin islam dinindan uzaglasmasinin asas sabablarindan biri

xurafatin tesiri ile formalasmis dini anlayisdir.

Kitab magazalarinda duanin formasi, dili, takrar sayi va qaydalarini izah edan ¢oxsayh kitablara
rast galmak mumkundur. Bu kitablarda duanin necs edilmasina dair atrafli gaydalar tagdim olunur.
Halbuki Allahin Quranda 6yratdiyi dua son darace sadadir. Onun tamalinda yalniz samimiyyat,
taslimiyyat va Allaha galbdan yonalis dayanir.

Rabbimizin Quranda 6yratdiyi dua son darace sads, aydin va insanin fitratina uygundur:

Rabbiniza yalvarib yaxararaq va gizlica dua edin! Sibhasiz ki, O, haddi asanlari sevmaz. (Sraf
surasi, 55).

Yer Uizt islah edildikden sonra orada fitna-fesad tGratmayin! Hoam qorxaraq, ham da (marhamatini)
Umid edarak Allaha dua edin! Subhasiz ki, yaxsilig edanlara Allahin marhamati ¢cox yaxindir. (Sraf

surasi, 56).



on gozal adlar (©smayi-Hisna) Allaha maxsusdur. Els ise Ona bu adlarla dua edin! Onun adlari
barasinds ayri yolu tutanlari isa tark edin! Onlar etdiklari emallara gore cazalandirilacaglar. (Sraf
surasi, 180).

Sahar-axsam Rabbinin rizasini dilayarak Ona dua edanlarla birlikda (¢atinliklara garsi) sabir et!
(Kahf surasi, 28).

(Serik gosduglari daha xeyirlidir,) yoxsa darda galan biri dua etdiyi zaman duasini gabul edib
sixintisini aradan qaldiran va sizi yer Gzunin varislari eden?! Allahla yanasi basga bir ilah varmi?!

Na gadar da az dusunursiuniz! (Naml surasi, 62).

Onlar gorxu va Umid icinds Rabbina dua etmak Uglin yatagdan galxar va onlara verdiyimiz ruzidan

infaq edarlor. (Sacda surasi, 16).

inkar edanlarin xosuna galmasa da, dini yalniz Allaha maxsus edarak Ona dua edin! (Mémin

surasi, 14).

Rabbiniz bela buyurdu: “Mana dua edin ki, dualarinizi gabul edim! Stbhasiz ki, Mana ibadat

etmayi tark edib tekabburlanlar zalil bir halda cahannama giracaklar”. (Mémin surasi, 60).

O daim diridir. Ondan basga heg bir ilah yoxdur! Ela isa dini yalniz Ona maxsus edarok Ona dua

edin! Alamlarin Rabbi olan Allaha hamd olsun! (M6min surasi, 65).

Quranda bildirilir ki, dua yalvara-yalvara, galbdan, gorxu va tmid i¢inds, dini yalniz Allaha maxsus
edarak va Onun raziligini dilayarak edilmalidir. Demali, Allah G¢lin duada asas olan samimiyyat,
ixlas va galbdan Ona yonalmakdir. Duanin gabulunda halledici amil insanin  ke¢misinda na
gadar gunahinin olmasi, dastemazli va ya dastamazsiz olmasi deyil, ssmimiyyatla Allaha

yonalmasidir.

insan Allahla 6z sozlari ila danisa bilar. Ciinki dua azbarlanmis ifadalari takrarlamaq deyil, galbin
sasini Rabbina catdirmaqdir. insan dua edarkan siikiir eda, kémak dilaya, qorxularini,
narahathglarini ve imidlerini Allaha arz eda bilar. He¢ bir vasitaya ehtiyac duymadan galbini

Rabbina acar va Ona daha da yaxinlasar.
De: “©gar duaniz (ibadatiniz) olmazsa, Rabbim size na lcln dayar versin?” (Furgan surasi, 77).

Dua insanin galbini va butin daxili alemini Allaha agmasidir. Buna géra da dua edarkan insanin
manasini basa dismadiyi s6zlari sadaca azbardan takrarlamasi duanin semimi mahiyyati ila

uygunlasmir. Masalan, “Barakat duasi” kimi adlarla dyradilan arab dilindaki dualar, hamin dili



bilmayan bir insan tarafindan yalniz azbar sakilds takrar edildikda, Quranda tesvir edilon samimi

dua anlayisindan uzaglasa bilir.

Halbuki insan yalvararaqg Allaha yonaldikda yalniz Ondan bir sey istemir. O, eyni zamanda
Rabbina yaxinlasir, Ona glvanir, butlin gorxularini, imidlarini va arzularini Onunla bélisdr. Dua
insanin Allahin ona hamidan yaxin oldugunu an darindan hiss etdiyi anlardan biridir. Ele buna

gora da Allah Quranda bandalarina sah damarindan daha yaxin oldugunu bildirir:

Subhasiz ki, insani Biz yaratdiq va nafsinin ona verdiyi vasvasalari bilirik. Biz ona sah damarindan

daha yaxiniqg. (Qaf surasi, 16).

Dua Allahin bu yaxinligini galbdan hiss edarak Ona tam etibarla yénalmakdir.

Quranda yer alan peygambar dualarindan niimunalar

Quranda yer alan peygambar dualar onlarin ssmimi yalvarislarini, ixlaslarini ve Allaha olan darin
tavakkdllarini aks etdiran an g6zal nUmunalardandir. Bu dualar insanin Rabbi ile neca Unsiyyat

gurmal oldugunu gdstaran an gozal drnaklardandir.

Qurandaki niimunalardan aydin olur ki, peygambarlar Allaha he¢ vaxt azbarloenmis, ruhsuz va
zahiri formalara asaslanan dualarla yonalmamiglar. Onlarin dualari hamisa semimi, tabii va

galbdan galan dualar olmusdur. Ehtiyac duyduglar anda darhal Rabbina Gz tutmus, qisa, lakin



darin mana dasiyan sozlarla Ona yalvarmislar. Clnki duanin giict sdzlarin ¢coxlugunda deyil,

galbin semimiyyatindadir.

Peygambarlarin dua tarzi gostarir ki, duada asas olan miayyan gaydalar ¢arcivesinda edilen uzun
takrarlar deyil, Allaha darin ehtiyac hissi ila galbdan, samimiyyat va ixlas icinda yonalmakdir. Onlar
Rabbi ila har an manavi bagliliq icinds yasadiqglari t¢tn qarsilasdiglari har vaziyyatda darhal Ona
Uz tutmus, xususi bir makan, serait va ya forma axtarmadan qisa, lakin trakdan galan dualarla

istoklarini, taslimiyyatlarini va Ona olan yaxinliglarini ifada etmislar.

Qurandaki nimunalar bunu aydin sakilda tasdiq edir. Duanin miayyan bir formasi, uzunlugu,
makani va ya xisusi oturus tarzi yoxdur. Masalen, hazrati Musa ehtiyac icinds oldugu bir anda

suruleri suladigdan sonra darhal kélgaya ¢akilarak Rabbina cami bir cimls il dua etmisdir:

Musa onlarin heyvanlarini suladi, sonra da kolgaya ¢akilib bele dedi: “Ey Rabbim! Sanin mana

baxs etdiyin har xeyra méhtacam”. (Qasas surasi, 24)

Gorunduyi kimi, dua insanin har an, har saraitda va har vaziyyatds Allaha semimiyyatla
yonalmasidir. Onu muayyan ayinlara, xtsusi formalara va ya uzun tekrarlara baglamaq ibadatin
mahiyyatini kblgada goyaraq insanin diggatini formal gaydalara yonaldir. Halbuki Allah duada

sozlarin goxluguna va ya zahiri marasimlara deyil, galbdan galen semimiyyata dayar verir.

Musalman tc¢in yegana dogru yol gostarici Qurandir. Buna gora da insan Allahin Quranda
Oyratdiyi dua anlayisini dark etmali va bu anlayisin an gézal niimunasini gdstaran peygambarlari
ornak goturmalidir.

Qurandaki peygambar dualarindan bazi nimunalar bunlardir:

Peygambarimiz hazrati Mehammad (s.a.s.)

“...Mana Allah yetar! Ondan basqa heg bir ilah yoxdur. Man Ona tavakkil etmisam. O, bdyuk arsin
sahibidir”. (Tévba surasi, 129)



“...Ey Rabbim, (manimla onlar arasinda) haqq ile hokm ver! Sizin séyladiklarinize qarsi yalniz

Rahman olan Rabbimizdan koémak istaniler!” (Snbiya surasi, 112)

“...Ey Rabbim! ©gar onlara vad olunani (diinyadaki azablarini) mana gdstaracaksansa, Mani

zalim gévmun igcinda buraxma, ey Rabbim!” (Muminun surasi, 93-94)

“...Ey Rabbim! Seytanlarin vasvasalarindan Sana siginiram! Ey Rabbim! Onlarin mana yaxin

galmasindan da Sana siginiram!” (Muminun surasi, 97-98)

“...Ey Rabbim, (bizi) bagisla va (biza) rehm et! San rehm edanlarin an xeyirlisisan!” (Muminun
surasi, 118)

“...Ey Rabbim! Daxil olacagim yera mani xoslugla daxil et, ¢cixaracagin yerdan de mani xoslugla

cixart va Oz dargahindan mana yardim edan bir giic ver!” (isra surasi, 80)
“...Ey Rabbim, elmimi artir!” - de. (Taha surasi, 114)

De: “Ey mulkin sahibi olan Allah! Diladiyin kimsaya mlki verarsan, diladiyindan da mulki
alarsan. Diladiyin kimsani yiksaldar, diladiyini da al¢aldarsan. (Har cir) xeyir Sanin alindadir.

Siibhasiz ki, Sen har seys gadirsan!” (Ali imran surasi, 26)

De: “Ey gdoyleri ve yeri yaradan, gizlini da, askari da bilan Allahim, bandalarin arasinda ixtilafda

olduglari masalaler barasinda Sen hokm veracaksan!” (Zumar surasi, 46)

(Elci) dedi: “Ey Rabbim, (manimla onlar arasinda) haqq ile hokm ver! Sizin sdyladiklariniza garsi

yalniz Rehman olan Rabbimizdan komak istanilar!” (Snbiya surasi, 112)

Hoazrati Adam

“Ey Rabbimiz! Biz 6zimuiza zulm etdik. 8gar San bizi bagislamaz va bize rehm etmazsan,

hagigatan, biz ziyana ugrayanlardan olariq”. (Sraf surasi, 23)

Hazrati Nuh

Nuh dedi: “Ey Rabbim! Subhasiz, bilmadiyim bir seyi Sandan isteamakdan Sana siginiram. ©gar

mani bagislamaz ve mana raehm etmazsan, ziyana ugrayanlardan olaram!” (Hud surasi, 47)

“...Ey Rabbim, mani yalanlamalarina garsi mana yardim et!” (Muminun surasi, 26)



Ey Rabbim! Mani, ata-anami, mémin olaraq evima daxil olanlari, mémin kigilari va moémin

gadinlari bagisla! Zalimlarin da yalniz mahvini artir!” (Nuh surasi, 28)

Hazrati Lut

“...Ey Rabbim, fitna-fesad téradan bu gdvma garsi mana yardim et!” (©nkabut surasi, 30)

Hazrati ibrahim

Ey Rabbim, mana hokm (elm) ver vae mani salehlarin arasina daxil et! Mana, galacak nasillar
tarafindan xeyirla yad edilmayi gismat et! Mani Naim cannatinin varislarindan et! (Suara surasi,
83-85)

insanlarin dirildilacaklari giin mani risvay etma!” (Susra surasi, 87)
Ey Rabbim, mana salehlardan olan bir 6vlad ver!” (Saffat surasi, 100)

“Ey Rabbim, mani va naslimdan galenlari namaz qilanlardan et! Ey Rabbimiz, duami gabul et!

(ibrahim surasi, 40)
Ey Rabbimiz, hagg-hesab giinii mani, ata-anami va méminlari bagisla!” (ibrahim surasi, 41)

“Ey Rabbimiz! Bizi Sana taslim olanlardan et ve naslimizdan de Sena taslim olan bir immat ¢ixart!
Biza (hacc Ugun) ibadat gaydalarini gostar va tévbamizi gabul et! Haqgigatan, San tdvbalari gabul

edansan, marhamatlisan.” (Bagara surasi, 128)

Hoazrati Yusif

Yusif dedi: “Ey Rabbim! Zindan manim tcin onlarin mani davat etdiklarindan daha yaxsidir. ©gar
onlarin hiylasini mandan uzaglasdirmasan, onlara meyil salar va cahillarden olaram”. (Yusif

surasi, 33)

Ey Rabbim! Mana milkindan bir pay verdin ve mana yuxularin yozumunu oyratdin. Ey goylari va
yeri yaradan! San diinya ve axiratda manim sahibimsan. Canimi misalman olaraq al ve mani

amalisalehlara qovusdur!” (Yusif surasi, 101)



Hazrati 9yyub

9yyubu da (yada sal)! Bir zaman o, Rabbina: “Mana zar daydi (basima bala galdi). Sen

marhamatlilarin an marhamatlisisan!” - deyarak saslanmisdi. (Snbiya surasi, 83)

Hazrati Suieyb

“...Ey Rabbimiz, bizimls gdvmumiz arasinda adalatle hékm ver! San hékm veranlarin an

xeyirlisisan”. (©raf surasi, 89)

“...Manim muvaffaqiyystim yalniz Allahdandir. Man Ona tavakkil etmisam va Ona donacayam.”
(Hud surasi, 88)

Hazrati Musa

“...Ey Rabbim! Haqgigatan, man 6ztima zulm etdim. Mani bagisla!” - dedi. O da onu bagisladi.

Siibhasiz ki, O, bagislayandir, marhamatlidir. (Qasas surasi, 16)
“...Ey Rabbim, mani zalim qévmdan xilas et!” (Qasas surasi, 21)

“...Ey Rabbim! Mani va gardasimi bagisla! Bizi Oz marhamatina daxil et. San rehm edanlarin an

rohmlisisan!” (Sraf surasi, 151)
“...Biza bu diunyada da, axiratda da yaxsiliq yaz (nasib et)! Biz Sana donduk!” (Sraf surasi, 156)

“...Ey Rabbim, galbimi genislondir! isimi asanlasdir! Dilimdaki dilyiinii a¢ (paltekliyimi gotiir) ki,
s6zUmU basa dussunlar! (Taha surasi, 25-28)

“...Man 0z isimi Allaha havala ediram. Subhasiz ki, Allah bandalarini gorur”. (MOmin surasi, 44)

Hazrati Silleyman

...“Ey Rabbim! Ham mana, ham da ata-anama verdiyin nemata gora sukir etmayim va Sanin razi
galacagin yaxsl islar gormayim t¢iin mana giic ver! Oz marhamatinle mani saleh bandalarinin

arasina daxil et!” (Naml surasi, 19)

Suleyman dedi: “Ey Rabbim, mani bagisla ve mana bundan sonra hec¢ kimin alda eda bilmayacayi

bir hokmranliq baxs et! Subhasiz ki, San lutf sahibisan. (Sad surssi, 35)



Hazrati Yunis

...“(Ey Rabbim!) Sandan basqa hec bir ilah yoxdur. Sen pak ve migaddassan! Hagigatan, man
zalimlardan olmusam”. (©nbiya surasi, 87)

Hazrati Zakariya

..."Ey Rabbim, mani yalniz goyma! San varislorin an xeyirlisisan!” - deyarak Rabbina saslenmisdi.
(©nbiya surasi, 89)

..."Ey Rabbim! Mana, Oz tarafindan xeyirli bir nasil baxs et! San, hagigatan, duani esidansan”. (Ali

imran surasi, 38)

Misalmanlarin dua ibadatinin manasini va dayarini dark edarak yasamasi, duani Allaha
yaxinlasmagin an gozal vasitalarindan biri kimi gérmasi boylk shamiyyat dasiyir. Buna gora da
onlar Quranda 6yradilan dua anlayisini ve peygambarlarin dua terzini 6zlerina nimuna

goturmalidirlar.

Musalmanlar Quranda yer alan peygambar dualarini 6yrana, onlari takrar eda ve hamin dualarla
da Allaha yalvara bilarler. Lakin bu, camiyyatda disinmadan takrarlanan galiblasmis dualarla
eynilasdiriimamalidir. Burada sthbat “yemak duasi”, “yatmaq duasi” va buna banzar, insani

samimi disinmakdan daha ¢ox mexaniki tokrara yonaldan galiblasmis ifadalardan gedir.

Peygambarlarin dualari isa galbdan galan samimiyyatin an gézal nimunalaridir. Misalmanlar bu
dualari 6yrana, manalarini dark edarak onlarla Allaha dua eda va hamin samimiyyati 6z

dualarinda da yasatmaga calisa bilarlar.

Bu moévzuda diggat yetirilmali olan basga bir miihiim magam da vardir. Peygambar dualarini
Oyranmak isteyan insan U¢un asas olan ayalarin arab dilindaki matnini azbarlamak deyil, onlarin
manasini dark etmakdir. Buna gore da bu dualari 6z ana dilinda 6yranmak, manasini anlayaraq

galbdan sdylamak daha magsadauygundur. Ayalarin arab dilindaki ahangi va gafiyasi, stibhasiz ki,



¢cox gozaldir. Lakin duanin asl dayari onun saslanisinda deyil, sdylenilan sdzlarin manasini anlayib
onlari galbdan hiss etmakdadir. insan dua etdiyini séylayib na dediyini, hatta na ticiin dua etdiyini

bilmirsa, bu, onu duanin asl mahiyyatindan uzaglasdira bilar.

Quran arab dilinda nazil olmusdur. Clnki Allah onu Peygembarimiza (s.a.v.) onun danisdigi dilda
vahy etmisdir. Buna gora da har bir insanin Qurani 6z ana dilinds oxuyub manasini dark etmasi

va onun hokmlarini hayatina tetbiq etmasi bdylk shamiyyat dasiyir.

Dindar yahudilarin va xristianlarin bir gismi da duanin mahiyyatini diizgiin gavramisdir. Onlarin
hayatinda dua mihidm yer tutur va asasan Allaha semimi galbla yonalmak, Onunla danismaq va

ehtiyaclarini yalniz Ondan dilemak tzarinda qurulur.

incilda da hazrati isa (8) 6ziina tabe olan insanlara dua edarken semimi olmag! tovsiya etmis va

bela demisdir:

“Dua etdiyiniz zaman ikitizlular kimi olmayin. Onlar hami 6zlarini gorsiin deys sinaqoglarda va
kiigalorin kiinc baslarinda dayanib dua etmakdan z6vq alirlar. Size dogrusunu deyim, onlar

mukafatlarini almiglar.” (Matta, 6:5)

“Dua etdiyiniz zaman butparastlar kimi bos sdzlari takrar edib durmayin. Onlar s6z ¢oxlugu ile
saslarini esitdire bilacaklarini sanirlar. Siz onlara banzamayin! Clnki Rabbiniz nalars ehtiyaciniz

oldugunu siz hale Ondan dilamadan avval bilir.” (Matta, 6:7)

Biitiin miisalmanlar duanin ahamiyyatini yaxsi qavramahidir

Musalmanlarin bir gisminin xurafatci inanclarin tasiri ile duani yalniz zahiri formalarla
alagealandirmasi Allaha samimi sakilde yonalmayin garsisini alan amillardan biridir. Buna gora da
har bir misalman galbdan, seamimi sakilds va Allahla bas-basa edilan duanin shamiyyatini derk
etmalidir. Clnki dua Allaha samimi galbdan taslim olmaqdir. Bu sababdsan dua insanin hayatina
barakat gatiran, ¢atinliklarini yingullasdiran ve galbina rahatliq baxs edan an dayarli ibadstlarden
biridir.



Allaha tam giivanan, Onun yaradacag! naticadan razi galan va Ona taslim olan insan darin
manavi rahatliq va xeyir icinda yasayir. Har bir insanin, xtisusila da ananavi din anlayisinin tasiri
altinda galmis musalmanlarin, xurafatlarin tasirindan tamamila qurtularaq Allahla bels darin,

samimi va Urakdan bir bag qurmaga ehtiyaci var. Har seydan dnamlisi isa Allahin istadiyi mahz
insanin Onunla bela samimi va darin bir bag qurmasidir.

https://www.harunyahya.info/az/megaleler/duani-dogru-anlamaq
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