Beyin Sislarinin Miialicasinda Yeni Usul:
Qizil Nanohissaciklar

insan beyni milyardlarla sinir hiiceyrasinin qusursuz uygdunlug icinda calisdigi, dilsinma,
Odyranma, xatirlama va gararverma kimi hayati gabiliyyatlerin hayata kecirilmasini tamin edan son
daraca murakkab bir organdir. Bu unikal qurulus Allahin Ustlin yaratma sanatinin va sonsuz
elminin tacallilerindan biridir. Lakin zaman-zaman bu hassas sistem ciddi xastaliklarla tzlaga bilir.
Bunlarin basinda mualicasi an ¢atin xarcang novlarindan biri hesab edilen glioblastoma va ona

banzar agressiv beyin siglori galir.

Gunumuzdas alimlar va tibb tadgiqgatcilar bu ¢atin xastaliklara garsi daha tasirli mialica tsullar
hazirlamaq tcin genismiqyasl tadqgigatlar aparirlar. Son illarda diggat ¢ekan tadgiqatlardan biri
mikroskopik dlgtidaki qizil nanohissaciklardan istifada edilarak hazirlanmis innovativ mialica
yanasmasidir. Bu tadgiqat yalniz tibb sahasindaki iralilayislarin mihim nimunalarindan birini
ortaya goymagla kifaystlanmir, eyni zamanda Allahin yaratma sanatindaki qiisursuz nizami, insan

badeanindaki geyri-adi sistemi va bu sistemin faaliyyatindaki hikmatleri daha darindan dark

etmayimiza da vasila olur.




Elmin alda etdiyi har yeni kasf, aslinds, yaradilisin na gadar inca detallarla nizamlandigini aciq
sokilda gosterir ve insani Allahin sonsuz elmi va qudrati hagginda daha darinden distiinmaya

sovq edir.

Beyindaki baryeri kecan qizil nanohissaciklar

Alimlarin Gzarinds igladiyi bu innovativ Usulda nanodlcilt qizil hissaciklardan istifads olunur. Son
daraca kicik ol¢ulera malik olan bu nanohissaciklar badanin misyysn nahiyslarina daqiq sakilda
yonlandirila bilir. Tadgiqatcilar gizil nanohissaciklari burun yolu ile tatbiq edarak birbasa beyina
catdirmagi hadaflayirlar. Belalikla, ananavi mialica Usullarinda garsiya ¢ixan bazi mihim

manealarin aradan galdiriimasi nazards tutulur.

Beyni goruyan an mihim strukturlardan biri gan-beyin baryeri adlandirilan xtisusi mudafia
sistemidir. Bu baryer zararli maddalarin beyin toxumasina ¢atmasinin garsisini alaraq hayati
mihafiza funksiyasini yerina yetirir. Lakin eyni zamanda bir cox darmanlarin da hadaf nahiyaya
catmasini ¢atinlasdirir. Qizil nanohissaciklar texnologiyasi ise bu magamda digqgat¢akan bir hall
yolu taqdim edir. Burun selikli gisasindan kega bilan bu mikroskopik hissaciklar gan-beyin
baryerini dolay! yolla kegarak sis olan nahiyaya cata bilir vo mualicanin effektivliyini artirmaq

potensialina malikdir.

Bu iralilayis haqqinda distndikdas insan badanindaki Ustin qurulusun va ince tarazhgin
ahamiyyati daha aydin gorundr. Bir tarafdan beyni fasilasiz goruyan son daraca segici va tasirli
midafia mexanizmi mévcuddur, digar terafdan isa alimlar bu sistema zarar vermadan onu
kecmaya imkan veran tsullar hazirlaya bilirlar. insan zakasinin ortaya qoydugu har bir elmi

nailiyyat, aslinda, Allahin yaratdigi qusursuz sistemlari daha yaxsi anlamagimizin naticasidir.

Eyni zamanda insanlara bu kasflari etmak, tadgigat aparmaq va yeni mualica Usullarini iglayib
hazirlamaq gabiliyyatini veran da Allahdir. insan yalniz yaradilmis olani arasdirarag, mévcud
ganunlari kasf edarak, Allahin ona baxs etdiyi zaka, elm va ilham sayasinda yeni hall yollari tapa
bilar. Yoxdan var edan, har seyi an inca xirdaliginadak nizamlayan va yaradan isa yalniz Uca
Allahdir.



Nanohissaciklar xar¢cang hiiceyralarinin gizlanmasinin garsisini alir

Tadgigatda istifada olunan qizil nanohissaciklar takca sis nahiyasina ¢atmagla kifayatlanmir,
mualica prosesinda muxtalif funksiyalar da yerina yetirir. Bu nanohissaciklarin mihim
xususiyyatlarindan biri xargang hticeyralarinin immun sistemindan gizlanmak gabiliyyatini azalda
bilmasidir. Normal saraitde bazi xar¢ang hiceyralari badanin midafis mexanizmlarindan
yayinarag immun sistemindan gizlana va nazaratsiz sakilda ¢oxala bilirlar. Lakin qgizil
nanohissaciklar sis nahiyasina catdigda, immun sisteminin bu hiiceyralari daha asan tanimasina
kémak edan stimullasdirici tasir gostara bilirlar. Belalikle, badanin tabii mudafis sistemi xar¢ang
hiiceyralarini yad va zararli element kimi gabul edarak onlara garsi daha effektiv mibarizs apara
bilir.
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Bu tadgigatin diggat ¢akdiyi digar mihim magam ise immun sisteminin geyri-adi murakkabliyi va
inca qurulusudur. Milyardlarla hiiceyradan ibarat olan bu mudafia sabakasi badani daim nazaratda
saxlayir. Zararli mikroorganizmlari, anormal hiiceyralari va muxtalif tahlikaleri miayysn edarak
lazimi mudaxileni hayata kecirir. Har guin fasilasiz ¢alisan bu sistem insan hayatinin davam etmasi

dgun hayati shamiyyat dasiyir.



Immun sisteminin bu qiisursuz taskilatlanmasi tizarinds diisiindilkda, insan organizmindaki
yaradihs moclzasi daha aydin goriandr. Har bir hliceyranin 6z vazifasini qusursuz yerina
yetirmasi, dogru zamanda harakata ke¢masi vo digar hiiceyralarla ahangdar sakilda alaga
qgurmasi Ustin bir elmin, sonsuz bir hikmatin va qusursuz bir nizamin varligini géstarir. Alimlar bu
sistemlarin is prinsiplarini kasf etdikca, Allahin yaratmasindaki ince magamlar ve mikammal
tarazliq daha yaxsi dark olunur. Har yeni elmi kasf insan orqanizminin neca geyri-adi bir nizamla

yaradildigini bir daha aydin sakilde nimayis etdirir.

Natica

Tadgigat hals ilkin marhalada olsa da, alds olunan ilk naticalar oldugca tumidverici géranar.
Mutaxassislar qizil nanohissaciklara asaslanan bu texnologiyanin galecekda beyin sislorinin
mualicasinda muhum yeniliklara yol aga bilacayini geyd edirlar. Bu Gsulun carrahi midaxils taleb
etmadan va badan toxumalarina birbasa zarar vermadan tatbiq oluna bilmasi mihim Ustinlukddr.
Bu Usulun carrahi midaxilaya ehtiyac olmadan va ya agir mualica proseslarina dastak olaraq

istifade edila bilmasi xastalarin hayat keyfiyyatinin yiksaldilmasina téhfa vera bilar.

Bu iralilayis elmi tadgigatlarin basariyyats teqdim etdiyi faydalari bir daha nimayis etdirir. Ancaq
burada xatirlanmali olan mihim bir haqgigat var: ElIm 6z-6zliyunda yaradici bir giic deyil. Allahin
yaratdigi sistemlari arasdiran, anlamaga calisan va onlarin faaliyyat mexanizmlarini kasf edan bir
vasitadir. insanlar xastaliklarin miialicasini tapmaga calisarkan, aslinda, yaradilisda mévcud olan

coxsayl hikmat ve incaliklarin yalniz kicik bir hissasini dark eds bilirlar.

Har yeni elmi kasf Allahin sonsuz elmini, Ustin yaratma sanatini va kainatdaki qiisursuz nizamini
daha aydin sakilda (iza ¢ixarir. insan organizminin faaliyyatindan hiiceyralarin miirakkab
qurulusuna, immun sisteminin hassas tarazligindan beynin geyri-adi tagkilatlanmasina gadar har
bir incalik Allahin sonsuz qudratini va hikmatini ayani sakilda nimayis etdirir. Bu sababdan elmi
iralilayislar yalniz texnoloji inkisaf deyil, eyni zamanda yaradilisin mikemmealliyini daha yaxsi dark

etmaya vasile olan mihum imkanlardir.

Budur Rabbiniz olan Allah! Ondan basqa hec bir ilah yoxdur. O, har seyi yaradandir. Buna géra da
Ona ibadat edin! O, har seya vakildir (qoruyandir).

(©nam surasi, 102).
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