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GIRIS

Bu kitabin konusu, insan viicudunun yapitasi olan hiicredir. Cogu kisi-
ye gore, insan hiicresi ile ilgili bir kitap, ancak bir biyoloji ya da kimya ki-
tab1 olmalidir. Oysa elinizde tuttugunuz kitap bir kimya ya da biyoloji ki-
tab1 degildir. Kitabin amaci, okuyucunun konu hakkindaki bilimsel biriki-
mini artirmak, ona biyolojik detaylar 6gretmek de degildir. Ciinkii bu bil-
giler zaten okullarda 6grencilere aktarilir.

Hemen herkes okuldaki, hayat bilgisi, ya da biraz daha biiytidiigiinde
fizik, kimya, biyoloji gibi derslerinde, varliklarin ve olaylarin "bilimsel
agiklama'larimi okumustur. Derslerde insan viicudunu ya da tabiat1 tanir,
ama bunlarin i¢erdikleri muhtesem yapilarin, i¢lerinde isleyen milyonlarca
igice ge¢mis sistemin, bu sistemlerin aralarindaki akilalmaz uyum ve den-
genin her zaman stiregiden olagan olaylar olduklarma inandirilir. Asil sor-
mast gereken sorular ise asla sordurulmaz. Canli cansiz tim bu varliklar
nasil meydana gelmisler? Boyle bilingili bir diizen ve tasarimin kaynagi ne-
dir? Bu miikemmel sistemler kendi kendilerine ortaya ¢ikabilirler mi?.. Bu
gibi sorular1 hi¢ sormamay1 6grenir.

Ornegin agaglarm nasil meyve olusturduklarinin biyolojik detaylarmi
Ogrenir; fotosentezle ya da bitki yapisiyla ilgili bilgiler yiiklenir. Ancak tim
bunlar yapilirken, "nasil olur da bir tahta pargasinin i¢inden insanin dama-
gina ve sagligina uygun, diinyanin en giizel ambalajina sahip mitkemmel
gidalar ¢ikar?"; "agacin iirettigi bir meyve ile insan damagindaki lezzet his-
sinin boyle inanilmaz bi¢cimde uyusmasinin sirr1 ne olabilir?" gibi sorular
aklina bile gelmez.

Varliklarin varolus amaclar tizerinde diisiinmeye alisik degildir. Tek
yaptig1, varliklarin igerigi hakkinda daha fazla bilgi yiiklenmektir.

Cocuklugundan itibaren bu sekilde bir programlanmaya tabi tutulan
insan artik etrafindaki yaratilis mucizelerine kars: duyarliligin yitirmistir.
Kuran'in tabiriyle "kalbi katilasmis", korelmistir. Ciinkii yine Kuran'in tabi-
riyle, yalniz "gozler kor olmaz, ancak sinelerdeki kalpler korelir".

Hicbir seye hayret etmemeyi, kendini goriir zanneden bir kor olmay1
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ogrenmistir. Artik daha biiytik bazi telkinleri de kabul etmeye hazir bir ha-
le gelmistir. Iste bu noktada, egitimin son halkast olan "evrim teorisi" dev-
reye girer!

Ciinkii, etrafin1 saran tiim mucizelere ve olaganiistii gergeklere gozleri
kapal1 hale gelmis, duyarsizlasmis olan geng insanin vicdanini rahatsiz
eden tek bir konu kalmistir: Ttim bu canlilarin ilk olarak nasil ortaya ¢iktik-
lar1 konusu... 1§te bu noktada evrim teorisi, sahte bir kurtarici olarak yardi-
mina kosar ve herseyin "tesadiifen" varoldugu gibi akilalmaz bir iddiay1 bi-
limsellik kilifi altinda kendisine asilar.

Oysa evrim teorisi, sahip oldugu sézko-
nusu bilimsellik kilifina ragmen, aslinda mo-
dern bilim tarafindan 1srarla yalanlanan bir

Evrim teorisi, sahip
oldugu s6zkonusu
bilimsellik kilifina
ragmen, aslinda

safsatadir. Ozellikle de mikrobiyoloji ve onun
en 6nemli arastirma konusu olan canli hiicre-
modern bilim si, Darwin'in ve onu izleyenlerin iddialarmi
her gecen giin daha fazla gecersiz kilmakta-
dir. Bugiin evrim teorisi, 6zellikle mikrobiyo-
lojik diizeyde, tamamen ¢okmiis durumdadir

Bu kitapgigin amaci ise, evrim teorisinin
bu bilimsel ¢okiisiinii gozler Oniine sermek
ve yaratilis gergeginin mikrobiyolojik dizey-
deki bazi delillerini ortaya koymaktadir. Az

tarafindan 1srarla
yalanlanan bir
safsatadir. Ozellikle de
mikrobiyoloji ve onun
en Onemli arastirma

konusu olan canli

hiicresi, Darwin'in ve
onu izleyenlerin
iddialarin1 her gegen
gun daha fazla
gecersiz kilmaktadir.

once okullarda 6grendigimiz kuru bilgilerin
beynimizi uyusturdugunu, ¢linkii sorulmasi
gereken sorularin asla sordurulmadigini s6y-
lemistik. Herleyen sayfalarda, okullarda 6g-
rendigimiz gibi bazi teknik bilgileri de incele-
yecegiz, ama ayni anda sorulmasi gerekli so-

rular1 soracak, varliklarin ve olaylarin ardindaki yaratilig gercegini ortaya
¢ikaracagiz.

Elinizdeki kitapcik, Harun Yahya'nin "Evrim Teorisini Cokerten Gergek-
ler Dizisi"nin 1. cildi olan "Hiicredeki Mucize" kitabinin kisaltilmis bir 6ze-
tidir. Ayrintili bilgi edinmek isteyenler, sozkonusu kitaba basvurabilirler.
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EN KUCUK CANLI

Viicudumuzun her noktasinda kiiciik, ama kii¢iik oldugu kadar da kar-
magik bir hayat hiikiim siirer. Insanin herhangi bir organinin derinliklerini
mikroskop altinda inceledigimizde, orada o orgamni olusturmak tizere bira-
raya gelmis ve her an faaliyet i¢cinde olan milyonlarca minik canlinin yasa-
digin1 goriiriiz. Yalnizca insan degil, biitiin canlilar hiicre denilen bu mik-
roskobik canlilarin biraraya gelmesinden olusurlar.

Hiicreler ¢ekirdeksiz (prokaryot) ve ¢ekirdekli (6karyot) olmak tizere
ikiye ayrilirlar. Bakteriler cekirdeksiz tek hiicreli canlilardir. Insan ve hay-
van hiicreleri ile bitki hiicreleri ¢ekirdekli hiicrelerden olusur ancak yap1
olarak birbirlerinden farklidirlar. Bitki hiicreleri i¢erdikleri kloroplastlar sa-
yesinde giines 1s1§1n1 kullanarak insanlar ve hayvanlar icin besin ve oksijen
tiretirler. Bu brostirde genel olarak insan hiicreleri tizerinde durulmus ayn
zamanda yer yer bitki hiicrelerine de deginilmistir.

Insan viicudunda 100 trilyondan fazla hiicre bulunur. Bu hiicrelerden
bazilar1 o kadar kiigiiktiir ki bunlarin bir milyon tanesi biraraya gelse ancak
bir igne ucu kadar yer kaplar. Ancak, bu kiigiikliigiine ragmen hiicre, bilim
diinyasinin ortak kanaatiyle, insanoglunun bugiine kadar karsilastig1 en
kompleks yap1 tinvanini korumaktadir. Halen kesfedilmemis pekgok sirr1
icinde barindirmayz siirdiiren hiicre, evrim teorisinin de en biiytlik agmaz-
larindan birini olusturur. Nitekim {inlii Rus evrimcisi A. I. Oparin gozardi
edilemeyen bu gercegi soyle ifade eder: "Maalesef hiicrenin meydana geli-
si evrim teorisinin biitiintinii i¢ine alan en karanlik noktay: teskil etmekte-
dir." (A. I. Oparin, Origin of Life, s.196)

Bu itiraftan, evrimin 6niiniin daha ilk asamada tikandig1 ve daha fazla
ileri gitme sansmin kalmadig: rahatlikla anlasilmaktadir. Zira, bilindigi gi-
bi canli viicudunun baslica yapitas: hiicredir. Dolayisiyla, hentiz hiicrenin
hatta hiicreyi meydana getiren proteinler ve proteinleri meydana getiren
aminoasitlerin meydana gelisini bile agiklayamayan bir teorinin, diinya
tizerindeki canlilarin ortaya ¢ikist hakkinda bir agiklama getirmesi miim-
kiin degildir.
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Aksine, hiicre, insanin "yaratilmis" oldugunun en géz kamastirici delil-
lerinden birini olusturmaktadir.

Gergekten de hiicrenin, yasamini siirdiirebilmesi igin, gesitli islevlere
sahip biitiin temel parcalarinin birarada bulunmalar: gereklidir. Bu neden-
le, eger hiicre evrim sonucu meydana gelmis olsaydi, milyonlarca pargasi-
nin ayni anda ve ayn1 yerde varolmus olmasi, bunlarin da yine ayn: anda
belli bir diizen ve plan icinde biraraya gelmis olmalar1 gerekirdi. Boyle bir
olayin tesadiifen gerceklesebilmesi ise ihtimal sinuirlarinin ¢ok 6tesinde ol-
dugundan, bu duruma yaratilis demek ¢ok daha makul ve yerinde olacak-
tir.

Hiicrenin, evrimin iddia ettigi gibi rastlantilar sonucu meydana gelebil-
mesi, basimevindeki bir patlamayla bir ansiklopedinin sans eseri basiliver-
mis olmasimdan daha diisiik bir ihtimale sahiptir. Bagka bir deyisle, canlili-
&in tesadiifen meydana gelmis olmasi ihtimal digidir.

Buna ragmen evrimciler, hala, ilkel diinya sartlar1 gibi, olabilecek en
kontrolstiz ortamda canliligin rastlantilarla ortaya ¢iktigini iddia edebil-
mektedirler. Bu, hi¢bir zaman bilimsel verilerle uyusmayan bir iddia oldu-
gu icin gercekgilikten tamamen uzaktir. Ayrica en basit ihtimal hesaplar: bi-
le, degil canli bir hiicrenin, o hiicredeki milyonlarca proteinden bir tanesi-
nin bile tesadiifen olusamayacagini matematiksel olarak kanitlamustir. In-
san viicudundaki biitiin hiicreler baslangicta tek bir hiicrenin boltinerek ¢o-
galmasiyla meydana gelmistir. Ve, daha en basindan, viicudumuzun su an-
ki yapisi, sekli, tasarimi ve tiim 6zellikleriyle ilgili her tiirlii bilgi bu ilk hiic-
renin ¢ekirdegindeki kromozomlarda mevcuttur.

Biitiin hiicreler genel 6zellikleri bakimindan birbirlerine benzerler. An-
cak her organ, yapisina ve gorevine gore 6zellesmis sekiller ve kabiliyetler-
le donatilmis, diger organlardakinden farkl: hiicrelere sahiptir.

Tek basina bir hiicre, biitiin ¢alisma sistemleri, haberlesmesi, ulasimi ve
yonetimiyle biiyiik bir sehirle benzer bir karmasiklik derecesine sahiptir:
Hiicrenin sarfettigi enerjiyi tireten santraller; yasam i¢in zorunlu olan en-
zim ve hormonlari iireten fabrikalar; iretilecek biitiin tirtinlerle ilgili bilgi-
lerin kayitl1 bulundugu bir bilgi bankas; bir bolgeden digerine hammadde-
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leri ve tirlinleri nakleden kompleks tasima sistemleri, boru hatlari; disardan
gelen hammaddeleri ise yarayacak parcalara ayristiran gelismis laboratu-
var ve rafineriler; hiicrenin icine alinacak veya disina gonderilecek malze-
melerin giris-gikis kontrollerini yapan uzmanlasmis hiicre zar1 proteinleri
bu karmasik yapinin yalnizca bir boliimiinii olustururlar.

Insanin hayatinin devamliligi, kendisini meydana getiren bu hiicrelerin
hem kendi i¢lerinde hem de birbirleri arasinda uyum iginde ¢alismalari sa-
yesinde olur. Hiicre, diger hiicrelerle uyum i¢inde ¢alisirken, kendi yasami-
n1 da biiytik bir diizen ve hassas bir denge icerisinde stirdiiriir. Bu diizeni-
ni devam ettirmek, i¢ dengesini korumak igin ihtiyac1 olan bir¢ok madde-

yi, enerjisi de dahil olmak tizere bizzat kendisi tesbit
eder ve tiretir. Kendi karsilayamadig; ihtiyaglarini ise Hiicrenin, evrimin

disardan biiyiik bir titizlikle segip alir. Oyle segicidir iddia ettigi gibi
ki, dis ortamda bagibos dolasan maddelerden bir ta- rastlantilar
nesi bile hiicrenin izni olmadan sans eseri onun kapi- sonucu meydana

larindan igeri giremez. Hiicrenin i¢inde liizumsuz,
amagsiz tek bir molekiil bile bulunamaz. Hiicre disi-
na ¢ikislar da ayni sekilde hassas kontroller, siki dene-

gelebilmesi,

basimevindeki bir

timler sonucunda gergeklesir. pat.lamaylao b'1r

Tim bunlarla birlikte hiicre, her tiirli dis tehdit ausildiopee di
ve saldirtya kars1 kendini koruyacak bir savunma sis- sans eseri
temine de sahiptir. Dahas, igerdigi bunca yap1 ve sis- basilivermis
teme, icinde siiregiden bunca sayisiz faaliyete rag- olmasindan daha
men, ortalama bir hiicrenin biiytikliigii modern bir diisiik bir
sehir gibi kilometrelerce kare degil, yalnizca milimet- ihtimale sahiptir.

renin 100'de biri kadardir.

Iste bu diinyadaki en kiigiik canlinin burada kisaca birkagini saydigimiz
islevlerinden herbiri, kitabin devaminda da inceleyecegimiz gibi, bashibasi-
na inanilmasi gii¢ birer mucize niteligindedir.

Diinyanin En Gelismis Fabrikas1
Hiicredeki tiretim sistemini, diinyada hentiz benzeri tesis edilememis,
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(Sekil 1) HUCREDEKi ORGANIZASYON: Hiicre; Protein iireten ribozomlari, enerji iireten
mitokondrileri, merkezi bilgi bankasi olan DNA, ulastirma yapan endoplazmik retikulum,
depolama yapan golgi cisimcigi, giris ve cikisi denetleyen hiicre zari, biitiin tepkimelerde
gorev alan enzimler ve daha sayisiz, bir cok planh faaliyet ile kusursuz bir fabrika gibi ca-
lisir. Unutulmamasi gereken gercek, hig bir fabrikanin, bilincli bir tasarim, planlayici bir akil
olmadan, yani tesadiifler sonucunda olusamayacag ve isleyemeyecegidir.
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son derece ileri teknolojiyle ¢alisan hayali bir fabrikaya benzetebiliriz. (Se-
kil 1) Bu hayali fabrika, ¢ok sayida gelismis birimlerden olusan ve her bi-
rimde farkli teknolojik iiriinler {ireten dev bir tesistir. Uriinlerinin bir kis-
min1 kendi i¢ yapisinda kullanur, bir kismini birbirine monte edip yeni iire-
tim makineleri yapar. Urettigi iiriinlerin bir cogunu da hammadde ve ma-
kina olarak disariya gonderir. Uretimde en az sarfiyat1 yapip, en yiiksek ve-
rimi elde eder. Yeryiiziinde hicbir fabrikanin olamayacag kadar gevrecidir.
Atiklarimi kendisi yok edip ¢evreyi hemen hemen hig kirletmez.

Fabrikadaki tiretim ve isletim sistemleri miikemmel olarak dizayn edil-
mistir. Yoneticiler, miithendisler, isciler, kisacasi biitiin personel, gérevlerini
en miitkemmel sekilde yerine getiren iistiin nitelikli robot ve bilgisayarlar-
dan olusmustur. Bu bilgisayar ve robotlar ise, benzerlerine ancak bilimkur-
gu filmlerinde rastlayabilecegimiz diizeyde gelismislerdir.

Iste hiicredeki iiretim de ayni bu hayali fabrikadaki gibi gerceklesir.
Fabrikadaki robotlarin ve makinelerin yerini hiicrede, "enzim" ad1 verilen,
ozel islemler icin uzmanlasmis karmasik yapili protein molekiilleri tutar.
Fabrikadaki, bilgileri depolayan ve yonetimi saglayan bilgisayarlara karsi-
Iik hiicredeki bilgi ve yonetim, bu konuda uzmanlasmus, ¢ok sayida atom-
larin birlesmesinden meydana gelmis, biiyiikce, sarmal seklinde bir mole-
kil tarafindan yapilir: "DNA" molekiilii.

Simdi bu mucize molekiiliin akillara durgunluk veren yapisini ve ba-
sardig1 inanilmaz isleri gorelim.
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DNA'NIN GiZLI DUNYASI

Teknolojik bir iirtiniin veya tesisin yapiminda ve yonetiminde insanog-
lunun yiizyillar boyunca elde ettigi tecriibe ve bilgi birikimi kullanilir.
Diinyanin en ileri ve karmasik tesisi olan insan viicudunun insasi igin ge-
reken bilgi ve tecriibe ise DNA'da saklidir. Burada vurgulanmasi gereken
onemli nokta, DNA'min daha ilk insandan itibaren simdiki miikemmellik
ve karmasikligiyla birlikte var olageldigidir. Akillara durgunluk veren ya-
p1 ve Ozellikleriyle, boyle bir molekiiliin, evrimcilerin 6ne siirdiigii gibi te-
sadiif ve rastlantilar sonucu olusmasinin ne derece mantik dis1 oldugunu
ilerleyen satirlar1 okudukga sizler de daha net goreceksiniz.

DNA, hiicrenin ortasinda yer alan gekirdekte titizlikle korunmaktadir.
Insanda (sayilar1 100 trilyona varan) hiicrelerin ortalama capinin 10 mikron
(mikron=milimetrenin binde biri) oldugu hatirlanacak olursa, ne kadar kii-
ciik bir alandan s6z edildigi daha iyi anlasilir. Bu mucizevi molekiil, Al-
lah'in yaratma sanatindaki miikemmellik ve olaganiistiiliigiin agik bir ka-
nitidir. Oyle ki yalnizca bu molekiilii incelemek ve halen pek az1 giinisigi-
na ¢ikmis sirlarini arastirmak igin 6zel bir bilim dali bile kurulmustur: "Ge-
netik"... 21. ylizyilin bilimi olarak kabul edilen Genetik, elindeki her tiirlii
teknolojik olanaklara ragmen DNATin esrarini1 ¢6zme konusunda heniiz
emekleme safhasindadir.

Cekirdekteki Hayat

Insan viicudu bir yapiya benzetilecek olursa; bu yapmnin en ince ayrin-
tisina kadar eksiksiz bir plan ve projesi, biitiin teknik ayrintilartyla her hiic-
renin ¢ekirdegindeki (sekil 2) DNA'da mevcuttur.

Insanin anne karnindaki ve dogumundan sonraki gelismelerin hepsi
onceden belirlenmis bir program gercevesinde diizenlenir. Insanin gelisi-
mindeki bu kusursuz diizenleme Kur'an'da soyle ifade ediliyor:

Insan, 'kendi basina ve sorumsuz' birakilacagini m1 saniyor? Kendisi,

akitilan meniden bir damla su degil miydi? Sonra bir alak (embriyo)

oldu, derken (Allah, onu) yaratt:1 ve bir 'diizen i¢inde bigim verdi.' (Ki-

yamet, 36-38)
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(Sekil 2) DNA'NIN YERi: Ustte, hiicrenin ortasinda bulunan hiicre cekirdeginin semasi yer
aliyor. DNA, iste bu hiicre cekirdeginin icinde saklidir. Ve bir insan hakkindaki biitiin bilgi-
leri icerir.

Daha anne karninda yeni dollenmis bir yumurta hiicresi halinde iken,
ilerde sahip olacagimiz biitiin 6zellikler bir kader tarafindan belirlenmis ve
"bir diizen i¢inde" DNA'larimiza yerlestirilmistir. Otuz yasina geldigimiz-
de sahip olacagimiz boy, renk, kan grubu, yiiz sekli gibi biitiin 6zellikleri-
miz otuz yil dokuz ay éncesinden, yani déllendigimiz andan itibaren bas-
langic hiicremizin ¢ekirdeginde kodlanmuistir.

DNA'daki bu bilgiler sadece az 6nce degindigimiz fiziksel 6zellikleri
belirlemez. Ayn1 zamanda hiicre ve viicuttaki binlerce farkl olay1 ve siste-
mi de kontrol eder. Ornegin, insanin kan basincinin algak, yiiksek veya nor-
mal olmas: bile DNA'daki bilgilere baghdir.

insan Hiicresindeki Dev Ansiklopedi

DNA'da kayitli bulunan bu bilgi pek hafife alinacak gibi degildir. Oyle
ki, inanmas1 gii¢ fakat insanin tek bir DNA molekiiliinde tam bir milyon
ansiklopedi sayfasini dolduracak miktarda bilgi bulunur. Dikkat edin; tam
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1.000.000 ansiklopedi sayfasi... Yani, her bir hiicrenin ¢ekirdeginde, insan
viicudunun islevlerini kontrol etmeye yarayan bir milyon sayfalik bir an-
siklopedinin igerebilecegi miktarda bilgi kodlanmistir. Bir karsilastirma
yapmak istersek, diinyanin en biiyiik ansiklopedilerinden birisi olan 23
ciltlik "Encyclopedia Britannica"nin bile toplam 25 bin sayfas1 vardir. Bu
durumda, karsimiza inanilmaz bir tablo ¢ikar. Mikroskobik hiicrenin ken-
disinden ¢ok daha kiigiik olan ¢ekirdegindeki bir molekiilde, milyonlarca
bilgi igeren diinyanin en biiyiik ansiklopedisinin 40 kat1 biiytikliigiinde bir
bilgi deposu sakli durmaktadir. Bu da 920 ciltlik, diinyada baska esi, ben-
zeri olmayan dev bir ansiklopedi demektir. Yapilan tesbitlere gore ise, bu
dev ansiklopedi yaklasik 5 milyar farkli bilgiye sahiptir.

Bu son iki kelimeyi tekrarlayalim; "bilgiye sahiptir"...

Iste burada durup, agzimizdan kolayca gikiveren bu iki kelime iizerin-
de diistinmemiz gerekir. Bir hiicrenin iginde milyarlarca bilgi oldugunu
soylemek kolaydir. Ancak bu, hi¢ de 6yle laf arasinda sdylenip gegilebile-
cek bir ayrint1 degildir. Ciinkii, burada soziinii ettigimiz bir bilgisayar ve-
ya kiitiiphane degil, yalnizca protein, yag ve su molekiillerinden olusan,
milimetreden 100 kat daha kiigtik bir kiiptiir. Bu kiicticiik et parcasmnin icin-
de, degil milyonlarca bilgi, tek bir bilginin var olmas1 ve onun bu bilgiyi
muhafaza etmesi bile son derece hayret verici bir mucizedir.

Insanlar modern cagda bilgiyi saklamak icin bilgisayarlar1 kullaniyor-
lar. Bilgisayar teknolojisi ise bugiin biitiin diger teknolojilerin basini ¢eken
en ileri teknoloji olarak kabul ediliyor. Bundan 20 yil 6nce, oda biiytiklii-
glindeki bir bilgisayarin sahip olabildigi bilgiyi, bugiin kii¢iik "mikro-
cip'ler saklayabilmekte... Insan zekasinin asirlardir edindigi bilgi birikimi
ve yillar siiren ¢abalar1 sonucunda gelistirdigi bu son teknoloji bile daha tek
bir hiicre ¢ekirdeginin bilgi saklama kapasitesine uzaktan yakindan ulasa-
bilmis degil. Boyle muazzam bir kapasiteye sahip olan DNAnin kiigtiklii-
glinl yansitmasi agisindan su karsilastirma yeterlidir saniriz:

Bugiine kadar yasamis, gelmis ge¢mis her canli tiiriintin biitiin 6zel-

likleri bilgi olarak DNA'ya yiiklense toplam DNA hacmi bir ¢ay kasi-

gimin ancak kii¢iik bir kismini doldururdu. Dahas: geriye su ana ka-
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(Sekil 3) Hiicre
cekirdeginde bu-
lunan DNA'nin
molekiiler
yapisinin bir
kesitinin
bilgisayar
modellemesi.

dar yazilmis biitiin kitaplar1 saklayabilecek kadar bosluk kalirdi.

(Denton Michael, "A Theory in Crisis", s. 334)

Gozle goremedigimiz, ¢apr milimetrenin milyarda biri biiytikliigiinde
olan, basit atomlarin yanyana dizilmesiyle olusmus bir zincir, acaba boyle
bir bilgiye ve hafizaya nasil sahip olabilir? Bu soruya sunu da ekleyelim:
Viicudunuzdaki 100 trilyon hiicreden herbiri bir milyon sayfay1 ezbere bi-
liyorken, acaba siz zeki ve suurlu bir insan olarak hayatiniz boyunca kag
ansiklopedi sayfasi ezberleyebilirsiniz?

Hiicrenin Akl1
Bu durumda sunu kabul etmelisiniz ki midenizdeki ya da kulaginizda-
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ki herhangi bir hiicre sizden kat kat daha bilgili, bu bilgiyi en dogru ve en
kusursuz sekilde degerlendirdigi i¢in de sizden ¢ok daha akillidir.

Peki bu aklin kaynag1 nedir? Nasil olur da viicudunuzdaki 100 trilyon
hiicrenin herbiri ayr1 ayr1 boylesine inanilmaz bir akla sahip olabilir? Bun-
lar sonugta birer atom yiginidir ve biling sahibi degildirler. Tim elementle-
rin atomlarin1 alin, farkli bigcimlerde ve sayilarda birbirlerine baglayn, fark-
It molekiiller olusturun, yine de akil elde edemezsiniz. Bu molekiillerin bii-
yiik, kiiciik, basit ya da karmasik olmas: da birsey degistirmez. Sonucta, bi-
lingli olarak bir isi organize edip basaracak bir zihin asla ortaya ¢ikaramaz-
SIniZ.

O zaman nasil oluyor da, yine ayni sekilde, belli sayidaki cansiz atomun

belli sekillerde dizilmesinden meydana gelmis

Alal eserde degil, o DNA ve onunla uyumlu olarak ¢alisan enzim-

eseri yaratanda bulu-
nur. En gelismis bilgi-
sayar bile, onu en ince
ayrintisina dek tasarla-
yan bir akil ve zekanin
trtntdir. Ayni sekil-
de, hiicre de, igindeki
DNA ve RNA'lar da,
bu hiicrelerden mey-
dana gelen insan da,
kendilerini Yaratan'imn
eserinden baska birsey
degildirler.

ler bilingli bir¢ok isler yapip, hiicredeki sayisiz
karmasik ve farkli islemi kusursuz ve miikem-
mel sekilde organize ediyorlar? Bunun cevabi
¢ok basittir; akil, bu molekiillerde ya da bunla-
r1 i¢inde barindiran hiicrede degil, bu molekiil-
leri, bu isleri yapacak sekilde programlanmis
olarak var edenin kendisindedir.

Kisaca akil eserde degil, o eseri yaratanda
bulunur. En gelismis bilgisayar bile, onu en in-
ce ayrintisina dek tasarlayan, onu calistiracak
programlar1 yazip ona yiikleyen ve kullanan
bir akil ve zekanin irlintidiir. Ayn sekilde,
hiicre de, igindeki DNA ve RNA'lar da, bu hiic-
relerden meydana gelen insan da, kendilerini
ve yaptiklari isleri Yaratanin eserinden baska

birsey degildirler. Eser ne kadar miikemmel, kusursuz ve etkileyici olursa
olsun, akil her zaman o eserin sahibindedir.

Bir giin bir bilgisayar laboratuvarinda, masanin tstiinde ¢ok gelismis
bir disket bulsaniz, ve onu bir bilgisayar yardimiyla okuyup iginde, sizin
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sahsiniza 6zel milyarlarca bilgi oldugunu gorseniz, akliniza gelecek ilk so-
ru, bu bilgilerin kim tarafindan ve ne amagla yazildig1 olurdu.

Peki ayn1 soruyu neden hiicre i¢cin sormuyoruz? Disket i¢indeki bilgiler
birileri tarafindan oraya yazilmis ise, bundan ¢ok daha {istiin ve ileri bir
teknolojiye sahip olan DNA, kim ve hangi akil tarafindan en miikemmel se-
kilde tasarlanip, yaratilip, kendisi de ayr1 bir mucize olan minicik hiicrenin
icine 6zenle yerlestirilmistir? Hem de binlerce yil dncesinden giintimiize
kadar higbir 6zelligini kaybetmeden. (Disketi yapan ve igine bilgileri yazan
insanin beyninin de bu hiicrelerden olustugunu unutmayalim.) Bu satirla-
r1 okumaniz, gérmeniz, nefes almaniz, diisinmeniz, kisaca var olmaniz ve
varliginizi siirdiirmeniz igin her an gorev basinda olan bu hiicrelerin kim
tarafindan ve nigin yapildigini sormaktan daha énemli ne olabilir? Hayat-
ta en cok merak etmemiz gereken, bu sorunun cevabi degil midir sizce?

Tesadiifler Diizen Olusturabilir mi?

Unlii bir yontemdir: Bir ucak kazast sonucunda 1ssiz bir araziye diisiip
mahsur kalan yolcular, kendilerini havadan arayan kurtarma ekiplerine
yerlerini belli etmek igin biiytik bir "X" cizerler. Ellerindeki esyalar1 ya da
topladiklar cisimleri kullanarak diizgiin ve biiytik bir carp1 olustururlar.
Boylece havadan kesfe ¢ikan ekip, bu "akil tirtinii" isareti goriir ve orada
akil sahibi varliklarin, yani insanlarin bulundugunu anlar.

Tiirkiye'deki sehirlerarasi karayollarinda ilerlerken, bazen yolun kena-
rindaki tepelerin yamaglarinda beyaz taslardan yazilmis yazilar gortirsii-
niiz; "Hersey Vatan Igin", ya da "Ne Mutlu Tiirkiim Diyene" gibi. Bu yazi-
larin orada nasil olustugu ise son derece agiktir. Oralarda bir yerde bir as-
keri birlik vardir ve mintika temizligi yaparken tepenin tizerine beyaz tas-
lardan olusan bu tiir yazilar yazmiglardir.

Peki acaba hi¢ kimse ¢ikip da bu yazilarin bilingli bir zihin, 6rnegin as-
kerler tarafindan yazilmadigini, aksine tesadiifen olustuklarini sdyleyebilir
mi? Hig¢ kimse, ¢ikip da "bu taslar tepeden asag1 yuvarlanirken tesadiifen
yanyana gelmis ve 'Hersey Vatan Igin' ciimlesini olusturmuslar" diyebilir
mi?
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Ya da bir "bilimadami” ¢iksa ve, "diinyada trilyonlarca tas var bunlar milyon-
larca yildir yuvarlaniyorlar, bu durumda taslarin bir kisminin tesadiifen boyle
anlaml bir yazi olusturacak sekilde yuvarlanip biraraya gelmesi miimkiindiir"
dese buna ¢ocuklar bile giilmez mi? Ustiine bir de bilimsel iislup kullansa, bilim-
sel agiklamalar yapsa, olasilik hesaplar1 gosterse, herkes onun aklindan daha da
cok siiphe etmez mi? Ciinkii birakin "Hersey Vatan Igin" ciimlesinin, diizgiin bir
"H" harfinin bile kendi kendine tesadiifen olusmasi gibi bir ihtimal yoktur. Dagin
tepesinde beyaz taslardan olusmus diizgiin bir "H" gorseniz, "bunu buraya yaz-
makla ne demek istemisler” diye diistiniirsiiniiz.

Bu orneklerle anlatmak istedigimiz sudur: Eger bir yerde en ufak bir plan-

lanmiglik varsa, orada mutlaka bir akil sahibinin izle-
ri vardir. Higbir akil tirtinii tesadiifen olugsmaz. Bir da-
g1n lizerine milyarlarca kez beyaz taslar yuvarlasaniz,
"Hersey Vatan Igin" yazisi, hatta diizgiin bir "H" bile

Eger bir yerde en
ufak bir planlanmis-

lik varsa, orada

mutlaka bir akil sa- elde edemezsiniz. Eger bir yerde bir harf varsa, her-
hibinin izleri vardir. kes kabul eder ki, mutlaka o harf biri tarafindan yazil-
Hicbir akil tirtinii mustir. Yazarsiz harf olmaz.

tesadiifen olusmaz. Insanin bedeni ise, "Hersey Vatan Icin" ciimlesin-
Eger bir yerde bir den trilyonlarca kez daha kompleks bir yapiya sahip-

tir ve bu karmasik yapinin kendiliginden, ya da "tesa-
diifen" olusmus olmas kesinlikle ve kesinlikle miim-
kiin degildir. Oyleyse insan1 da, onun hiicresini de,
DNA'sin1 da kusursuz ve miitkemmel bir sekilde plan-
lay1p diizenleyen bir Yaratict vardir. Bunun aksini id-

harf varsa, herkes
kabul eder ki, mut-
laka o harf biri tara-

findan yazilmistir.

dia etmek, olabilecek en biiyiik akilsizlik, akilsizlikla birlikte samimiyetsizlik ve
kiistahliktir. O aklin ve giiciin sahibine kars1 biiyiik bir saygisizliktir.

Oysa, ne yazik ki, taslarin kendi kendilerine dizilip ti¢ kiigiik kelimeyi bile
yazabilmelerinin imkansiz oldugunu bir ¢irpida séyleyecek bircok kisi, milyar-
larca atomun tek tek planlanmis bir dizilimle biraraya gelip DNA gibi muhte-
sem isler basarabilen bir molekiil olusturmasinin "tesadiifler" sonucu oldugu al-
datmacasin itiraz etmeden dinleyebilmektedir. Tipk: hipnotize edilen bir kisi-
nin yapilan telkinle, kendisinin bir kapi, aga¢ ya da kertenkele olduguna itiraz
etmemesi, kabul etmesi gibi...
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(Sekil 4) DNA sarmalinin iki farkli illustrasyonu

DNA Ansiklopedisinin Dili

Toplumlarin hayat1 bilgi akist ve haberlesme tizerine kuruludur. Fertler
ve nesiller arasindaki bilgi akisinda en 6nemli arag ise dildir. Dil belirli sif-
reler yani harfler ile temsil edilir. Tiirkge 29 harften, ya da bir diger deyisle
29 sifreden olusan bir dildir. Bu sifreler kelimeleri, kelimeler de ciimleleri
olusturur. Bilgi akis1 ve depolanmasi bu sifreler sayesinde gergeklesir.

Hiicredeki lisan da iste buna benzer. Insanin biitiin fiziksel ¢zellikleri
bu dil vasitasiyla kodlanarak hiicre ¢ekirdegine depolanmistir ve yine bu
dil sayesinde hiicre tarafindan kullanilabilir. Bu dil, DNA adl y6netici mo-
lekiiliin dilidir. Dort harfli bu DNA dili A, T, G ve C harflerinden olusur.
Her harf, "ntikleotid" adi verilen dort 6zel bazdan birini temsil eder. Bu
bazlarin milyonlarcasi, anlamli bir siralama ile iistiiste dizilerek DNA mo-
lekiiliinii olugtururlar. (Sekil 4 ve 5)

Iste cekirdekteki bilgi bankasinda bilgiler bu sekilde depolanmistir. Biz
bu bilgi deposundaki sifreleme sistemini anlatirken, kolaylik igin, DNA'y1
olusturan niikleik asit molekiilleri igin yine harf benzetmesini kullanmaya
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(Sekil 5)
DNA'NIN DORT
HARFLI ALFABESI:
Adenin, timin,
sitozin ve guanin
bazlarinin DNA
icerisindeki
dizilimi.

Bazlar karsilikli
olarak hidrojen
baglariyla
baghdirlar.
Birbirlerine
baglanan

bu bazlarin
siralamalar
hayatin dilini
olusturur.

16

EVRIMIN MIKROBIYOLOJIK COKUSU



devam edecegiz. Bu harfler ikiserli olarak karsilikl eslesir ve birer basamak
olustururlar. Bu basamaklar ise iistiiste eklenerek genleri meydana getirir-
ler. DNA molekiiliiniin bir boliimii olan herbir gen insan viicudundaki bel-
li bir 6zelligi kontrol eder. Boyun uzunlugu, goziin rengi, burnun, kulagmn,
kafatasinin sekli gibi sayisiz 6zellik ilgili genlerin emriyle meydana gelir.
Bu genlerin herbirini bir kitabin sayfalarina benzetebiliriz. Sayfalarin tize-
rinde ise A- T - G - C harflerinden olusmus yazilar vardir.

Insan hiicresindeki DN A'larda 200.000 civarinda gen bulunur. Her gen,
karsilig1 oldugu protein tiirtine gore, sayilar: 1000 ile 186.000 arasinda de-
gisen niikleotidlerin 6zel bir siralamada dizilmesinden olusur. Bu genler in-
san viicudunda gorev yapan yaklasik 200.000 civarindaki proteinin kodla-
rin1 saklar ve bu proteinlerin {iretimini denetler.

Bu 200.000 genin igerdigi bilgi DNA'daki toplam bilginin yalnizca %
3'iinii teskil eder. Geriye kalan % 97'lik boliim ise giiniimiizde hala esrarini

(Sekil 6) DNA'NIN DEPOLANISI: Her kromozomda tek bir DNA molekiilii bulunur. Tek
hiicrede bulunan DNA molekiiliiniin toplam uzunlugu 1 metreyi bulur. Kromozomun top-
lam kalinhigi ise 1 nanometre, yani metrenin milyarda biri kadardir. Bir metre uzunlugun-
daki DNA molekiiliiniin kendi uzunlugunun milyarda biri kalinliginda bir bélgeye paketlen-
mesi, bu DNA'nin her an okunmasi, zamam geldiginde bir kopyasinin olusturulmasi ve bii-
tiin bu islemler sirasinda hicbir karmasa cikmamasi, hiicrenin icinde akilalmaz derecede
kompleks bir tasarimin, yani yaratilisin var oldugunun acik bir delilidir.
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korumaya devam etmektedir. Son yillardaki arastirmalar bu % 97'lik karan-
lik boliimde viicuttaki ¢ok karmasik faaliyetlerin yonetimini saglayan me-
kanizmalar ve hiicrenin varligini stirdiirmesiyle ilgili hayati bilgiler bulun-
dugunu gostermistir. Ancak daha katedilecek ¢ok yol vardir.

Genler kromozomlarin iginde bulunur. Her insan hiicresinin (iireme
hiicreleri harig) ¢ekirdeginde ise 46 kromozom vardir. (Sekil 6) Herbir kro-
mozomu, gen sayfalarindan meydana gelmis bir cilde benzetirsek, hiicrede
insanin tiim 6zelliklerini igeren 46 ciltlik bir "hiicre ansiklopedisi" vardir di-
yebiliriz. Daha 6nceki ansiklopedi 6rnegini hatirlarsak, bu hiicre ansiklope-
disi tam 920 ciltlik "Encyclopedia Britannica"nin icerdigi bilgiye esdegerdir.

Her insanin DN A 'sindaki harflerin dizili-

Bu harfler nasil olup da mi farkl farklidir. Su ana kadar diinya tize-

boyle miikemmel ve
karmasik bir bedenin
essiz planini olusturacak
bir diizende birbiri
ardina dizilmistir? Eger
bu harflerin diizeninde
¢ok ufak bir bozulma
olsaydi, kulaginiz
karnimizda yer alir ya da
gozleriniz topuklarinizda
bulunabilirdi.

rinde yasamig milyarlarca insanin tiimiiniin
birbirinden farkli olmalarinin altinda yatan
neden de budur. Organlarin ve uzuvlarin te-
mel yapi ve islevleri her insanda aynidir. An-
cak herkes o kadar ince farkliliklarla o kadar
ayrintili ve 6zel yaratilir ki biitiin insanlar tek
bir hiicrenin béliinmesiyle meydana geldik-
leri, ve ayni temel yapiya sahip olduklari hal-
de, milyarlarca degisik insan ortaya ¢ikmustur.

Viicudumuzda bulunan biitiin organlar
genlerin tarif ettigi bir plan ¢ercevesinde insa
edilirler. Birkag 6rnek verirsek; bilimadamla-
rinin ¢ikardiklar: bir gen atlasina gore viicu-

dumuzda, deri 2.559, beyin 29.930, g6z 1.794, tiikiiriik bezi 186, kalp 6.216,
gogis 4.001, akciger 11.581, karaciger 2.309, bagirsak 3.838, iskelet kas1
1.911 ve kan hiicreleri 22.092 gen tarafindan kontrol edilmektedir.

DNA'daki harflerin dizilis siras1 insanin yapisini en ince ayrintilara dek
belirler. Boy, goz, sa¢ ve cilt rengi gibi 6zelliklerin yanisira, viicuttaki 206
kemigin, 600 kasin, 10.000 isitme siniri aginin, 2 milyon optik sinir agimnin,
100 milyar sinir hiicresinin ve 100 trilyon hiicrenin planlari tek bir hiicrenin
DNA'sinda mevcuttur.
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Simdi bu bilgilerin ardindan diisiinelim: Bir harf bile, bir yazar olma-
dan olusamadigina gore, insan hiicresindeki milyarlarca harf nasil olus-
mustur? Bu harfler nasil olup da boyle miikemmel ve karmasik bir bedenin
essiz planini olusturacak bir diizende birbiri ardina anlamli bir sekilde di-
zilmistir? Eger bu harflerin diizeninde ¢ok ufak bir bozulma olsaydi, kula-
g1z karninizda yer alir ya da gozleriniz topuklarimizda bulunabilirdi. El-
leriniz sirtiniza yapismis olarak dogabilir, bir hilkat garibesi olarak yasam
siirebilirdiniz. Su anda diizgiin bir insan olarak yasam siirdiirmenizin sir-
r1, DNA'larinizda bulunan 46 ciltlik ansiklopedideki milyarlarca harfin "ha-
tas1z" olarak birbiri ardina dizilmis olmasindadir.

DNA Tesadiife Meydan Okuyor

Matematik bugiin DNA'da yazili bilgilerin olusumunda tesadiife yer
olmadigini kanitlamistir. Degil milyonlarca basamaktan olusan DNA mole-
kiliintin, DNA'y1 olusturan 200.000 genden tek bir tanesinin bile tesadiifen
olusabilme ihtimali 'imkansiz' kelimesinin anlaminin dahi zayif kaldig: bir
durumdur. Evrimci bir biyolog olan Salisbury bu imkansizlikla ilgili olarak
sunlar1 soylemistir:

Orta biiytikliikteki bir protein molekiilii, yaklasik 300 aminoasit igerir.
Bunu kontrol eden DNA zincirinde ise, yaklasik 1000 niikleotid bulunacak-
tir. Bir DNA zincirinde dort cesit niikleotid bulundugu hatirlanirsa, 1000
niikleotidlik bir dizi, 4 tizeri 1000 farkh sekilde olabilecektir. Kiigtik bir lo-
garitma hesabiyla bulunan bu rakam ise, aklin kavrama siniriin ¢ok ote-
sindedir. (Frank B. Salisbury, "Doubts About The Modern Synthetic Theory
of Evolution", s. 336)

Yani ortamda biitiin gerekli niikleotidlerin bulundugunu, bunlarin ara-
larinda baglanmasi icin gereken biitiin kompleks molekiillerin ve baglayici
enzimlerin hepsinin hazir oldugunu farzetsek bile bu niikleotidlerin iste-
nen sirada dizilmesi ihtimali 4 tizeri 1000'de 1, diger bir ifadeyle, 10 tizeri
620'de 1 ihtimal demektir. Kisaca insan viicudundaki ortalama bir proteinin
DNA'daki sifresinin sans eseri, kendi kendine olusma ihtimali, 10'un yanin-
da 620 tane sifir olan sayida 1'dir. Bu astronomik olmanin da 6tesindeki sa-
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y1ise, pratik olarak "0" ihtimal anlamina gelir. Demek ki boyle bir dizilim

ancak akill1 ve suurlu bir giiciin bilgi ve kontrolii altinda gerceklesmek zo-

rundadir.

Su anda okumakta oldugunuz yaziy1 diistiniin. Harflerin (her harf i¢in

farkli bir baski kalib1 kullanilarak) kendi kendilerine ve rastgele biraraya

gelerek boyle bir yazi olusturduklarini iddia eden birisine ne gozle bakar-

diniz? Belli ki akilli ve bilincli birisi tarafindan kaleme alinmustir. Iste

DNA'daki durum da bundan hig farkl1 degildir.

DNA'nin yapisini kesfeden biyokimyaci Francis Crick, konu tizerinde

CCCTGTGGAGCCACACCCTAGGGTTGGCCAATCTACTCCCAGGAGCAGGGAGGGCAGGAG
CCAGGGCTGGGCATAAAAGTCAGGGCAGAGCCATCTATTGCTTACATTTGCTTCTGACAC
AACTGTGTTCACTAGCAACTCAAACAGACACCATGGTGCACCTGACTCCTGAGGAGAAGT
CTGCCGTTACTGCCCTGTGGGGCAAGGTGAACGTGGATGAAGTTGGTGGTGAGGCCCTGG
GCAGGTTGGTATCAAGGTTACAAGACAGGTTTAAGGAGACCAATAGAAACTGGGCATGTG
GAGACAGAGAAGACTCTTGGGTTTCTGATAGGCACTGACTCTCTCTGCCTATTGGTCTAT
TTTCCCACCCTTAGGCTGCTGGTGGTCTACCCTTGGACCCAGAGGTTCTTTGAGTCCTTT
GGGGATCTGTCCACTCCTGATGCTGTTATGGGCAACCCTAAGGTGAAGGCTCATGGCAAG
AAAGTGCTCGGTGCCTTTAGTGATGGCCTGGCTCACCTGGACAACCTCAAGGGCACCTTT
GCCACACTGAGTGAGCTGCACTGTGACAAGCTGCACGTGGATCCTGAGAACTTCAGGGTG
AGTCTATGGGACCCTTGATGTTTTCTTTCCCCTTCTTTTCTATGGTTAAGTTCATGTCAT
AGGAAGGGGAGAAGTAACAGGGTACAGTTTAGAATGGGAAACAGACGAATGATTGCATCA
GTGTGGAAGTCTCAGGATCGTTTTAGTTTCTTTTATTTGCTGTTCATAACAATTGTTTTC
TTTTGTTTAATTCTTGCTTTCTTTTTTTTTCTTCTCCGCAATTTTTACTATTATACTTAA
TGCCTTAACATTGTGTATAACAAAAGGAAATATCTCTGAGATACATTAAGTAACTTAAAA
AAAACTTTACACAGTCTGCCTAGTACATTACTATTTGGAATATATGTGTGCTTATTTGC
ATATTCATAATCTCCCTACTTTATTTTCTTTTATTTTTAATTGATACATAATCATTATAC
ATATTTATGGGTTAAAGTGTAATGTTTTAATATGTGTACACATATTGACCAAATCAGGGT
AATTTTGCATTTGTAATTTTAAAAAATGCTTTCTTCTTTTAATATACTTTTTTGTTTATC
TTATTTCTAATACTTTCCCTAATCTCTTTCTTTCAGGGCAATAATGATACAATGTATCAT
GCCTCTTTGCACCATTCTAAAGAATAACAGTGATAATTTCTGGGTTAAGGCAATAGCAAT
ATTTCTGCATATAAATATTTCTGCATATAAATTGTAACTGATGTAAGAGGTTTCATATTG
CTAATAGCAGCTACAATCCAGCTACCATTCTGCTTTTATTTTATGGTTGGGATAAGGCTG
GATTATTCTGAGTCCAAGCTAGGCCCTTTTGCTAATCATGTTCATACCTCTTATCTTCCT
CCCACAGCTCCTGGGCAACGTGCTGGTCTGTGTGCTGGCCCATCACTTTGGCAAAGAATT
CACCCCACCAGTGCAGGCTGCCTATCAGAAAGTGGTGGCTGGTGTGGCTAATGCCCTGGC
CCACAAGTATCACTAAGCTCGCTTTCTTGCTGTCCAATTTCTATTAAAGGTTCCTTTGTT
CCCTAAGTCCAACTACTAAACTGGGGGATATTATGAAGGGCCTTGAGCATCTGGATTCTG
CCTAATAAAAAACATTTATTTTCATTGCAATGATGTATTTAAATTATTTCTGAATATTTT
ACTAAAAGGGAATGTGGGAGGTCAGTGCATTTAAAACATAAAGAAATGATGAGCTGTTC
AAACCTTGGGAAAATACACTATATCTTAAACTCCATGAAAGAAGGTGAGGCTGCAACCAG
CTAATGCACATTGGCAACAGCCCCTGATGCCTATGCTTATTCATCCCTCAGAAAAGGAT
TCTTGTAGAGGCTTGATTTGCAGGTTAAAGTTTTGCTATGCTGTATTTTACATTACTTAT
TGTTTTAGCTGTCCTCATGAATGTCTTTTC...

(Sekil 7) DNA'DAKI
SIFRE: DNA, viicutta
iiretilen tiim protein-
lerin sifresini icerir.
Yiizbinlerce proteinin
tek birisini olusturan
parcalardan yalnizca
birisinin genetik sifresi
ise, yanda goriildiigii
gibi son derece karma-
siktir. insan viicudu-
nun tamamu icin bu
sifrelerden milyarlar-
casi gereklidir. Boylesi-
ne miikemmel bir bil-
gi, onu yaratip
diizenleyen iistiin bir
akil olmadan asla var
olamaz.
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yaptig1 calismalardan dolay1 Nobel 6diilii ald1. Ik zamanlarda koyu bir ev-
rimci olan Crick, DNA'nin mucizevi yapisina sahit olduktan sonra yazdigt
eserinde bilimsel bir gercegi sdyle ifade etmistir: "Bugiin sahip oldugumuz
bilgiler 1s1g1nda, diiriist bir adamin yapabilecegi tek yorum, hayatin bir
mugcize eseri olarak ortaya ¢iktigidir." Crick'e gore hayat kesinlikle tesadiif-
lere bagh olarak diinya tizerinde var olamazdi. Goriildiigii gibi DNA tize-
rinde en uzman kisi bile yaratilista tesadiife yer vermiyordu.

Bes milyar harften olusan DNA'daki bilgiler, A - T - G - C harflerinin bir-
biri ardina 6zel ve anlamli bir sira iginde dizilmesi ile olusur. (Sekil 7) An-
cak bu siralamada tek bir harf hatasinin dahi yapilmamasi gerekir. Ansik-
lopedide yanlis yazilmis bir kelime ya da harf hatas1 onemsenmez, gegilir.
Hatta farkedilmez bile. Buna karsin, DNA'da herhangi bir basamaktaki, 6r-
negin 1 milyar 719 milyon 348 bin 632'nci basamaktaki bir harfin yanlis
kodlanmas: gibi bir hata bile, hiicre i¢in, dolayisiyla insan i¢in korkung so-

nuglara yol acar. Mesela ¢ocuklarda goriilen hemofi-

Bes milyar
li (kan kanseri) hastalig1 bu tip bir yanlis kodlanma-

harften olusan
DNA 'daki
bilgiler, A-T-G-C

harflerinin birbiri

nin sonucudur.

Isin asli, buna "yanlis kodlama" demek dogru ol-
maz. Clinkii var olan her sey gibi, insanin DNA's1 da
Allah tarafindan yaratilmistir ve nadiren de olsa go-

riilebilecek hatalar belli bir hikmet (ilahi amac) dahi- ardina ozel ve
linde ortaya ¢ikar. Kanser meydana getiren kodlama anlaml bir sira
bozuklugu, 6zel olarak yaratilmis bir bozukluktur. icinde dizilmesi
Insana, kendi giigsiizl{igiinti, acizligini gostermek, ile olusur. Ancak

insanin aslinda ne derece hassas dengeler tizerinde | o000 20

yaratildigini ve bu dengelerdeki en ufak bir bozul- .
. . o bir harf hatasinin
mayla basina ne gibi sikintilar gelebilecegini hatir-

latmak i¢in Allah tarafindan 6zel olarak, belli bir dahi yapilmamast

hikmet dahilinde yaratilmistir. gerekir.

DNA'nin Kendini Eslemesi
Bilindigi gibi hiicreler boliinerek cogalirlar. Oyle ki, insan viicudu bag-
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(Sekil 8) DNA
SARMALININ
ESLENMESi:
Sarmal bir ¢cok
enzimin yardi-
miyla 6nce bir
fermuar gibi or-
tadan ikiye ayri-
lir. Daha sonra
her parcanin es-
lenigi olan niik-
leotidler ortam-
dan temin edile-
rek yarim parca-
ya yapistirilir.
Boylece bir-
birinin kopyast
iki yeni DNA
sarmali olusur.
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langicta tek bir hiicre iken bu hiicre béliiniir ve sonugta 2-4-8-16-32... ora-
ninda bir katlanmayla gogalir.

Peki bu boliinme islemi sonucunda DNA'ya ne olur? Hiicrede tek bir
DNA zinciri vardir. Halbuki yeni dogan hiicrenin de bir DNA'ya ihtiyaci
olacag1 agiktir. Bu agig1 gidermek i¢in DNA, her asamasi ayr1 bir mucize
olan ilging bir seri islem yapar. Sonugcta, hiicrenin boliinmesinden kisa bir
siire 6nce kendisinin bir kopyasini ¢ikarir ve bunu yeni hiicreye aktarir!...

Hiicrenin boliinmesi ile ilgili yapilan gozlemler gostermektedir ki hiic-
re, boliinmeden 6nce belirli bir biiyiikliige ulasmak zorundadir. Bu belirli

biiytikliik sinirin1 asti1 anda ise boliinme stireci ken-
diliginden baslar. Hiicrenin sekli béliinmeye uygun
olarak yayvanlasirken, DNA da az 6nce belirttigimiz

Ortada icice
gecmis Oyle
gibi kendini eslemeye baslar. lbrzgen (B

Bunun anlami sudur: Hiicre bir biitiin olarak bo- sistem vardur ki,

liinmeye "karar vermekte" ve hiicrenin igindeki fark- boyle bir sistemin
It parcalar bu boliinme kararina uygun olarak dav- kademe kademe
ranmaya baglamaktadirlar. Hiicrenin boylesine kol- olusan tesadiiflerle
lektif bir isi kendi akli ve iradesiyle yapmadig1 agik- bu hale gelmesi
tir. Boltinme islemi, gizli bir emir ile baslar ve basta higbir sekilde
DNA olmak tizere hiicrenin tiimii buna gore hareket

miimkiin degildir.

eder.

DNA, kendini ¢ogaltmak i¢in 6nce karsilikli iki pargaya ayrilir. Bu olay
oldukga ilging bir sekilde gergeklesir. Yapisi sarmal bir merdivene benze-
yen DNA molekiilii, bu merdivenin basamaklarinin ortasindan fermuar gi-
bi ikiye ayrilir. Artik DNA iki yarim pargaya boliinmiistiir. Her iki parcanin
da eksik olan yarilar1 (eslenikleri) ortamda hazir bulunan malzemelerle ta-
mamlanir. Béylece iki yeni DNA molekiilii tiretilmis olur. (Sekil 8) Operas-
yonun her kademesinde enzim denilen ve adeta gelismis robotlar gibi cali-
san uzman proteinler gorev yapar. (Sekil 9 ve 10) Tlk bakista basit gibi go-
riinse de bu operasyon sirasinda gergeklesen ara islemler o kadar ¢ok ve
karmasiktir ki, olay1 ayrintilariyla anlatmak sayfalar tutar.

Eslesme sirasinda ortaya ¢ikan yeni DNA molekiilleri denetleyici en-
zimler tarafindan defalarca kontrol edilir. Yapilmis bir hata varsa—ki bu
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(Sekil 9) DNA'YI iSLEYEN MAKINELER

DNA'nin eslenmesi sirasinda calisan enzimlerin organizasyonu. Farkli yapi ve
gorevlerdeki enzimler birbirlerine kenetlenerek isbirligi icinde calisirlar. Se-
kilde ortada goriilen DNA helikaz enzimi DNA'yr tam ortadan ikiye ayirir.
Ust tarafta kalan yarim DNA parcasina gerekli niikleotitler ise bir bagka enz-
im tarafindan eklenir. Bu sayede yeni bir DNA sentezlenir.

Buradaki enzimler, aynen kiiciik birer makine gibi DNA sarmalini ¢6zmekte
ve onu kopyalanmaya hazirlamaktadirlar. Hepimizin hayati, bu makinelerin
kusursuz calismasi sayesinde baslar ve siirer.

Peki bu makineleri yapan kimdir? Bunlar sadece birer atom yigini olduk-
larina, hig bir bilince sahip olmadiklarina gore, bunlari da, viicudun diger
tiim parcalarini da yaratan iistiin bir Yaratici olmalidir.

(Sekil 10) DNA eslenme-

Biom oy DU "=

L Ty u sinde de enzimler birlikte
TRy 2 [T pe——— calisirlar. Bu birlesik yapi,

parcalari proteinlerden
olusmus bir dikis makinesi-
ne benzer. Bu dikis maki-
nast DNA'yi bastan sona
isler ve kopyasini cikartir.
Ustteki sekil bu ortak ca-
lisma mekanizmasinin aktif

Smdiin i L ===| halini gosterir. Resimde
el Bk e I === | gosterilen sekilin gergekte
sl iy -;I 3 boyutlu oldugu da
unutulmamalidir.
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hatalar son derece hayati olabilir—derhal tesbit edilir ve diizeltilir. Hatal1
sifre kopartilip yerine dogrusu getirilir ve monte edilir. Biitlin bu islemler
Oyle bas dondiirticii bir hizla yapilir ki, dakikada 3.000 basamak niikleotid

iiretilirken bir yandan da tiim bu basamaklar
gorevli enzimler tarafindan defalarca kontrol
edilir ve gereken dtizeltmeler yapilir.
Uretilen yeni DNA molekiiliinde, dis et-
kiler sonucunda normale gore daha fazla ha-
ta yapilabilir. Bu sefer hiicredeki ribozomlar,
DNA'dan gelen emir dogrultusunda DNA
onarim enzimleri iiretmeye baslarlar. Boyle-
ce DNA kendi kendini korur ve hem kendi-
sini hem soyun devamini giivence altina alir.
Hiicreler de insanlar gibi dogar, ¢ogalir
ve Oliirler. Ancak hiicrelerin 6mrii meydana
getirdikleri insanin 6mriinden ¢ok daha ki-
sadir. Ornegin alti ay nce bedenimizi olus-

Canlilarin birbirini izleyen
"yararli tesadtifler"
sonucunda asama asama
gelistiklerini 6ne

stiren evrim teorisi, DNA-
enzim paradoksu
tarafindan kesin bigimde
yalanlanmaktadir. Ciinkii
DNA'nin ve enzimin de
ayni anda var olmasi
gerekmektedir. Bu ise
bilingli bir miidahaleyi
zorunlu kilar.

turan hiicrelerin bugiin biiytik bir ¢ogunlu-
gu hayatta degildir. Fakat zamaninda boéliinerek yerlerine yenilerini birak-
tiklar1 i¢in, siz su anda hayatta kalabilmektesiniz. Bu ytizden hiicrelerin ¢o-
galmasi, DNA'nin kopyalanmasi gibi islemler—her ne kadar ¢ok karmasik
da olsalar—insanin varligini siirdiirmesi agisindan en ufak bir hataya yer
verilmemesi gereken hayati islemlerdir. Ancak ¢ogaltma islemi o kadar ku-
sursuz isler ki, hata oran1 3 milyar basamakta yalnizca bir basamaktir. Bu
tek hata da herhangi bir probleme sebep olmadan viicuttaki daha iist kont-
rol mekanizmalar tarafindan yokedilir.

Iste biitiin giin, siz hig farkinda degilken, viicudunuzda sizin yagamini-
zin problemsiz olarak devam etmesi i¢in akil almaz bir titizlik ve sorumlu-
luk anlayisi i¢inde sayisiz islemler ve denetimler yapilir, tedbirler alinir.
Herkes gorevini eksiksiz olarak ve basariyla yerine getirir. Iste Allah en bii-
yligiinden en kii¢tigiine, en basitinden en karmasigina kadar sayisiz atomu
ve molekiilii sizin yasaminizi giizel ve saghkli bir bicimde siirdiirmeniz
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i¢in hizmetinize vermistir. Yalnizca bu liituf ve nimet bile hi¢ durmadan
stikretmeniz icin yeterli degil midir? Yoksa insan aklinin basina gelmesi
icin mutlaka bu kusursuz sistemde bir takim sorunlar yaratilmasini m1 bek-
lemelidir?

Isin en ilging yonii de, DNA'nin hem iiretimini saglayan hem de yapisi-
n1 denetleyen bu enzimlerin, yine DNA'da kayith olan bilgilere gore ve
DNA'nin emir ve kontroliinde tiretilmis proteinler olmasidir. Ortada igice
gecmis Oyle muhtesem bir sistem vardir ki, boyle bir sistemin kademe ka-
deme olusan tesadiiflerle bu hale gelmesi hicbir sekilde miimkiin degildir.
Cunki enzimin olmast igcin DNA'nin olmasi, DNA'nin olmast i¢in de enzi-
min olmasi, her ikisinin olmasi icinse hiicrenin, zarindan diger biitiin
kompleks organellerine kadar eksiksiz olarak var olmasi gerekir.

Canlilarin birbirini izleyen "yararl tesadiifler" sonucunda "asama asa-
ma" gelistiklerini 6ne siiren evrim teorisi, sézkonusu DNA-enzim paradok-
su tarafindan kesin bicimde yalanlanmaktadir. Ciinkii DNA'nin ve enzimin
de ayni anda var olmasi gerekmektedir. Bu ise bilingli bir miidahaleyi zo-
runlu kilar.

Evrim Masalinin Son Siginag1: Mutasyonlar

Darwin, teorisini ortaya atarken, ne ayn tiir i¢indeki gesitliligin nedeni-
ni, ne de kendi uydurmalarindan biri olan, 'bir tiiriin bagka bir tiire degis-
tigi' iddiasinin mantigini agiklayamamusti. Agiklayamazdi da ¢linkii Dar-
win'in DNA'dan haberi yoktu. Darwin ne genetik, ne biyomatematik, ne de
mikrobiyoloji biliyordu. Bu bilim dallar1 Darwin yasadiginda var olmadi-
gindan zaten bilmesine de imkan yoktu. Sahip oldugu imkanlar ile degisik
hayvanlar1 kesmis, iskeletlerindeki benzerliklerden yola ¢ikarak bilimsel
olmayan hayal mahsulii ¢ikarimlar yapmusti. Yukardaki bilim dallar1 hentiz
olmadigindan hiicre hakkinda bir ¢alisma yapmasina da imkan yoktu.

Bugitin gelisen teknoloji ile insanlar hiicrenin sahip oldugu kusursuz ve
kompleks mekanizmalardan haberdar oldular. Bunlarin tesadiifen veya za-
manla kendi kendilerine varolamayacaklar: da anlasildi. Zira, bu kompleks
sistemin biitlin parcalar: ayn1 anda, ayn1 yerde eksiksiz ve fazlasiz olarak
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ortaya ¢ikmis olmaliydi. Dahasi, soziinii ettigimiz bu sistem de binlerce
farkl alt sistemlerden olusmaktaydi. Bu durumda, ayn1 anda, ayni1 yerde,
eksiksiz bir diizenin bir kerede var olmasinin tek bir agiklamasi vard: "Ya-
ratilis". Boylelikle insanlari, yaratilist inkar yoluyla Allah'in yolundan ge-
virmek i¢in ortaya atilan evrim teorisinin ne kadar biiytik bir yalan oldugu,
gelisen bilim ve teknoloji ile bir kez daha ispatlanmuis oldu.

Ancak, evrim bilimsel bir gercek degil dine kars: olan biitiin ideolojile-
rin dayandiklar1 uydurma bir temeldi. Bu yiizden de ne pahasina olursa ol-
sun bu yalan stirdiiriilmeliydi. Care bir baska yalanda bulundu: "mutas-
yon".

Evrimciler, ilkel tiirlerin gelismesinin ve farkli yeni tiirlerin meydana
gelmesinin mutasyonlar sonucunda gergeklestigini 6ne siirdiiler.

Mutasyon canlinin DNA'sinda dis etkilerle (kimyasal maddeler, X 1s1n-
lar1, radyasyon) meydana gelebilecek degisikliklerdir. Fakat bu degisiklik-
ler hicbir zaman yeni bir tiiriin olusumuna imkan vermez, ¢linkii mutas-
yonlar genetik bilgide meydana gelen eksilme veya yer degistirmelerdir.
Yoksa genetik bilgiye yeni birseyler eklenmez. Her canlinin genetik bilgi-
sinde kendi tiiriine ait bilgiler kaydedilmistir. Dolayisiyla genetik degisik-
lik (mutasyon), o canli tiiriinde var olan organ ve yapilarin say1, renk ve bi-
¢imi tizerinde kisith degisiklikler yapar. Canliya hicbir sekilde yeni bir or-
gan veya Ozellik kazandiramaz. Kald1 ki mutasyonlarin ytizde 99.9'u canli
i¢in zararly, hatta 6ldiirticiidiir. Geri kalan ytizde 0.01'lik kisim ise etkisiz ya
da zarar ilk bakista belirlenemeyen mutasyonlardir. Genetik ve fizyolojik
yapilar1 kasith bigimde mutasyona elverisli kilinmis viriisler disinda mu-
tasyonun yararl bir katkis1 s6zkonusu bile degildir.

DNA viicut hakkinda igerdigi bilgi ve bu bilgiyi saklamasindaki tasa-
rimla son derece gelismis bir yapiya sahiptir. Bu kadar gelismis bir sisteme
yapilacak bir dis miidahale dogal olarak sistemi tahrip eder. Karmasik me-
kanizmali bir alete yapilacak rastgele bir degisim aleti daha gelismis bir ya-
plya getirmez, aksine bozar. Veya bir deprem bir sehri imar etmez, yikar;
tipki mutasyonun DNA tizerindeki etkisi gibi.

Farzedelim ortada faydali bir mutasyon olsun. Her faydali mutasyona
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kars1 binlerce zararli mutasyon olacak, genel etki tiirlerin 6lmesine veya de-
jenere olmasina yol agacakt1. Bugiin diinya ufak tefek mutasyonlara ugra-
mis binlerce gesit hilkat garibesi ile dolu olmaliydi. Insanlarin kimi ¢ goz-
1, kimi iki burunlu olarak yasayacak, kediniz bes bacakli yavrular dogura-
caktl. Ama mutasyonlar zararl olduklar: gibi ayni zamanda son derece na-
dirdirler bu yiizden hayatta higbir yerleri yoktur.

Bir baska nokta da mutasyonlarin bir sonraki nesle aktarilmasi icin yal-
nizca iireme hiicrelerinde meydana gelmesi gerektigidir. Viicudun herhan-
gi bir hiicresinde veya organinda meydana gelen degisim bir sonraki nesle
aktarilmaz. C)rnegin bir kadin parmagini kaybedecek olsa, bebegi eksik bir
parmakla dogmayacaktir. Bin nesil boyunca her dogan maymuna iki ayak
iizerinde yiiriimek Ogretilse binbirinci nesil dogdugunda bu 6zellik yeni
nesle gegmis olmayacaktir.

Goriildigi gibi mutasyonlar hicbir sekilde canlilardaki gesitliligin ne-
deni olamazlar. DNA'daki kusursuz dizilim ancak 6zel bir yaratilis1 gerek-
tirir.
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HUCREDEKI PROTEIN URETIMI

Gida yoluyla alian proteinler insan viicudunun yapisina aynen katil-
mazlar. Once, hiicredeki 6zel laboratuvarlara alinirlar ve burada "amino-
asit" ad1 verilen daha kiiglik molekiillere ayristirilirlar. Daha sonra ise bu
aminoasitler, hiicre DNA'sinda sifreleri bulunan 200.000 kadar protein gesi-
dinden o anda gerekli olanlarimi olusturmak tizere yeni dizilimlerle birara-
ya getirilirler. Her asamasi ayr1 birer mucize olan bu karmasik islemler se-
risine "protein sentezi" ad1 verilir. Bu islemlerin herbirinde de onlarca ara
islem meydana gelir. Insan giinliik yasaminda, hic farkinda degilken, viicu-
dundaki 100 trilyon hiicrenin hemen hepsinde bu islemler her an tekrarla-
nir.

Gozle Goriilemeyen Dev Fabrika

Bu konuyu daha iyi anlayabilmek i¢in, fabrika 6rnegini hatirlayalim;
hiicrenin iginde protein iiretimi i¢in kurulmus olan diizeni dev bir fabrika-
ya benzetmistik. Bu dev tesis yiizlerce gesit iirtinii, 6rnegin, jet ucagini, te-
levizyonu, uzay mekigini, diyaliz makinasini, hem de bunlarin binlercesini
ayni anda tiretebilir. Yerytiziinde bu kadar farkl iirtinii kusursuz olarak ya-
pabilecek bir fabrika elbette yoktur. Ama biz hiicredeki tiretimin miikem-
melligini anlatabilmek icin hiicreyle benzer 6zelliklere ve kabiliyetlere sa-
hip bilim-kurgu tarz1 bir fabrika modeli hayal edelim.

Boyle teorik bir fabrikanin su sekilde ¢alismasi gerekir: Fabrika disar-
dan gelen bir emirle, 6rnegin, bir savas ucag1 yapma karar1 alir. Ucagin tek-
nik hesaplar1 diger biitiin tirtinlerin teknik 6l¢iim ve hesaplariyla birlikte
fabrikanin bilgisayarinda kayitlidir. Bilgisayar biitiin bu hesap ve 6lgtimle-
ri montaj ve iiretim robotlarinin anlayabilecegi planlara doker. Bu planlar
0zel bir iletisim sistemiyle montaj robotuna gonderilir.

Montaj sistemi titizlikle ugag1 yapmaya koyulur. Ugagin herbir parcasi,
yalnizca o par¢adan sorumlu olan uzman tarafindan montaj robotuna geti-
rilir ve ilgili yerlere monte edilir. Yapilacak en kiiciik hata ucagin diismesi-
ne neden olacaktir; ama sistem hata yapmaz. Yanlishkla hatali bir {irtin tire-
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(Sekil 9) DNA'NIN KOPYALANMASI RNA polimeraz enzimi DNA iiz-
erinden gerekli bilgileri kopyalar. Kopyalanan RNA parcasi, iizerinde bu-
lunan bilgiler dogrultusunda iiretim yapilmasi icin ribozomlara gotiiriiliir.
Hiicrelerimiz bu sayede cogalirlar ve biz de hi¢ haberimiz olmayan bu
karmagik islemler sayesinde yasamimizi siirdiiriiriiz.
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A (Sekil 10) MESAJCI RNA:
L mRNA iizerindeki her iig sifre
bir aminoasiti temsil eder.
Her aminoasit kendisine ait
tastyict RNA tarafindan ribo-
ia T zoma getirilir.
Bu islemler uzaktaki bir kimya
laboratuvarinda degil, icimiz-
deki trilyonlarca hiicrede ger-
ceklesmektedir.

tilirse, bu tirtin hassas kontrolorler tarafindan aninda tesbit edilir ve kesin-
likle devre dis1 birakilir. Dahasi, hatali {irtin, parcalaria ayrilarak bu par-
calar yeni tiretimlerde tekrar kullanilir. Higbir sey israf edilmez. Fabrika ay-
n1 ortamda, yiizlerce ucak, diyaliz makinesi, bilgisayar, otomobil gibi birbi-
rinden farkli tirtinleri ayn1 anda tiretebilmektedir. Bu iirtinlerin bazilarini
kendisi kullanir, bazilarin1 da disar satar.

Hiicredeki organizasyon bu bilim-kurgu 6rnekten ¢ok daha miikem-
meldir. Basta da belirttigimiz gibi, insan viicudunda 200.000 tane birbirin-
den farkl1 protein gesidi kullanilir ve bunlarin hepsi hiicrelerde iiretilir. Her
hiicrede biitiin proteinlerin yapim planlar1 mevcuttur. Buna karsin, hiicre
yalnizca kendi i¢inde kullanacag: ve disariya ihrag edecegi proteinlerin bil-
gisini kendi DNA'sindan seger ve iiretimini bu dogrultuda yapar. Uretilen
proteinlerin aralarindaki islevsel farklar ise en az, bir ugakla, televizyonun
arasindaki fark kadar biiytiktiir.

Protein Uretimi Nasil Gerceklesir?

- Viicutta herhangi bir proteine ihtiya¢ duyuldugu zaman bunu tirete-
cek hiicre ya da hiicreler bir seri kompleks islemleri gerceklestirmek tizere
harekete gegerler. Bu, hiicrenin kendi yapisinda kullanacagi veya kendi di-
sinda kullanilmak {izere ihra¢ edecegi bir protein gesidi olabilir. Kendi i¢
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yapist ile ilgili bir proteinin tiretimine hiicre kendisi karar verirken, disari-
da kullanilacak bir proteinin tiretimi i¢in o hiicreye protein gibi 6zel elgiler-
le mesaj gelir.

- S6zkonusu proteinin yapis1 hakkinda her tiirli bilgi hiicrenin ¢ekirde-
gindeki DNA'larda kodludur. Uretilecek proteinle ilgili gerekli biitiin bilgi-
ler pekcok enzimin yardimiyla DNA'dan kopyalanarak DNA iizerinde se-
rit halinde bir RNA molekiilii elde edilir. Artik protein RNA'nin DNA'dan
kopyaladig1 bu bilgilere gore tiretilecegi icin bu RNA'ya mesajc1 (m) RNA
adi verilir. (Sekil 9)

- Bilgileri alan mesajc1 RNA, hiicrenin ana tiretim birimi olan ribozom-
lardan birisine yonelir. Ribozom, mesajc1 RNA'min seridinin baslangi¢
ucundan bilgileri okumaya baslar. DN'A'daki ti¢ harften olusan sifrelerin
herbiri protein zincirinin halkalarindan olan bir aminoasiti temsil eder.

- Ribozom, mesajc1 RNA'dan 6grendigi siralamayla halkalar: (amino-
asitleri) birlegtirir ve zinciri olugturur.

- Ribozoma halkalar1 (aminoasitleri) teker teker, tasiyict RNA (t-RNA)
ad1 verilen molekiiller getirir. Her tastyic1 RNA kendisine ait 6zel bir halka-
y1 (aminoasit) tasir. Tasiyict RNA'nin bir ucunda tasidigi aminoasit, diger
ucunda ise yiikiinii birakacag1 adresi yazan sifre (antikodon) vardir. (Sekil
10)

- Ribozoma gelen tasiyic1 RNA elindeki adresin tarif ettigi mesajc1 RNA
kalibina oturur. Uzerindeki aminoasitini birakir ve ribozomdan ayrilr. Ri-
bozom kalip tistiinde bir sifre (ii¢ harf) ileri gider. Yeni sifrenin adresine sa-
hip diger bir tasiyic1 RNA gelip kaliba oturur, o da kendi aminoasitini bira-
kir. Kaliptaki biitiin sifreler okundugunda aminoasitler birbirleriyle bag-
lanmis ve protein molekiilii olusmustur.

Sizin de tahmin edeceginiz gibi yukarida birkag ciimlede en kaba hatla-
riyla 6zetledigimiz bu olay gercekte ¢ok daha karmasik ara islemler sonu-
cunda gergeklesir. Ayrintilara inildik¢e gortilen mucize islemler aklin kav-
rama sinirlarinin ¢ok otesindedir. Ve bizi ¢ok 6nemli bazi sorularla karsi
karsiya birakar.

Tlk soru protein iiretiminin hemen basinda akla gelir. Gozle goriileme-
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yen, suursuz molekiillerden olusan hiicre,

hangi irade ile birseyler iiretme karar1 almak- Diinyadaki ilk hticre-
tadir? Ciinkii karar alma yetenegi, diisiinebi- nin, eksiksiz bir bigim-
len, degerlendirme yapabilen suurlu canlilara de bir anda "olusmus"
ait bir 6zelliktir. O halde, karbon, hidrojen, olmasi gerekmektedir.
oksijen, azot atomlarindan olusmus molekiil- Kuskusuz bunun anla-

ler nasil bir karar alma yetenegine sahip ola-
bilirler? Ya da bu karar1 alip hiicreye ilham
eden, hiicreyi de bu karar dogrultusunda ca-
Iistiran baska bir glic mii vardir?

Karar asamasindan sonra sira mesajci

mi, hiicrenin yaratilmig
olmasidir. Bu, canlili-
gIn asama asama geli-

sen tesadiifler sonucu

RNA'min DNA'daki bilgileri okumasindadir. | Olustugunu 6ne stiren
RNA'nin iiretiminden sorumlu enzim DNA evrimciler agisindan
basamagindan yalnizca istenen proteine ait asla aciklanamayacak
bilgiyi bulur. "Bulur" demek kolaydir belki, bir durumdur.

ama soziind ettigimiz islem olagantistii dere-

cede zordur. Ciinkii, DNA'daki gerekli bilgiyi bulmak, 900 basamaklik bir
bilgiyi 5 milyar basamak arasindan bulup ¢ikarmak demektir. Bu, 20 ciltlik
bir ansiklopedinin, herhangi bir sayfasina saklanmis, yarim satirlik 6zel bir
yaziyl, higbir tarif olmadan o anda bulmaya benzer. Buna karsin, hiicrede
bu sorun yine akil almaz bir yontemle ¢oziilmiis ve gereken kolaylik sag-
lanmustir: DNA {tizerindeki gerekli kisim birer baslangi¢ ve bitis kilidiyle
isaretlenmistir. Enzim bu kilitleri bulur.

Bu noktada yine bir soruyla karsilasiyoruz; sadece enzimin anlayabile-
cegi bu kilitleri tam gereken yerlere kim birakmistir? Ya da enzimi, ilerde
bu kilitleri taniyacak niteliklerle donatilmis olarak kim yaratmistir?

Gerekli Her Tiirlii Onlem

Enzimler sadece ilgili bilgiyi bulmakla kalmaz, ayn: zamanda bu bilgi-
nin siiratle kopyalanmasin1 da saglarlar. Diger taraftan bazi enzimler de
¢ok karmasik bir yapiya sahip olan DNA'min kopyalanmasi sirasinda mey-
dana gelebilecek problemleri 6nlerler. DNA'nin biikiilmiis ve sarilmis bir
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merdiven gibi olduguna deginmistik. Kopyalama sirasinda DNA'nin igin-
deki bilgilerin okunabilmesi i¢in basamaklar bir enzim tarafindan agilir. Bu
acgilma oyle hizli olur ki DNA'nin siirtiinmeden dolay1 1sin1p yanma tehlike-
si vardir. Ama bu tehlike de énceden alinmis bir tedbir sayesinde asilir. Ozel
bir enzim DNA'nin okunan sarmalini iki tarafindan tutarak bu siirtiinmeye
izin vermez. Yine 6zel enzimler sayesinde DNA'nin kopyalanma anindaki
acilimi sirasinda birbirine karismasi ve arapsagina donmesi engellenir.

Bu kadar karmasik ve zor isi yapan enzimlerin kendilerinin de birer
protein oldugunu ve ayni yontemle yani protein sentezi ile hiicre tarafin-
dan tiretildiklerini hatirlayalim. Bu tiretimin bir kere bile gerceklesmesi i¢in
gerekli biitiin enzimlerin, enzimleri ¢alistiracak vitaminlerin, yardimci pro-
teinlerin ve enerji kaynaklarimin, gerekli genetik bilginin ve {iretim organel-
lerinin hepsinin ayn1 anda, bir arada bulunmasi gerekir. Birisinin eksik ol-
mast bile biitiin mekanizmay1 ise yaramaz hale getirir.

Dolayisiyla, diinyadaki ilk hiicrenin, eksiksiz bir bicimde bir anda
"olusmus” olmasi gerekmektedir. Kuskusuz bunun anlami, hiicrenin yara-
tilmis olmasidir. Bu, canliligin asama asama gelisen tesadiifler sonucu olus-
tugunu One siiren evrimciler agisindan asla agiklanamayacak bir durum-
dur. Evrimcilerin igine diistiikleri bu caresizlik, evrimci biyolog Has-
kings'in American Scientist'te yazdig bir makalede soyle dile getirilir:

... Fakat, biyokimyevi genetik seviyesinde evrimle ilgili birok 6nemli
sorular hala cevaplanamamustir... Biitiin canlilarda, hem DNA eslesmesi,
hem de tizerindeki sifrelerin proteinlere cevrilmesi, oldukgca spesifik ve uy-
gun enzimler sayesinde olmaktadir. Ayn1 zamanda bu enzim molekiilleri-
nin yapilar1 da tam olarak bizzat DNA tarafindan belirlenmektedir. Iste bu
gercek, evrimde ¢ok esrarli bir problemi ortaya ¢ikarmaktadir. Acaba, ev-
rim olayinda, sifrenin kendisi ve sifreden proteinlerin sentezinde gerekli
olan diger enzimler beraberce mi ortaya ¢ikmustir? Bu bilesiklerin olaga-
niistli karmasiklig1 ve sentezlenmeleri i¢in aralarinda hi¢ aksamayan bir
koordinasyonun olma zorunlulugu gozoniine alindiginda, s6z konusu za-
man c¢akismasindan bahsetmek ¢ok sa¢gma olmaktadir. Bu soruya Dar-
win'in goriisleri disinda cevap aramaliyiz. Ciinkii, s6z konusu durum 6zel
yaratilis1 dngoren ¢ok gii¢lii bir delil olusturmaktadir.
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(Sekil 10) DNA'DAKi INANILMAZ DUZENLEME:

DNA, nasil olur bilinmez, "akil" gosterip mesajci RNA'ya yalnizca gerekli bilgileri sunar.
LILILIV,V,VL VIl ile isaretlenmis boliim okunmasi istenmeyen bilgi icerir. Bu yiizden DNA
disari dogru kivrilarak bu bélgenin kopyalanmasini engeller. 1,2,3,4,5,6,7,8 ile isaretlenen
gerekli bilgi mesajci RNA'ya sunulur. Karbon, hidrojen ve fosfat gibi suursuz atomlarin bu
akl gosteremeyecekleri, bu aklin o bilgileri oraya yazan, okutan ve hayata gecirten Allah'a
ait oldugu cok aciktir.

HARUN YAHYA 35



_m-u.- LI AR X o s
& b ;ﬂ:_\-\""."lu‘l .-"_ 1 l,:""_-"-, ¥ phaan

~ LG B=L D S -
b el i b s

%
s e

P fmrwfrokor LEgw e e RLE
e s R ) |
IR T~

genigrgd @ own UL prcas e WEEE
EFTELLLE §EY i FEHTE ai ki
L L L )

(Sekil 11) RNA'DAKI SECICILiK Enzimler DNA bazen iiretecekleri proteine ait bilgileri il-
gili genden kopyalarken, mesajci RNA'ya bazi gereksiz bilgiler kopyalanir. Bu bilgiler RNA
iiretildikten sonra RNA iizerinden kopartilir atilir ve geriye sadece gerekli basamaklar kalir.

istenmeyen Sifreler Bilmecesi

Baz1 hiicrelerde RNA, DNA'y1 kopyalarken sasirtici olaylar gerceklesir.
RNA'y1 tireten enzim DNA'daki iiretilecek proteinle ilgili sifreyi siradan
okuyup kopyalarken, bazen o iiretim i¢in gerekli olmayan baz: sifrelerle de
karsilasir. Bu nedenle, enzim, kopyalama siralamasinda ihtiyaci olan DNA
parcasini siradan okudugunda, ihtiyacinin olmadigi bilgi parcasini da oku-
mak zorunda kalacaktir. Ve unutmamamiz gerekir ki, gereksiz okunan tek
bir bilgi bile tiretilecek proteini tamamen ise yaramaz hale getirecektir.

Enzimin karsilastig1 bu problemi biraz daha yakindan inceleyelim: Di-
yelimki bin aminoasitli bir protein iiretilecek. Her aminoasit ti¢ sifre ile
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temsil edildiginden, bu islem icin gorevli enzimin DNA {iizerinde sirayla
tichin basamaklik bir sifre zincirini okumasi gerekir. Ama DNA'nin tizerin-
deki ti¢bin sifrenin arasinda enzimin ihtiyaci olmayan, érnegin besytiz sif-
re, biitlin olarak araya karismistir. Enzim bu besyiiz basamagn tstiinden
atlayamaz. Ancak, ilerdeki bilgilere ulasabilmek icin de bu besytiz basama-
gin iizerinden bunlar1 kopyalamadan gegmesi de gerekmektedir. Oysa tis-
tiinden gegerse ister istemez bu gereksiz bilgileri de kopyalamis olacaktir.
Enzim dev DNA molekiiliinii kesemez, iizerinden de atlayamaz. Coziimii
tekrar size, akil sahibi insanogluna soralim. Siz olsaniz bu problemi nasil
¢Ozerdiniz?

Bilimadamlari son yillarda yaptiklari calismalarda bu problemin ¢ok sa-
sirtic1 bir sekilde ¢ozildiiglinii gozlemlemislerdir. Fosfat, seker, karbon gi-
bi basit maddelerden olusmus DNA molekiilii, hayret verici bir hareket ya-
par. Ekson ad1 verilen okunmas: istenmeyen sifre dizisini disar1 dogru kivi-
rir. (Sekil 10) Béylece ard1 ardina okunmasi gereken ama arada gereksiz sif-
relerin bulunmas: nedeniyle birbirlerinden uzakta kalan iki sifre dizisinin
uglar birlesir. Gerekli bilgilerin bulundugu boéliim intron olarak adlandiri-
Iir. DNA molekiiliinii okuyan enzim disarida kalan gereksiz bilgiyi okuma-
dan molekiiliin biikiiliip birbirine yaklastig1 noktadan kars: tarafa geger ve
okumayz stirdiiriir. Tahmin edilecegi gibi bu olaylarin her basamaginda bir-
¢ok kimyasal reaksiyon meydana gelir. Fakat bu reaksiyonlarin gerceklesti-
gi ufacik hiicre ¢ekirdeginin iginde en ufak bir kargasa ya da kaos yasan-
maz.

Istenmeyen sifreler problemini énlemek igin ikinci bir yéntem daha kul-
lanilir. RNA 6nce gereksiz sifreler de dahil olmak {izere geni basindan so-
nuna DNA'dan kopyalar. Daha sonra, nereden geldigi belli olmayan bir
emre itaat ederek, kendi tizerindeki gereksiz sifreleri bir halka seklinde di-
sar1 dogru biiker ve bu boliim kopartilip atilir. (Sekil 10 ve 11) Peki RNA'ya,
baslangicta kopyaladig1 halde sonradan kesilip atilan sifrelerin gereksiz ol-
dugunu kim haber verir, yoksa bunu kendisi mi farkeder?

Bu olaylarin gerceklesebilmesi i¢in kullanilan enzimin, DNA'nin ve
RNATun birbirlerini ¢ok iyi tanimalar1 gerekmektedir. Enzim yapacag is
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(Sekil 12) Tastyict RNA.
Her amino asit kendisi i¢in
6zel olarak yaratilmis
tastyic1 RNA tarafindan
taginir. Amino asit ile
amino aside 6zel tasiyict
RNA birbirlerine ii¢ boyut-
ta tam uygun olarak bir ug-
tan kenetlenirler.
Milimetrenin milyarda biri
biiyiikliigiinde bir alanda

boyle kusursuz bir uyum

ve bu uyumun 20 farkli

aminoasit igin tekrarlan-

mas1, gorebilen bir goz igin

"<

i¢in ¢ok ayrintili bir "egitim" almis olmalidir. Sorumlulugunu bilmeli ve isi-
ni yapabilmek i¢in diger enzimlerle tam bir isbirligi icinde davranmalidir.
DNA'nin ise ayr1 bir canli gibi karar verebilmesi, sahip oldugu bazi bilgile-
ri enzime sunup, duruma gore bazilarini saklamasi, enzime yol gostermesi
gerekir. Ve elbette hem enzimlerin hem de DNA'nun, tiretilecek proteinin ne
ise yaradigini bilmeleri, onu iiretmek istemeleri, biitiin bu karmasik hesap-

lar1 ve plan1 yapip basariyla uygulamalar: gerekir.
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Oysa bilmek, hesaplamak, istemek ve yaratmak gibi 6zelliklerin bu kii-
¢lik molekiil yiginlarinda var olamayacag agiktir. Ancak dikkat edilirse, bu
ozellikler Allah'in sifatlaridir. Allah da bu sifatlarini, gozle goriilemeyen bir
hiicrenin ¢ekirdegindeki cansiz bir molekiilde gostermektedir. Biraz akil sa-
hibi bir insan bu sistemin yaratildigini ve evrendeki diger biitiin sistemle-
rin oldugu gibi hiicrenin de Allah'in mutlak kontroliinde oldugunu anlar.

Siparisin Hazirlanmasi

Yukarida saydigimiz islemler sonucunda siparis igin gerekli bilgiler
DNA'dan mesajct RNA (m-RNA)'ya enzimler sayesinde kaydedilmistir.
Simdi sira ribozomun DNA'nin kendisinden istedigi siparisi tiretmesinde-
dir. Ribozom 0yle bir fabrikadir ki, tam, kendisine siparis edilen molekiilii
imal eder. Siparis edilen molekiiliin yap1 plan1 da m-RNA molekiiliindedir.
m-RNA, DNA'dan kendi tizerine kopyaladig: bilgiyle birlikte ¢ekirdekten
cikar ve sitoplazma igindeki ribozomlardan birine giderek ona kenetlenir.
m-RNA'daki her sifrenin karsilig1 olan aminoasit, ortamdan tasiyici (t) bas-
ka bir tiir RNA tarafindan ribozoma getirilir ve uygun yere yapistirilir. t-
RNA'nin bir ucunda m-RNA'daki sifrelerden birinin eslenigi diger ucunda
da bu sifrenin temsil ettigi aminoasit molekiilii bulunur. Boylece t-RNA,
kendi sifresine karsilik gelen m-RNA iizerindeki sifreyle birlesince, otoma-
tik olarak bunun tasidig1 aminoasit de dogru siraya yerlesmis olur.

Kullanilan 20 farkli aminoasit i¢in 20 farkl tastyict RNA vardir. Her
aminoasit, ancak kendi tasiyicisi olan RNA ile birlesebilir. Ciinkii birbirleri-
ne kenetlenebilmeleri i¢in {i¢ boyutlu yapilarinin karsilikli hatasiz olarak
birbirlerine oturmasi gerekir. (Sekil 12) Binlerce atomdan olusan bir tasiy1-
c1ve aminoasitin birbirlerinin yapilarina uygun yaratilmalar1 Allah'in yara-
tisindaki uyum ve kusursuzluktan kaynaklanir. Ciinkii O, "kusursuzca ya-
ratan" (Bari) dir. (Bakara, 54)

Protein sentezinin yapildig ribozomlar kendilerine gelen m-RNA {ize-
rinde yazili olan bilgiye dayanarak yiizlerce, binlerce aminoasit molekiilii-
nii birbirine ekler ve istenilen polipeptid zincirini (protein molekiiliinii) ku-
rarlar. Bu molekiil iginde, m-RNA'daki plana dahil olmayan tek bir amino-
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asit bile fazladan eklenmez. Yahut herhangi bir aminoasit plandaki yerin-
den ayr1 bir noktaya konulmaz, hig biri de eksik birakilamaz. Bu hatalardan
herhangi biri yapilsa istenen protein molekiilii degil, onun yerine istenme-
mis bagka biri, yani yabanci bir protein tiretilmis olur. Halbuki yabanci pro-
teinlere genellikle organizmanin ve hiicrelerin tahammdilii yoktur. Onlara
kars1 antikorlar yapar ve allerjik reaksiyonlar gosterirler.

Hiicredeki diger elemanlar gibi ribozom da atomlardan olusmus cansiz
bir yigindir. Ama bu protein y18in1 yine nereden geldigi bilinmeyen bir akil-
la binlerce gesit {irtini bir¢ok karmasik islem sonucunda tiretmeyi basarir.

Hiicrede, DNA'daki bilgi dogrultusunda sadece tek bir proteinin tiretil-
mesi i¢in, birbiriyle uyum iginde calisan en az 75 tane yardimci molekiile
ihtiyag vardir. DNA'dan bilgi kopyalanmasi sirasinda gorev yapan enzim-
ler ise bu saymin disindadir.

Yapimi biten her protein molekiiliiniin, son aminoasiti de yerine takilip
hepsinin tamam oldugu, hiicrenin (daha dogrusu ribozomun) bir son kont-
rol yetkilisi tarafindan onaylanmadikga, bu sentez bitmis sayilmaz. Eger
son anda bile eksiklik belirirse 'bu kadar1 oldu, bu da bdyle ¢iksin' deyip
plan dis1 bir molekiil ortama saliverilmez. Ciinkii boyle bir hosgorii hiicre-
deki protein sentezini plan disina, hesapsizliga stiriikler, kontrol sistemini
dejenere eder ve hiicreyi yikic1 bir anarsiye siiriikler. Hiicrede bu hal ancak
patolojik hallerde, belki 6liirken s6z konusu olabilir.

Normal durumda ve sihhatli bir hiicrede, yapisi tamam ve kusursuz ol-
mayan molekiil derhal bir yikic1 enzime teslim edilir. Ve o enzim, onun bir-
¢ok veya biitiin peptid baglarini koparir. Yani molekiilii aminoasitler hali-
ne veya ¢ok kisa ve zararsiz polipeptid zincirciklerine ayirir. Baska sentez-
lerde kullanilabilecek yapi taslar1 halinde serbest birakar.

Hiicredeki bu sistem evrimcileri bile hayrete diisiirmektedir. Evrimci
bir akademisyen ve hiicre uzmani olan Prof. Dr. Muammer Bilge de asag-
daki ifadelerinde hayretini gizleyememektedir:

Biitiin bu sonuglar1 lazim geldigi gibi saglayabilen, kendisi igin tehlike
ve kay1p yaratmayan, ¢ikmaz sokaklara girmeyen hiicrede, protein sentezi
endiistrisi, diyebiliriz ki, cok miikemmel bir organizasyonla ve kusursuz
bir 6nceden goriisle yiiriitiilmektedir... Hiicrede biitiin bunlar boyle olur.
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Fakat nasil becerilir, nasil basa ¢ikilir? Hentiz bunu tam anlayamiyoruz. Sa-
dece sonuglar goriiyoruz ve bu sonuglari saglayan miikemmel organizas-
yonun ancak bazi noktalarimi farkedebilmis bulunuyoruz. (Prof. Dr. Muam-
mer Bilge, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Fizyoloji ve Biyofizik Kiirstileri 'Hiicre
Bilimi' 3.Baski, s.131,132)

Canlilik Tesadiifen Meydana Gelemez

Evrim teorisi, canliligin ilk basamagi olan proteinin nasil olustugunu ne
sekilde agiklamaktadir?

Cevap basittir; evrim teorisi proteinin nasil olustugunu herhangi bir se-
kilde agiklamamaktadir. Evrimcilerin soyledikleri tek sey, proteinin ¢ok bii-
ylk bir sans eseri, bir tesadiif sonucu olustugundan ibarettir.

Bu iddianin tutarliligini incelemek, bizlere evrimin ne denli biiyiik bir
aldatmaca oldugunu ¢ok garpici bir bigimde gosterir.

Diistinmek gerekir; ilkel diinya gibi olabilecek en kontrolsiiz ortamda
"ilk" protein molekiilii, acaba evrimcilerin iddialarina gore tesadiifen nasil
olusmus olabilirdi? Aminoasit dizilimi, her tiirlii olumsuz etkinin varoldu-
gu ilkel diinya sartlarinda nasil "tesadiifen" gerceklesmis olabilirdi?

Tek bir proteinin olusmasi da yetmeyecek, bu kontrolstiz ortamda basi-
na hi¢birsey gelmeden kendi gibi ayni sartlarda tesadiifen olusacak baska
bir molekiilti daha beklemesi gerekecekti.... Ta ki hiicreyi meydana getire-
cek milyonlarca uygun ve gerekli protein hep "tesadiifen" aymn yerde yan-
yana olussunlar. Onceden olusanlar o ortamda ultraviyole 1sinlari, siddetli
mekanik etkilere ragmen hicbir bozulmaya ugramadan, sabirla binlerce,
milyonlarca y1l hemen yanibaslarinda digerlerinin tesadiifen olusmasini
beklemeliydiler. Sonra yeterli sayida ve ayn1 noktada olusan bu proteinler
anlaml1 sekillerde biraraya gelerek hiicrenin organellerini olusturmaliydi-
lar. Aralarina hicbir yabanci madde, zararli molekiil, ise yaramaz protein
zinciri karismamaliydi. Sonra bu organeller son derece uyumlu ve baglan-
til1 bir bicimde, bir plan ve diizen igerisinde biraraya gelip, biitiin gerekli
enzimleri de yanlarina alip bir zarla kaplansalar, bu zarin i¢i de bunlara
ideal ortamu saglayacak 6zel bir siviyla dolsaydi, tiim bu imkansiz olaylar

gerceklesseydi bile meydana gelen molekiil y1gini sizce canlanabilir miydi?
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Cevap, hayirdir. Ciinkii arastirmalar gostermistir ki, hayatin baslamasi
i¢in yalnizca canlilarda bulunmasi gereken maddelerin biraraya gelmis ol-
masi yeterli degildir. Yasam icin gerekli tiim proteinleri toplayip bir deney
tlipiine koysak yine de bir canli elde etmeyi basaramayiz.

Ciinkii yasam, organizmayi olusturan parcalarin ya da molekiillerin bi-
rarada bulunmasindan ¢ok daha 6te, metafizik bir kavramdir. Yasam, Al-
lah'in "Hayy" (Hayat sahibi) sifatinin bir yansimasidir. Ancak O'nun dile-
mesiyle baslar, siirer ve sona erer. Hersey gibi yasam da Allah'in tek bir "ol"
emri ile olur.

Evrim, canlilik i¢in gerekli malzemenin olusmasini da, bir araya gelisi-
ni de actklayamamaktadir; tabii canliligin nasil bagladigin da...

Biz yine de bir an i¢in bu imkansizlar1 kabul edelim; milyonlarca yil 6n-
ce, yasamak icin her tiirlit malzemeyi elde etmis bir hiicrenin meydana gel-
digini ve bir sekilde "hayat sahibi" oldugunu varsayalim. Ancak evrim yi-
ne ¢okmektedir: Bu hiicre bir siire yasamuni stirdiirse bile, sonunda dlecek
ve Oldiikten sonra ortada hicbirsey kalmayacak, hersey en basa donecektir.
Ciinkii genetik sistemi olmayan bu ilk canli hiicre kendini ¢ogaltamayaca-
81 i¢in oliimiinden sonra geriye yeni bir nesil birakamayacak, canlilik da
bunun oliimiiyle birlikte sona erecektir.

Genetik sistem ise yalnizca DNA'dan ibaret degildir. DNA'dan bu sifre-
yi okuyacak enzimler, bu sifrelerin okunmasiyla iiretilecek mRNA, mR-
NA'nin bu sifreyle gidip tiretim igin {izerine baglanacagi ribozom, ribozo-
ma tretimde kullanilacak aminoasitleri tasiyacak bir tasiyict RNA ve bun-
lar gibi say1s1z ara islemleri saglayan son derece kompleks enzimlerin de
ayni ortamda bulunmasi gerekir. Ayrica boyle bir ortam, ancak hiicre gibi,
gerekli tiim hammadde ve enerji imkanlarinin bulundugu, her yonden izo-
le ve tamamen kontrollii bir ortamdan baskas1 olamaz...

Sonugta bir organik madde, ancak biitiin organelleriyle birlikte tam te-
sekkillii bir hiicre olarak var oldugu takdirde kendini ¢ogaltabilir. Bu da
diinya tizerindeki ilk hiicrenin, inanilmaz derecedeki kompleks yapisiyla,
bir anda, durup dururken olustugu anlamina gelmektedir.

Peki kompleks bir yapi, bir anda olusmussa, bunun anlami nedir?
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Bu soruyu simdi de bir 6rnekle soralim. Hiicreyi kompleksligi itibarry-
la gelismis bir arabaya benzetebiliriz. (Hatta hiicre, motoru ve tiim teknik
donanimina ragmen arabadan ¢ok daha kompleks ve gelismis bir sistem
icermektedir). Simdi soralim: Bir giin balta girmemis bir ormanin derinlik-
lerinde bir geziye ¢iksaniz ve agaglarin arasinda son model bir araba bulsa-
niz ne diisiiniirsiintiz? Acaba ormandaki cesitli elementlerin milyonlarca
y1l iginde tesadiifen bir araya gelerek boyle bir {iriin ortaya ¢itkardigini mi1
diistiniirstintiz? Arabay1 olusturan tiim hammadde; demir, plastik, kauguk
vs. topraktan ya da onun iiriinlerinden elde edilmektedir. Ama bu durum
size, bu malzemelerin "tesadiifen" sentezlenip, sonra da bir araya gelerek
sonugta ortaya boyle bir araba ¢ikardiklarini diistindiirtir mii?

Elbette ki, aklibasinda normal bir insan arabanin bilingli bir dizaynin,
yani bir fabrikanin iiriinti oldugunu diistinecek, bunun ormanda ne aradi-
gin1 merak edecektir.

Tekrar hiicreye donersek, sunu soyleyebiliriz: Kompleks bir yapimin du-
rup dururken, bir anda bir biitiin olarak ortaya ¢ikmasi, onun bilingli bir var-
Iik tarafindan yaratildigini gosterir. Hele hiicre kadar karmasik bir yapida, bu
durum apacik ortadadir. Ise yarar anlaml bir proteinin tesadiifen olusma ih-
timali sifirken, bu hayali proteinlerden milyonlarcasinin biraraya gelerek
hiicreyi olusturmasi imkansiz kavraminin da 6tesinde bir durumdur.

Imkansizliklar zinciri devam eder. Insan viicudu igin gerekli olan mil-
yonlarca proteinin tesadiifen olustugunu ve tesadiifen ayni noktada birara-
ya yigildigini varsaysak bile, bunun bir gokdelenin tasinin, ¢imentosunun,
yap1 malzemelerinin bir arsaya yigilmasindan daha 6te bir anlami yoktur.
Biitiin bu malzemelerin son derece karmasik bir plan ve proje gercevesin-
de, son derece 6l¢tilii, hesapls, diizenli, akilc1 ve kontrollii bir sekilde, ve bir
emir-komuta zinciri igerisinde biraraya getirilmesi sonucunda bir gokdelen
insa edilebilir.

Ama insanlardan kimi vardir ki, gokdelenleri gordiiklerinde "kim tara-
findan insa edilmis" sorusunu sorarlar da, canlilara gelince "hangi tesadtif
sonucunda olusmus" diye merak ederler. Bu gercekten de anlasilmas1 zor
bir korliiktiir.
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Diger Baz1 Celiski Ornekleri

Bilim diinyasi, canli hiicresinin insanoglunun karsilastigi en kompleks
yap1 oldugu yoniinde ortak bir goriise sahiptir. Bir benzetmeye gore, ba-
g1msiz yasayabilme 6zelligine sahip en basit canli organizma olan bir pro-
karyot bakteri hiicresi bile 6yle bir minyattir karmasikliga sahiptir ki, uzay
mekigi bunun yaninda daha geri bir teknoloji iiriinii olarak kalir.

O halde imkansiz1 bir an i¢in kabul edelim, bir an i¢in hiicrenin tesadii-
fen olusabildigini varsayalim ve bu varsayimin ne denli makul oldugu so-
rusu tizerinde diistinelim. Bu durumda; etrafimizda goérdigiimiiz ve hiic-
reden ¢ok daha basit yapilara sahip olan sayisiz esya ve arag tesadiiflerle
binlerce kez daha kolay bir sekilde olusabilirdi. Ciinkii, en temel mantik
kurallarina gore, karmasik bir seyin rastlantilarla olusmasi, ¢ok daha kar-
magik bir seyin rastlantilarla olusmasindan ¢ok daha kolaydir. Eger bu en
kompleks yap1 bile kendi kendine olusabiliyorsa, ayni ortamda bundan da-
ha basitlerinin ¢ok daha rahatlikla ve ¢ok daha fazla sayida olusmus olma-
lar1 gerekirdi. Dolayisiyla, bir an igin tesadiiflerin giicii oldugunu farzetsek,
ilkel ortamda bir televizyonun, bir arabanin, bir mikrogipin ya da bir walk-
man'in hicbir bilingli bir tiretici olmadan raslanti eseri olusma ihtimali, te-
orik olarak bir hiicrenin tesadiifen olusma ihtimalinden ¢ok daha fazladir.
(Kuskusuz, gergekte hepsi icin tesadiifen olusma sansi sifirdir, bu tiimtiyle
hayali bir 6rnektir.)

Simdi de bir bagka celiski lizerinde diistinelim.

Canli hiicrenin varolmasi ve ¢ogalip neslini siirdiirmesi i¢in hem biiyiik
boliimii proteinlerden olusmus parcalarinin hem de kalitimini saglayacak
DNA'sinin ayn1 anda birarada bulunmalar1 gerekir dedik. Bir an i¢in hem
proteinlerin ve bunlardan olusan enzim, organel, hiicre zar1, vs.'"nin hem de
DNA'in tesadiiflerle yanyana olustuklar1 gibi ¢ilginca bir fikri kabul etti-
gimizi varsayalim... Ancak bu bile hiicrenin olusmasi i¢in yeterli degildir.
Ciinki ortada biiyiik bir tehlike vardir; DNA'nin sozkonusu proteinlere ke-
sinlikle degmemesi gerekmektedir. Cilinkii biraraya geldiklerinde, DNA
asit, proteinler de baz etkisi gosterecek ve aninda reaksiyona girip birbirle-
rini yokedeceklerdir. Bu nedenle, DNA niikleotidleri ve proteinler, evrimci-
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ler tarafindan "ilkel ¢orba" olarak adlandirilan hayali ortamda bir sekilde
olusmus olsalar bile daha ileri bir formasyona gidemeden birbirlerini tuza
cevireceklerdi.

Isin bir diger mucize yonii de sudur: Bir asitle bir baz yanyana geldik-
lerinde reaksiyona girmeleri dogalken bu ikisi hiicrede miikemmel bir is-
birligi ve uyum icinde birarada faaliyet gosterirler. Uretimi saglarlar. Oysa
hiicre disindaki serbest ortamda bir araya gelmeleri her ikisi iginde yikim
olacaktir.

Bunun yanisira is her zaman oldugu gibi sansa birakilmamus her tiirlii
tedbir distiniilmiistiir. DNA molekiilleri, hiicrenin en saglam boliimii olan
cekirdege yerlestirilmis, ve ortamdaki zarar verebilecek yapilardan 6zel ve
hassas yontemlerle izole edilmistir. Kopyalanma gibi islemler esnasinda
DNA ve enzim proteinlerinin temasi da o derece kontrollii ve 6l¢iilii bir dii-
zende gergeklesir ki iki taraf da hasar gormedigi gibi olabilecek en ytiksek
verim elde edilir.

Molekiillerin Bilinci Var mi1?

Yazarlar1 evrimci olan biyoloji kitaplarinda bile stirekli olarak vurgula-
nan ortak bir konu vardir: Buraya kadar anlattigimiz olaylardaki elemanla-
rin biiyiik bir suurla hareket ediyor oluslar1. Biz de buraya kadar birgok
yerde gerek hiicre, gerek DNA veya RNA, gerek enzimler, gerekse organel-
ler igin; "okur", "karar verir", "secer", "denetler", "dtizeltir", ... gibi fiiller kul-
landik. Agiktir ki, bu fiiller ancak ve ancak biling, akil ve irade sahibi var-
Iiklarin gergeklestirebilecegi fiillerdir. Halbuki buraya kadar sdézkonusu
olan varliklar, hicbir sekilde diistinme, karar verme, akletme gibi 6zellikle-
re sahip olmayan cesitli atomlar ve molekiillerden ibarettir.

Onceki boliimlerde de belirttigimiz gibi, degisik molekiillerin degisik
oranlarda birlesmesinden meydana gelmis hiicrenin, ne kadar karmasik ve
harika bir yapiya sahip olursa olsun, akil ve biling sahibi olmas1 miimkiin
degildir. Dolayisiyla bu hiicrenin ya da herhangi bir parcasinin istemesi,
karar vermesi, kararini uygulamaya gegirmesi, kontrol etmesi, gibi bir du-
rum da higbir sekilde s6z konusu olamaz.

Iste bu nedenle de, hiicredeki parcaciklarin bilinclerine ve akillarina
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atifta bulunan, "karar verir", "denetler”, "diizeltir" gibi ifadeler, gercekte bu
parcaciklar1 Yaratana atifta bulunmaktadirlar.

Ornegin, "bu kitap sunu anlatmak istiyor" dedigimizde, bellidir ki kas-
tedilen o kitabin yazarinin anlatmak istedigidir. Yoksa bu ifadeden, kitabin
bizzat kendisi, sayfalar1 ve miirekkebiyle, diistinmiis de birseyler anlatmak
istiyor gibi bir anlam ¢ikmayacag agiktir. (Boyle bir anlam ¢ikarmak ise, o
kisinin muhakeme yeteneginde ciddi bir bozukluk oldugunun belirtisidir.)

Ayn sekilde, kitabin pekgok yerinde kullandigimiz; "ister", "karar ve-
rir", "hesaplar” gibi ifadeler de olaylarin tarif ve tasvirini pratik hale getir-
mek i¢in secilmis yakistirma ifadelerdir. Kelimelere amaglanan anlamlar:
disinda yanlis anlamlar yiiklemek, insan1 koklii yanilgilara siiriikler. Belli
ki isteyen, karar veren irade, bu bilingsiz molekiil yiginlar1 degildir. Bu
ozellikler, ancak bu molekiil yiginlarina boyle suurlu, hesapl hareketleri
yaptiran ve bunlar yaptiklar1 ise uygun olarak yaratan giiciin, yani Al-
lah'in kendisine ait 6zelliklerdir. Isteyen de, karar veren de, yaptiran da Al-
lah'tan baskas1 degildir.

Bu tiir kavramlarla uzaktan yakindan ilgisi kurulamayacak maddelerin
boyle olagantistii isler gerceklestirmeleri, insanin bunlarin arkasindaki ger-
cek gii¢ ve akil sahibini daha kolay ve rahat farkedebilmesi i¢indir.

Buraya kadar anlattiklarimiz, hiicrede ve insan bedeninde gergeklesen
mucizelerden sadece birkagidir. Bunlar1 goren vicdanl bir insan, kendi ya-
ratilisindaki mitkemmelligi farkedebilir ve Yaratici'st olan Allah' taniyabilir.
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HUCRE iCI SISTEMLER

Protein tiretiminin nasil bagladigini, hangi siireclerden gecilerek bu tire-
timin gergeklestigini inceledik. Fakat herkes bilir ki, iiretimin gerceklesme-
si i¢in en basta gerekli olan sey hammaddedir. Bu hammaddelerin de {ire-
tim stirecine katilabilmeleri i¢in belli islemlerden gegcip, rafine edilerek kul-
lanima uygun hale getirilmeleri gerekir. Ornegin plastik gibi bircok iiriin
petrolden elde edildikleri halde, iiretim asamasina gelene kadar rafineriler-
de, kimya laboratuvarlarinda birgok ara islemlerden gectikten sonra tireti-
me hazir hammadde haline gelirler.

Ayni teknolojinin daha gelismisi ise hiicrede uygulanir.

Hiicredeki Laboratuvar

Hiicreye giren besinler, ok karmasik kimyasal islemler sonucunda par-
calanarak yeni iiretimler i¢cin hammadde haline getirilirler. Bylece artik
yepyeni alanlarda kullanilabileceklerdir. Bu hammaddeler yalnizca sentez-
lenecek proteinleri olusturacak aminoasitleri degil, hiicrenin her tiirlii isin-
de kullanacag1 kimyasal maddeleri de igerir.

Icinde bu iglemlerin yapildig1 "lizozom" adli organel cok ileri bir kimya
laboratuvarini andirir. Lizozomda yaklasik olarak 36 farkli enzim, farkl be-
sin maddelerinin sindirimi icin gérev yapar. Ornegin protein sindirimi igin
5, niikleik asitler i¢in 4, polisakkaritler i¢in 15, lipitler igin 6, organik stilfat-
lar igin 2, organik fosfatlar icin 4 ayr1 enzim devreye girer. Tek bir enzimin
bile kimyasal yapisy, fiziksel 6zellikleri, yaptig1 karmasik isler ve inanilmaz
islem hiz1 diistiniiliirse, 36 farkli enzimin yaklasik 1 mikronluk (milimetre-
nin binde biri) bir organelde gorev yapmasinin ne kadar biiyiik bir mucize
oldugu daha iyi anlasilir. Bu kadar giiglii 6giitiiciilerin boylesine uyumla,
hiicreye de birbirlerine de hi¢bir zaman zarar vermeden ¢alismalar1 hayret
vericidir.

Hiicre i¢i Ulagim
Hiicre iginde tiretilen tirtinlerin ve bu tirtinlerin hammaddelerinin ula-
simi1 da "endoplazmik retikulum" denilen kanallar sayesinde saglanir. (Se-
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kil 13) Protein tireten ribozomlar genellikle bu ulasim hattinin yakinlarinda
yer alirlar. Tipki fabrikalarin 6zellikle karayolu ve denizyolu baglantilarina
yakin yerlerde kurulmalari gibi.

Hiicrenin Paketleme Sistemi

Hiicre igindeki her ayrintinin biiyiik bir akil sonucu 6zenle yaratildig:
ortadadir. Bunun yeni bir 6rnegini, hiicrenin igindeki "ambalaj tesisleri'ne
g0z attigimizda gorebiliriz.

Ticaret ve sanayide, tiretilen bir malla ilgili en énemli sorunlardan biri
paketlenmesi, digeri de tiiketiciye ulastirilmasidir. Ozellikle gida sanayisin-
de iirtiniin bozulmadan uzun siire dayanacak sekilde paketlenmesi zorun-
ludur. Gliniimiiz teknolojisi bu problemlere ancak son bir kag on yilda ¢o6-
zim bulabilmistir. Buna karsin hiicrelerde tstiin bir paketleme, ulastirma
ve depolama sistemi insanoglunun yaratildigi andan beri binlerce yildur,
milyonlarca insanin herbirinin trilyonlarca hiicresinde her an igslemektedir.

Bu paketleme isini golgi cisimcigi denilen bir hiicre organeli gercekles-
tirir. (Sekil 14) Salgilanan maddeleri biriktirip, onlarin kii¢tik kofullar halin-
de paketlenmelerini saglar. Paketlenen bu maddeler ihtiyaca gore ya sak-
lanmakta ya da disar1 atilmaktadir.

(Sekil 13) a) Hiicre icinde madde ulasimini saglayan en-
doplazmik retikulum. b) Uzerinde ribozomlar bulunan
(graniillii) ER. ¢) Ribozomsuz ER'un kesiti.
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alan golgi
cisimciginin
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MUCIZE MOLEKULLER: PROTEINLER

Proteinsiz bir yasam miimkiin degildir. Ciinkii proteinler hem viicudun
temel yapitaslaridir hem de insan yasaminda son derece hayati 6neme sa-
hip olan enzim ve hormonlarin yapilarini olustururlar. Enzim ve hormon-
lar viicutta belirli gorevlerde ve reaksiyonlarda uzmanlasmis, karmasik
protein molekiilleridir. Bunlar viicut igerisindeki koordinasyonun saglan-
masindan temel hayat fonksiyonlarinin siirmesine kadar bir ¢cok énemli go-
revi yurttirler.

Bu boliimde proteinlerin olaganiistii yapilarini ve proteinlerden olusan
bu mekanizmalarin viicut iginde gergeklestirdikleri inanilmas1 zor islemle-
ri inceleyecegiz. Her an igimizde bu islemlerin milyarlarcasinin gergeklesti-
&i distiniiliirse, insan viicudunun hayal giicii sinirlarinin 6tesinde komp-
leks bir sistem oldugu daha iyi anlasilir.

Proteinlerin yapisinda 20 farkli cins aminoasit yeralir. Aslinda dogada-
ki bu yirmi gesit aminoasitin farkli sayilarda ve dizilislerde siralanmasin-
dan sonsuz gesitlilikte farkli protein tiirti meydana gelebilir. Proteinleri bir
zincire benzetirsek, aminoasitler bu zincirin halkalaridir. Canli varliklarda
bulunan protein tiirlerinin igerdikleri aminoasit sayis1 100 ile 3000 arasinda
degisir. Bir proteini meydana getiren dizilimlerde, aminoasitlerden birinin
rastgele ¢ikarilmasi, eklenmesi ya da sirasinin degistirilmesi genelde prote-
inin tamamen ise yaramaz, hatta zararli hale gelmesine neden olur.

Aminoasitlerin yer ve sayilarinin yanisira, bu aminoasitlerin olusturdu-
gu proteinin ti¢ boyutlu geometrisi de ¢ok 6nemlidir. (Sekil 15) Aminoasit-
ler dogru say1 ve dizilimde biraraya gelmekle kalmaz, belli noktalarda bii-
kiilerek, proteinin gorevini yerine getirebilmesi igin sahip olmas1 gereken
ti¢ boyutlu bi¢imini de belirlerler. Bunu saglamak i¢in biikiilme noktalarin-
daki aminoasitler, belli bir agida biikiilmeye imkan verecek sekilde, diger-
lerinden daha zayif baglarla birbirlerine baglanirlar. Eger boyle olmasa,
tiim aminoasitler birbirlerine esit kuvvetlerle baglansalardi, diimdiiz, vasif-
s1z ve ise yaramaz bir protein zinciri olusacakt1.

Oysa ii¢ boyutluluk, proteinler igin cok énemli bir 6zelliktir. Ozellikle
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(Sekil 15) Solda oksihemoglobin, sagda ise miyoglobin proteinlerinin ii¢ boyutlu yapilar1.

enzimler, ancak sahip olduklar {i¢ boyutlu yap1 sayesinde bir takim reak-
siyonlar1 yonetir, denetler ya da hizlandirabilirler. Kisacasi, dogru say1 ve
dizilim saglansa bile, gereken geometrinin saglanamamasi bir proteini is-
levsiz hale getirecektir. Bunun saglanmasi i¢inse aminoasitlerin arasimdaki
¢ekim kuvvetleri bile akil almaz bir kontrol ve hassasiyetle teker teker ayar-
lanmakta, en ufak bir ayrint1 bile sansa birakilmamaktadir.

Goriildugi gibi tek bir protein molekiiliiniin elde edilmesi bile, sayisiz
islem ve denetimler sonucunda gerceklesebilmektedir. Bugiiniin teknoloji-
siyle, bir protein molekiiliinti laboratuvar sartlarinda bile yapay olarak sen-
tezlemek miimkiin degildir.

Enzimler

Viicudumuzun iginde her saniye bir¢ok karmasik olay meydana gel-
mektedir. Bunlar o kadar ayrintilidirlar ki, hemen her asamalarinda, biitiin
karmasay1 denetleyen, diizeni saglayan ve olaylar1 hizlandiran "stiper de-
netleyiciler"in miidahalesine ihtiya¢ duyulur: Enzimler... Her canli hiicre,
herbiri kendi 6zel isini yapan, 6rnegin besin maddelerini parcalayan, besin-
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lerden eneriji tireten, basit molekiillerden zincir yapimini saglayan ve bun-
lar gibi sayisiz isler yiiriiten binlerce enzim bulundurur.

Eger bu enzimler olmasa, en basitinden en karmasigina kadar hemen
hicbir fonksiyonumuz calismaz, ya da dururcasina yavaslardi. Sonug her
iki halde de 6liim olurdu. Nefes alamaz, birsey yiyemez, sindiremez, gore-
mez, konusamaz kisaca yasayamazdik.

Enzimlerin olaylar1 hizlandirmasini giinliik hayattan bir 6rnege uyarla-
yabiliriz. Eger "enzimsiz" kalma gibi bir durumla karsilasilsa; normal sart-
larda okunmasi birkag saniye siirecek bir ciimleyi okumak, yaklasik on yil
siirerdi. Iste enzimler viicuttaki tepkimeleri en az bu drnekteki kadar hiz-
landirmaktadirlar. Enzimlerin, protein sentezinden, enerji tiretimine kadar
hiicrenin biitiin fonksiyonlarinda hayati bir nemi vardir.

Enzimle etkiledigi madde arasindaki iliski, anahtarla kilit arasindaki
iliskiye benzetilebilir. Enzim ve onun birlesecegi madde, ii¢ boyutlu karma-
sik bir geometride birbirlerine kenetlenirler. (Sekil 16) Her ikisi de birbirle-
rine tam bir uyum gosterecek sekilde 6zel olarak yaratilmislardir. (Sekil 17)
Dahasi, bu uyum ¢ok etkileyici bir hiz iginde isler. Bu hiz o kadar bas don-
diirtictidiir ki, bir enzim bazen bir saniyede 300 maddeyle belirli bir siraya

uygun olarak teker teker birlesir, o maddeyi istenen forma sokar, sonra da
ayrilir. (Sekil 18)

(Sekil 16) KUSURSUZ UYUM: Bir enzim(heksokinaz) ve etkiledigi madde arasindaki ii¢ bo-
yutlu kusursuz uyumu gosteren sekil. Heksokinaz enzimi ATP molekiiliinii ADP'ye, ADP'yi
de ATP'ye cevirir. Birinci karede enzim degisime ugratacagi molekiil iizerine bir kalip gibi
kapanur. ikinci karede enzimin parcalari birbirlerinden ayrilir ve molekiil degisime ugramis
bir sekilde ortama birakilir.
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Kisacasi, hiicre enzimler sayesinde yasamaktadir. Ancak enzimler de
hiicrede iiretilmektedir. Her hiicre kendi ihtiyaci olan enzimi, gerekli gor-
diigli miktarda, kendisi tiretir.

Biitlin bunlar, bilingli bir insanin aklinda sorular uyandirmalidir: Bir

(Sekil 17) BiR ENZIM NASIL CALISIR?

1) Enzim etkileyecegi maddenin iizerine sekilde temsil edildigi gibi tam olarak oturur.

2) Enzim tepkimeye girecegi maddeye uygun sekilde ii¢ boyutlu olarak kusursuz yaratilmis-
tir. Tipki bir anahtar ile anahtar deliginin uyumu gibi.

3) Madde iizerinde yapilmasi gerekli islemleri yapar ve her basamakta ATP enerjisi
kullanir.

4) Etkidigi maddeyi yepyeni yapiya soktuktan sonra kendisi bu islemden hig etkilenmeden
yeni bir tepkimeye tekrar hazir hale gelir.
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(Sekil 18) ENZIMDEKi TASARIM: Enzim, etkiledigi iki farkli molekiilii birbirlerine kenetler
ve yeni bir molekiil insa eder. Reaksiyon sonunda yapisini aynen koruyarak yeni molekiille-
re etkiyecek hazir hale gelir. Enzim ve molekiiller arasindaki iligki, bu molekiillerin birbir-
lerine uyum saglayacak sekilde tasarlandiklarini gostermektedir. Nasil bir anahtar ile
anahtar deligi arasindaki uyum bilingli bir tasarim sayesinde gerceklesiyorsa, burada da bil-
ingli bir yaratihs vardr.

hiicre nasil olur da bir seyi gerekli gorebilir, ihtiyacini nasil hesaplayabilir?
Bir¢ok karmasik isi yapan, bir robottan daha hizli ¢alisan enzim denilen
makineleri hiicre kendisi mi tasarlamistir? Bu plan1 yapan akil nerededir?

Bilingli bir insanin varacagi cevap da bellidir. Tiim bunlar, "hiicre" ad1
verilen mikroskobik et parcasinin ve onun i¢indeki daha kiigiik 'organelle-
rin' eseri olamazlar. Gergek ¢ok agiktir. Biitiin bunlar Allah'in "herseyi bir-
biriyle uyumlu olarak, celiski ve uygunsuzluk olmaksizin yaratmas1”
(Miilk, 3) sonucunda gerceklesmektedir.

Hormonlar
Cok hiicreli organizmalar olan hayvanlar ve insanlar farkli yap1 ve go-
revleri olan hiicrelerden meydana gelmislerdir. Viicudun biitiinliigd, bu
hiicreler arasindaki karmasik fakat son derece uyumlu iligkilere baglidir.
Insan viicudundaki 100 trilyon hiicre sanki birbirlerini taniyormuscasina
hareket ederler. Kendilerine ayrilmis 6zel gorevleri, sonuna kadar, hi¢bir
ihmal ve gevseklik gostermeden yerine getirirler. Iste bu miikemmel koor-
dinasyonda hormon denilen mesaj tasiyicilar hiicrelere emir tagimakla go-
revlidirler. Viicudun biiytimesi, tiremenin diizenlenmesi, viicuttaki i¢ den-
ge, sinir sistemindeki koordinasyon ve daha bir¢ok islem hormonlarin ilgi-
li hiicrelere ulastirdiklar1 mesajlar sonucunda gerceklesir. Goriinmez bir
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akil, hormonlar vasitasiyla hiicrelere emirlerini bildirir. Sizin haberiniz bile
olmadan icinizde muhtesem bir emir-komuta sistemi olusturulmustur. (Se-
kil 19)

Bu biiytik akil, yine sizin bilginiz disinda iginizdeki herseyi kontrol al-
tinda tutar. Bu sistemde sizin higbir s6z hakkimz yoktur. Ornegin viicudu-
nuzun biiyiimesi: Siz ne kadar isteseniz de boyunuzu oldugundan fazla
uzatamazsiniz. Ne yaparsaniz yapin icinizdeki hiicrelere "béliiniin, cogalin
ve beni biiyiitiin" gibi bir emir veremezsiniz. Ancak hiicreler, sizin icin be-
lirlenmis olan boyu ve viicut seklini bilirler ve o belirli sekle ulasincaya ka-
dar ¢ogalarak viicudu biiytitiirler. Sonra da tam gerektigi anda biiytimeyi
durdururlar.

Esrarengiz Kontrol

Viicudunuz iizerindeki denetimsizliginizi bir baska 6rnekle gosterelim.

Kandaki seker miktarinin belirli limitler iginde olmas1 insan yasami icin
zorunludur. Ama giinliik hayatta sekerli gidalar yerken bu hassas denge-
nin hesabini siz yapamazsiniz elbette. Ancak "sizin adiniza" bu hesap yapi-
Iir. Kanmizdaki seker miktar yiikseldiginde pankreas adi verilen organiniz
insiilin denilen 6zel bir madde salgilar. Bu madde karaciger ve viicuttaki
diger hiicrelere kandaki fazla sekeri geri ¢ekip depolamalarini emreder.
Kandaki seker orani, boylece hi¢ bir zaman tehlikeli bir diizeye ¢ikmaz.

Simdi isterseniz bir deneme yapin. Kendi kendinize emir verin ve bas-
ta karacigerinizdekiler olmak tizere viicudunuzdaki hiicrelere "kanimdaki
sekeri geri ¢ek" komutunu verin. Onlar da soziiniizii dinleyip seker depo
etmeye baslasinlar!...

Siiphesiz boyle bir sey yapamazsiniz.

Birakin onlar1 kontrol etmeyi, giinliik hayatta sizin ne pankreastan, ne
instilinden, ne de karacigerden haberiniz olmaz. Kaninizdaki sekerin yiik-
seldigini fark etmezsiniz, hatta oniiniize farkli seker oranlar1 olan iki sise
kan konulsa aradaki fark: dahi anlayamazsiniz. Bunun igin laboratuvarla-
ra, gelismis aletlere ihtiyaciniz vardir. Ama hi¢bir zaman gérmediginiz ve
bilmediginiz bazi hiicreleriniz, kandaki sekeri bu laboratuvar ve aletlerden
daha hassas sekilde olger ve ne yapilmasi gerektigine karar verirler. Sonra
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(Sekil 19)

HORMONLARIN

CALISMA SISTEMi

a) Birinci hiicrede diisiik kon-
santrasyonda Ca+ iyonu mev-
cut. Hiicre zarinda bulunan
reseptorlere belirli hormonla-
rin baglanmasiyla hiicre Ca+
iyonunun konsantrasyonunu
artirma emri alir.

b) Kan yoluyla, tasiyici prote-
inlerle tasinan bazi hormonlar
hiicrenin igine niifuz eder.
Hormonlar hiicre cekirdeginde
bulunan 6zel reseptorlere bag-
lanarak belirli genlerin okun-
masini saglarlar. Béylece is-
tenen proteinler iiretilir.
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gerekli tedbirler alinir, hiicreler kandaki sekeri taniyip, ayirt edip, yakalar-
lar. Yedigi bir pasta yiiziinden kisa bir stirede seker krizine girip 6lmesi is-
ten bile olmayan insan, bu miikemmel sistem sayesinde hayatta kalir.

Peki bu miikemmel sistemi kime bor¢ludur?

Her zamanki gibi karsimizda iki farkli agiklama vardir. Ya bu sistem, bi-
lingli bir Yaratic1 tarafindan insan viicuduna konmustur, ya da evrim siire-
ci iginde "tesadiifen" olusmustur.

Ancak bu ikinci "agiklamay1” aslinda agiklama olarak saymak miimkiin
gozitkmemektedir; ¢linkdi evrimin diger iddialar1 gibi bu da tek kelimeyle
bir safsatadir.

Evrim, insan viicudunun milyonlarca yillik bir siire¢ i¢inde bugtinkii
haline geldigini 6ne siirer. Bu, su demektir: Insan bedenindeki organlarin
bir kismi, bir zamanlar yoktu, ancak daha sonra evrimleserek olustu. Bu
durumda, kandaki seker dengesini kontrol eden pankreasin ve onun salgi-
ladig1 insiilinin de evrimin asamalarindan birinde olustugunu varsayma-
miz gerekir.

Ancak bu elbetteki bir mantik hezimetidir. Ciinkii pankreasa ve instili-
ne sahip olmayan bir insan bedeninin yasamin stirdiirmesine olanak yok-
tur. Pankreas1 olmayan bir yari-insanin milyonlarca yil 6nce diinya tizerin-
de gezindigini varsayalim. Basina ne gelirdi?.. Cevap basittir; buldugu ilk
sekerli gidadan, 6rnegin bir seker kamisindan bolca yerdi ve hemen oracik-
ta seker komasina girerek 6liirdii. Ayni sey, tiim 6teki hemcinslerinin de ba-
sina gelir, hepsi, nedenini anlayamadan, seker komasindan oliirlerdi.

Biz yine de bir kisminin ¢ok "bilingli" bir diyet yaparak—aslinda bu
miimkiin degildir, ¢linkii yedigimiz besinlerin ¢ok biiyiik kisminda seker
vardir—hayatta kaldigini1 varsayalim. O zaman su soruyla karsilasiriz: Aca-
ba bu "insan atalar1", pankreasa ve instiline nasil sahip oldular?

Acaba giinlerden bir giin bir tanesi ¢ikip; "artik bu seker sorununu ¢6z-
memiz gerek, iyisi mi midenin altinda bir yere bir organ koyalim da bu or-
gan kandaki sekeri dengeleyen bir hormon salgilasin" m1 dedi? Ve sonra
kendisini zorlayarak midesinin altinda gergekten de bir pankreas mi olus-
turdu? Insiilinin nasil bir formiile sahip olmasi gerektigini hesaplayip son-
ra da bu formiilii pankreasa m1 ogretti?
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Yoksa, glinlerden bir giin, ¢ok "basarili" bir mutasyon oldu da, bu pank-
reasl olmayan yari-insanlardan birinin DNA'sindaki bir bozulma sonucun-
da, ortaya birden bire tam tesekkiillii bir pankreas ve insiilin hormonu mu
cakti?..

Ancak bu "miikemmel"” mutasyon bile yeterli olamazdi. Bir de, kandaki
seker oranini stirekli olarak kontrol altinda bulunduracak, gerektiginde
pankreasa insiilin salgilama komutu yollayacak, gerektigi kadar insiilinin
salgilanmasindan sonra da "dur" emri verecek bir karar mekanizmasinin
beynin bir kosesinde bir baska "tesadiif" sonucunda olusmas: gerekiyordu.

"Evrimsel mantik" ile diistintilmiis olan bu iki "agiklama" da elbette bi-
rer safsatadan bagka bir sey degildir. Belki inanmayacaksiniz fakat, evrim-
cilerin inanc1 da tam bu anlattigimiz sekildedir. Ancak bunun ne denli bii-
yiik bir sagmalik oldugunu kendileri de bildiklerinden, bu tiir konular1
giindeme getirmemeyi ve miimkiin oldugunca gegcistirmeyi tercih ederler.

Evrimsel mantiklarin insiilin 6rneginde agik¢a ortaya ¢ikan bu sefaleti,
bizi tek bir sonuca ulagtirir: Ilk insanin da aynen bizimki gibi bir pankreast
vardi. Bu organin "evrimlesmis" olmasi hig bir sekilde miimkiin degildir.

Kuskusuz instilin 6rnegi, viicuttaki diger tiim organlar, binlerce hor-
mon, ylizlerce farkli sistem ve sayisiz islem icin de kullanilabilir. Ciinkii vii-
cudun i¢inde, en az insiilin kadar, hatta daha da hayati binlerce hormon ya
da enzim vardir. Bunlarin her biri, insanin yasami icin "olmazsa olmaz"
sartlardir ve ¢ogu insiilin dengesinden ¢ok daha karmasiktir. Ornegin kan
basincini (tansiyonu) ayarlayan sistem, pankreas sisteminden ¢ok daha
kompleks hesaplar ve islemler icermektedir.

Aslinda viicudun hangi organina bakarsak bakalim, ayn1 durumla kar-
silasiriz. Bobrekleri olmayan bir insan, en fazla ii¢ giin yasar. Akcigeri ol-
mayan ise bir-iki dakikadan fazla dayanamaz. Sindirim sistemi olmayan,
hatta yalnizca ince bagirsagi eksik olan bir insanin bir hafta yasamas1 mu-
cize olur. Karaciger, iki ytize yakin fonksiyonu ile eksikligine bir iki saat da-
yanilabilecek bir organdir. Kalbin yokluguna, iig-bes saniyeden fazla kars1
konulamaz. Beyni sdylemeye artik herhalde gerek yok.

Bu organlarin hig biri, "evrim siireci" icinde "asama agsama" gelismis ola-
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mazlar. Hi¢ bir insan viicudu, kendisine "mutasyon sonucu" bir bobrek
edinmek i¢in milyonlarca yil bekleyemez. Dolayisiyla, ortada kesin bir ger-
¢ek vardir. O da ilk insanin, bizim bugiin sahip oldugumuz viicut yapisinin
aynisina sahip oldugudur. Yani, kusursuz ve eksiksiz bir bedenle birlikte
yaratilmastir.

Insan icin gecerli olan bu durum, kuskusuz tiim diger canlilar icin de
gecerlidir. Diinya tizerinde gezen ilk kaplanla bugiinkii arasinda hig bir
fark yoktur. Fil, balina, kartal ya da yilan, ilk kez ne sekilde yaratilmislarsa,
halen oyledirler.

Bilinmeyen Ugruna Harcanan Hayat

Daha 6nce degindigimiz ve evrim igin kesin bir ¢tkmaz olusturan insii-
lin, viicut i¢cindeki hormonlardan yalnizca biridir aslinda. Diger hormonla-
ra soyle bir baktigimizda ise, en az insiilin kadar ¢arpici 'delil'lerle karsila-
Siriz.

Hiicreler tirettikleri bazi enzimleri ve hormonlar1 kendileri kullanma-
y1p dis ortama gonderirler. Bunlar, hiicrenin tanimadigi ve hi¢bir zaman bi-
lemeyecegi kadar uzaktaki bambagka hiicreler tarafindan kullanilirlar. Me-
safe o kadar uzaktir ki, hiicrenin boyutu diistintildiigiinde tirettigi madde-
nin aldig1 yol bizim boyutumuzda binlerce kilometre ile ifade edilebilir.
Hiicre biiyiik bir 6zen ve zahmetle iirettigi maddelerin nerede ve nasil kul-
lanildigin1 bilmez. Ama bu bilinmeyen amag ugruna, ne ise yaradigini bil-
medigi karmasik triinleri biitiin hayat1 boyunca tiretmeyi stirdiiriir. (Sekil
20)

Ornegin beyinin hemen altinda bulunan hipofiz adli bezdeki hiicrelerin
iirettikleri 6zel bir hormon, bobrek faaliyetlerini diizenler. Hipofizdeki bir
hiicre, bobregin nasil birsey oldugunu bilemez. Peki hi¢ bilmedigi ve haya-
t1 boyunca da bilemeyecegi bir organ olan bobregin yapisina tam uygun
ozelliklerde bir maddeyi nasil tiretebilir? Bu sorunun tek cevabi, kuskusuz
bu is i¢in bilingli bir sekilde yaratildigidur.

Hiicredeki bu "bilinmeyen amaca yonelik" hormon tiretimini bir 6rnek-
le agiklayabiliriz. Yiizlerce insanin bir fabrikada oturup biitiin hayatlar1 bo-
yunca ¢ok 6énemli bir elektronik aletin 6zel ve karmasik bir devresini yap-
tiklarin1 diistintin. Ama bu insanlar birkez olsun ne bu aleti gormdtislerdir,
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(Sekil 20) BILINMEYEN HEDEFE URETiM: Hormon salgisini iireten hiicreler, kendi-
lerine gore binlerce "kilometre" uzakta bulunan hedef hiicrelere tam uygun sekilde
iiretim yaparlar. Sekilde endokrin bezlerinde iiretilen hormonun, hedef hiicrelere
ulasmalari gosteriliyor.

ne de ne ise yaradigini bilirler. Hatta bu insanlar yasadiklar1 fabrikanin di-
sinda hicbir sey gormemislerdir. Biitiin hayatlarini adayip, binbir zahmetle
irettikleri bu karmagik devreleri fabrikanin disina birakirlar. Birileri de bu
devreleri alip binlerce kilometre 6tedeki bir baska fabrikada yeni bazi par-
calarla birlestirip, s6z konusu aleti olustururlar. Birinci fabrikadakiler, ha-
yatlarini neye adadiklarini bile bilmeden, hi¢ yorulmadan, kusursuz bir ita-
atle yirmi dort saat calismaktadirlar.

Boyle bir fabrikanin nasil olustugu sorusuna ise tek bir cevap verilebi-
lir: Stiphesiz, her iki fabrikay1 da taniyan ve yoneten bir irade, belli bir is
boliimi tasarlamus ve birinci fabrikaya yalnizca sozkonusu elektronik dev-
reyi iretme gorevi vermistir. Bu {iretimin nasil yapilacagini da ¢ok ayrinti-
I1 bir bigimde tarif etmis, 6gretmistir. (Ciinkii ortaya konan tiriiniin timi-
nii bilmeyen birinci fabrikanin, kendi karariyla boyle bir tiretim gercekles-
tirmesi miimkiin degildir).

Iste enzim ve hormon iireten hiicreler de ayni sekilde caligirlar. Higbir
zaman bilemeyecekleri bir yer icin siirekli tiretim yapar, tiim hayatlarin
buna feda ederler. En ufak bir bencillik, bikkinlik ya da kapris yapmazlar,
¢linkii onlara dyle ogretilmis, daha dogrusu o isi yapacak sekilde yaratil-
mislardir. Evrendeki herkes ve hersey gibi onlar da alemlerin Rabbi olan
Allah'm emrine boyun egmislerdir. Baska secenekleri de yoktur. Bir ayet,
bu boyun egmisligi soyle ifade eder:

... Goklerde ve yerde her ne varsa O'nundur, tiimii O'na goniilden bo-

yun egmislerdir. Gokleri ve yeri (bir 6rnek edinmeksizin) yaratandir.

O, bir isin olmasia karar verirse, ona yalnizca "OL" der, o da hemen

oluverir. (Bakara, 117)
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HUCRE ZARI

Baslangigta bilim ¢evrelerinde, en kiigiik canli birimi olarak hiicre kabul
edilmekteydi. Ancak daha sonra, hiicreyi ¢evreleyen ve hacim olarak on-
dan ¢ok daha kiigiik olan hiicre zar1 arastirmacilarin karsisina adeta yeni
bir canli tiirii olarak ¢ikti. Cilinki hiicreyi ¢epegevre saran bu zar bir canli-
nin, dahasi suurlu bir canlinin, yani insanin temel 6zelliklerinden olan ka-
rar verme, hatirlama, degerlendirme gibi 6zellikler gostermekteydi. Peki 1
mm'nin ytizbinde biri kalinligindaki bir zar bu &zelliklere nasil sahip ol-
mustu?

Hayatimiz boyunca farkinda olmadan yasadigimiz bu zardan 100 tril-
yon tanesi her an viicudumuzda kararlar almakta ve su an dahi bunlar1 uy-
gulamaktadir.

Hiicre zar1 hiicrenin gevresini sinirlayan bir ortiidiir. Ama gorevi sade-
ce hiicreyi sarip kusatmak degildir. Bu zar, hem komsu hiicrelerle iletisimi
ve baglantiy1 saglar, hem de en 6nemlisi, hiicreye giris ¢ikis1 ¢ok siki bir se-
kilde denetler. O kadar incedir ki siradan mikroskopla degil ancak elektron
mikroskobuyla ayirt edilebilir. Yapisinin cift tarafli yag tabakasi ve tabaka
iizerinde yer yer bulunan proteinlerden olustugu tesbit edilmistir. Sadece
canl1 6zelligi gostermekle kalmayip bu zar, sahip oldugu tistiin karar ver-
me yetenegi, hafizas1 ve gosterdigi akil yliziinden hiicrenin beyni olarak
kabul edilir. Simdi dilerseniz, yag ve protein gibi suursuz molekiillerden
olusan bu ince ortiintin basardig: isleri, yani kendisine "canli” ve "akilli" de-
dirten 6zelliklerini inceleyelim.

Tlk olarak bu kadar isi basarabilen hiicre zarmin yapisina bir gz atalim.
Zar ¢ift tarafli, hem ice hem disa dogru doniik yag molekiillerinden olusan
ugsuz bucaksiz bir duvara benzer. Bu yag parcaciklarinin arasinda hiicreye
girisi ve ¢ikisi saglayan kapilar ve zarin dis ortami tanimasini saglayan al-
gilayicilar vardir. Bu kapilar ve algilayicilar protein molekiillerinden yapil-
mistir. Hiicre duvarinin tizerinde yer alirlar ve hiicreye yapilan tim giris ve
cikislari titiz bir bigcimde denetlerler. (Sekil 21)
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(Sekil 21) Bir
hiicre zarinin kesiti -

(yanda) ve zarin

biiyiitiilmiis hali.

(listte)

Kontrol Kimde?

Hiicre zarmin ilk gorevi hiicrenin orga-
nellerini sararak bir arada tutmasidir. Ancak bundan ¢ok daha karmasik bir

is daha yapar; bu organellerdeki islemlerin ve hiicrenin yasaminin devam
edebilmesi i¢in gerekli maddeleri dis ortamdan temin eder. Hiicrenin disin-
daki ortamda say1s1z kimyasal madde vardir. O, bunlarin i¢inden hiicrenin
ihtiya¢ duyduklarini tanir ve yalnizca onlari igeri alir. Son derece ekono-
miktir; hiicrenin ihtiya¢ duydugu miktardan fazlasini kesinlikle igeri al-
maz. Bu kadarla da kalmaz; bir yandan da hiicrenin i¢indeki zararh artik-
lar1 aninda tesbit eder ve hi¢ zaman kaybetmeden disar1 atar. Zarin bir di-
ger gorevi de, beyinden veya viicudun cesitli bolgelerinden hormonlar va-
sitastyla tasinan mesajlar1 aninda hiicrenin merkezine ulastirmaktir.

Belli ki, bu isleri yapabilmesi i¢in hiicre igindeki biitiin faaliyetleri ve
gelismeleri bilmeli, gerekli veya fazla olan maddelerin listesini ¢ikarmals,
stoklar1 kontrol altinda tutup, iistiin bir hafiza ve karar verme yetenegine
sahip olmalidir.

HARUN YAHYA

63



] Acaba hangi "tesadiif" boyle "akilli" bir yag birikinti-
Acaba hangi . o
. o sini meydana getirebilir?...
tesadif Tlm evrim teorisini tek bagina bir anda ¢okerten bu
boyle "akilli" sorunun daha da 6tesinde bir soru soralim; soziinu etti-
bir yag gimiz islemler sirasinda ortaya ¢ikan "akil", zara ait olan
birikintisini bir akil midir?
meydana Dikkat edin; bu saydiklarimizi yapan bir bilgisayar
getirebilir? veya robot degil, yalnizca hiicrenin etrafini ¢eviren, yag-
dan olusan ve iizerinde yer yer protein bulunan bir or-

tiidiir. Bu kadar karmasik isi hatasiz yapabilen hiicre zarinda bir diisiinme
merkezi veya beyin de aramaya kalkmayin. Bulamazsimiz. Ciinki, ad1 iize-
rinde kendisi sadece bir 'zar'dir.

Iste, higbir diistinme kabiliyeti olmayan bdyle basit bir zarda son dere-
ce iistiin 6zellikler sergileyen gii¢ sahibi, Allah'tir. Allah'in insanlara kendi
varligin1 kanitlayan bu derece bariz bir delil sunmasi, goz gore gére O'nu
inkar edenleri bir kez daha mazeretsiz birakmaktadir.

Hiicrenin Kapilar:

Hiicre zarinda bazen bir pompa bazen de bir kapi gibi ¢alisan mekaniz-
malar vardir. (Sekil 22, 23, 24, 25, 26) Bunlar hiicrenin ihtiyact olan maddele-
ri tan1y1p, segip, biiyiik enerji harcayarak bu maddeleri hiicre igine sokarlar.
Bu tek climleyle soylenip gegcilebilecek bir sey degildir, ¢linkii bu islem sira-
sinda bir ¢cok mucize daha gerceklesir. Bu transferlerdeki birgok olayimn sirr1
halen ¢o6ziilememistir. Hiicrenin yasamini1 devam ettirmesi i¢in zarlardan
gecmesi gereken maddeler arasinda elektron ve hatta fotonlar, protonlar,
atomlar, su gibi kii¢lik molekiiller, aminoasit ve seker gibi orta boy molekiil-
ler, proteinler ve nihayet DNA gibi makromolekiiler yapilar bulunur. Bazen
kapimin kendisinden ¢ok daha biiyiik bir molekiil ytiksek enerjiler harcana-
rak, bir¢ok enzimin yardimiyla son derece 6zenli bir sekilde hiicrenin igine
alimur. Bazen gecirilecek madde gececegi kapiya gore o kadar biiytiktiir ki, bu
igne deliginden halatin gecirilmesine benzer. Gegisin saglanmasi igin delik
Once genisletilir, sonra yine eski haline dondiiriiliir. Bu islem esnasinda, ne
kapiya, ne gecen maddeye, ne de hiicreye hicbir zarar verilmez.
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(Sekil 22) AKILLI KAPILAR: Hiicre zari iizerindeki birbirinden farkli tiirde kapilar, farkh
maddeleri, farkli enzimler yardimiyla hiicre icine alirlar.

Genel olarak iki farklr tip kapi proteini vardir. Birincisi enerji harcayarak (aktif tasima) ge-
cis yapilan kapilar. Gerekli olan maddeyi secip iceri alan veya icerden disar1 atan tastyici
proteinlerdir.

ikinci tip kapilar gerekli zamanlarda acilip, belirli maddelerin serbestce gecebilmelerine
olanak taniyan kanal proteinleridir. Bu gecis sirasinda enerji harcanmaz . Bazi kiigiik mad-
deler ise hiicre zarindan herhangi bir kapiya gerek kalmadan serbestce gecebilirler. Buna
serbest difiizyon denir.

(Sekil 23) Na-K pom-

. pasinin calisma sekli.
[oa Crmim 1) Hiicre icerisindeki
ail
-:: Y ‘-\‘- NA+ kendisine ozel
i I bélmeye yerlesiyor. 2)
i .

ATP enerjisi pompayi

aktif hale getiriyor. 3)
Kapr aciliyor ve Na+

) disari atiliyor. 4) Dis

o #:| ortamda bulunan po-

m tasyum kendisine ait

‘?/ - M boliime yerlesiyor. 5)

sl E " ATP'den gelen ener-
m bidi jiyle kapi bir kez daha

calistyor. 6) K iceri

| alimyor.
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(Sekil 24) Hiicre zari kanalinin acik ve kapali halini gosteren sema. Bu kanal-
larin acik veya kapali olmasina neyin karar verdigi bilinmiyor.
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(Sekil 25)

iKi ASAMALI KAPILAR:

Bazi hiicrelerde madde alis-
verisi bir cok asama sonu-
cunda meydana gelir. Sekilde
cift kath hiicre zarina sahip
bir bakterinin zarindan iceri
madde alinis1 gosterilmekte-
dir. ilk zarda bulunan kanal
proteinlerinden gecen cozel-
ti, zarlar arasindaki aralikta
bulunan bir protein tarafin-
dan yakalanir. Protein-cozelti
ikilisi ikinci zarda bulunan
secici gecirgen bir kapiya ya-
pisirlar. Proteinin yapisinda
meydana gelen degisim, kati
maddenin gegirgen kapinin
icine girmesini saglar. ikinci
kapi da ozel bir islemden al-
dig1 enerjiyle maddeyi hiicre
icine sokar.

Burada bir tasarim ve bir akil
oldugu cok aciktir. Ve kusku-
suz bunlarn sahibi, bilingsiz
molekiiller olamaz.
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(Sekil 26) Hiicre zarinda bulunan prote-
in kapilar son derece karmasik ve iistiin
yapidadirlar. Farkli gorevler icin farkh
kapilar mevcuttur.Sekilde bir bakterinin
(rhodopseudomonas viridis) fotosente-
tik reaksiyon merkezinin X-isinlar1 yar-
dimiyla belirlenmis yapisi goriilmekte-
dir. Bu kapinin gorevi isik enerjisini
elektron transferi icin kullanmaktir. Gii-
nesten gelen fotonun enerjisini alip, bir
nanosaniye (saniyenin milyarda biri)
icinde elektronu hiicre zarindan iceriye
biiyiik bir hizla tagir. Hiicre icine giren

elektron diger elektron tasima sistemle-
ri tarafindan tepkimelere sokulmak iize-
re yakalanir.

Ustteki sekilde elektronu tastyan prote-
inler koyu renkle gosterilmistir.

Tek bir elektronu tepkimeye sokmak icin
son derece gelismis bir mekanizmanin,
1 metrenin ancak ikiyiizellimilyonda bi-
ri kadar bir alanda kurulmus olmasi ve
gorevini saniyenin milyarda biri kadar
kisa bir siirede yerine getirmesi tek basi-
na bir yaratilis delilidir.
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Hiicrenin Yutmasi

Pinositoz ve Ekzopinositoz; Hiicre, kendi zarindan kesecikler olusturur.
Bu kesecikler sayesinde depolama ve ulastirma igleri yapilir. Pinositoz de-
nilen islemde hiicre zar1 bir miktar iceri gomiiliir, olusan ¢ukurun igine
hiicre disinda bulunan molekiiller girer. Bu ¢ukur igeri dogru iyice cekile-
rek hiicre icine alinir ve bir kesecik olusturulur. Bir anlamda hiicre ihtiyaci
olan maddeleri yutar. (Sekil 27 ve 28-b)

Ekzopinositoz denilen islemde ise hiicre, kendi i¢inde bir kesecik olus-
turur. Artik maddelerle doldurdugu bu kesecigi hiicre zarindan digari atar.
Boylece kesecigin tasidigi maddeler dis ortama birakilmis olur. (Sekil 28-a)

(Sekil 27) HUCRENIN "YUTMA" SISTEMLERI  (Sekil 28) a) Hiicre icinde olusturulan kese-

Tek hiicreli bir canli olan amipte goriilen pino- cigin hiicre zarina kaynastirilarak kesecik

sitoz. iceri alinan madde lizozomlarla cevrile- icindeki maddelerin disar1 atilmasi.

rek sindiriliyor. (Lizozom: icinde sindirim en- b) Hiicre zarinda olusturulan kesecik saye-

zimleri bulunan organel) sinde hiicrenin gerekli maddeleri iceri al-
masi.
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Kusursuz Uyum ve Isbirligi

Viicuttaki trilyonlarca hiicre birbirleriyle akil almaz bir isbirligi icinde-
dir. Ornegin sag tellerinizin hepsinin beraber uzamalarinin nedeni kafa de-
risi hiicrelerinin uyumundandr.

Iste bu hassas iligki, hiicre zarinda bulunan ve diger hiicrelerle iliskile-
ri saglayan Ozel proteinler ve kancalara benzeyen uzantilar sayesinde olur.
Bu mekanizmalar heniiz insan anne karninda bir cenin halinde iken olus-
maya baglar. Boliinme sirasinda bazi hiicreler bilinmeyen bir sekilde ani-
den farkli proteinler tiretmeye baslarlar. Bu farkli tiretimin sonucunda hiic-
reler arasindaki yapisal farkliliklar ortaya ¢ikar. Bu degisimden hiicre zar1
da etkilenir ve dis ylizeyinde kancamsi uzantilar olusur. Bu uzantilar saye-
sinde ancak kendi cinslerinden olan hiicrelere tutunabilirler. Boylece mil-
yarlarca benzer hiicre bir araya gelerek organlar1 olustururlar.

Sozkonusu kancalarin neden ve nasil olustuklari sorusu ise evrim teori-
sinin bir bagska agmazidir. Ciinkd, bir kez daha, ortada bilingli bir yaratilis
vardir.

Organize 100 Trilyon isci

Bir otomobil fabrikasinin nasil ¢alistigini diisiinelim. Fabrikadaki soz-
gelimi bin iscinin hepsinin disiplin ve uyum icinde ¢alismasi gerekir. Bu or-
ganizasyonu saglamak icin bir ok denetleme sistemi ve emir-komuta zin-
ciri kurulmustur. Her béliim kendisinden istenen pargayi iiretir. Ornegin
bir yerde motor pargalari, baska bir boliimde ise kapilar yapilir. Herkes,
hangi tiriintin nerede kullanilacagini bilir. Hersey kontrol altindadur.

Ancak agiktir ki, eger ayni fabrikaya, araba tiretiminden hi¢ haberi ol-
mayan, alabildigine cahil bin kisi konursa, bunlardan neyi nasil iiretecekle-
rini kendilerinin bulmasi istenirse biiyiik bir kargasa ve kaos ortaya ¢ikar.

Buna karsin insan viicudunda bin degil, 100 trilyon "is¢i" biiyiik bir
uyum i¢inde ¢alisir. Bunlar, bir fabrikadaki iscilerden ¢ok daha bilingli ve
egitimli olan hiicrelerdir. Yalnizca kendi iglerindeki mucizevi iglemler de-
gil, birbirleri arasindaki koordinasyon da ayn1 derecede gz kamastiricidir.
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Birbirlerini zarlarinda bulunan 6zel tanima sistemleriyle tanirlar. Mide
hiicresi mide hiicresini, sa¢ hiicresi sa¢ hiicresini tanir.

Kaginilmaz sorular yine karsimiza cikmustir: ki zar birbirini nasil tanir?
Bu is¢ileri kim egitmistir? Nasil olur da biiytiik bir sadakatla gorevlerini ya-
parlar?

100 trilyon hiicrenin her biri viicut i¢in kendisinden istenileni yapar. Pe-
ki her hiicre her an ne yapmasi gerektigini nereden bilir? Ornegin béliinme-
nin olmasi istenen bolgedeki hiicrelere beyin 'boliin' emrini verir. Bunun
i¢in salgilanan hormon denilen 6zel elgiler vardir. Her hormon ilgili hiicre-
ye giderek beynin mesajini iletir. El¢i, hiicreye geldiginde mesajini hiicre
zarinda bulunan algilayici proteine bildirir. Protein aldig1 mesaji, merkeze
bildirir. Hiicre de bu emri anlar, karar alip buna gore harekete geger.

Peki yine size soralim; bir yag denizinin tizerindeki protein adasinin ve-
rilen emri anlamasi, bunu hiicrenin merkezine bildirmesi, hiicrenin bu em-
re itaat etmesi ve Omriinii nerede kullanilacagini bilmedigi bir maddeyi
iiretmeye adamasi siradan bir bilgi olarak karsilanabilir mi?

Zar uzerinde bulunan yiizlerce gecis noktasi, algilayicilar, kontrolérler
hepsi birbirlerinden haberli, biiytik bir uyumla hareket ederler.

Oysa bunlarin hepsi bilingsiz proteinlerdir. Hiicre zarimin bu saydig-
miz Ozelliklerini kendi kendine elde etmedigi, bu sistemin baska biri tara-
findan yaratildig acik¢a ortadadir.

Boyle bir sistem elbetteki bosuna yaratilmamuistir. Bundaki amag, insa-
nin kendisini yaratan sonsuz merhamet ve sefkat sahibi Allah'in varligini
ve gliclinii daha iyi anlayabilmesidir.

Sicak Savas, Yakin Temas

Insan viicudunun bagisiklik sisteminde gozle goriilmeyen biiyiik bir
savas yasanir. Bu savas her giin, her dakika, hatta her saniye stirmektedir.
Catisma, viicudu koruyan hiicrelerle viicuda disardan giren mikroplar ve
viriisler arasinda olur. Savasin en siddetli gectigi an, yakin temas durumu-
dur.

Bu yakin temas aninda bazi 6zel savunma hiicrelerinin zarlar1 6nemli
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(Sekil 29) Viicudun savunma hiicresi makrofaj, viicuda girmis olan cok sayidaki bakteriyi
yutmak icin uzaniyor.

bir role sahiptirler. Savasin 6n saflarinda goérev yapan bu hiicreler, her tiir-
lii yabanc1 maddeyi yakalayip yutmakla gorevlidirler. Bunu da zarlar sa-
yesinde yaparlar. Savunma hiicrelerinin zarlar1 viicuda girmis olan zararl
yabanci maddeleri tesbit ederler. Zarin uzantilari gerektigi zaman uzayarak
bakterileri, mikroplar1 yakalar. (Sekil 29 ve 30) Diisman yakalandiktan son-
ra da zarin iginden gegirilerek, hiicre tarafindan yutulur. Hiicre zar1 bu sa-
vasta diismani tanimus, yakalamis ve yutmustur. Hiicre diismani sindirir ve
agiga ¢ikan maddeleri tekrar kullanarak viicuda yararl hale getirir. Kimi
zaman da 0zel baz1 hiicreler yabanci maddeye yapisir ve onu hareketsiz ki-
larak ¢okertirler. Boylece diismani savasct hiicrelere desifre ederler. Bu sa-
vasin basamaklari elbette burada yazildigr kadar yalin degildir. Her basa-
makta haber alma, degerlendirme, ve arsivleme gibi iistiin "istihbarat" tek-

niklerinden yararlanilir.
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Goriildugi gibi ortada son derece kompleks bir savas mekanizmasi ve
son derece tistlin bir teknoloji islemektedir. Insan aklmin su ana kadar ulas-
t181 son gelismelerle bile bir taklidini tiretemedigi bu mekanizma binlerce
yildir aynmi mitkemmellikte calismasin siirdiiregelmektedir. Oyleyse ne gi-
bi bir sonuca varmaliy1z? Acaba mikroskopla bile zor goriilebilen ve biiytik
bolimi yag molekiillerinden ibaret olan hiicre zari, insanoglundan daha
mi akillidir? Yoksa bu ilkel goriintimlii zar da, en iistiin, en akilli oldugunu
iddia eden insan da, kendilerinden ¢ok daha {istiin bir aklin ilham ettikle-
rini mi yerine getirmektedirler? Aksini iddia eden birisi hiicrenin aklinin
kendi aklindan daha {istiin oldugunu da kabul etmek zorundadir.

Baz1 kimseler de biitiin olay1 beyne baglayip, "iste emirleri veren bir be-
yin var, herseyi o idare ediyor" gibi bir ¢ikarim yaparak kendilerince biitiin
olaylarin agiklamasini yakaladiklarini zannederler. Bu basit mantikla bii-
yuk bir sirr1 ¢6zdiigline inanan kisi, gerisini artik diistinmeye gerek duy-
maz. O an i¢in rahatlamigtir. Kendisini rahatsiz eden vicdanini bir stire i¢in
bastirmustir. Daha fazla kurcalarsa yine i¢cinden ¢ikamayacagi olaylarla kar-
silasacagini anlar: "Beyin denen bu organ da ayni hiicrelerden meydana
gelmiyor mu? Beynin verdigi emirleri beyindeki bu mikroskobik yag ve
protein yiginlar1 m1 kararlastiriyor? Eger 6yleyse beynin hangi hiicreleri
emir veriyor? Yoksa bir kismi biraraya gelip ortak kararlar m1 aliyorlar? Bu
hiicreler biraraya gelince birdenbire, haber alma, karar verme, emir verme
gibi soyut kavramlar1 nereden 6greniyorlar ve kusursuzca uygulamaya
basliyorlar?

Insan daha tek bir hiicre halindeyken ve ortada beyin diye birsey yok-
ken, bu hiicrenin boliinmesini, béliinen hiicrelerin farklilasmasini, aralarin-
daki akil almaz koordinasyonu hangi beyin yonetiyor? Annesinin beyni
mi? Oysa annenin kani bile bebeginkiyle karismiyor... Diyelim yine kanaati
gelmedi. Peki, dis dollenme yoluyla, daha tek bir hiicre halindeyken gelisi-
mine kavanozda baglayan bir "tiip bebek" emirleri hangi beyinden aliyor?
Ya da tavugun iistiine oturup 1sitt1g1 dollenmis bir yumurta, minik bir civ-
civ olana kadar hangi beyin tarafindan yonetiliyor? Tek bir hiicreden civci-
vi ya da insan yavrusunu beyniyle birlikte yaratan baska bir gizli beyin mi
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(Sekil 30)

MOLEKULER SAVASLAR:
Makrofajlar viicudun
savunma sisteminde 6n
saflarda savasan asker-
lerdir. Kandaki her tiirlii
yabanci maddeyi yutar
ve sindirirler. Diger bir
gorevleri diismanla kar-
silastiklarinda yardima
T hiicrelerini olay yerine
cagirmaktir. Soldaki fo-
tografta bir makrofaj,
uzantisinin yardimiyla
bir bakteriyi yakalamaya
cahsirken goriiliiyor.

var?, vb..." gibi sorularla karsilasacagini ve sonunda yine karsisinda Allah't
bulacagini hisseder. Bu yiizden olaylar1 derinlemesine ve genis bir perspek-
tifle diistinmekten stirekli kacar.

Ciinkii inkarin mantig siirekli olarak Allah'la karsilasmaktan kagmaya,
O'nu hatirlatan, O'na gotiiren, O'nun varligini ispatlayan herseye goziinii
kapamaya ve O'nun yerini dolduracagini sandig1 en ufak bir ihtimale bile
can havliyle sarilmaya dayanir. Bu nedenle Allah'1 tanimayan inkarci, ister
istemez kendi yaratiligini, varligini ve yasaminin devamini trilyonlarca
hiicreye, hatta bunlar1 da olusturan molekiillere ve atomlara baglamaktadir
ya da diger deyimle biitiin bunlarin sayis1 kadar ilahlar edinmistir.

Yukarida anlattigimiz kusursuz koordinasyonu saglayan ve kaynagini
goriiniirde hicbir yerde bulamadigimiz emirlere gelince, bu emirlerin nere-
den ve nigin geldigi ayette bildirilmektedir:

Allah, yedi gogii ve yerden de onlarin benzerini yaratti. Emir, bunla-

rin arasinda durmadan iner; sizin gercekten Allah'mn her seye giig ye-

tirdigini ve gergekten Allah'in ilmiyle her seyi kusattigini bilmeniz,

ogrenmeniz igin. (Talak, 12)
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HUCREDEKI ENER]JI URETIMI

Eneriji her alanda insan icin vazgegilmez bir ihtiyagtir. Teknoloji, sanayi,
ulasim, haberlesme gibi bir¢ok hayati konuda kilit konumdadir. Bu kadar
vazgecilmez bir ihtiya¢ olan enerjinin bedeli de elbette ytiksektir. Dev ba-
rajlar, rafineriler, hatta niikleer santraller bu amagla insa edilir. Ulke biitge-
lerinin biiytik bir kismi enerjiye ayrilir. Yalnizca glindelik hayatta kullandi-
g1miz bir otomobilin yakit ihtiyaci icin bile yiiklii miktarlarda para harca-
rz.

Peki enerji temini bu kadar masrafli iken, sizi tasiyan, diistinmenizden
konusmaniza, yiiriimenize kadar bir ¢ok isinizi goren viicudunuz, hangi
enerjiyi hangi kaynaktan saglayip, nasil tiretip, ne sekilde kullanmaktadir?

Hiicre ve Enerji

Hiicre viicudun ihtiyaci olan enerjiyi tiretmek i¢in "mitokondri" denilen
ylizlerce kiiclik enerji santralinden yararlanir. (Sekil 31) Bu santrallerde, be-
sinlerden elde edilen kimyasal enerjiler, hiicrenin kullanabilecegi enerji pa-
ketlerine doniistiiriiliir. Bu paketlere ATP ad1 verilir. Hiicre i¢inde hayat1
saglayan biitiin olaylar, mitokondrilerde iiretilen bu kullanima hazir ener;ji
paketleri sayesinde gergeklesir.

Peki bu enerjinin bedeli nedir?

Bir karsilastirma igin, otomobilinizde yakit olarak kullandiginiz benzi-
ni ele alalim. Bu benzin 6nce yerin derinliklerinden ham petrol olarak ¢i-
kartilir. Sonra gemilerle petrol rafinerilerine taginir. Bu rafinerilerde, bir¢ok
karmasik kimyasal islemden sonra benzin haline getirilir. Aracinizin moto-
ru da, burada kullanilan benzin de birbirlerine uyumlu bir sekilde iiretil-
mistir. Araciniz baska herhangi bir yakitla ¢alisamaz. Aymn sekilde trenleri
calistiran elektrik de biiyiik zahmetler ve masraflar sonucunda barajlarda
tiretilir. Bu is i¢in dev hidroelektrik santralleri kurulmustur. Her iki 6rnek-
te de 6nemli bir bilgi birikimi ve ileri bir teknoloji kullanilmaktadhr.

Hiicrenin Enerji Santrali
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Hiicrenin enerji santrali

olan mitokondrinin
mikrografigi ve kesiti.
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(Sekil 31) ENERJi URETIM SISTEMI Hiicredeki eneriji iiretiminin kisa 6zeti: Glikoliz basama-
ginda glukoz priivik aside kadar parcalanir. Burada iki ATP (enerji) elde edilir. Ardindan
Krebs cemberine giren piriivik asitten iki ATP daha elde edilir. Ugiincii basamak olan foto-
fosforlasyon sonucunda 32 ATP kazang saglanir. Her hiicre hayatinin devami, dolayistyla si-
zin hayatinizin devami icin bu islemleri yapmaya mecburdur. Bu sistemin islemesi icin mev-
cut olan biitiin enzimlerin birarada olmasi gerekir. Tek bir enzimin eksikligi sistemi tama-
men ¢okertecek, hayat kaynagi olan oksijen hiicreyi yakarak éliimiine neden olacaktir.

Hiicrede bu iistte saydiklarimizdan ¢ok daha miikemmel bir sistem
vardir. Kullanilacak enerjinin ilk kaynag giinestir. Bitkiler giines 1sinlarini
kullanarak besin yaparlar. Daha dogrusu, giines 1s1§1inin enerjisini, tirettik-
leri besinlerin i¢ine depolarlar. Viicut da bu bitkilerden ve bunlarla besle-
nen hayvanlardan aldig1 besinleri ¢ok kiiciik parcalara ayirir. Enerjinin
hammaddesi olan bu kiigtik parcaciklar hiicre tarafindan yakalanir ve hiic-
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renin "enerji santrali" olan mitokondriye getirilir. Mitokondri bu hammad-
deleri en kiiglik molekiillerine kadar parcalayarak i¢lerinde sakli bulunan
enerjiyi ortaya ¢ikarir. Dahasi, bu enerjiyi hiicrenin kullanabilecegi bir ya-
kit cinsi olan ATP'ye gevirir. Hiicredeki biitiin olaylar da bu yakitin sagla-
dig1 enerjiyle ytriitiiliir. Buraya kadar saydiklarimiz, biitiin olup bitenlerin
¢ok kisa bir 6zetidir. Mitokondri denilen bu santrallerdeki enerji tiretimi es-
nasinda son derece karmasik kimyasal olaylar meydana gelir. Bu kimyasal
mucizeler, milimetrenin 100'de biri kadar olan hiicrenin iginde, yani hayal
giicliniin alamayacag kiiciikliikte bir yerde meydana gelmektedir.

Hiicrede enerjinin tiretilmesinde bagrolii oksijen oynar. Enerji tiretimi-
nin hemen her basamaginda bir¢ok farkli enzim, devreye girer. Bir basa-
makta gorevini tamamlayan enzimler, bir sonraki basamakta yerini baska-
larina devrederler. Boylece, onlarca ara islem, bu islemlerde devreye giren
ylizlerce farkli enzim ve sayisiz kimyasal reaksiyonlar sayesinde, besinler-
de depolanan enerji hiicrenin isine yarayacak hale getirilir. (Sekil 32)

Bu haliyle, hiicrenin icindeki "enerji santrali"nin, bir petrol rafinerisin-
den ya da bir hidroelektrik santralinden daha kompleks oldugunu soyleye-
biliriz.

Bu durum, hiicrenin diger islevleri gibi karsimiza son derece olaganiis-
ti bir tablo ¢ikarmaktadir. Ciinkii bir petrol rafinerisi, petroliin ne oldugu-
nu bilen, ham petrolii laboratuvar sartlarinda analiz etmis ve bu teknik bil-
giler 15181nda hareket eden miithendisler tarafindan insa edilir. Petroliin ne
oldugunu bilmeyen insanlarin bir petrol rafinerisi insa edebileceklerini dii-
siinmek ise elbette giiliinctiir. Boyle bir sey miimkiin degildir.

Ancak bu imkansizlik, hiicrenin i¢indeki enerji santrali, yani mitokond-
ri, tarafindan asilmustir. Ciinkii hiicre anne karninda dogar, biiytir, sonra da
insan bedeninin iginde yasamini siirdiirtir. Yasaminda bir kez bile dis diin-
ya ile muhatap olmaz, tek bir bitki bile gérmez. Buna karsin, bitkinin icin-
deki enerjiyi nasil agiga ¢ikaracagini bilir ve bu karmasik isi kusursuz bir
bicimde yiiriitiir.

Boyle bir sistemi hiicre nereden 6grenmistir?

Isin dogrusu, hicbir hiicre biyolojik bir islevi, szciigiin gercek anlamin-
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zun degisimini baslatirlar.

Bu ilk asamada iki molekiil PGAL iiretilir. PGAL'in iiretilmesi enerji teminin baslangi-
cinmn ilk isaretidir. Enzimler PGAL'dan elde ettikleri proton ve elektronlari NAD+'ya
transfer ederek iki molekiil NADH sentezlerler. NAD+ kullanilamayan bir enzimdir.
Proton ve elektronlari alarak aktive olur sonra aldig1 elektron ve protonlari tekrar or-
tama geri verir, boylece tekrar NADH+ haline gelir. Daha sonra her substrat grubu
ADP'ye bir fosfat vererek iki ATP olusumunu saglarlar. Ayni islemler dort ATP icin ger-
ceklesir. Uretilen dort ATP'ye karsilik glikolizin ilk basamaginda harcanan iki ATP sa-
yesinde iki ATP elde edilmis olur.
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da "6grenme" firsatina sahip degildir. Ciinkii hiicrenin dogumu sirasinda,
boyle bir islevi yerine getirecek 6zelliklere sahip olmayip, sonraki yasam
slireci icerisinde bunun iistesinden gelebilecek beceriyi elde etmek gibi bir
sans1 yoktur. Bu tip olaylarda dnkosul bedende ilgili sistemin daha yasa-
min baslangicinda tamamlanmis olarak hazir bulunmasidir. Aksi halde
enerji liretiminde basrol oynayan "oksijen" hiicreyi o anda tahrip eder. Su
halde hiicrenin, dogdugu anda, ayn1 zamanda oksijene kars1 kusursuz bir
sistemle de donatilmis olmasi lazimdir. Ancak bu sayede kendisini yok
edebilecek olan bu gazi alip, onun sayesinde hayatinin devami igin en
onemli gereksinimini, yani enerjiyi tiretecektir.

Bu durumun ancak tek bir agiklamas: olabilir: mitokondri, hem bitkile-
rin yapisin1 hem de insan bedenini en ince ayrintisina kadar bilen bir akil
tarafindan yaratilmistir. Bir baska deyisle, mitokondriyi yaratan giig, "ilim
bakimindan her seyi kusatmis" (Enam, 80) olan Allah'tir. Bir diger ayette de
ayni gergek soyle vurgulanir: "Dikkatli olun; gercekten O, her seyi sarip-ku-
satandir” (Fussilet, 54)

Mitokondrinin amaci, enerjiyi oksijen kullanarak tiretmektir. Bunu da,
iistte bahsettigimiz gibi, birbiri ardina ¢alisan bir enzimler sistemi olmadan
basarmasi miimkiin degildir. Bu enzimler bir canlida ya tiimiiyle vardir ya
da yoktur. Bir sonraki nesile ancak kalitim yoluyla, yani DNA'da depolan-
mus bilgi yoluyla aktarilabilirler. Hi¢bir canli kendiliginden, boyle yapisal
bir diizenlemeyi 6grenemez. Bu sistem o kadar gelismis ve ayrintilidir ki,
insan zekasi bile bugiin biitiin imkanlarini kullanarak boyle bir sistemi ku-
ramaz.
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ANNE KARNINDAKI YARATILIS

Herkesin hayatinda ¢ok ilging bir olay mutlaka vardir. Fakat bu olay ne
kadar ilging olursa olsun basimizdan gecen ve su an ¢ogu kimsenin farkin-
da bile olmadig biiyiik maceraya gore ¢ok daha basittir. O olaymn basladi-
&1 giin, hayatinizdaki en 6nemli gilindiir. Okula basladiginiz giin, ise girdi-
giniz giin, evlendiginiz giin, ve bunlara benzer biitiin giinlerden ¢ok daha
onemli bir giindir. O giin, "boliinmeye" basladiginiz giinddir.

Su an kag yasinizda olursaniz olun, su anin tarihinden yasinizi ve yak-
lasik dokuz ay1 daha ¢ikartirsaniz o boliinme giiniine ulasirsiniz. O tarihte
siz tek bir hiicreden ibarettiniz. Annenizin karninda yeni dollenmis tek bir
yumurta hiicresi, su an "ben" dediginiz seyi olusturuyordu. (Sekil 33) Der-
ken boliindiiniiz, iki yeni hiicre oldunuz. Sonra yine boliindiintiz, dort hiic-
re oldunuz. Bu boliinmeniz hizla devam etti. Bir siire sonra—adina embri-
yo denen—bir et parcas1 oldunuz. Sonra kemikleriniz, damarlariniz, kalbi-
niz, deriniz, goziiniiz, kulagimiz, i¢ organlarimiz oldu. Bir siire sonra kalbi-
niz atmaya basladi. Goriir, isitir, hisseder, konusur ve diisiiniir oldunuz.
(Sekil 34).

Ve bunlarin hepsi, goziimiizle bile géremedigimiz bir hiicrenin bolin-
meye baslamas1 sonucunda ortaya ¢ikt1. Yerytiziinde yasayan canlilarin
hepsi, kendinizden tutun da bir ata, file ya da bir sivrisinege kadar hepsi,
bir zamanlar tek bir hiicreden ibaretlerdi. Ama her seferinde o tek bir hiic-
re boliinerek ¢ogaldi ve sonugta o ilk hiicreden 100 milyon kat daha biiyiik,
6 milyar kat daha agir olan insanlar diinyaya gozlerini agtilar.

insana "Sekil ve Suret" Verilmesi

Ustteki satirlarda séziinii ettigimiz "boliinme" siireci, kugkusuz basit bir
is degildir. Boliinerek ¢cogalmanin gerceklesmesi igin, ilk hiicrenin kendinin
kopyasini1 yapmasi, bu kopyalarin da siralar1 gelince boliiniip benzer kop-
yalar liretmeleri, boylelikle zamanla ayni hiicreden milyonlarca kopya
meydana gelmesi gerekir. Fakat tiim bu stireg, gortindiigiinden daha kar-
mastk ve esrarengizdir. Clinkii béliinme siirecinin bir asamasinda, kopya-
lanan hiicrelerden bazilar1 nereden geldigi anlasilamayan bir emirle diger
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kardeslerinden farklilasmaya ve tiimiiyle degisik bir yap1 kazanmaya bas-
larlar. Bu sekilde, ortak bir ana hiicreden gelen hiicreler, boliinme siireci
icinde zamanla farklilasip ayr1 ayr1 dokular1 ve organ sistemlerini meyda-
na getirirler. Kimi 1s1ga kars1 duyarli goz hiicrelerini, kimi karaciger hiicre-
lerini, kimi sicag1, sogugu ya da aciy1 algilayan sinir hiicrelerini veya ses tit-
resimlerini hissedecek hiicreleri olustururlar.

Peki nasil boyle bir isboliimii olusmaktadir; bir hiicre, kendi kendine
g0z hiicresi olmaya karar veremeyecegine gore, bu karar kime aittir?

Bu hiicrelerin sahip olduklar1 DNA, yani genetik bilgi aynidir. Aradaki
fark ise trettikleri proteinlerdedir. Farkli proteinleri tireten iki hiicre, yap1
olarak da farklilasir. Bu kardes hiicreler ayni1 hiicreden olustuklari, ayni ge-
netik bilgiye sahip olduklar1 halde nasil olur da birden farkl proteini tire-
tip farkli yap1 ve ozellikler sergilemeye baglarlar? Tamamen birbirlerinin
kopyasi olduklar1 halde birbirlerinden farkli proteinler tiretmeleri emrini
kim vermistir?

Kuskusuz tiim bu sorular agikga bilingli ve kontrollii bir yaratilisin var
oldugunu ortaya koymaktadir. Nitekim Kuran, bizlere insanin yaratilisini
sOyle aciklar:

Andolsun, biz insani, stizme bir camurdan yarattik. Sonra onu bir su

damlasi olarak, savunmasi saglam bir karar yerine yerlestirdik. Sonra

o su damlasin bir alak (embriyo) olarak yarattik; ardindan o alak'i

(hiicre toplulugu) bir ¢ignem et pargasi olarak yarattik; daha sonra o

¢ignem et parcasini kemik olarak yarattik; boylece kemiklere de et

giydirdik; sonra bir baska yaratisla onu insa ettik. Yaraticilarin en gii-

zeli olan Allah, ne yiicedir. (Miiminun, 12-14)

Iste insan hiicrelerinin boliinme siireci sirasinda mitkemmel bir hesap
ve uyumla insan bedenini olusturmalarinin sirri, iistteki ayetlerde anlatilan
yaratilis sirrindan, Allah'in sonsuz giiciinden kaynaklanmaktadir. Her hiic-
re, Allah'in kendisine ayirdig1 gorevi yerine getirmekte, O, kendisine "OI"
emri ile neyi olmay1 emrettiyse, o hale gelmektedir. Bu nedenledir ki, insa-
nin viicudu, Allah'in iradesi ile, hi¢ bir iradesi olmayan hiicreler tarafindan
kusursuz olarak meydana getirilir. Hiicreler boliinerek ¢ogalir ve eksiksiz
bir insan burnu, eli, g6z kapag1 ya da bobregi meydana getirirler. Gerekti-
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&i kadar ¢ogalir, tam zamaninda da dururlar. Oysa, eger iistiin bir aklin
kontroliinde olmasalardi, ¢ogalmaya devam edebilirler, 6rnegin insan bur-
nunu bir fil hortumu kadar yapabilirlerdi. Oysa bu bilingsiz varliklarin
hummali béliinmesi sonucunda, ortaya hem i¢ organlar1 hem de dis gori-
nimi agisindan kusursuz bir insan ¢ikmaktadar.

Insan1 yaratan irade elbette bu hiicrelere ait olamaz. Yaratan ancak Al-
lah'tir ki, tiim evreni kendine boyun egdirdigi gibi, insan bedenindeki en
kiiciik parcay1 da emrine boyun egdirmistir. Nitekim, Kuran'da da soyle
denir:

"Stiphesiz, yerde ve gokte Allah'a hig bir sey gizli kalmaz. D6l yatakla-
rinda size diledigi gibi suret veren O'dur. O'ndan baska ilah yoktur; tistiin
ve giicli olandir, hiikiim ve hikmet sahibidir." (Ali Imran, 5-6)

Bir diger ise Allah, yaratmis oldugu insana soéyle seslenir:

"Ey insan, 'listiin kerem sahibi' olan Rabbine kars1 seni aldatip-yaniltan
nedir? Ki O, seni yaratti, 'sana bir diizen i¢inde bigim verdi' ve seni bir iti-
dal tizere kild1. Diledigi bir surette seni tertib etti." (Infitar, 6)

Insan apacik bir bicimde Allah tarafindan yaratilmistir. Her nereye bak-
sa, bu yaratilmisligin izlerini gorebilir. Oysa, insanin zihnini bulaniklasti-
ran ve onu bu biiytik gercege kars1 kor eden, tistteki ayette dendigi gibi "al-
datip-yaniltan” bir seyler vardir. Evrim, iste bu "aldatip-yaniltici"larin 6nde
gelenlerindendir. Ancak evrenin en biiyiik gercegini reddetmeye calisan bu
teori, canliligin her asamasi ele alindiginda, dogal olarak bir kez daha ¢ok-
mektedir.

Ustte degindigimiz hiicre boliinmesi siireci de bunlarin biridir. Evrimin
1srarli savunucularindan Alman bilim adami Hoimar von Ditfurth, anne
karnindaki esrarengiz gelismeden soyle bahseder:

"Tek bir yumurta hiicresinin boliinmesinin, nasil olup da birbirlerinden
Oylesine farklilasmis sayisiz hiicrenin dogusuna yol agtigi, bu hiicreler ara-
sinda kendiliginden olan iletisim ve isbirligi, bilim adamlarinin akil erdire-
medigi olaylarin basinda gelmektedir. Bugiin olup biteni az ¢ok agiklayabi-
lecek kuramsal catilar olusturulsa da, olay biitiiniiyle bir sorular yumagin-
dan olusmaktadir." (Hoimar Von Dithfurth, "Dinazorlarin Sessiz Gecesi",
cilt 2, s£.126)
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Von Ditfurth, evrimin hezimetini gizlemek icin gerekli "kuramsal cati-
lar"in varlig1 gibi anlamsiz bir ekleme yapsa da, olayin evrim tarafindan as-
la agiklanamadigini kabul etmek zorundadir. Evrimin diger 6nde gelen sa-
vunucular: da, tek bir hiicrenin geliserek farkli farkli organ ve dokular:
olusturup 100 trilyon hiicreli bir insan haline gelmesini agiklayamamakta,
bu mucizeyi evrimin karanlik bir noktas1 olarak tanimlamaktadirlar.

Hayati Karar

Ustte, hiicrelerin boliinme ve farklilasma siirecinden ancak cok kaba
hatlariyla soz ettik. Gergekte olay ¢ok daha karmasik ve detaylidir.

Boliinme sonucunda birbirinin ayrusi iki hiicre olusur. O iki hiicre de
bliytiylip boliinecek, birbirinin kopyasi olan dort hiicre olusacak ve bu sii-
re¢ boyle devam edecektir. Eger bu "normal" siire¢ devam etse, anne kar-
nindan bir bebek degil, biiyiikce bir et parcas: ¢ikacaktir.

Oysa baz1 boliinmelerden sonra, yap1 ve gorev agisindan birbirlerinin
kopyalar1 olmalar1 gereken hiicrelerden birinde adeta bir anahtar gevrilir.
Ve hiicre boliinmeye devam etmek yerine birden, kendi yapisin belirleye-
cek 0zel bir protein tiretmeye baslar. Diger hiicre ise ikiz kardesinin aksine
birsey iiretmez ve boliinmeye devam eder. Onun torununun torunu olan ve
dort bes boliinme sonra olusan hiicrelerden biri yine birden farklilasir. O da
bambaska bir protein iiretmeye baslar. Béylece ayn1 atadan gelmelerine
karsin, farkli 6zelliklere sahip yiizlerce hiicre olusur.

Evrimcilerin kastettigi "bilim", tiim bu olaylar1 gozlemleyebilir, ama
mantigini agiklayamaz.

Farklilasma stirecinde hiicreler adeta gorevlerini biliyormuscasina hare-
ket ederler. Sadece tirettikleri proteinler degil, kendi sekilleri de ilerdeki go-
revlerine uygun olarak farklilasir. Sinir hiicresi olacak hiicreler, elektrik sin-
yallerini iletebilmelerine imkan verecek sekilde, uzantili bir yap1 kazanirlar.
Eklem hiicreleri ise basinca dayanikli olan kiiresel sekli secerler.

Kemik hiicreleri de digerleri gibi yine embriyo asamasinda olusur. Sira-
dan bir goriiniime sahip bazi hiicrelerde, ortada hicbir goriiniir neden yok-
ken kalsiyum birikmeye baslar ve bu sayede son derece sert bir doku geli-
sir. Bu sert doku olaganiistii giigliidiir, kilolarca agirlig1 dmiir boyu tastya-
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bilecek nitelikte yapilmistir. Kir1ldig1 zaman kendini yeniden onarabilir.
Kendisine denk dayanikliliktaki bir maddeye gére cok daha hafiftir. Iginde-
ki bogluklar hem hafif hem de esnek ve dayanikli olmasini saglar.

Eger kemigin i¢cinde bu bosluklarin esneme pay1 olmasa en ufak bir dar-
bede kirilirdi. Glintimiiziin modern ingaatlarinda kullanilan "kafes sistem-
leri" kemikteki bu miikemmel yapimnin basit bir taklidinden baska bir sey
degildir. Bunlar kemikte oldugu gibi, hem dayaniklilig1, hem de esnekligi
saglarlar.

Onceden Bilinen An—Gelecegi Gormek

Anne karninda zaman icinde meydana gelen farkli hiicrelerin embriyo
gelistikce birbirlerine ihtiyaglar1 oldugu ortaya gikar. Kas hiicrelerinin ken-
dilerine oksijen tastyacak kirmizi kan hiicrelerine ihtiyaglar1 vardir. Kirmi-
z1 kan hiicrelerinin de var olmak i¢in kemik iligi hiicrelerine ihtiyaglar: var-
dir.

Ama embriyonun gelisim evresinde ne kullanabilecegi kasi, ne de kasa
ihtiyac1 olacagi bir ortam vardir. Ne de o kan hiicrelerini tasiyabilecegi bir
dolasim sistemi vardir. Su halde anne karnindaki et parcas: gelecegi gor-
mekte, ileride karsilasacag1 ortama, ihtiyaci olacagi 6zelliklere gore gerekli
malzemenin iiretimini ¢ok 6nceden diisiiniip yapmaktadir. Boyle bir iireti-
min yapilabilmesi i¢in hiicrenin bilgi deposu olan DNA'daki gerekli bilgi-
lerin dosyalari (genleri) 6nceden bilinen bir anda agilmalidir. Boylesine tis-
tiin bir zaman planinin hiicreler tarafindan yapilamayacags, sistemin hiicre
i¢inde programlanmis olarak hazir bulundugu agiktir.

Hiicrenin Zaman ve Mekan Plan1
Insan viicudunun gelisimini bir binanin insasina benzetmistik. Binanin
yapiminda oldugu gibi hiicrenin yapiminda da belli bir plan izlenir. Fakat
organizmanin insasi i¢in sadece bir insaat plani da yetersizdir. Ayn1 zaman-
da hangi isin ne zaman, hangi sirada yapilacagini gosteren bir zamanlama
planina da ihtiyag vardir. Ingaatin nerede ve ne zaman baslayacagini ve pla-
nin tek tek parcalarinin hangi zaman sirasina gore yapilacagini bildiren
projeler yoksa, en iyi plan bile bir ise yaramaz. Bir binada temelden basla-
84

EVRIMIN MIKROBIYOLOJIK COKUSU



y1p, duvarlar bittikten sonra en
son catiy1 yerlestirmemiz ge-
rektigini biliyoruz. Ama elekt-
rik ve su tesisat1 tamamlanma-
dan da sivaya gecemeyiz. Daha
duvarlar oriiliirken, sonradan
elektrik kablolarinin ve su bo-
rularinin iginden gegebilecegi
uygun bosluklar birakilmas:
gerekir.

Nitekim her ingaatta tipatip
uygulanan bir insaat planinin
yani sira, detayli bir zaman di-
zenlemesi de vardir.

(Sekil 33) Yeni déllenmis yumurta
hiicresi ve iizerindeki spermler.

Insanin insaas1 ve hiicreler
i¢in de bdyle bir planlama ge-
reklidir. Ancak hiicrelerde hangi planin digerinden daha 6nce gergeklestigi
konusunda hemen hemen hicbir sey bilinmemektedir. Hiicrenin, elindeki
planin hangi boliimiinii ne zaman devre dis1 birakmasi gerektigini ve bunu
kimin kontrol ettigini de biyologlar hentiz bulamamuislardir. Bazi genler, ya-
ni her 6zellige ve organa ait dosyalar, tam gerektigi anda ve dogru zaman-
da engellenirken, kimileri tizerindeki kilitlerin nasil olup kalktig1, baskici
genler ile baskiy1 ortadan kaldiran genleri harekete gegiren komutlar: ki-
min verdigi, bilimadamlarina goére tamamen karanlikta cevap bekleyen so-
rulardir.

Bilinmeyen bir otorite genlerin dogru zamanda ve dogru yerde, nasil,
ne zaman harekete gegmeleri gerektigini belirlemektedir. Boylece de her
hiicre uzmanlasacag1 dalda tiretime baslayarak, ihtiyact olan proteinleri el-
de eder. Ornegin deri hiicreleri, keratin denilen &zel bir protein yoniinden
zengindirler. Keratin, deriye 6zel korunma yetenegini veren proteindir. Kas
hiicreleri myosin denilen bir proteinle sarilmistir. Bu proteinin 6zel yetene-
&1, bir es proteinle etkilesip uzunlugunu degistirebilmesidir. Boylece kas lif-
lerinin kasilmasina yol agarlar. Beyin hiicreleri ise elektrik iletmeye yardim-
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c1 proteinler igerirler. Diger biitiin uzmanlasmis dokularin hiicreleri, hiicre-
nin 6zel karakterini belirleyen kendilerine 6zgii proteinleri iiretirler.

Boylece bazi hiicreler deri hiicresi olmak icin keratin tiretmeye, digerle-
ri kas hiicresi olabilmek i¢in myosin liretmeye baslarlar. Aslinda, biitiin
hiicrelerdeki DNA'larda hem keratin hem de myosin igin gerekli tiim gen-
ler bulunur. Bir bagka deyisle, genler kullanima hazir olarak beklerler. An-
cak deri hiicrelerinde keratin i¢in gerekli olan genler kullanilirken, myosin
ile ilgili genler atlanir. Mesajc1 RNA'y1 iireten enzim, DNA'dan yalnizca ke-
ratin ile ilgili genleri bulup okur ve onlar1 hiicrenin {iretim merkezi olan ri-
bozoma goétiiriir. Bu sayede hiicre, myosin ya da kendisiyle ilgisiz baska
herhangi bir protein degil, keratin iiretir. Artik, baska herhangi bir hiicre
degil, deri hiicresi haline gelmistir. Kas hiicrelerinde ise DNA'nin miyosin
iireten geni okunur, keratinle ilgili gen atlanir.

Embriyo gelisimi siirerken, DNA, programli bir siralama ile genlerinin
her birini siras1 geldikce kullanmali, digerlerini de devre dis1 birakabilme-
lidir. Belli tiirden bir hiicre olusumu yiizlerce protein gerektirir. Diger bir
deyisle, bu hiicrelerde bir ¢ok gen kullanilirken, ¢ok daha fazlas1 da (baska
hiicrelerin uzmanlastig1 proteinleri kodlayan genler) devre dis1 birakilir.
DNA biitiin genlerle birlikte, bu genlerin ne zaman ise kosulacagini ne za-
man devre dis1 birakilacagini da bilmelidir. Eger DNA'nin bu kontrolii ol-
masa, yani hiicrelerin ihtiyaglar1 olan genlerin yan1 sira, istenmeyen diger
genler de harekete gegse, beden, birbirine girmis farkl: cins hiicrelerden
olusan bir et topuna donecektir.

Sonugta yine ayni esrarengiz gercekle karsi karsiya kaliriz. Ortada muh-
tesem bir plan ve akil varken, boyle bir akla sahip olabilecek hig bir gozle
gortlir varlik yoktur. Demek ki, aklin ve planin sahibi, gozle goriilmeyen
iistiin gii¢ sahibi bir Yaratici olmalidir.

Mucize Yolculuk

Anne karnindaki gelisme sirasinda, milyarlarca hiicreden her birinin
kendisine ait olan yere yerlesmesi lazimdir. Bunun icin hiicreler, embriyo
i¢inde olustuklar1 yerden ait olduklar1 yere dogru, akillara durgunluk ve-

ren bir yolculuk yaparlar. Buna "hiicre gocii" denir. Bu yolculuk sirasinda
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gidilecek adresin dogrulugu kadar zamanlama
da ¢ok 6nemlidir. Annenin karnindaki bu geli-
sim sirasinda milimetrenin yiizde biri kadar
yapilabilecek kiigiik bir yer hatasi, veya saniye-
nin ytizde biri kadar bir stirede yapilacak za-
manlama hatasi; ayaklar1 kafadan, kulaklar:
gogiisten ¢ikartabilir. Ancak hig bir hata yapil-
maz.

Hiicreler gidecekleri yere kadar embriyo
icinde uzun bir yolculuk yapar, bu yolculukta
da 6zel bir yol takip ederler. Gidecekleri yere
ulastiklarinda gittikleri yeri taniy1p burada du-
rurlar. Yani milyarlarca hiicre, gidis yollarini,
gidecekleri yerleri bilirler ve dahasi, yola ¢ik-
maya, ait olduklar1 yere gelince de durmaya
karar verirler. Biitiin bunlarin sonucunda, Or-
negin, hi¢cbir zaman mide hiicreleri ile karaci-
ger hiicreleri birbirlerine karismaz. Miikemmel
calisan i¢ organlar, kollar, bacaklar, yani insan
viicudundaki organlar karisip bir et yigin1 hali-
ne gelmezler. Baslangictaki et parcasi boylece,
yavas yavas insan seklini alir. En ufak bir kari-
siklik ve diizensizlik meydana gelmez.

Bu olayda gog eden hiicrelerin, ve ulastikla-
11 yerde tutunacaklar1 hiicrelerin birbirlerini
adeta tanimalan s6z konusudur. Ornek olarak,
sinir sistemi gelisirken milyonlarca noronun
(sinir hiicresi) birbirleriyle baglantilarini yapa-
bilmek i¢in eslerini bulma ¢abasinda olduklari

(Sekil 34) a) Dort haftalik embriyo, yedi milimetre
boyunda. b) Embriyo besinci haftanin sonunda,

oniki milimetre boyunda. c¢) Embriyo dokuzuncu
haftasinda. d) Embriyo onaltinci haftasinda.
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gozlemlenmistir. Eslerini bulmakla da kalmaz, meydana getirecekleri orga-
nin son seklini ve yapisini olusturacak muhtesem bir mithendislik tasarimi
i¢inde kusursuz olarak birlesirler. Ornegin beyin hiicreleri, aralarindaki ge-
rekli bilgi iletisimini saglayacak yaklasik 120 trilyon elektrik baglantis1 ku-
rarlar. Bu, bir esine daha rastlanmamuis akil almaz elektronik donanimda
tek bir baglant1 hatas: ya da kisa devrenin nelere malolabilecegini tahmin
etmek pek gii¢ degildir.

Trilyonlarca hiicrenin birbirleriyle uyum iginde hareket ettiklerini, ve
yine trilyonlarca hiicrenin iginde hatasiz bir hesap ve planla eslerini bul-
duklarimi soyledik. Oysa higbir sekilde diisiinme, planlama, yolunu bulma
gibi yetenekleri olmayan hiicrenin boyle bir karmasanin i¢inden tek basina
¢ikmasi ve yolunu bulup dogru yere ulagmasi imkansizdir. Belli ki ona yo-
lunu gosteren, gitmesi gerektigi yere ulastiran, herseyi kontrol ve hakimi-
yeti altinda bulunduran bir giiciin rehberligi sayesinde hareket etmektedir.
Bu yiizden yolunu sasirmasi, sapmasl, yanlis yere gitmesi, eslerini karistir-
masi gibi bir durum s6z konusu degildir.

Gelismedeki Akil Almaz Uyum

Anne karnindaki gelismede gozlemledigimiz diger bir mucize de oran-
tili biiytimedir.

Her organin kendisi i¢in belirlenmis bir biiytikliigii vardir. Bu biiyiiklii-
ge hig bir eksik ya da fazla olmadan ulasilabilmesi i¢inse, gelismenin zama-
nlamasi ¢ok iyi ayarlanmalidir. El, ayak, kulak, gz gibi biitiin ¢ift organlar
ayni anda sekillenmeye baslamali, gelismeleri ayn1 anda durmali, bu geli-
sim durdugunda da ayni biyiikliige ulasmis olmalidirlar. Ayn sekilde,
meydana gelen organlarin simetrik olmasi da, hiicrelerin esit olarak, dogru
bir zamanlamayla hareket etmeleri sonucunda olur.

Organlarin es zamanl biiytimelerinin ne denli biiyiik ve hayati bir mu-
cize oldugu, olayin tersi diisiiniildiigiinde daha da iyi anlasilir. Organlarin
farkli hizlarda, birbirlerinden bagimsiz olarak biiyiidiiklerini diisiinelim.
Olacak felaketi hayal edebilir misiniz? Ornegin beynin, kendisini gevrele-
yen kafatasindan ¢ok daha hizli biiytidiigiinii diistiniin. Hacmi yeterince
genislememis kafatas1 beyni sikistirip onun ezilmesine, dolayisiyla bebegin
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(Sekil 35) Hiicre béliinmesi sayesinde insan elinin gelisimi. Birbirlerinden bagimsiz sekilde
béliinen hiicreler, kolaylikla g6zlemlenebiliyor.

kisa siirede dliimiine yol agard1. Ya da beyin kafatasini parcalayip gelisimi-
ni stirdiirecek, sonugta hem beyni hem de kafatas: hasar gormiis bir hilkat
garibesi diinyaya gelecekti. Veya deri, viicut ¢atisina oranla daha yavas ge-
lisse, hizla gelisen iskelet ve uzuvlar deriyi 6nce gerip bir siire sonra da yir-
tarak biiylimeye devam edeceklerdi. Sonugcta ortaya, tizerinde onarilmasi
imkansiz deri parcalar1 bulunan, yamali ve igreng bir goriiniime sahip bir
ceset ¢ikardi. Bu konuda, hiicre zarryla hiicre organellerinin uyumlu gelisi-
minden, iskeletle i¢ organlar arasindaki dengeli biiyiimeye kadar pek ¢ok
ornek verebiliriz.

Unutulmamalidir ki, tiim bu saydigimiz felaketler, "tesadiifen" olusa-
cak bir gelisimin dogal sonuglaridir. Bir bagka deyisle, eger insan anne kar-
ninda "tesadiifen" gelisiyor olsa, iistte sayilan oliimciil kazalarin olusma-
masi i¢in hi¢ bir neden yoktur. Bunlarin olusmamasi ve bizim diinyaya
diizgiin bir insan olarak goz agmamizin tek nedeni, Allah tarafindan kont-
rol edilen bir yaratilisla yaratilmamizdir. Kuran'da soyle denir: "Allah, sizi
annelerinizin karnindan hig bir sey bilmezken ¢ikard: ve umulur ki stikre-
dersiniz diye isitme, gorme (duyularini) ve goniiller verdi." (Nahl, 78)

Anne karnindaki gelisme stirerken, iistte sdziinii ettiklerimizden daha
da akil almaz bir olay gerceklesir: Boliinen hiicreler ¢gogalmaya devam
ederlerken bazi hiicreler kendilerini 6ldiirerek organlarin sekil kazanmasi-
1 saglarlar. Ornegin, el ya da ayak gelisimi sirasinda bazi hiicrelerin belli
bir kaliba gore 6lmeleri parmaklarin ortaya ¢ikmasini saglar.

Elbette bu noktada su soruyla karsilasiriz: Bu 6len hiicreler, elin ve aya-
g1in yapisint 6nceden biliyorlar da, ilerde dogup hayatina baslayacak olan
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AYNI KOKENDEN GELEN FARKLI HUCRELER:

insan viicudunda sekilleri ve islevleri cok farkli binlerce ayn tiir hiicre yer alir. Bunlarin
hepsi, anne karninda olusan ilk hiicrenin boliinmeye baslamasiyla ortaya ¢ikmis hiicreler-
dir. Ancak biiyiik bir plan ve tasarim geregi, birbirlerinden farklilasirlar.

Ustte solda, beyinde yer alan bir néron hiicresi; iistte sagda, kandaki alyuvar hiicreleri; alt-
ta ise goziin retina tabakasinda yer alan cubuk ve koni hiicreleri yer aliyor.
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canl1 bunlar1 kullansin diye kendi kendilerini éldiiriip feda mi ediyorlar?
Olen hiicrelerin, ne ugurda dldiiklerini bilmekle kalmay1ip, ugruna oldiik-
leri organin yapisini, seklini, hatta bu organin ¢alisma mekanizmalarini da
bilmeleri gerekmektedir.

Bir an i¢in biitiin bunlar1 6nceden ¢ok iyi bildiklerini varsayalim. Bu nok-
tada da evrimin mantigini kokiinden ¢okerten bir durumla karsilasiriz. Ev-
rim, her canlinin yasam miicadelesi verdigi kabultine dayalidir. Oysa bura-
da, bazi hiicreler, genel bir menfaat i¢in kendilerini feda etmektedirler. Aca-
ba insanlarda bile zor rastlanan boyle bir fedakarlik hissine nereden sahip ol-
muslardir? Yoksa bir yerden, isteseler de istemeseler de kabul etmek zorun-
da olduklari, reddetmeye gii¢ yetiremeyecekleri bir emir mi almiglardir?

Isin dogrusu, hersey gibi insanin fiziksel 6zellikleri de, Allah'm iradesi
ve emri ile meydana gelir. Az nce bahsettigimiz gibi, elinizi, daha siz bir ce-
nin halindeyken Allah'in kendilerine 6lmelerini emrettigi hiicrelerin, 6liimle-
ri sonucunda bir kalip olusturarak elin seklini meydana getirmelerine borg-
lusunuz. (Sekil 35) Insanin yiiz sekli, onu kibirlendiren giizelligi, boyu ve
kendine ait sandig1 diger biitiin 6zellikleri, "hiicre" adin verdigimiz minicik
canlilara Allah tarafindan yaptirilan hareketler sonunda meydana gelir.

Bir ayette, Allah'in yaratisi soyle tarif edilir: "O Allah ki, yaratandir, ku-
sursuzca var edendir, 'sekil ve suret' verendir." (Hasr, 24)

O kadar kusursuzdur ki bir et yigininin bir ka¢ milimetrelik bir ortiiyle
kaplanmas1 sonucunda en giizel varlik olan insan ortaya ¢ikar.

Biitiin insanlarin burunlar1 asag1 yukar1 ayni boyuttadir. Bu boyutlarin
ylzyillardir hemen hemen ayni kalmasinin nedeni burun sekillenirken
hiicrelerin bir asamadan sonra béliinmeyi durdurup organin belirli bir bo-
yutta kalmasini saglamalaridir. Boylece kimsenin burnu fil hortumu gibi
uzun olmadig gibi, kimsenin yiiziinde de gelismesini tamamlamamis ya-
rim bir burun olmaz. Biitiin organlar birbirleriyle uyum iginde hep kendi-
lerine emredildigi dl¢iide biiyiirler.

Boyutlar1 ayni oldugu halde herkesin yalnizca kendisine has bir yiizii
olmasi, basl basina bir mucizedir. Herkesin iki kulagy, iki gozii, iki kast, bir
burnu ve bir agz1 oldugu halde diinya tizerinde yasayan milyarlarca insan
birbirlerinden farkli yiizlere sahiptirler. Yani bu miikemmel organizasyon
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herkeste farkli bir sekilde olur ve sayisiz bir gesitlilik saglanir. Giizel bir ytiz
ile ¢irkin bir yiiz arasindaki fark yiizii olusturan hiicrelerin boliinme plan-
lar1 arasindaki farktadir.

Allah kimi zaman bu miikemmel sistemin ne kadar biiyiik bir nimet ol-
dugunu hatirlatmak i¢in insana ibretler de sergiler. Allah'in bu planlamada
yapacag kiiciik bir degisiklik sonucunda, ortaya biiyiik sakatliklar, hatta
hilkat garibeleri ortaya ¢ikar. Yine, Allah'in emri ile, hiicreler bolinmeyi
durduramadiklar ve ¢cogalmaya devam ettiklerinde ise kanser dedigimiz
hastalik ortaya ¢ikar. Bundaki hikmet, insana, sahip oldugu hersey icin Al-
lah'a stikretmesi gerektigini hatirlatmaktir. Eger O'na siikretmezse, "seni
topraktan, sonra bir damla sudan yaratan, sonra da seni diizgiin bir adam
kilan1 inkar m1 ettin?" (Kehf, 37) sorusuyla karsilasacak ve inkarinin cezasi-
n1 ¢ekecektir.

Kanser

Goziintizle hig bir zaman goremeyeceginiz, giinliik hayatta farkinda bi-
le olmadiginiz zaten umrunuzda da olmayan herhangi bir organimizdaki
herhangi bir hiicre... Bu hiicre diger trilyonlarca arkadasiyla uyum iginde
yasarken, birden ne oldugu bilinmeyen bir hata olur da yapmamasi gere-
ken bir seyi yapmaya baglarsa ne olur? Bu kiigiik canli o giine kadar 24 sa-
at gorevini yaparken, birden bire yanlis bir ise girisirse, dahas1 boliinmeme-
si gereken bir anda boliinmeye baslarsa ve gevresine hi¢ aldirmaksizin ¢o-
galmaya devam ederse ne olur?

Iste, hig farkinda olmadigimiz o kiigiik canli, milyonlarca insanin haya-
tina son veren kanser hiicresi olur.

Hastalikl1 Hiicreler

Kanser, en genel tanimiyla, hiicre tarafindan ortaya konan ve sebebi he-
niiz anlasilamamis anormal bir davranistir. Bu anormal davranis, bedenin
herhangi bir yerinde, herhangi bir hiicrede ve herhangi bir zamanda basla-
yabilir.

Kanser hiicreleri, komsular1 olan normal hiicrelere gore daha hizli ¢oga-

Iirlar. Daha 6nce inceledigimiz gibi normal hiicrelerin biiyiime evreleri var-
92

EVRIMIN MIKROBIYOLOJIK COKUSU



dir ama bu sonralar yetiskinlige ulasilinca durur. Kanser hiicreleri ise, be-
sin kaynag1 bulduklari siirece, hi¢bir zaman boliinmeyi durdurmazlar.

Kanserli hiicrelerin etraflarindaki hiicrelerle her zamanki iliskilerinde
bir degisiklik olur. Eskisinden daha bagimsiz, "egoist”, hatta "kotii komsu"
davranisi sergilerler. Ornegin hiicre yapigkanhgimn yitirirler. Bu yapiskan-
Iik, gelismenin en 6nemli faktorlerinden biridir; boliinen hiicreler yiizeyle-
rindeki 6zel proteinler sayesinde komsulariyla birbirlerine yapisma egilimi
gosterirler. Normal hiicrelerin bu temel niteliginin kaybolmasi, habis biiyii-
meye yani kansere yol agan énemli bir unsurdur.

Yukaridaki iki 6zelligin birlesmesi; yani hiicre boliinmesinin artan hizi
ile birlikte, hiicre yapiskanli§inin kaybolmas: oldiirticiidiir. Bu, yeni ve
uyumsuz, garip bir dokunun, dogdugu noktadan hizla yayilarak biiyiime-
si demektir. Daha da kotii bir sey gerceklesebilir; kanserli hiicreler "metas-
taz" yapabilirler, baska bir deyisle kan dolasimiyla bedenin baska yerlerine
gidip, orada yeni kanserli koloniler olusturabilirler. Zamanla bu habis hiic-
reler, iginde dogduklar1 bedeni acilar i¢inde 6ldiirtirler.

Normal hiicrelerde boliinme programini durduran smirlamalar ve ya-
saklar vardir. Hiicre boliinmesinin yasaklanmasi, hiicreler belli bir boslugu
doldurduklarinda veya 6nceden belirlenmis bir toplam kiitleye eristiklerin-
de ortaya ¢ikar. Bu siirlarin ne oldugu, nasil ¢alistigi, boliinmenin bagslan-
g1¢ ve bitis emirlerini neyin verdigi tibben halen bilinmiyor. Bilinen tek sey,
bu yasaklamalarin kalkmasinin kanserin basladig1 anlamina geldigidir.

Kanserli hiicreler besin buldukga, sinir tanimaz ¢ogalma yeteneklerini
sirdiirirler. Besinlerinin kaynagini1 da kurbanlari olan i¢inde yasadiklar:
beden olusturur. Viicutta 100 trilyon hiicreyi besleyen dolasim sistemi, ya-
ni kan, kanserli hiicrelere de ihtiyaglari olan besini gotiiriir. Kanserli hiicre-
lerin hizla ¢ogalmasiyla, mevcut damarlar, bu ag gozlii yaratiklar: beslemek
i¢in yetersiz kalirlar. Ama kanser hiicreleri bu engeli de asarlar. Yakinlarin-
daki damar hiicrelerini yeni kan damarlari iiretmeye zorlarlar. Kan damar-
lar1 boylece kanser kiitlesinin i¢ine kadar uzar ve kanser hiicreleri yeniden
béliinmeye baslarlar. Kan damarlar: biiytliytip daha ¢ok besin tasidikga,
kanser Kkiitlesi de giderek biiyiir. Yapilan arastirmalar kanserli hiicrelerin,
kan damarlarinin biiyiimesine neden olan bir sivi salgiladiklarini goster-
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mektedir. Bu salginin ne oldugu, 6zellikleri ve hiicreleri ne sekilde etkile-
dikleri tibben halen a¢iklanmamustir.

Bu gergekten de son derece ilging bir durumdur. Kanserli bir hiicre ya-
samin1 devam ettirmek i¢in, modern teknolojiyle bile sentezlenemeyen,
hatta ne oldugu bile bir tiirlii ¢dziilemeyen bir maddeyi tiretmektedir. Béy-
lece damar hiicrelerini etkileyerek kendisine besin tasiyacak yeni damarlar
yaptirmaktadir. Bu noktada kaginilmaz bir soru ile kars1 karsiya kaliriz:
Acaba kanserli hiicre tiim bu bilgiye nasil sahip olmustur?

Bu isi "kendi basina" yapabilmesi i¢in; damar hiicresinin tireme meka-
nizmalarindaki bizim bilmedigimiz sirlar1 ¢6zmiis olmasi, ve bu bilgiler
dogrultusunda tirettigi maddeyi salgilayarak damar hiicrelerini harekete
gecirmesi ve kendisine hizmet ettirmesi gerekmektedir. Bu durumda, kan-
ser hiicresini bizden ¢ok daha iistiin bir aklin sahibi olarak gérmemiz gere-
kecektir.

Unutmamamiz gereken 6nemli bir nokta, viicuttaki kanseri baslatan ilk
hastalikl1 hiicrenin de aslinda dogustan kanserli bir hiicre olmayisidir. Nor-
mal bir hiicre iken, birden ne oldugunu bilmedigimiz bir emir ile bozulma-
ya ugrar ve bir kanser hiicresi haline gelir. Peki sonradan bir kanser hiicre-
si haline geldigine gore, damar hiicrelerini etkileyerek kanseri besleyecek
yeni damarlar tirettiren az 6nce soziinii ettigimiz o "miithis" s1vinin formi-
liint nereden 6grenmektedir?

Kuskusuz Allah'in bu sekilde kanseri yaratmasinin ardinda biiyiik bir
incelik ve 6nemli bir amag vardir. Allah kanserle, yarattig: sistemde en ufak
bir degisiklik oldugunda bunun nasil ac1 sonuglar verecegini gostermekte,
insanlara Allah'a kars1 olan zayifliklarini hatirlatmaktadir.

Kim bilir belki bundan belli bir siire sonra tip kanserin ¢aresini bulacak-
tir. Fakat bu ¢are bulundugunda Allah'in yarattig1 sistemin ne kadar muh-
tesem oldugu bir kez daha anlasilacaktir. Eger ¢6ziime ulasilirsa, yaratilmis
bir mekanizmanin detaylarina iyice girilmis ve Allah'in yaratma sanatinda-
ki incelik, kusursuzluk, tstiin akil ve ilim bir kere daha gozler 6niine seril-
mis olacaktir.

94 — - - - —
EVRIMIN MIKROBIYOLOJIK COKUSU



SONUC: AKLIN KAYNAGI

Hiicrenin akillara durgunluk veren g6z kamastirict diinyas1 evrim te-
orisini tartisma gotiirmez bir bigcimde ¢okertmekte, "canlilarin kékeni'nin
tesadiif degil, yaratilis oldugunu ispatlamaktadar.

1nce1edigimiz tiim parcaciklar; hiicreler, DNA'lar, ribozomlar, mito-
kondriler, enzimler ya da hormonlar, son derece aktif varliklardir ve hayret
verici isleri basariyla yiriitmektedirler. Dolayisiyla, bizim "akil" diye tarif
ettigimiz seye, yani; diisiinme, analiz etme, karar verme gibi yeteneklere
sahiptirler. Dahasi, bu "akil" insanlarin sahip oldugunu kabul ettigimiz
akildan ¢ok daha goz kamastiricidir. Tek bir protein sentezi sirasinda hiic-
re organellerinin ortaya koydugu "akil gosterisi", insanlar tarafindan kolay
kolay erisilemeyecek diizeydedir.

Ancak, hiicrede ortaya ¢ikan aklin, hiicreye "ait" oldugunu kabul etme-
miz mantiksal olarak miimkiin degildir. Ciinkii "akil gosterisi" yaptiklarini
soyledigimiz hiicre parcaciklari, birer molekiil yiginindan baska bir sey de-
gildirler. Yaptiklar1 isler dikkate alindiginda herbirinin sofistike bir bi¢im-
de "diisiinebilmeleri" gerekir, ama bir beyinleri yoktur. Aslinda hig bir sey-
leri yoktur; ne gozleri, ne kulaklari, ne dokunma duyulari, ne de sinir sis-
temleri vardir. Bunlar ard: ardina dizilmis aminoasitlerden olusan kimya-
sal zincirlerden baska bir sey degildirler.

Ama; gorme, duyma, hissetme, diisiinme, karar verme yeteneginden
yoksun olan bu kimyasal bilesikler, oldukca ihtisaml1 bir "akil gosterisi"
sergilemektedirler.

O zaman su soruyu sormamiz gerekir: Bu aklin kaynag1 nedir?

Balarisi ile ilgili bir ayet, bu konuda bize 6nemli bir yol gostermektedir:

Rabbin bal arisina vahyetti: Daglarda, agaclarda ve onlarin kurdukla-

11 cardaklarda kendine evler edin. Sonra meyvelerin tiimiinden ye,

bdylece Rabbinin sana kolaylastirdig: yollarda yiirii-uguver. Onlarin

karinlarindan tiirlii renklerde serbetler ¢ikar, onda insanlar igin bir si-
fa vardir. Stiphesiz diisiinen bir topluluk i¢in gercekten bunda bir ayet

vardir. (Nahl, 68-69)
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Balarilariin da hiicredeki organeller gibi "akil gosterisi" sayilacak isle-
ri vardir. Bal yapmak igin bulduklari ¢i¢eklerin "koordinatlarini” birbirleri-
ne haber vermeleri, kovanlarini ve peteklerini degme mimarlardan ¢ok da-
ha iistlin bir bigimde insa etmeleri ve daha pek ¢ok 6zellikleri, agik birer
"akil Grtint"dir.

Bu aklin kaynagi ise, tistteki ayette agiklanmaktadir. Allah, arilara "vah-
yetmis", yani kendi ilminden onlara aktarmis ve onlar1 yaptiklar:1 kompleks
isi basaracak kadar bir "biling" sahibi kilmistir. Ortaya ¢ikan akil arilara de-
gil, Allah'a aittir.

Kuskusuz bu durum yalnizca arilar icin gegerli olamaz. Ciinkii doga,
"akil gosterisi yapan akilsiz varlik"larla doludur. Bunlarin hepsi, kiigticiik
bir bocekten dev bir organizmaya kadar, Allah'in "vahyettigi" akil ile hare-
ket ederler. Allah, hepsine belirli bir gorev ve onu yapacak kadar bir "bi-
ling" vahyetmistir ve onlar da Allah'a boyun egmis olarak gorevlerini yeri-
ne getirirler. Bir ayette soyle denir:

Goklerde ve yerde bulunanlar O'nundur; hepsi O'na 'goniilden boyun

egmis' bulunuyorlar. (Rum, 26)

Sonugta, hiicrede ya da doganin baska herhangi bir parcasinda, ortaya
¢ikan akil, "kendi kendine" olusan bir akil degildir. Tiim varliklar, Allah ta-
rafindan kendilerine emredilen isi yapmaktadirlar ve bu islerde ortaya ¢1-
kan akil, Allah'in aklidir. Bir ayet, insanlarin ¢ogunun farkinda olmadig: bu
biiyiik sirr1 soyle agiklar:

Allah, yedi gogii ve yerden de onlarin benzerini yaratti. Emir, bunla-

rin arasinda durmadan iner; sizin gercekten Allah'in her seye giig ye-

tirdigini ve gergekten Allah'in ilmiyle her seyi kusattigini bilmeniz,

ogrenmeniz igin. (Talak, 12)
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