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Darwinizm'in ortaya atildigi 19. yuzyilin en belirgin 6zelligi bilim ve teknoloji dii-
zeyinin son derece geri olmasiydi. Bu durum ise evrim taraftarlarinin

"canlhligin temelde basit bir yapiya sahip oldugu" yéniinde gercek disi bir gorii-
sii benimsemelerine yol agmisti. Darwin'in en biyiik destekcilerinden biri olan Al-
man biyolog Ernst Haeckel'in hiicreyi "jole kivaminda basit bir baloncuk” olarak ta-
nimlamasi o dénemin bu ilkel bilim anlayisini g6zler 6niine sermekteydi.

Bu geri kalmis bilim diizeyi evrimcilerin canl hiicresinin dogal sartlarla, kendili-
ginden, kolayca olusabilecegi seklindeki akil digi iddialarini cekinmeden savunmala-
rina imkan taniyordu: Ancak evrimciler biiyiik bir yanilgi icindeydi...

Darwin'den giinimiize kadar gecen, yiizyili askin bir siire icinde, bilim ve tekno-
lojide dev adimlar atildi. Bilim adamlari, Haeckel'in "jéle kivaminda basit bir balon-
cuk" dedigi hiicrenin gercekte nasil iistiin ve karmasik bir yapiya sahip oldugunu
kesfettiler. Ve hiicrenin hi¢ de 6nceden sanildigi gibi basit bir yapi olmadigini hay-
retle gordiiler. Tam aksine, hiicrenin icinde, Darwin zamaninda hayal bile edileme-
yecek kadar kompleks bir sistem oldugu ortaya cikti.

Elinizdeki bu kitapta, son derece kompleks ve miikemmel sistemlere sahip, min-
yatir bir teknoloji harikasi olan hiicredeki yaratilis mucizelerini taniyacaksiniz. Hiic-
re icindeki organellerin, hiicrede liretilen enzimlerin, hormonlarin ve diger molekiil-
lerin, kendilerinden kaynaklanmasi mimkiin olmayan olaganiisti bir bilincle ger-
ceklestirdikleri, akila, planli ve hesapli hareketleri goreceksiniz.

insan bedenindeki yaklagik yiiz trilyon hiicrenin herbirinde sergilenen bu iistiin
akil ve bilincin 6rneklerini okuyacaksiniz ve her zaman oldugu gibi canli-cansiz tiim
varliklarin bilingsiz tesadiflerin degil, Alemlerin Rabbi olan Allah'in Ustiin kud-
retinin, bilgisinin ve sanatinin bir eseri olduguna sahitlik edeceksiniz.

YAZAR HAKKINDA: Harun Yahya mustear ismini kullanan
Adnan Oktar, 1956 yilinda Ankara'da dogdu. 1980'li yillardan
bu yana, imani, bilimsel ve siyasi konularda pek ¢ok eser ha-
zirladi. Bunlarin yani sira, yazarin evrimcilerin sahtekarliklari-
ni, iddialarinin gegersizligini ve Darwinizm'in kanli ideolojilerle
olan karanlik baglantilarini ortaya koyan ¢ok énemli eserleri
bulunmaktadir.

Yazarin tim galismalarindaki ortak hedef, Kuran'in tebligini
dinyaya ulastirmak, boylelikle insanlari Allah'in varlidi, birligi
ve ahiret gibi temel imani konular (izerinde diigsinmeye sevk et-
mek ve inkarci sistemlerin ¢liriik temellerini ve sapkin uygulamalarini gézler 6niine ser-
mektir. Nitekim yazarin, bugline kadar 73 ayri dile gevrilen 300’U agkin eseri, diinya ¢a-
pinda genis bir okuyucu kitlesi tarafindan takip edilmektedir.

Harun Yahya Kiilliyati, -Allah'in izniyle- 21. ylizyilda diinya insanlarini Kuran'da tarif edi-
len huzur ve barisa, dogruluk ve adalete, glizellik ve mutluluga tasimaya bir vesile ola-
caktir.
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Harun Yahya miistear ismini kullanan yazar Adnan Oktar,
yilinda Ankara'da dogdu. Ik, orta ve lise 6grenimini
i Ankara'da tamamladi. Daha sonra istgnbul Mimar Sinan Universi-
| tesi Glizel Sanatlar Fakiiltesi'nde ve Istanbul Universitesi Felsefe
* Boliimii'nde ogrenim gordii. 1980'1i yillardan bu yana, imani, bilim-
.F sel ve siyasi konularda pek ¢ok eser hazirladi. Bunlarin yani sira,
i £ yazarin evrimcilerin sahtekarliklarini, iddialarinin gecersizligini ve
K
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Darwinizm'in kanl ideolojilerle olan karanlik baglantilarini ortaya
koyan ¢ok 6nemli eserleri bulunmaktadir.
Harun Yahya'nin eserleri yaklasik 40.000 resmin yer aldig:
. toplam 55.000 sayfalik bir kiilliyattir ve bu kiilliyat 73 farkli dile ¢ev-
rilmistir.
Yazarin miistear ismi, inkarc distinceye karsi miicadele eden
iki peygamberin hatiralarina hiirmeten, isimlerini yad etmek icin
Harun ve Yahya isimlerinden olusturulmustur. Yazar tarafindan
kitaplarin kapaginda Resulullah (sav)'in miihriiniin kullanilmis olma-
simin sembolik anlamu ise, kitaplarin igerigi ile ilgilidir. Bu miihdir,
Kuran-1 Kerim'in Allah'in son kitab1 ve son sozii, Peygamberimiz
(sav)'in de hatem-iil enbiya olmasini remzetmektedir. Yazar da,
yayinladig1 tiim calismalarinda, Kuran't ve Resulullah
(sav)'in slinnetini kendine rehber edinmistir. Bu suretle,
inkarc1 diisiince sistemlerinin tiim temel iddialarin: tek tek
ciiriitmeyi ve dine kars1 yoneltilen itirazlar1 tam olarak
susturacak "son s6z"li sOylemeyi hedeflemektedir. Cok
biiyiik bir hikmet ve kemal sahibi olan Resulullah
(sav)'in miihrii, bu son sozii sdyleme niyetinin bir
duasi olarak kullanilmaistir.
Yazarin tim c¢alismalarindaki ortak hedef,
Kuran'in tebligini diinyaya ulastirmak, boylelikle
insanlar1 Allah'in varligy, birligi ve ahiret gibi temel
imani konular tizerinde diisiinmeye sevk etmek
ve inkarc sistemlerin ciiriik temellerini ve sap-
kin uygulamalarini gozler 6niine sermektir.
Nitekim Harun Yahyanin eserleri
Hindistan'dan Amerika'ya, ingiltere'den
Endonezya'ya, Polonya'dan Bosna Hersek'e,
Ispanya'dan Brezilya'ya, Malezya'dan Ital-
ya'ya, Fransa'dan Bulgaristan'a ve
Rusya'ya kadar diinyanin daha pek ¢ok
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iilkesinde begeniyle okunmaktadir. Ingilizce, Fransizca, Almanca, Italyanca, Ispanyolca,
Portekizce, Urduca, Arapca, Arnavutca, Rusga, Bosnak¢a, Uygurca, Endonezyaca, Malayca,
Bengoli, Sirpca, Bulgarca, Cince, Kishwahili (Tanzanya'da kullaniliyor), Hausa (Afrika'da yay-
gin olarak kullaniliyor), Dhivehi (Maldivlerde kullaniliyor), Danimarkaca ve Isvecce gibi pek
¢ok dile cevrilen eserler, yurt disinda genis bir okuyucu kitlesi tarafindan takip edilmektedir.

Diinyanin dort bir yaninda olaganiistii takdir toplayan bu eserler pek ¢ok insanin iman
etmesine, pek cogunun da imaninda derinlesmesine vesile olmaktadir. Kitaplar1 okuyan, ince-
leyen her kisi, bu eserlerdeki hikmetli, 6zlii, kolay anlasilir ve samimi tislubun, akile1 ve ilmi
yaklasimin farkina varmaktadir. Bu eserler siiratli etki etme, kesin netice verme, itiraz edile-
mezlik, ciiriitiilemezlik 6zellikleri tasimaktadir. Bu eserleri okuyan ve iizerinde ciddi bigimde
diisiinen insanlarin, artik materyalist felsefeyi, ateizmi ve diger sapkin goriis ve felsefelerin
hi¢birini samimi olarak savunabilmeleri miimkiin degildir. Bundan sonra savunsalar da ancak
duygusal bir inatla savunacaklardir, ¢linkii fikri dayanaklari ¢iirtitiilmiistiir. Cagimizdaki tiim
inkarci akimlar, Harun Yahya Kiilliyat1 karsisinda fikren maglup olmuslardir.

Kuskusuz bu 6zellikler, Kuran'in hikmet ve anlatim ¢arpiciligindan kaynaklanmaktadir.
Yazarin kendisi bu eserlerden dolay1 bir 6viinme iginde degildir, yalnizca Allah'in hidayetine
vesile olmaya niyet etmistir. Ayrica bu eserlerin basiminda ve yaymlanmasinda herhangi bir
maddi kazang hedeflenmemektedir.

Bu gergekler goz oniinde bulunduruldugunda, insanlarin gormediklerini gérmelerini
saglayan, hidayetlerine vesile olan bu eserlerin okunmasini tesvik etmenin de, cok énemli bir
hizmet oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Bu degerli eserleri tanitmak yerine, insanlarin zihinlerini bulandiran, fikri karmasa mey-
dana getiren, kusku ve tereddiitleri dagitmada, iman1 kurtarmada gticlii ve keskin bir etkisi
olmadig1 genel tecriibe ile sabit olan kitaplar1 yaymak ise, emek ve zaman kaybina neden ola-
caktir. Iman1 kurtarma amacindan ziyade, yazarin edebi giiclinii vurgulamaya yonelik eser-
lerde bu etkinin elde edilemeyecegi aciktir. Bu konuda kuskusu olanlar varsa, Harun
Yahya'nin eserlerinin tek amacinin dinsizligi ¢iirtitmek ve Kuran ahlakini yaymak oldugunu,
bu hizmetteki etki, basar1 ve samimiyetin agikca goriildiigiinii okuyucularin genel kanaa-
tinden anlayabilirler.

Bilinmelidir ki, diinya iizerindeki zuliim ve karmasalarin, Miisliimanlarin gektikleri ezi-
yetlerin temel sebebi dinsizligin fikri hakimiyetidir. Bunlardan kurtulmanin yolu ise, dinsizli-
gin fikren maglup edilmesi, iman hakikatlerinin ortaya konmas: ve Kuran ahlakinin, insanla-
rin kavrayip yasayabilecekleri sekilde anlatilmasidir. Diinyanin giinden giine daha fazla
icine ¢ekilmek istendigi zuliim, fesat ve kargasa ortami dikkate

alindiginda bu hizmetin elden geldigince hizli ve etkili bir
bi¢cimde yapilmasi gerektigi aciktir. Aksi halde ¢ok geg kali- « ] y
nabilir. s "'%-, .
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Bu 6nemli hizmette Oncii roli tistlenmis olan
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@ Bu kitapta ve diger ¢alismalarimizda evrim teorisinin ¢okiisiine 6zel bir yer ayrilmasi-
nin nedeni, bu teorinin her tiirlii din aleyhtari felsefenin temelini olusturmasidir. Ya-
ratilis1 ve dolayisiyla Allah'in varligini inkar eden Darwinizm, 140 yildir pek ¢ok insa-
nin imanin1 kaybetmesine ya da kugkuya diismesine neden olmustur. Dolayisiyla bu
teorinin bir aldatmaca oldugunu gozler éniine sermek ¢ok énemli bir imani gérevdir.
Bu 6nemli hizmetin tiim insanlarimiza ulastirilabilmesi ise zorunludur. Kimi okuyu-
cularimiz belki tek bir kitabimizi okuma imkani bulabilir. Bu nedenle her kitabimizda
bu konuya 6zet de olsa bir boliim ayrilmasi uygun goriilmiistiir.

@ Belirtilmesi gereken bir diger husus, bu kitaplarin icerigi ile ilgilidir. Yazarmn tiim ki-
taplarinda imani konular, Kuran ayetleri dogrultusunda anlatilmakta, insanlar
Allah'm ayetlerini 6grenmeye ve yasamaya davet edilmektedirler. Allah'in ayetleri ile
ilgili tiim konular, okuyanin aklinda hicbir stiphe veya soru isareti birakmayacak se-
kilde agiklanmaktadir.

@ Bu anlatim sirasinda kullanilan samimi, sade ve akici tislup ise kitaplarin yediden yet-
mise herkes tarafindan rahatca anlasilmasini saglamaktadir. Bu etkili ve yalin anlatim
sayesinde, kitaplar "bir solukta okunan kitaplar" deyimine tam olarak uymaktadir. Di-
ni reddetme konusunda kesin bir tavir sergileyen insanlar dahi, bu kitaplarda anlati-
lan gerceklerden etkilenmekte ve anlatilanlarin dogrulugunu inkar edememektedirler.

@ Bu kitap ve yazarin diger eserleri, okuyucular tarafindan bizzat okunabilecegi gibi,
kargilikl1 bir sohbet ortami seklinde de okunabilir. Bu kitaplardan istifade etmek iste-
yen bir grup okuyucunun kitaplar1 birarada okumalari, konuyla ilgili kendi tefekkiir
ve tecriibelerini de birbirlerine aktarmalar1 agisindan yararli olacaktir.

@ Bunun yaninda, sadece Allah rizasi icin yazilmis olan bu kitaplarin taninmasima ve
okunmasina katkida bulunmak da biiyiik bir hizmet olacaktir. Ciinkii yazarin tiim ki-
taplarinda ispat ve ikna edici yon son derece giigliidiir. Bu sebeple dini anlatmak iste-
yenler igin en etkili yontem, bu kitaplarin diger insanlar tarafindan da okunmasinin
tesvik edilmesidir.

@ Kitaplarin arkasina yazarin diger eserlerinin tamitimlarinin eklenmesinin ise dnemli
sebepleri vardir. Bu sayede kitabi eline alan kisi, yukarida sz ettigimiz ozellikleri ta-
styan ve okumaktan hoglandigint umdugumuz bu kitapla ayni vasiflara sahip daha
birgok eser oldugunu gérecektir. imani ve siyasi konularda yararlanabilecegi zengin
bir kaynak birikiminin bulunduguna sahit olacaktir.

@ Bu eserlerde, diger bazi eserlerde goriilen, yazarin sahsi kanaatlerine, siipheli kaynak-
lara dayal1 izahlara, mukaddesata kars1 gereken adaba ve saygiya dikkat edilmeyen
iisluplara, burkuntu veren limitsiz, siipheci ve ye'se stiriikkleyen anlatimlara rastlaya-
mazsiniz.

Bu kitapta kullanilan ayetler Ali Bula¢'in hazirladig:
"Kur'an-1 Kerim ve Tiirk¢ce Anlam1" isimli mealden alinmistur.
Birinci Bask1: Ocak 2001 / Tkinci Baski: Haziran 2006
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Giris

Evrim teorisi, 1ngﬂiz dogabilimci Charles Darwin tarafindan 19. yiizyi-
lin ortalarinda ileri siirtildii. O donemin bugtine kiyasla en belirgin 6zelligi
ise, bilim ve teknoloji diizeyinin son derece geri olmasrydu. 19. yiizyilin bilim
adamlar1 basit laboratuvarlarda, oldukga ilkel araglarla ¢alistyordu. Kullan-
diklar1 araglarla bakterilerin dahi varligini gormeleri miimkiin degildi. Daha-
s1, Ortagag'dan beri siiregelen pek ¢ok batil inanis, bilim adamlarin hala et-
kisi altinda tutuyordu.

Bu batil inanislarin biri, canliligin temelde basit bir yapiya sahip oldu-
gu diisiincesiydi. Eski Yunan diisliniirii Aristo'ya kadar uzanan bu inanisa
gore, canlilik bazi cansiz maddelerin 1slak bir ortamda tesadiifen yanyana
gelmeleriyle kendiliginden baslayabiliyordu.

Darwin, teorisini gelistirirken bu inanisa, yani canliigm temelde basit
bir yapiya sahip oldugu diisiincesine dayandi. Darwin'in teorisini benimse-
yen ve savunan diger biyologlar da aymi sekilde diisiindii. Ornegin Darwi-
nizm'in Almanya'daki en biiytik destekgisi olan Earnst Haeckel, o0 donemin
mikroskoplarinda sadece koyu bir leke gibi goriinen canli hiicrenin ¢ok basit
bir yapiya sahip oldugunu diisiiniiyordu. Hatta bir yazisinda hiicre igin agik-
¢a "jole dolu basit bir baloncuk" demisti.

Iste evrim teorisi, bu ve benzeri varsayimlar {izerine kuruldu. Teoriyi
ortaya atan Haeckel, Darwin ya da Huxley gibi isimler, canliligin ¢ok basit
bir yapiya sahip oldugunu ve dolayisiyla bu basit yapinin tesadiiflerle kendi
kendine olusabilecegini diisiiniiyorlardi. Ancak, yanilryorlard.

Darwin'den gilintimiize kadar gegen bir buguk yiizyil iginde, bilim ve
teknolojide dev adimlar atild1. Bilim adamlari, Haeckel'in "jole dolu basit bir
baloncuk" dedigi hiicrenin gercekte nasil bir yapiya sahip oldugunu kesfetti-
ler. Ve hiicrenin hi¢ de 6nceden sanildig1 gibi basit olmadigini hayretle gor-
diiler. Hiicrenin i¢inde, Darwin zamaninda hayal bile edilemeyecek kadar
kompleks bir sistem oldugu ortaya gikt1.

Unlii bir molekiiler biyolog olan Profesér Michael Denton, hiicrenin na-
sil bir yapiya sahip oldugunu anlatmak i¢in soyle bir benzetme yapar:

"Molekiiler biyoloji tarafindan ortaya ¢ikarilan yasam gergegini kavra-

yabilmek i¢in, bir hiicreyi yaklasik bin milyon kez biiytlitmemiz gerekir.

Bu durumda hticre, New York ya da Londra gibi biiytik bir sehri kapla-

yacak boyutta dev bir uzay gemisine benzeyecektir. Hiicrenin yakinina

gelip onu inceledigimizde, tizerindeki milyonlarca kiigiik kapiyla karsi-
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lagiriz. Ve eger bu kapilarin herhangi birinden igeri girersek, olaganiis-

tii bir teknoloji ve bizi saskinliga diisiirecek bir komplekslikle ytizytize

geliriz.." (Michael Denton, Evolution: A Theory in Crisis. London: Burnett

Books, 1985, s. 242)

Bu kitapta da dev bir uzay gemisinden ¢ok daha kompleks ve harika
sistemlere sahip, minyatiir bir sahaser olan hiicredeki yaratilis mucizeleri ta-
nitilacaktir. Hiicre igindeki organellerin ve hiicrede tiretilen enzimlerin, pro-
teinlerin ve diger tiim maddelerin, kendilerinden beklenmeyecek suurlu ha-
reketleri gozler 6niine serilecektir. Insan bedenindeki yaklasik yiiz trilyon
hiicrenin her birinde sergilenen tistiin akil ve bilgiyle ilgili 6rnekler anlatila-
cak; tiim bunlarin suursuz tesadiiflerin degil, Allah'in eseri oldugu bir kez
daha hatirlatilacaktir.

Allah'm yaratisinin delilleri, O'nun iistiin giiciiniin, aklinin ve sanatinin
yansimalari aslinda her yerdedir. Insan gbzinll nereye cevirse, Allah'm ya-
ratis1 ile karsilasir ve O'nu yticelterek tesbih eder.

Bu kitapta Ozellikle hiicre {izerinde durulmasinin nedenlerinden biri
canliligin tesadiifen olustugunu iddia ederek, Allah't inkar edenlere gergek-
leri bir kez daha gostermektir. Canlilik, tesadiifen olusamayacak kadar kom-
pleks ve detayl 0zelliklere sahiptir, iistiin bir Akil ve Glig tarafindan yaratil-
dig1 apagiktir. Bu kitabin bir diger amaci da Allah'in yaratisgindaki tistiinligt
anlatarak O'nun yticeligini tesbih etmektir.

AKILLI TASARIM YANI YARATILIS
Allah'in yaratmak i¢in tasarim yapmaya ihtiyaci yoktur

Kitap boyunca yer yer kullanilan 'tasarim' ifadesinin dogru anlagilmasi
onemlidir. Allah'm kusursuz bir tasarim yaratmis olmasi, Rabbimiz'in 6nce
plan yaptig1 daha sonra yarattig1 anlamina gelmez. Bilinmelidir ki, yerlerin
ve goklerin Rabbi olan Allah'in yaratmak icin herhangi bir 'tasarim' yapma-
ya ihtiyac1 yoktur. Allah'in tasarlamasi ve yaratmasi ayni anda olur. Allah bu
tiir eksikliklerden miinezzehtir.

Allah'in, bir seyin ya da bir isin olmasini dilediginde, onun olmasi igin
yalnizca "Ol!" demesi yeterlidir. Ayetlerde soyle buyurulmaktadir:

Bir seyi diledigi zaman, O'nun emri yalnizca: "OlI" demesidir; o da he-

men oluverir. (Yasin Suresi, 82)

Gokleri ve yeri (bir 6rnek edinmeksizin) yaratandir. O, bir isin olma-

sina karar verirse, ona yalnizca "Ol" der, o da hemen olur. (Bakara Su-

resi, 117)
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Darwinizm'e inanmak Akh
ve Mantigi Terk Etmektir

Viicudumuzdaki her hiicre boliinerek ¢cogalir. Béliinme sirasinda hiicre
¢ekirdegindeki DNA'nin da kopyalanmas: gerekir. DNA'nin kopyalanmasi
islemi ise, insan1 hayrete diisiirecek kadar kusursuz bir organizasyon, disip-
lin ve diizen iginde gergeklesir.

Icinde 3 milyar harften olusan bir bilgi bankasmin bulundugu DNA
molekiilii, helezon seklinde bir merdivene benzer. Kopyalama islemi basla-
diginda ilk olarak "DNA helikaz" adindaki enzim olay yerine gelir ve
DNA'nin helezon seklini bir fermuar acar gibi agmaya baslar. Bunun sonu-
cunda DNA'nin heliks seklinde birbirine dolanmis olan kollar1 ayrilir. "DNA
helikaz" her zaman tam vaktinde gorev basindadir ve gorevini kusursuzca,
sasirmadan, en ufak bir hataya diismeden, DNA'ya hi¢bir zarar vermeden
yerine getirir.

Simdi sira "DNA polimeraz" enzimindedir. Bu enzimin gorevi ise,
DNA'nin ikiye ayrilan kollarini, ikinci bir kol ile tamamlamaktir. Bunun igin
DNA'min bir kolunu olusturan her bilginin karsisina uygun olan bilgiyi bu-
lup getirir. Dikkat edin! Atomlardan olusmus, higbir bilgisi, suuru ve akl ol-
mas! beklenmeyen bir enzim, DNAmin yarim kolunu tamamlamak igin gere-
ken bilgileri tespit edebilmekte, onlar1 daha sonra hiicre i¢indeki ilgili yerler-
den temin ederek yerlerine yerlestirmektedir. Bu islem sirasinda en kiigiik
bir hata dahi yapmamakta, 3 milyar harfi en dogru sekilde tek tek tespit ede-
rek tamamlamaktadir. Ayni esnada baska bir polimeraz enzimi de, DNAnin
diger yarisini benzer sekilde tamamlamaktadir. Biitiin bunlar olup biterken,
DNA sarmalimin ayrilan iki parcasinin birbirine tekrar dolanmamasi igin "he-
liks-stabilizasyon" enzimleri DNA'y1 uglarindan sabit tutarlar.

Goriildiigi gibi, DNAnin kopyalanmasi sirasinda, bir¢ok enzim, aske-
ri bir disiplin i¢inde, bilgi ve akil kullanmay1 gerektiren islemleri yerine geti-
rir. Sizin elinize 3 milyar harften olusan bir metin verilse ve bunu daktilo
ederek kopyalamaniz istense, bu kopyalama islemini tek bir hata yapmadan
tamamlamaniz miimkiin olmazdi. Mutlaka bir yerde bir hata yapar, satir ya
da en azindan harf atlardiniz. Ancak, bu enzimler boyle bir hataya diigme-
den igslemlerini tamamlarlar.

Darwinistler ise, tim bu enzimlerin, DNA'daki milyarlarca harften olu-
san bilginin, DNA'nin kopyalanmasi isleminin, bu kusursuz organizasyonun
tesadiifen gerceklestigini iddia ederler. Evrimcilerin boyle inanilmasi imkan-
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siz bir varsayima inanmalari, tizerinde durulmasi gereken biiytik bir olay,
hatta bir mucizedir. Evrimcilerin, bu kadar mantiksiz iddialara korii koriine
inanmalarinin tek nedeni, materyalizme olan bagliliklar1 ve Allah'in varligin
reddetme konusundaki kararliliklaridir.

Hiicre cekirdeginde
bulunan DNA isimli
molekiil viicudun bilgi
bankasidir. Bu neden-
le hiicre cogalmak
icin béliinmeden énce
mutlaka DNA'sinI da
cogaltmalidir.

Heliks seklindeki
DNA'nin ¢ogaltila-
bilmesi i¢in, yine
DNA'daki bilgiler
dogrutusunda
tiretilen pek cok
enzim son derece
akilci ve organize
islemler yaparlar.
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DNA kopyalanmadan
once DNA helikaz
isimli enzimler gelirler
ve DNA'nin heliks sek-
lini bir fermuar acar
gibi acarlar. Turuncu
sekiller, bu enzimin
hareketini géstermek-
tedir.

DNA'nin kollari birbir-
lerinden ayrilirken,
tekrar dolanmalarini
engellemek icin re-
simde yesil renkte
olanheliks stabilizas-
yon enzimleri her iki
kolu sabit tutarlar.



Bu esnada DNA poli-
meraz enzimleri, her
iki kolun karsisina uy-
gun bilgileri eklemeye
baslarlar. Béylece iki
adet DNA sarmali
olusmaya baslar.
Yandaki resimlerde
gorilen sari sekiller,
kopyalama islemini
yapan DNA polimeraz
enzimlerini sembolize
etmektedirler.

Bu suursuz varlikla-
rin kusursuz bir is-
bélimi ve disiplinli
ve akilci calismalari
sonucunda, DNA ha-
tasiz ve eksiksiz
olarak kopyalanmis
olur.

Harun Yabya - Adnan Oktar
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Viicudunuzda, 20 Dakikada 1 Milyon Sayfa
Dolusu Bilgiyi Kopyalama Yetenegine Sahip
Bir Makine Oldugunu Biliyor Muydunuz?

Bilindigi gibi hiicreler boliinerek ¢ogalirlar. Bu boliinme sirasinda, hiic-
renin ¢ekirdeginde bulunan DNA'nin da yeni hiicre i¢in bir kopyasinin alin-
mas! gerekir. Bu kopyalanma sirasinda, tizerinde diistintilmesi gereken son
derece carpici bir olay gerceklesir.

DNA, 3 milyar harften olusan, canli ile ilgili tiim bilgileri saklayan mu-
azzam biiytikliikte bir bilgi bankasidir. DNA'daki bilgileri yazili hale getirir-
sek, toplam 1 milyon sayfadan olusan yaklasik 1000 ciltlik bir ansiklopedi se-
risi elde ederiz. Oyle ise DNA'nin kopyalanmasi, 1 milyon sayfalik yazinin
veya diger bir ifadeyle 1000 ciltlik ansiklopedinin kopyalanmasi ile ayni sey-
dir.

Peki bu kopyalama islemi ne kadar siirer biliyor musunuz?

20 ile 80 dakika arasinda.

Dikkat edin, bu, 1 milyon sayfa dolusu yazinin 20 ila 80 dakika arasin-
daki bir siirede, hicbir hata ve eksiklik olmadan kopyasinin alinmas1 demek-
tir. Bugtin bilinen hi¢bir fotokopi makinesi veya teknolojik iiriin, bu kadar ki-
sa slirede bu kadar hatasiz ve eksiksiz bir kopyalama islemi gerceklestireme-
mektedir. Ve dikkat edin DNA'daki bilgileri kopyalayan teknolojik aletler
degil, gozle dahi goremedigimiz hiicrelerimizdir. $imdi diistinelim:

Her hiicre boliindiigiinde DNA'nin bir kopyasinin alinmasi gerektigini
diisiinen, DNAmin en hizli ve en kusursuz sekilde kopyalanmasi islemini
ylriiten, hatal1 islemlerin derhal diizeltilmesi i¢in miithis bir organizasyon
yapan glig, akil, irade ve ilim kime aittir?

Boylesine kompleks, kusursuz ve hatasiz bir diizenin tesadiifen gelisti-
gini sOylemek kesinlikle akil ve mantik digidir. Evrendeki tiim atomlar1 ve
gerekli tiim kosullar1 bir araya getirseniz, DNA'nin kopyalanmasini gercek-
lestiren sistemi tesadiifen olusturamazsiniz.

Cok aciktir ki, bu kadar kusursuz bir sistemi yaratan ve milyonlarca se-
nedir yaratmaya devam eden sonsuz ilim, akil ve gii¢ sahibi olan Allah'tir.

Goklerde ve yerde ne varsa tiimii Allah'indwr. Allah,
hevseyi kusatandir. (Nisa Suvesi, 126)
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DNA'nin Miikemmelligi Evrim Teorisini
Yalanlamaktadir

Insanin tek bir DNA molekiiliinde bir
milyon ansiklopedi sayfasini dolduracak bilgi

bulunmaktadir. Bu bilgilerin tamami ¢ok
onemli bir siralamaya sahiptir. Simdi diisiintin,
milyonlarca harfi rastgele caddeye serpsek, ser-
pilen bu harflerin hepsi bir makale haline dontis-
se, sonra bu milyonlarca harf gazete sayfasindaki
yazilar gibi yazilar olustursa, bunun kor bir tesa-
diif eseri oldugunu sdylemek miimkiin miidiir?
Darwinist anlayisa gore bu olagantistii olayin te-
sadiifen gerceklesmesi miimkiind{iir.

Darwinizm biitiin diinya milletleriyle alay
eden, onlar1 adeta ¢ocuk kandirir gibi kandirdigini
sanan bir ideolojidir. Tesadiiftin ilahi bir akil gibi
sunuldugu bu diisiincede, tesadiif diinyadaki bii-
tiin insanlarin aklindan daha ¢ok akla sahip muaz-
zam bir deha olarak gosterilmektedir. Evrimcilere
gore, binlerce yildir gelip gecmis ne kadar insan
varsa, hepsinin beynini, aklini, diisiinme kabiliye-
tini, muhakemesini, hafiza giiciinii, daha yiizlerce
ve binlerce maddi manevi 6zelligini sekillendiren "te-
sadiif" isimli bu "deha"nin sadece zamana ihtiyac1 var-

ﬂ'-:y.., dir. Eger tesadiife madde ve zaman verilirse insanlari,

? = karincalari, atlari, ziirafalari, tavuskuslarini, kelebekle-

'ﬁj‘: ri, inciri, zeytini, portakali, seftaliyi, nari, karpuzu, ka-

vunu, domatesi, muzu, laleyi, menekseyi, cilegi, orkide-

yi, gtilti ve akliniza gelen gelmeyen yiizlerce binlerce hayvani, bitkiyi ve her

tiirlii canliy1 yapabilecek bir giice sahiptir. Elbette bu iddialarin tamamu bir
safsatadan ibarettir. Herseyin Yaraticis1 Allah'tir.

Onlar, Allah'in kadvini bakkyla takdiv edemediler.
Siiphesiz Allah, giic sahibidir, Azizdir. (Hac Suvesi, 74)
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Hiicre $ekillerindeki Tasarim
Evrim Teorisinin Gegersizligi I¢gin
Yeterli Bir Delildir

Viicudunuzdaki yaklasik 200 farkl tipteki hiicre, sadece birkag agidan
birbirlerinden farklidir. Bu farkliliklarin en 6nemlilerinden biri de sekilleri-
dir. Sinir hiicreleri, kas hiicreleri, kan hiicreleri... Bunlarin hepsi temelde ay-
n1 mekanizmalara sahip olmalarina ragmen, sekillerindeki miikemmel tasa-
rim sayesinde gorev yaptiklar1 bolgede en yiiksek verimi alacak sekilde faali-
yet gosterirler.

Farkl sekillere sahip hiicrelerden iki 6rnek sinir ve kan hiicreleridir. Si-
nir hiicrelerinin omurilikten ayaga kadar uzanan yaklasik 1 metrelik uzanti-
lar1 vardir. Bu sayede uyarilar bir hiicreden digerine atlayarak hig vakit kay-
b1 olmadan tek bir hat tizerinden hizla gidecekleri bolgeye ulasirlar. Kan hiic-
releri ise sinir hiicrelerinin aksine sadece 7 mikrometre boyundadir. Boylesi-
ne minik bir boyuta sahip olmalar1 onlarin mikroskobik boyuttaki kilcal da-
marlardan sikismadan gegebilmelerini saglar. Ayrica kiigiik birer diski andi-
ran bu hiicrelerin her iki ytlizliniin de i¢e dogru ¢ukur olmasi onlarin oksijen
ve karbondioksit aligverisi i¢in maksimum alana sahip olmalarin saglar. Bu
hiicrelerin milyonlarcasinin her milimetre kiip
kanda oldugunu diisiiniirseniz, gaz alisverisinin
yapildig yiizey alanin biiyiikliigiini tahmin et-
meniz hi¢ de zor olmayacaktir.

Goz ve kulaklarinizdaki hiicreler de sekille-
ri itibariyla 6zellesmislerdir. I¢ kulaktaki kokle-
ada kiictik tiiyciiklerden olusan hiicreler vardir.

Bunlar ses dalgalarinin etkisiyle titresirler ve ku- { I
lagin igindeki sivinin dalgalanma basincini sinir
uyarisina doniistiiren bir mekanizma olarak go-

sinir
leri de gorevlerini en iyi yapabilecek bir sekilde _ hiicresi |

rev yaparlar. Gozdeki 1s1ga duyarl: retina hiicre-

dizayn edilmislerdir. Retinadaki koni hiicrelerin-

de 1518a duyarl pigmentleri ve sinir baglantisin i I

tasiyan ¢ok sayida zar vardir. Bu diizen her bir |

koni hiicresine 1518a kars: yiiksek derecede bir !

hassasiyet kazandirir. F e
gozdeki koni 1 },
hiicresi
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Ince bagirsakta da gorevine uygun sekle sahip, besinleri emici hiicreler
vardir. Her hiicrenin tist kism1 mikrovilli adindaki mikro boyutta ytizlerce
tiiyciikle kaphdir. Bu tiiyctiklerin iizerindeki tastyict molekiiller besinlerdeki
ise yarar kisimlar: alip, yaramayanlar: geri cevirirler. Boylece besinlerin sin-
dirilmesinin bir asamas1 daha gerceklesir.

Unutulmamalidir ki insanin tiim hiicreleri tek bir hiicrenin boliinerek
¢ogalmasindan meydana gelmislerdir. Hiicrelerin faaliyetleri igin en uygun
sekli kendileri sectikten sonra, hentiz beden olusurken bu sekle girdiklerini
diisiinmek tamamen mantik digidir. Tiim bunlar bize hiicreleri, fonksiyonla-
rin1 en verimli yapabilecekleri sekilde, sonsuz akil sahibi Allah'm yarattigini
agikca gostermektedir.

Hiicreler Birbirlerini
Nasil Tamyabiliyor?

Hepimiz lise ya da tiniversite yillarinda insanin olusumuyla ilgili bilgi-
ler 6grenmisizdir. Buna gore ilk baslarda bir et pargas1 halindeki embriyo za-
man i¢inde sekillenmekte, hiicrelerin bir boliimii kollari, bir boliimii i¢ organ-
lar1, bir boliimii ise gozleri olusturmak tizere ayrilmaktadir. Her hiicre gide-
cegi yeri, hangi organi olusturacagini, ne kadar ¢ogalacagini, ne zaman dura-
cagini bilmektedir. Fakat asagidaki alintida anlatilanlar, bize embriyonun se-
killenmesi sirasindaki bir bagka hayranlik uyandiric bilgiyi vermektedir:

Bir embriyonun gesitli organlarina ait hiicreleri -ortamdaki kalsiyum

miktarini azaltarak- ayirsak, daha sonra gesitli organlara ait bu hiicrele-

ri elverisli bir ortamda iyice karistirsak, bu hiicreler tekrar birbirleri ile
temas ettiklerinde ayni organa ait hiicreler birbirlerini TANIRLAR ve
her organa ait hiicreler ayr1 kiimeler teskil ederler. (Prof. Dr. Ahmet No-

yan, Yasamda ve Hekimlikte Fizyoloji, Meteksan Yaymnlari, Ankara, 1998, 10.

baski, s. 40)

Yani hiicreleri ilk 6nce birbirinden ayirip, sonra tekrar birlestirsek, ayn1
organi olusturacak olan hiicreler birbirlerini tantyacak, tekrar birlesecekler-
dir.

Peki ne beyne, ne sinir sistemine, ne de goze, kulaga sahip olmayan bu
hiicreler birbirlerini nasil tanimaktadirlar? Cesitli molekiillerin biraraya gel-
mesiyle olusan bu akil, biling sahibi olmayan varliklar diger hiicreler arasmn-
dan kendi tiirtinden olan hiicreyi nasil segebilmektedir? Daha sonradan bir-
lik olup bir organi olusturacaklarini nereden bilmektedirler? Suursuz mole-
kiillerin sergiledikleri biiytik suurun kaynagi nedir?...

Bu suurun kaynag tiim kainat1 yoktan var eden, alemlerin Rabbi olan
Allah'tir.
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dalak hiicresi kan hiicresi kas hiicresi kemik hiicresi

kikirdak hiicresi areol hiicresi yag hiicresi

)| ;} e O Bir embriyonun
g cesitli organla-
rina ait hiicreler
.' iJ uygun ortamda
;} karistirildikla-

=
L ] ﬂi rinda, ayni or-
&

" ‘-? I _ gana ait hiicre-

r ler tekrar birbir-
- & L ] ve lerini bularak
* -.._.'l- * ayri kiimeler
. . = olustururlar.

21



Hiicredeki Bilinc

Allah'in Varliginin Delillerini Anlatarak,
Insanlar Dinsiz Felsefelerin Batagindan
Kurtarabilirsiniz

Darwinistlerin iddiasina gore tiim canlilik basibos tesadiiflerin sonu-
cunda olusmustur. Ancak viicudumuzdaki binlerce kompleks sistem bu te-
sadiif safsatasin1 yalanlamaktadir. Bunlardan bir tanesi, tek gorevi hiicreyi
hareket ettirmek olan tiiyciiklerin yapisindaki binlerce ayrintidir.

Bazi hiicreler kirpiklere benzeyen tiiyciikler sayesinde hareket ederler.
Ornegin solunum yollarindaki sabit hiicrelerin her biri yiizer tane tiiyciige
sahiptir. Tiiyciikler tipki gemi kiirekgileri gibi ayni anda hareket ederek, hiic-
renin ilerlemesini saglarlar

® Bir tiiyciik diklemesine kesildiginde, bunun dokuz ayr1 cubuk (mikro-

tiip) seklinde yapidan olustugu goriliir.

Mikrotiip denen ¢ubuklar birbirine ge¢mis iki ayr1 halkadan olusurlar.
Bu halkalarin biri on {ig, digeri on ayri telden olusur.

Mikrotiipler tubulin ad1 verilen proteinlerden meydana gelirler.
Mikrotiipte, "dinein" isimli bir proteine sahip dis kol ve i¢ kol denen iki
uzant1 bulunur. Dinein proteininin gorevi hiicreler arasinda motor go-
revini yapmak ve mekanik bir gii¢ olusturmaktir.

@ Tubulin proteinini olusturan molekiiller, adeta birer tugla gibi dizilip,
hiicrede silindir seklinde bir diizen meydana getirirler. Ancak tubulin
molekiillerinin dizilimi tuglalardan ¢ok daha komplekstir.

e Tiiyciiklerin ortasinda iki mikrotiip daha bulunur. Bunlar kendi basina
bulunur ve onti¢ tubulin seridinden olusurlar.

e Her bir tubulinin st tarafinda on tane kisa ¢ikinti, alt tarafinda da on
tane girinti vardir. Bu girinti ve ¢ikintilar birbirinin i¢ine gegebilecek se-
kilde uyumlu yaratilmistir. Boylece ¢ok saglam bir yap1 olustururlar.
Cok 0zel bir tasarima sahip olan bu girinti ve ¢ikintilardaki en ufak bir
bozukluk hiicrenin yapisina zarar verecektir.

Yukarida ¢ok kisaca ve basit kelimelerle 6zetledigimiz bu parcaciklar
tek bir tiiycligii meydana getirmektedir ve tek hedefleri viicudunuzdaki tril-
yonlarca hiicreden bir tanesini hareket ettirmektir. Bugiine kadar yasamig
olan ve halen yasayan tiim insanlarin solunum hiicrelerinin her birinde boy-
le kapsamli bir sistem vardir. Ustelik bu kompleks ve birgok parcadan olu-
san sistem, gozle dahi goremeyecegimiz kadar kiiciik hiicrenin i¢indeki bir
tiiycligiin daha da alt yapilaridir. $oyle bir kiyasla ne kadar kiigiik bir alan-
dan bahsedildigini daha iyi anlayabilirsiniz: yukarida siralanan detaylarin
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tek bir sag teline dahi sigdirilmasi insan aklinin almayacagi kadar kompleks
bir islem olurdu. Ancak, sozii edilenler tek bir sag teli ile kiyaslanamayacak
kadar kiiglik yapilardir. Allah, bizim gozle goremeyecegimiz kadar kiigiik
bir yere, son derece sistemli ve kompleks bir mekanizma yerlestirmistir. Te-
sadiiflerin, bir hiicreyi hareket ettirmeyi diistiniip, boyle bir sistemi kurma-
lar1 ve bu kadar kiigiik bir alana sigdirmalar kesinlikle imkansizdir.

Tuycilklerin
yakindan
gorunisu

Baazi hiicrelerin hare-
ketini saglayan kir-
piklere benzeyen tily-
clikler son derece
kompleks yapilara
sahiptirler. Yanda:
her tiiyciigii olustu-
ran mikrotipler gé-
rilmektedir. Altta:
tiyctiklerden alinan
kesitte ic ice gecmis
cift halka yapisi
gorualmektedir.

Dinein kolu -

Mikrotupler

Tiycuklerin enine
kesiti
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Viicudumuzdaki Petrol Rafinerisi

Bulundugunuz yerden kalkip yiirtimeniz, ayakta durmaniz, nefes al-
maniz, gozlerinizi agip kapamaniz kisacasi hayatta olmaniz igin gereken
enerji, hiicrelerinizdeki mitokondri denilen santrallerde yapilir. Buradaki
santral benzetmesinin abartili olmadigl mitokondride gerceklesen islemler
incelendiginde agikca goriilecektir.

Hiicrede eneriji liretilmesinde basrolii oksijen oynar. Oksijenin pek gok
yardimcisi vardir. Enerji tiretiminin hemen her basamaginda birgok farkli en-
zim devreye girer. Bir basamakta gorevini tamamlayan enzimler son derece
bilingli bir hareketle, bir sonraki basamakta yerlerini baskalarina devreder-
ler. Boylece, onlarca ara islem, bu islemlerde devreye giren ytiizlerce farkh
enzim ve sayisiz kimyasal reaksiyon sayesinde besinlerde depolanan enerji
hiicrenin isine yarayacak hale getirilir. Bu enzim degisiklikleri sirasinda hig
karisiklik ¢ikmaz, siralamada higbir sasma olmaz; tiim elemanlar ¢ok disip-
linli bir ekip seklinde ¢alismalarini siirdiirtirler.

Bu haliyle, milimetrenin 100'de biri kadar olan hiicrelerimizin igindeki
"enerji santrali"nin, bir petrol rafinerisinden ya da bir hidroelektrik santralin-
den daha kompleks oldugunu soyleyebiliriz.

Bir petrol rafinerisi, petroliin ne oldugunu bilen, ham petrolii laboratu-
var sartlarinda analiz etmis ve bu teknik bilgiler 1s1ginda hareket eden mii-
hendisler tarafindan insa edilir ve isletilir. Petroliin ne oldugunu bilmeyen
insanlarin bir petrol rafinerisi insa edebileceklerini diisiinmek ise imkansiz-
dir.

Petrol iiretiminden ¢ok daha kompleks olan canli hiicresindeki enerji
iretimi de ayn sekilde bilgi gerektirir.
Ama bir hiicrenin 6grenme kabiliyeti-
nin oldugunu one siirmek elbette ki
giiliingtiir. O halde boyle bir tiretimi
hiicre nasil gergeklestirmektedir?

Isin dogrusu, hicbir hiicre biyolo-
jik bir islevi, sozciiglin gercek anla-
minda "6grenme" firsatina sahip degil-
dir. Eger hiicre ilk ortaya ¢iktif1 anda
boyle bir islevi yerine getiremiyorsa

daha sonra bunun tistesinden gelebile-

Hiicrenin icinde proteinlerden olusan mito-
kondori, ayni bir elektrik santrali gibi calisir
yoktur. Ciinkii enerji liretiminde bas- ve hiicrenin ihtiyaci olan enerijiyi iiretir.

cek beceriyi elde etmek gibi bir imkamn
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rol oynayan "oksijen"in hiicre tizerinde tahrip edici etkisi vardir. Hiicre bu
ozelliklerle birlikte ortaya ¢ikmak zorundadir. Bu durum, hiicrelerin tesadii-
fen ortaya ¢ikmis olamayacaklarinin, Yiice Allah'in onlar bir anda yarattig1-
nin delillerinden yalnizca bir tanesidir.

Allah milimetrenin 100'de biri kadar kiigiik bir alana s1gdirdig1 bu sanat
ile bize giicliniin sinirsizligini gostermektedir.

Milimetrenin 100'de biri bu-
ylikliigiinde olan hiicreleri-
mizin icindeki enerji santra-
li, bir petrol rafinerisinden
ya da bir hidroelektrik sant-
ralinden daha komplekstir.
Binlerce miihendisin, teknik
uzmanin, isc¢inin, tasarimci-
nin bir araya gelerek, en
yliksek teknolojiyi kullana-
rak sagladiklan enerjiyi, be-
lirli sayida atomun birlesme-
sinden olusan, suur ve bilgi
sahibi olmayan hiicrelerimiz
cok daha ekonomik ve pra-
tik bir yontemle elde eder-
ler. Hiicrelerimizdeki enerji
santralinde, enerji tasarru-
fundan artik maddelerin de-
gerlendirilmesine kadar her
turlii detay planlanmis ve
kusursuzca yaratiimistir.



Hiicredeki Bilinc

Hiicrelerinizdeki Hayat Enerjisi:
ATP Molekiilii

Besinlerden elde edilen enerji, hiicrenin yasamini devam ettirmesi igin
gereken islemleri yapmada dogrudan kullanilamaz. Bu enerji énce ATP
(Adenozintrifosfat) adl1 6zel bir molekiiliin iginde paketlenir. Sonra da hiic-
renin i¢inde gerceklesen biitiin iiretimlerde ve tasima islemlerinde kullanilir.

Dinlenme halindeki bir insanin giinde ortalama 45 kg ATP molekiiliine
ihtiyact vardir. Ancak ne ilgingtir ki, giiniin herhangi bir aninda bakildigin-
da viicuttaki ATP miktar1 1 grami ge¢mez. Bunun nedeni ATP molekiiliintin
depolanmamasi, anlik olarak kullanima 6zel paketler halinde hazirlanmasi-
dir. Ancak unutulmamalidir ki hiicredeki yasam bu enerjiye baghdir. Bu
ylizden ATP olusumu ¢ok hizli gerceklesmelidir. Nitekim her saniye viicu-
dunuzdaki yaklasik 100 trilyon hiicrenin her birinde, 10 milyon ATP mole-
kiilii hi¢ durmaksizin tiretilir.

Peki bu hiz nasil saglanir?

Hiicre icinde enerjiye ihtiya¢ oldugu zaman, ATP, biinyesindeki 3 fos-
fat molekiiliinden sonda olan1 koparir; yani enerji paketinin kapagimi acar.
Sonuncu fosfatin birakilmasiyla serbest kalan ener;ji hiicre igindeki islemlerin
kolayca yapilmasini saglar. Ve bu islem her an sasirtici bir hizla, hicbir aksa-
ma olmadan devam eder.

Stiphesiz sadece atomlardan olusan bir molekiiliin, hiicre i¢indeki is-
lemler igin ihtiya¢ duyulan enerji miktarini tespit etmesi ve ona uygun {iire-
tim yapmast miimkiin degildir. Bu tiretimin seri bir sekilde gerceklesebilme-
si igin en uygun paketle-

me sistemine sahip olma- ISI
s1 da tesadiiflerin eseri ‘ )
.. . .. ISIK ELEKTRIK

olamaz. Hiicreyi de, hiic- .
re igindeki her molekii- =
liin hareketini ve tiretimi- 1 . .

i HUCREDEKI
ni de yaratan Allah, ATP e FIZIKSEL

OLAYLAR

molekiliinii de en mi-

kemmel sekliyle canlila- i

rin hizmetine vermistir.

v ~
|

KiMYASAL OLAYLAR

HAREKET SALGILAMA

ATP'nin kullanildigi olaylar
ve dontistigi enerji cesitleri
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Hiicredeki Yogun Trafigi
Kim Diizenliyor?

Golgi cisimcigi biitiin hiicrelerde bulunur ve yeni sentezlenen proteinle-
rin hazirlanmasinda ve tiirlerinin se¢imi ve ayrilmasimda 6nemli rol oynar.
Hiicrenin gesitli boliimlerinde bulunan ¢ok gesitli proteinler hiicrenin
baska bir boliimii olan endoplazmik retikulumda (ER) sentezlenirler. Protein-
ler sentezlenmelerinden sonraki dakikalar icinde ER'dan ayrilip Golgi cisimci-
gine giderler. Proteinlerin iiretildikten sonra bu islemlerden ge¢melerinin ¢ok
onemli nedenleri vardir. Golgi cisimciginde proteinler cesitli degisikliklere ug-
rarlar. Ornegin bazilarina karbonhidrat, bazilarina ise siilfat, fosfat ya da yag
asitleri eklenir. Bu degisiklikler proteinlerin tiiriine ve gidecekleri yere gore
degisir. Golgi cisimcigi bu proteinleri arindirir, tiirlerine ve gidecekleri organa
gore ayirir ve paketler. Bu paketleri de kendisi hiicrenin tiiriine gore imal eder.
Ancak ER'da sentezlenen binlerce proteinin biyokimyasal aktivitelerinin birbi-
rine karismamasi i¢in bu islemlerin ¢ok hassas bicimde yapilmasi ve protein-
lerin gidecekleri yere gore yonlendirilmeleri gerekir. Iste hiicredeki bu trafigi
diizenleyen Golgi cisimcigidir. Bu kiigiiciik organel yaptig1 her islemde ¢ok
biiytlik bir suur gostermektedir. Kendisine gelen proteinleri tanimakta, ayir-
makta, ihtiyaglarini belirlemekte, ihtiyaglarina gore tiretim yapmakta, gorevle-
rini tespit etmekte, onlar1 paketlemekte ve bu kadar yogun tra-
figi hi¢ karisiklik olmadan diizenlemektedir.
Hiicreye ve hiicreyi olusturan tiim pargalara bu
akli, karar verme ve uygulama ye-
tenegini ilham eden alemlerin
Rabbi olan Allah'tir.

Hiicre icindeki organizasyon, in-
sanlarin organizasyonlarindan daha 3
daha basarilidir. Bir Griiniin fabrikadan c¢ikip kulla-
nilacagdi yere ulasana kadar gecirdigi asamalarin
benzerlerini hiicrede Uretilen bir protein de yasar.

e
q
3
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Karacigerin Dev Bir Laboratuvar
Oldugunu Biliyor musunuz?

Tam tesekkiillii, son teknoloji ile donatilmis bir laboratuvarin kendi ken-
dine olugabilecegini kimse iddia etmez. Ama evrimciler karacigerde yer alan
essiz laboratuvar kompleksinin kendi kendine olustuguna inanir ve bunu de-
lil olmadan savunurlar. Cliinkii Darwinizm insanlarin akillarini 6rten bir bii-
y, batil bir dindir.

Karacigerinizin tek bir hiicresinde 500 farkli kimyasal islem gerceklesti-
rilir. Milisaniyeler (saniyenin binde biri) iginde kusursuz agsamalarla gergek-
lesen bu islemlerin ¢ogu laboratuvar kosullarinda hala taklit edilememekte-
dir. Karaciger hiicresi, yedigimiz besinlerin hepsini hiicrelerimizin kullanabi-
lecegi enerji olan sekere, yani glukoza gevirir. Kullanilmayan sekeri yaga ce-
virip depolar. Sekerin yoklugunda ise proteinleri ve yaglar1 sekere cevirip
hiicrelere sunar.

Kisacasi biz, canimizin istedigi her tiirde yiyecegi yerken, karaciger bii-
tiin bu yiyecekleri viicudumuzun gereksinimine gore harcar, dontistiiriir ve-
ya depolar. Ve ilk insandan bu yana trilyonlarca karaciger hiicresi ayni suur
ve ilimle hi¢ sasirmadan hareket etmektedir.

Glikoz, bagirsakta emi-
lerek karacigere gelir.

Artan
kisim gliko-
jene cevrilir.

.
intiyac oldugunda
glikojen tekrar glikoza
cevrilir.

* -
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Glikojen deposu doldu-
gunda glikoz, gliserin ve
yag asidine cevrilir.




Hiicredeki Bilinc

Viicuda Zarar Vermemek i;in
Intihar Eden Hiicreler

Canl1 viicudundaki gereksiz, hatali veya hastalikli hiicreler kendi ken-
dilerini oldiiriirler. Pek ¢ok hiicre kendi kendini yok etmek igin bir dizi pro-
tein liretir. Ancak, hiicre viicuda yararli oldugu siirece bu proteini, yani ken-
di 6liim makinesini durdurur. Hiicre hastalanir, kotii huylu hale dontisiir ve-
ya organizmanin sagligini tehdit etmeye baslarsa oldiirticii proteinler ¢ozii-
liirler, etkin hale gelirler ve hiicreyi oldtirtirler.

Hiicrenin tam zamaninda ve yerinde karar vermesi ¢ok onemlidir. Ak-
si takdirde, yani 6liim proteinleri, hiicre saglikli iken harekete gecirildiginde,
viicuttaki saglikli hiicreler stirekli 6lecekler ve bu da, canlinin 6liimii ile so-
nuglanacaktir. Zararli ve hastalikli hiicrelerin yasamaya devam etmeleri ise
yine canlinin 6liimii ile sonuglanabilecektir.

Intihar etmeye karar veren ve 6liim proteinini etkin hale getiren hiicre
once biiziiliir ve kendisini ¢cevresinden geri ¢eker. Sonra ytizeyinde kabarcik-
lar olusur ve bu hiicre kayniyormus gibi bir gortintii olugturur. Ardindan ge-
kirdegi ve daha sonra da hiicrenin tamami pargalara ayrilir.

Intihar eden hiicrelerin artiklari ise derhal gevredeki diger hiicreler ta-
rafindan yok edilir. Daha da ilging olan ise, olii hiicrelerin hepsinin diger
hiicreler tarafindan temizlenmemesidir. Baz1 oli hiicreler 6zellikle birakilir,
clinkii bunlarin viicuttaki gorevleri hala bitmemistir. Ornegin, goziin lensi,
deri, tirnak gibi dokular da 6li hiicrelerden olusur ama bunlar beden igin ge-
rekli oldugu icin yok edilmezler. Hiicrelerin, hangi olii hiicreleri yok ederek
hangilerini birakacaklarina karar vermeleri ve bu karara viicuttaki trilyonlar-
ca hiicrenin uyum gostermesi tizerinde diisiiniilmesi gereken ¢ok énemli bir
konudur.

Bir hiicreye boylesine hayati bir karar1 verecek ve uygulayacak suuru
kazandiran nedir? Hangi durumda iginde bulundugu organizmaya zarar ve-
recegini ogreten kimdir? Ve bu zarar1 énlemeyi bu mikroskobik canliya il-
ham eden gii¢ kime aittir?

Burada anlatilanlardan goriildiigii gibi, tiim hiicreler, canlimin yasamu-
ni1 siirdiirebilmesi i¢in en ideal sekilde programlanmuslardir. O halde bu pro-
gramin sahibi kimdir?

Evrimciler bu olaganiistii programin sahibinin suursuz, kor tesadiifler
olduguna inanacak kadar korlesmislerdir. Canliligin her detayinda Allah'mn
essiz yaratisinin ve sonsuz ilminin bir yansimasi agikca goriilmektedir.
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1.
Hiicrenin intihari, hiicrenin icinden veya
disindan gelen bir uyari sinyali ile bas-
lar. Bu mesaj hiicreye "OLME VAK-
Ti"nin geldigini bildirir.

2.
Hiicre icinde me-
saji alan ve deger-
lendiren ise, hiic-
reyi yoketmekten
sorumlu olan pro-

teinlerdir. Mesaiji alan

yok edici
protein
aktif hale
gecer.

3.
Gelen sinyalle aktif
hale gecen bu prote-
inler hicreyi farkh se-
killerde yokederler.

4,
Hiicrenin yapi iskeletine saldiran protein-
lerin harekete gecmesiyle zararl ve hasta
hiicreler kendi kendilerini yok eder ve
béylece viicudu korumus olurlar.
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Karacigere Yerlestirilmis
"Bakteri Imha Makineleri"

Yedigimiz besinlerle, soludugumuz havayla ve daha bir¢ok yoldan vii-
cudumuza gozle goriilemeyen bir¢ok bakteri girer. Viicudun calisma siste-
mini bozmamalari i¢in bunlardan zararl olanlarin etkisiz hale getirilmeleri
gerekmektedir. Bunun i¢in viicudumuzda gorevi sadece "savunma yapmak"
olan miikemmel bir hafizayla donatilmis hiicreler vardir. Ancak viicudumu-
zun kusursuz tasariminin bir 6rnegi olarak savunma igin gesitli ek tedbirler
de alinmistir. Bunlardan biri de dolasim sistemi iginde stratejik bir durak ola-
rak nitelendirilebilecek karacigerde bulunan savunma hiicreleridir.

Kupffer hiicreleri olarak adlandirilan bu hiicreler, kan dolasimiyla ba-
girsaklardan karacigere gelen kandaki zararli bakterileri 0,01 saniyeden da-
ha kisa bir siire igerisinde sindirerek, etkisiz hale getirirler. Bu suursuz hiic-
reler viicuda giren ¢ok sayidaki bakteri arasindan, insana faydali olanlarla
zararli olanlar1 nasil birbirinden ayirt edebilmektedir? Hangi 6zelliklere sa-
hip olduklarii ve viicutta yerine getirecekleri gorevleri bilmeden, nasil
olupta bazi bakterileri imha ederken, digerlerine hi¢ zarar vermemektedir?

Burada tizerinde durulup, dikkatlice diisiiniilmesi gereken 6nemli bir
nokta daha vardir; Kupffer hiicrelerinin karacigere yerlesmis olmasi. Neden
viicudun bagka bir organ1 degil de karaciger? Iste burada bir kez daha viicu-
dumuzdaki kusursuz yaratilis delillerinden biri karsimiza ¢ikmaktadir. Eger
bu hiicreler, karacigere degil de baska bir organa yerlestirilmis olsalardi ka-
nin, bakterilerden arindirilmasinda bu derece etkili olamazlardi. Ciinkii bak-
teri dolu kan, karacigerde temizlendikten sonra viicudun tamamini dolas-
mak icin genel kan dolagimina girmektedir. Bu nedenle genel kan dolagimi-
na ulasmay1 basaran bakteri sayis1 yiizde birden azdir.

Sizce hangi kor tesadiif viicutta daha bir¢ok organ varken, Kupffer hiic-
relerinin karacigere yerlesmesini saglayabilir? Yaklasik yiiz trilyon hiicreden
olusan bir beden icinde, herhangi bir hiicrenin kendisi i¢in 6zel bir yer tespit
ederek oraya yerlesecek bir suura sahip olmasi miimkiin degildir. Boyle ku-
sursuz bir plan igin, ¢ok tistiin bir aklin varligina ihtiyag¢ vardir. Bu akil, vii-
cudumuzdaki her noktay: en iyi bilen ve buna uygun sekilde bizi yoktan ya-
ratan Allah'a aittir.
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karaciger toplardaman

karaciger

karaciger atardamari

hepatositler

Ozel olarak karacigere yerlesti-
rilmis olan Kupffer hiicreleri,
bagirsaklardan karacigere ge-
len bakterileri cok kisa bir si-
rede etkisiz hale getirirler.

karaciger atardamari

karaciger toplardaman

Kupffer hiicresi
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Nefes Alip Verme Diizeninizi
Hicbir Zaman Kontrol Etmiyorsunuz
Ciinkii Baz1 Hiicreleriniz Bu Kontrolii

Sizin Yerinize Yapiyor

Eger nefes alma diizeni bizim kontrol ve dikkatimize birakilmuis olsa,
nefes almayr unuttugumuzda, uykuya daldigimizda ya da baska bir isle
mesgul oldugumuzda nefessizlikten 6lebilirdik.

Her insan icin hayati bir 6neme sahip olan nefes alma islemi, solunum
merkezi tarafindan diizenlenir. Bu merkez bir mercimek tanesi biiyiikligiin-
de olup beynimizin bir uzantis1 olan "beyin sap1" denen yerdedir ve baslica
i¢ grup sinir hiicresinden olusur:

Birinci grup hiicreler, solunumun temel ritmini belirlerler ve i¢imize ha-
va ¢ekmemiz icin emir verirler. Boylece ihtiyacimiz olan havayi i¢imize ¢ek-
mis oluruz.

Ikinci grup hiicreler ise, solunumun hizini ve gidisatini belirlerler. An-
cak ikinci grup hiicreler devreye girdiginde, birinci grup hiicrelerin faaliye-
tini bir sinyalle durdururlar. Boylece akcigerin hava dolum boéliimii kontrol
edilir ve nefes alip vermemiz hizlanir.

Ugiincii grup hiicreler ise, normal nefes diizeninde aktif degildirler. An-
cak yiiksek oranlarda soluk alip vermek gerektigi zaman devreye girerler,
karin kaslarimiza sinyal gonderip solunuma katilmalarin saglarlar.

Tiim bu anlatilanlar hayatta kalmamiz i¢in yeterli midir? Haynr.

Solunum kimyasal olarak da kontrol edilir. Bizim nefes alip vermemi-
zin amaci kandaki oksijen ve karbondioksit miktarlarinin belirli bir oranda
kalmasidir. Bu orandaki degisiklikler ise solunum merkezindeki bir grup
hiicreyi harekete gecirir ve solunumdaki bozulan degerler ¢cok hassas ayarla-
malarla olmasi gereken diizeye getirilir.

Kandaki oksijen miktarinin solunum merkezine dogrudan bir etkisi
yoktur. O halde kanda degisen oksijen miktarindan nasil haberdar olmakta-
dir? Burada bir grup daha devreye girerek mucizevi bir suur gosterirler. Bey-
nin disinda, sahdamar1 gibi bazi biiyiik damarlarda bulunan ¢ok hassas ali-
cilar, kandaki oksijen belli bir diizeyin altina indiginde solunum merkezine
sinyaller gonderirler. Boylece ¢ok hassas degisikliklerle solunumda gerekli
diizeltmeler yapilir.

Bizim hayatta kalmak i¢in ne kadar oksijene ihtiyacimiz oldugunu bir
grup hiicre nasil bilmektedir?

Bilimin ancak son 20 yilda ortaya gikardigi bu muhtesem mekanizmay:
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hiicreler ilk insandan bu yana nasil kullanmaktadirlar?

Ustelik bu mekanizma o kadar hassastir ki, hayatimiz boyunca oturur-
ken, kosarken ya da uyurken hi¢ hata yapilmaz ve viicudumuzdaki 100 tril-
yon hiicreye her an tam ihtiyaci olan oksijen tasinir; zararh olan karbondiok-
sit ve hidrojen iyonu gibi atiklar derhal uzaklagtirilir.

Evrim teorisine, bagnaz bir inangla bagli olan baz1 bilim adamlari, tiim
bu gergekleri bildikleri halde, sadece materyalizme baghliklar1 ugruna, bu
kusursuzlugun kor tesadiifler tarafindan meydana getirildigini iddia eder-
ler. Oysa bu miikemmel diizenin Yaraticis1nin sonsuz akil sahibi olan Allah
oldugu apagiktir.

Solunumun temel
ritmini belirleyen
1. grup hiicreler

Solunum hizini ve
gidisatini belirleyen
2. grup hiicreler

Acil durumda
devreye giren
3. grup hiicreler |
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Sizin Yapamadiginizi
Hiicreleriniz Yapabilir!

Oniiniize cesit esit toz metal kondugunu ve bunlarin hangi metaller
oldugunu teshis etmenizin istendigini diisiiniin. Isabetli bir secim yapabilir
misiniz?

Bu konuda egitim gormiis bir insan degilseniz bdyle bir se¢imi yapma-
niz mimkiin degildir. Ama sizin gibi suurlu bir insanin yapamadigi bu isle-
mi, bedeninizdeki yaklasik 100 trilyon hiicrenin her biri, hi¢ zorlanmadan,
diisiinmeden, hesap etmeden rahatlikla yapabilmektedir. Ustelik bu yetene-
ge yalniz sizin hiicreleriniz degil, yeryiiziinde su ana kadar yasamis olan ve
su an yasamakta olan milyarlarca insanun her birinin trilyonlarca hiicresi de
sahiptir.

Bedeninizdeki bir hiicre viicut iginde ihtiyact olan demiri rahatlikla se-
¢ebilir ve kullanmak tizere i¢ine alabilir. Ayni1 sekilde fosforu, azotu, oksije-
ni, sodyumu, potasyumu ve digerlerini her an kolaylikla taniyabilir, kullan-
mak lizere toplayabilir veya fazlasini tespit edip depolayabilir. Hatta gerek-
tiginde ihtiyag fazlasi tirtinleri hiicrenin disina atabilir.

Burada durup diisiintin. Hiicre dedigimiz varlik proteinlerden, mole-
kiillerden, atomlardan olusan, milimetrenin binde biri biiyiikliigiinde bir ya-
pidir. Bu varligin elleri, kollari, gozleri, kulaklari, beyni yoktur. Bu varligin
sizin gibi bir suuru da yoktur. O halde bu se¢imi nasil yapmaktadir?

Bu se¢im hiicrelerinizin her birine Allah tarafindan ilham edilmektedir.
Kor ve suursuz atomlara, keskin bir goriis ve suur gerektiren se¢im yetene-
gini veren sonsuz ilim ve kudret sahibi olan Allah'tir.

hiicre kapisindan
girmeye calisan
molekdller

hiicreye giris cikisi
denetleyen protein

Pekcok insan, éniine konan mineralleri taniyamaz. Ancak, viicudumuzdaki hiicreler mineral-
leri, oksijeni, sodyumu, potasyumu birbirinden ayirir ve istedigini secip icine kabul eder.

36



Harun Yabya - Adnan Oktar

Yasaminiz Hiicrelerinizin Suurlu
l;bolumu Sayesinde Devam Ediyor!

B12 vitamini hayatin devamui i¢in ¢ok 6nemli bir vitamindir ¢iinkii kan

yapiminda kullanilir. Eksikliginde 6liimle neticelenen kansizlik meydana ge-

lir. Ancak bu vitamin tek olarak viicut icinde kullanilamaz. Iste bu yiizden

mide mukozasi kan yapiminda 6nemli bir gorevi olan B12 vitamininin emil-

mesini saglayan &zel bir madde salgilar. Ince bagirsagin gok 6zel bir bolii-

miinde ise sadece B12 vitaminini emmek tizere hazirlanmis hiicreler bulu-

nur. Burada durup bir diisiinelim. Kan yapimi bir¢ok karmasik islemin sonu-

cunda, agirlikli olarak kemik iliginde gerceklesir. Ancak kemik iligi mideye

¢ok uzak bir yapidir. Nasil olur da kemik iliginde ihtiya¢ duyulan bir vitami-

nin kullanilmasi, mide hiicrelerinin tiretti§i bir maddeye baglh olabilir? Ve

nasil olur da bu vitaminin emilmesi gorevini, incebagirsagin bir bolgesinde

-

DUVAR
HUCRELERI

INCE BAGIRSAK

B12 BAGLAYICI | l

PROTEINLER INCE BAGIRSAK |
HUCRESI

L] f 4
k\ql_ﬁ:ff

B12 vitamini kemik iliginde kullanilir. Ancak
buna ragmen mide ve ince bagirsak tarafin-
dan emilerek, kemik iligine ulastirilir.
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bulunan belirli sayidaki hiicre {ist-
lenmistir?

Bunun icin mide hiicrelerinin
de, incebagirsagin ilgili bolimiin-
deki hiicrelerin de bilgiye sahip ol-
malar1 gerekir. Kendilerinden ¢ok
uzakta gerceklesen kan tiretiminin
detaylarina hakim olmalar: gerekir.
Ayni zamanda bu tiretimin viicut
i¢in 6nemini de bilmelidirler. Kisa-
cas1 bedeninizin iginde, kapkaran-
Iik bolgelerde insanin 6grendiginde
hayrete diistiigii sistemler gorev
yapmakta, hiicreler arasinda son
derece suurlu iglemler yerine geti-
rilmektedir.

Kuskusuz bu keskin suur ve
kusursuz isleyis soz konusu hiicre-
lerin iradesi ile gerceklesemez. B12
vitaminini de, onu kullanilir hale
getirecek bilgiye sahip hiicreleri de
yaratan, goklerin ve yerin Rabbi
olan Allah'tir.
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Hiicrelerinizde Gergeklesen
Olaylarin Akil Gerektirdigini
Hi¢ Diisiinmiis Miiydiiniiz?

Mideden bagirsaklara gelen sindirilmis besinlerin i¢inde giiglii asitler
bulunur. Bu durum oniki parmak bagirsag: icin ciddi bir tehlike olusturur.
Ciinkii oniki parmak bagirsaginin mide gibi kendisini koruyabilecek 6zel bir
tabakasi yoktur.

O halde nasil olup da oniki parmak bagirsag: asitlerden zarar gorme-
mektedir? Bu sorunun cevabini bulmak igin sindirim sirasinda gergeklesen
olaylar1 inceledigimizde, bedenimizde gergeklesen hayret verici olaylarla
karsilasiriz.

Onikiparmak bagirsagina mideden besinlerle birlikte gelen asitlerin
orani tehlikeli bir boyuta ulastiginda, bagirsagin duvarindaki hiicrelerden
"sekretin" isimli bir hormon salgilanmaya baslar. Onikiparmak bagirsagin
koruyan bu sekretin hormonu incebagirsagin duvarindaki hiicrelerde "pro-
sekretin" halinde bulunur. Bu hormon sindirilmis besinlerin asidik etkisiyle
baska bir kimyasal madde olan sekretin haline doniisiir.

Sekretin hormonu kana karisarak pankreasa gelir ve enzim salgilamasi
i¢in pankreasi yardima gagirir. Onikiparmak bagirsaginin tehlikede oldugu-
nu sekretin hormonu aracilif ile 6grenen pankreas, "bikarbonat" molekiille-
rini bu bolgeye gonderir. Bu molekiiller mide asidini etkisiz hale getirir ve
onikiparmak bagirsagini korurlar.

Insan hayati icin 6nemli olan bu iglemler nasil gerceklesmektedir? Ba-
girsak hiicrelerinin ihtiyaglar1 olan maddenin pankreasta bulundugunu bil-
meleri, pankreasi harekete gecirecek maddenin formiiliinii bilmeleri, ayni se-
kilde pankreasin da bagirsaktan gelen mesaji anlayarak bikarbonat molekiil-
lerini salgilamaya baslamas1 mucizevi islemlerdir.

Burada bagirsak hiicreleri i¢in kullanilan "bilmek, haberdar olmak" gibi
tiiller insan bedeninde gerceklesen olaylar1 daha iyi vurgulamak igin kulla-
nilmaktadir. Yoksa akil sahibi her insanin da takdir edecegi gibi bir hiicrenin
diistinmesi, iradeye sahip olmasi ve kararlar vermesi, bagka bir organin 6zel-
liklerinden haberdar olmasi, formiiller tiretebilmesi kesinlikle miimkiin de-
gildir.

Hiicreleri bu 6zelliklerle birlikte yaratan benzeri olmayan bir ilmin sa-
hibi olan Allah'tir. Allah insanlara kendi bedenlerinde yarattig1 bu gibi 6zel-
liklerle giicliniin sinirsizligini gostermektedir.
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% BESIN

KORUYUCU OZEL TABAKA

KAN YOLUYLA

i ASIT PANKREASA
TASINAN
w SEKRETIN
- : .
U INCE BAGIRSAK
DUVARINDAKI
" - HUCRELERDE
BULUNAN

PROSEKRETIN

PANKREAS
TARAFINDAN
URETILEN
BIKARBONAT
MOLEKULLERi

MIDE ASITiNi ETKisiz
HALE GETIRIR

ince bagirsak, mideden gelen
asin asit tehlikesine karsi, kusur-
suz bir hiicreler arasi haberlesme
ve isbirligi ile korunur.
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Seker Yediginiz Zaman
Viicudunuzda Calisan
Dev Fabrikanin Farkinda Misiniz?

Eger ihtiyacinizdan biraz daha fazla sekerli bir gida yerseniz, viicudu-
nuzdaki bir sistem kandaki seker oranmin yiikselmesini engellemek igin
devreye girer:

1- Oncelikle pankreas hiicreleri, kan sivisinin i¢inde bulunan yiizlerce
molekiil arasindan seker molekiillerini bulur ve digerlerinden ayirdederler.
Dahas1 bu molekiillerin sayilarinin fazla m1 yoksa az mi olduklarina karar
verir, adeta seker molekiillerini sayarlar. Gozii, beyni, elleri olmayan, gozle
goremeyecegimiz kiiciikliikteki hiicrelerin bir sivinin igindeki seker molekiil-
lerinin durumu hakkinda fikir sahibi olmasi, tizerinde diisiiniilmesi gereken
bir konudur.

2- Eger pankreas hiicreleri kanda gereginden fazla seker oldugunu be-
lirlerlerse, bu fazla sekerin depolanmasina karar verirler. Ancak bu depola-
ma igini kendileri yapmaz, kendilerinden ¢ok uzakta bulunan baska hiicrele-
re yaptirirlar.

3- Uzaktaki bu hiicreler kendilerine aksi bir emir gelmedigi siirece seker
depolamak istemezler. Ancak pankreas hiicreleri, bu hiicrelere "seker depo-
lamaya baglaym" emrini tastyacak bir hormon yollarlar. "Insiilin" ad1 verilen
bu hormonun formiilii, pankreas hiicreleri ilk olustuklar1 andan itibaren
DNA'larinda kayith bulunmaktadir.

4- Pankreas hiicrelerindeki 6zel "enzimler" (is¢i proteinler) bu formiilii
okurlar. Okunan formiile gore de instilin {iretirler. Bu tiretimde her biri fark-
I1 gorevlerde ytizlerce enzim caligir.

5- Uretilen insiilin hormonu, en giivenli ve en hizli ulagim ag1 olan kan
yoluyla hedef hiicrelere ulastirilir.

6- Insiilin hormonunda yazili olan "seker depolayin" emrini okuyan di-
ger hiicreler ise bu emre kayitsiz sartsiz itaat ederler. Seker molekiillerinin
hiicrelerin igine ge¢mesini saglayacak kapilar acilir.

7- Ancak bu kapilar rastgele acilmaz. Depo hiicreleri kandaki yiizlerce
farkli molekiil arasindan sadece seker molekiillerini ayirdeder, yakalar ve
kendi iglerine hapseder.

8- Hiicreler, kendilerine ulasan emre hicbir zaman itaatsizlik etmezler.
Bu emri yanhis anlamaz, hatali maddeleri yakalamaya, gereginden fazla se-
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ker depolamaya kalkmazlar. Biiyiik bir disiplin ve 6zveri ile calisirlar.

Boylece siz fazla sekerli bir cay ictiginizde, bu olaganiistii sistem devre-
ye girer ve fazla sekeri viicudunuzda depolar. Eger bu sistem ¢alismasaydi,
o zaman kaninizdaki seker hizla yiikselir ve komaya girerek oliirdiiniiz. Bu
o kadar miikemmel bir sistemdir ki gerektigi zaman tersine de c¢alisabilir.
Eger kandaki seker normalin altina diiserse bu sefer pankreas hiicreleri bam-
baska bir hormon olan "glukagon"u {iretirler. Glukagon daha 6nce seker de-
polayan hiicrelere bu sefer "kana seker karistirin" emri tasir. Bu emre de ita-
at eden hiicreler depoladiklar: sekeri geri birakirlar.

Nasil olur da, bir beyne, sinir sistemine, goze, kulaga sahip olmayan
hiicreler, bu denli biiyiik hesaplar: ve isleri kusursuzca basarirlar? Proteinle-
rin ve yag molekiillerinin yan yana gelmesiyle olusan bu suursuz varliklar,
nasil olur da insanlarin bile yapamayacaklar1 kadar biiytik isler yapabilirler.
Suursuz molekiillerin sergiledikleri bu biiyiik suurun kaynagi nedir? Elbette
bu olaylar, bizlere tiim evrene ve tiim canlilara hakim olan Allah'in varliginm
ve kudretini gostermektedir.

GLIKOZUN HUCRE TARAFINDAN EMILiMmi

tastyici protein hiicre zarn
2 _dd_._—_—-'_‘—'——__h_ insilin molekdili
i e e
dis _\Y A |
kisim (e

insiilin reseptér
I:“'nl?' bdlgesi

molekiilii 5

insiilin hiicre zarindaki aliciya
baglandiginda (1) hiicrenin
icindeki 6zel proteinler (2) ha-
rekete gecer. Bu glikoz tasiyici- %
lar icin bir uyaridir. Ayrica hicre- h\"-""b
nin ic kisminda glikoz kesecikleri var-
dir.

(3) Bunlardan bir kismi hiicre zarina yakindir. (4) Bu kesecikler uyariyla birlikte ana hiicre
zarina dogru hareket eder ve onunla birlesirler. (5) Bu birlesme sirasinda glikoz tasiyicila-
ri aciga cikar. (6) Glikozu hiicre icine alan tasiyici protein sayisi arttikga kandaki glikoz
seviyesi azalir ve daha az insiilin uretilir. Bir siire sonra hiicre zarinin bir kismi protein ta-
styicilarla birlikte ice dogru kivriimaya baslar (7) ve kesecikler olusturur. (8) Bunlar hiicre-
nin i¢c kismina dogru ilerler ve endozomla birlesir (9) Burada tekrar kesecikler olustugun-
da bir sonraki uyarinin gelmesini bekler (10) ve bu islem surekli devam eder.
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Glikozu, Proteini, Sodyumu Ayirt
Edebilen Bobrekler Yaratilisin
Apacik Bir Delilidir

Iki bobregimiz hayatimiz boyunca viicudumuzda dolasan kani temizler.
Stizdiigii maddenin bir kismini viicuda geri gonderir, kalanini da ise yarama-
dig1 igin viicuttan atar. Acaba bobreklerin, proteini, tireyi, sodyumu, glikozu
ve digerlerini nasil birbirinden ayirt ettigini biliyor musunuz?

Bobreklerde, gelen kanin igindeki maddeleri siizen yer "glomeriil" ad1
verilen kilcal damarlardan olusan yumak seklindeki bir yapidir. Buradaki kil-
cal damarlarin, viicudu saran diger kilcal damarlardan farki ii¢ katmanla sa-
rilmis olmasidir. Iste bu {i¢ tabaka biiyiik bir titizlikle, bobreklerde hangi
maddenin siiziiliip atilacagima hangisinin tekrar kana karisacagina KARAR
VERIR. Ancak okudugunuz bu ciimledeki énemli bir detaya dikkat edin. Bir
hiicre zar1 neyi 0l¢li alarak ve hangi mekanizmayla kendisine gelen sivinin
icindeki tiim maddeleri teker teker tespit edip, gidecekleri bolgenin neresi
olacagina karar verir? Bobrege gelen kanin icinde glikoz, bikarbonat, sodyum,
klor, iire ve kreatin gibi bircok madde vardir. Bobrek, bu maddelerin bir kis-
minin tamamini, bir kisminin bir bolimiinii viicuttan atarken, bir kismini da
tamamen kana gonderir. Bir et pargas1 bu maddelerin hangisini ne kadar ata-
cagma nasil karar verebilmektedir? Bu sorularin cevabi, bu et pargasinin
miikemmel bir yapiyla yaratilmis olmasindadar.

Glomertillerin segiciligi stvinin i¢indeki molekiillerin elektrik yiiklerine
ve biiyiikliiklerine bagh olarak belirlenir. Bu demektir ki glomertiller, sivinin
icinde karisik olarak bulunan sodyum ile glikozun molekiil agirligini hesap-
lama ve proteinlerin negatif elektrik yiiklii olduklarint TESPIT EDEBILME ye-
tenegine sahiptir. Boylece viicut i¢in hayati 6neme sahip olan proteinlerin vii-
cuttan atilmayip, tekrar geri alinmasi saglanmis olur.

Peki sizce kilcal damarlardan olusan bir yap1 olan glomeriiller, ne kim-
ya, ne fizik ne de biyoloji egitimi almamis olmalarina ragmen bdyle tistiin bir
kabiliyete nasil sahip olabiliyorlar? Glomeriiller bu kabiliyete sahipler ve go-
revlerini kusursuz olarak yerine getiriyorlar ¢linkii kendilerini yaratan
Allah'in ilhamiyla hareket ediyorlar. Siizdiikleri hi¢bir maddeyi tesadiifen
se¢mezler. Eger tesadiifen seciyor olsalardi, bu suursuz varliklar dogru mole-
kiilii bulana kadar bedenimizin saglikli bir sekilde varligini siirdiirmesi miim-
kiin olmazdi. Tiim bunlar, Allah'in kusursuz yaratisinin delillerindendir.
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{ Sari nokta halinde
goziikenler
Bowman kapsiili

L
I

Glomeriiliin icinde bulun-
dugu Bowman kapsiilii

Glomerdilii olusturan kil-
cal damar yumagi
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Tansiyonunuz Diistiigiinde
Viicudunuzda Neler Oldugunu
Biliyor Musunuz?

Giin iginde sik sik "tansiyonum diistii" ya da "tansiyonum ytikseldi!"
sozleriyle karsilasiriz. Fakat tansiyonunuzu diizenleme gorevinin bobrekle-
rinize ait oldugunu belki de higbiriniz bilmiyorsunuzdur.

Bobrekler insan viicudundaki pek ¢ok gorevlerinin yaninda kan basin-
cini, yani tansiyonu ayarlama gorevini de istlenirler. Kan basincini belirle-
yen en onemli faktorlerden biri damarlarin icinde bulunan sivi miktaridir.
Damarlarin icindeki sivi ne kadar fazla olursa tansiyon da o derece ytikselir
ve viicuttaki tiim organlara zarar verir.

Viicudun damarlardaki fazla siviyr algilamas: kalbin 6n odaciklarma
yerlestirilmis algilayicilar sayesinde olur. Kalbin, i¢ine giren fazla miktarda
siviyla gerilmesi sonucunda kalpteki algilayicilar beyine durumla ilgili sin-
yaller gonderirler. Beyin buna kars1 bobrege giden damarlar1 ayarlayarak ka-
nin stiziilmesini artirir. Yiiksek tansiyon, yani damarlardaki sivi miktarinin
artmasi, insan igin oldukga tehlikeli bir durum olusturur. Eger bir énlem
alinmazsa sonug¢ Oliimdiir. Ancak bu olmaz ve yiiksek tansiyona karsi
viicudu koruyan bir olaylar zinciri baslar. Artan kan basinci kalbin daha faz-
la gerilmesine neden olur. Bu gerilmeyle kas liflerinin de aralar1 acilir ve lif-
lerin i¢ine hapsedilmis olan mesaj molekiilleri serbest kalarak kana karisir.
Ardindan bu mesaj kan yoluyla bobreklere ulasir. Buna bagh olarak viicut-
tan atilan sivi miktar1 da artar. Boylece kan basinci normal diizeye iner ve
kalp saglikli olarak atmaya devam eder.

Kandaki basing diizeyinin diizenlenmesinde bobregin sahip oldugu rol
bu kadarla da bitmez. Tansiyonun diisiik oldugu durumlarda da bobrekteki
¢ok 0zel yapida bir hiicre olan JGA'dan "renin" adl1 bir madde salgilanir. An-
cak bu maddenin dogrudan kendisinin tansiyon ytikseltici etkisi yoktur. Bu
madde tretildigi yerden ¢ok daha farkli bir yerden, karacigerden salgilanan
"anjiotensinojen" adl1 bir molekiille birleserek "anjiotensin-1" molekiiliine do-
niisiir. Ancak bu olusan hormonlarin da tansiyon tizerinde ¢ok ciddi bir et-
kisi yoktur. Kan dolasiminda bulunan bu hormon daha sonra yine farkl: bir
organda, akcigerde bulunan "ACE" ad1 verilen ve sadece "anjiotensin-1" mo-
lekiiliinii parcalamaya yarayan bir enzim sayesinde daha farkli bir molekiil
olan "anjiotensin-2" molekiiliine dontisiir.

Iste damarlar iizerinde etki gosterip tansiyonu normal seviyeye gikara-
cak olan asil hormon da son noktada tiretilen bu molekiildiir. Bu molekiil
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olusmazsa kendinden once tiretilmis hi¢cbir hormonun tansiyon tizerinde bir
etkisi olmayacaktir. Anjiotensin-2 molekiilii yine sadece kendisiyle birles-
mek iizere damar ylizeyinde bulunan algilayicilarla birlestikten sonra da-
marlarm biiziilmesini ve tansiyonun yiikselmesini saglar.

Burada dikkat edilmesi gereken en 6nemli nokta, bu maddelerin etkile-
rinin birbirlerine bagli olusudur. Birinin olmamasi digerinin de olmamas an-
lamina gelmektedir. Boyle bir durumda sadece tek bir asamasmin bile rast-
lantilarla olusmas: miimkiin olmayan boyle bir sistemin biitiin elemanlarinin
ayni anda, ayni bedende rastlantilarla olusmasi imkansizdir. Rastlantilarin
bobreklere anlama kabiliyetini, onlem almak icin gerekli olan karar yetkisini
kazandiramayacag ise tartisilmazdir. Tim bu detayli yapilarin ayni anda
var olmasy, onlarin Allah tarafindan yaratilmis olduklarinin agik bir goster-

gesidir.

Viicut icin son derece
o6nemli olan kan
basincini dengeleyen
sistem

anjiotensin 2

o
akciger
ACE

bébrek

kan damari
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Dolasim Sistemindeki Suur

Viicut dokularinin beslenebilmeleri icin gerekli olan en 6nemli madde-
lerden biri oksijendir. Bu nedenle, dokulara oksijenin siirekli olarak yeterli
miktarlarda ulastirilmasi gerekir. Viicut igindeki kusursuz sistemin en 6nem-
li parcalarindan biri olan dolagim sistemi, bu oksijen tasima gorevini kusur-
suzca yerine getirir. Dokulardaki oksijenin miktar1 diistiigiinde, dokuya gi-
den kan akiminda derhal OTOMATIK olarak belirgin bir artis meydana ge-
lir. Hatta gerektigi durumlarda, kan akisinin yedi katlik bir artis gosterdigi
bilinmektedir.

Bu sistemin parcalari, hicbir suura, bilgiye veya karar verme mekaniz-
masina sahip olmayan dokular, hiicreler, kan damarlari, proteinlerdir. Oyle
ise, dolasim sistemine dokulardaki oksijen miktarmin diistigiinii haber ve-
ren, dolasim sistemine kan akisini hizlandirmasini emreden, tehlike atlatildi-
ginda kan akigini eski haline geri dondiiren bilgi, akil ve karar yetenegi kime
aittir? Hangi hiicreye hangi haberin ulastirilacagini tespit eden, hiicrelerin
anlayacag bir dille bu mesaji ileten nedir? Veya mesaj alan hiicreler, o mesajt
nasil okumakta ve anlayip uygulamaktadirlar? Bir hiicrenin okuma ve anla-
ma yetenegi olmasi miimkiin degildir. Bu konuda daha pek ¢ok detay aras-
tirllabilir ama sonug hep aynidir: Viicudun iginde, bu islemleri ytirtitebile-
cek, kandaki oksijen miktarin1 dengeleyebilecek bir suur yoktur. Insanin ken-
disi ¢gogu zaman boyle bir mekanizmanin varligindan dahi habersiz yasa-
maktadir.

Evrende var olan canli ve cansiz tiim varliklar gibi viicudumuzdaki
tiim yapilar ve sistemler de Allah'in emriyle hareket ederler. Tiim canhlarn
viicutlarinda, organlarindan hiicrelerine, proteinlerinden molekiillerine ka-
dar her zerrelerinde goriilen suur, Allah'in yaratisinin bir eseridir.

O Allah ki, yavatandur, (en giizel biv bicimde)
kusursuzca var edendiv, 'sekil ve suret' vevendiv. En
giizel isimler O'nundur. Goklevde ve yevde olanlarin
tiimii O'nu tesbibh etmektediv. O, Aziz, Hakimdir.
(Hasr Survesi, 24)
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Organlardaki oksijen miktar
distiigiinde, dolasim sistemine
kan akisini hizlandirmasini em-

reden bir mesaj gelir. Bunun

sonucunda dokulara ulasan
kan akiminda belirgin bir artis
olur ve bdylece organlarin ok-
sijen ihtiyaci karsilanir.

VUCUT KAN DOLASIMI

kilcal damarlar

kan daman

oksijen
tasiyan
kan

hiicreleri
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Damarlarin Gevsemesini Saglayan
Mucize Molekiil: Nitrik Oksit

1998 yilinda Nobel Fizyoloji ve Tip Odiilii'nii paylasan {i¢ bilimadanu
damarda salgilanan nitrik oksit (NO) adl1 molekiiliin gevsetici bir 6zellige sa-
hip oldugunu kesfettiler. Bu molekiil sayesinde damarin duvar gerginligi
diizenlenmektedir. Ancak nitrik oksit bu isi tek bagina yapmaz. O, damar du-
varimin gevsetilmesinde bir araci olarak gorev yapar.

Bu zincirleme iglemin nasil gelistigini daha iyi anlayabilmek i¢in yanda-
ki semay1 inceleyebilirsiniz. Damarin gevsemesi i¢in oncelikle kanda bulu-
nan bazi uyari iletici hormonlar devreye girerler. Bunlar damar zarindaki ali-
cillara baglanarak bu islemi baslatirlar. Bunu ilk domino tasimnin diismesiyle
diger tiim taglarin birbirini etkileyerek sirayla diismesine benzetebiliriz. Tlk
tas harekete gectikten, yani kandaki uyari iletici hormon damar zarindaki ali-
calara baglandiktan hemen sonra hiicre zar1 ne yapmasi gerektigini "anlar" ve
nitrik oksit iiretmeye baglar. Uretildikleri anda ne yapmalar1 gerektigini "bi-
len" nitrik oksit molekiillerinden bazilar1 hizla damar diiz kas hiicrelerine ge-
lirler. Burada hiicreye girerek GTP adli enzimle birlesirler. Bu, ikinci asama-
dir. Ancak damarin gevsemesi igin bir sonraki asamaya gecilmesi gerekmek-
tedir. Nitrik oksit GTP ile birlestikten sonra cGMP isimli bir baska enzim tire-
tilmeye baglar. Elbette iiretilen bu yeni maddenin de bu zincirde bir gorevi
vardir ve bunu gergeklestirmek icin miyozine giderek, onu harekete gegirir.
Miyozin, kas hiicrelerinin kasilip gevsemesi i¢in gerekli olan bir etkendir. Ar-
tik son asamaya gelinmistir. Miyozinin de harekete gegmesiyle son tas da dii-
ser ve kas hiicreleri gevser.

Simdi bu asamalarin tiimiini bir kez daha zihninizde canlandirin. Dik-
kat edilirse bu islemde rol alan hormon ve hiicreler bilingli bir sekilde hare-
ket etmektedirler. Kandaki uyari iletici hormonlar damar zarinda kendileri
i¢gin uygun olan yere giderek, o bolgeyi etkilerler ve bu siireci baslatirlar.
Bundan sonraki islemlerde de ayn1 biling gozlenmektedir. Her uyari, kapka-
ranlik insan bedeninin i¢inde asla yolunu sasirmadan, hep dogru yere gide-
rek basarili bir sonug elde eder.

Peki ama hiicreler, hormonlar ve molekiillerin bu suurlu hareketleri na-
sil gerceklesmektedir? Bu biling kendilerine ait olabilir mi? Elbette olamaz.
Ama bir hiicrenin ne zaman, ne iiretecegini ona bildiren, hormonun veya
molekiiliin dogru adrese gidebilmesi icin onlara yolu gosteren, adresin dog-
ru oldugunu bildiren, kisaca tiim bunlar1 yonlendiren bir akla ve suura ihti-
yag vardir. Bu sonsuz akil, hiicreyi, hormonlari, molekiilleri yaratan, ne se-
kilde hareket etmeleri gerektigini onlara ilham eden Allah'a aittir.

48



Harun Yabya - Adnan Oktar

L
Dis tabaka Diiz kas Elastik

kan
hiicreleri beyaz tabaka

damarinin zar

=

Béylece zincirleme
sinde ilerleyen alicilara baglanir- islemler
uyari iletici hor- lar. baslatiimis olur.
monlar,

|
1

Kan damari iceri- damar zarindaki

Hiicre zar Nitrik
oksit Uretimine
baslar.

Nitrik Oksit molekilleri

Nitrik oksit hiicredeki GTP enz- Bdylece etkin hale gelen enzim
diiz kas hiicrelerine ulasir.  imine baglanir. cGMP enziminin uretimini
baslatir.

cGMP enzimi ise miyozine gider Dolayisiyla kas hiicreleri gevser.
ve miyozini harekete gecirir.

e e i

m
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Darwinizm'in Ne Biiyiik Bir Safsata
Oldugunu Gérmek Igin
Sadece Bir Ornek Yeter!

Darwinizm, tesadiifen meydana gelen milyonlarca olayin, cansiz mad-
deleri canlandirdigini, kusursuzca isleyen, eksiksiz tasarima sahip yapilar
olusturdugunu one stiren, son derece mantiksiz bir iddiadir. Darwinizm'in
ne kadar biiyiik bir safsata oldugunu gormek igin su 6rnegi okumaniz dahi
yeterlidir.

Kandaki tasiyici proteinlerden biri olan albumin, kolesterol gibi yagla-
r1, hormonlari, zehirli safra kesesi maddesini ve penisilin gibi ilaglar1 kendi-
ne baglar. Daha sonra kanla birlikte viicutta gezerek, topladig: zehirleri ka-
racigerde zararsiz hale getirilmek {izere birakir, besin maddelerini ve hor-
monlari ise gerekli olduklari yerlere gotiirtir.

Simdi bir diisiiniin ve kendinize su sorular1 sorun:

® Albumin gibi atomlardan olusmus, hicbir bilgisi, suuru olmayan bir
molekiil nasil olur da, yaglari, zehirleri, ilaglari, besin maddelerini bir-
birinden ayirt edebilir?

® Dahasi, nasil olur da karacigeri, safray1, mideyi taniy1p, tagidigi madde-
leri sasirmadan, yanilmadan, hi¢ hata yapmadan her seferinde dogru
yere ve ihtiya¢ oraninda birakabilir?

Kanda tasinan zehirli maddeleri, ilag ve besin maddelerini mikroskop-
ta gorseniz —tip egitimi almadiysaniz- bunlari siz bile birbirinden ayiramaz-
simiz. Hangi organa hangisinin ne kadar miktarda birakilmasi gerektigini ise
kesinlikle tespit edemezsiniz.

Insanlarin biiyiik bir cogunlugunun, ézel bir egitim almadikga bileme-
yecekleri bu bilgileri, suursuz birka¢ atomun birlesiminden olusan albumin
molekiilii bilmekte ve milyonlarca yildir biitiin insanlarin viicudunda gore-
vini kusursuzca yerine getirmektedir. Kuskusuz bir "atom toplulugunun"
boyle bir suur gosterebilmesi, Allah'in sonsuz kudreti ve ilmi ile gercekles-
mektedir.

"Sizin ilalmniz yalnizca Allab'tir ki, O'nun
disinda ilah yoktur. O, ilim bakimindan herse-
yi kusatmstir.” (Taha Suvesi, 98)
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kilcal damarlar

kilcal damarlarin
icinde yesil renkli
plazma proteinleri

karaciger

plazmanin icindeki
albuminler

«’e?

Albumin, kandaki bazi
maddeleri kendine baglar.
Zehirli olanlari karacigere
digerlerini ise ilgili yerlere
birakarak kusursuz bir
dagitim hizmeti verir.

Albuminler zehirli
atiklan toplayip kan
damarlar yoluyla
karacigere goturirler.
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Viicudunuzdaki Her Bir Protein
Kusursuz Bir Tasarima ve
Vazgecilmez Gorevlere Sahiptir!

Tesadyiiflerin yaratma giiciiniin olmadigini gostermek igin en etkili yon-
tem Allah'in varliginin delillerini anlatmaktir. Kendi viicudumuzdan bir 6r-
nek verelim.

Ayakta durmaktan, kolumuzu kaldirmaya kadar her tiirlii hareketi kas-
larimiz sayesinde gerceklestiririz. Bu hareketleri yapabilmemiz icin kas hiic-
relerimize devamli bir oksijen akisi olmasi gereklidir. Kas hiicrelerine oksijen
tasima islemini de viicuttaki proteinlerden biri olan miyoglobin tistlenmistir.
Miyoglobin kanda oksijen tasimakla gorevli olan hemoglobin adli bagka bir
proteine genel olarak ¢ok benzer. Ancak miyoglobin hemoglobinden farkl
olarak tek bir oksijen yakalama kapasitesine sahiptir. Miyoglobinin bu ¢zel-
ligi sayesinde kaslara oksijen azar azar ve belirli bir miktarda tasinir.

Bir an icin, kanda oksijen tagiyan hemoglobin ile kaslarda oksijen tasi-
yan miyoglobinin yer degistirdigini diistinelim. Bu durumda miyoglobin vii-
cut i¢in gerekli olan oksijeni akcigerlerden tasimak igin yeterli olamayacak-
tir. Diger yandan hemoglobin de kas dokularma gereginden fazla oksijeni,
uistelik de ani olarak birakacaktir. Bu durumda da tiim viicudun dengesi bo-
zulacaktir. Ancak boyle bir sey olmaz ve bu iki protein her zaman dogru yer-
de bulunur. Bu sayede rahatlikla nefes alir, istedigimiz gibi hareket edebili-
riz.

Hemoglobin ve miyoglobin insan viicudundaki proteinlerden sadece
iki tanesidir. Viicuttaki diger proteinler de ayni sekilde tam ihtiya¢ duyulan
ozelliklerde ve ihtiya¢ duyulan yerlerde tiretilirler. Bu 6rneklerde gorildigi
gibi insan viicudu, tesadiifen ortaya ¢ikmas: imkansiz olan, kusursuz bir ya-
ratilisa sahiptir. Bu yaratilisin sahibi, tiim alemlerin Rabbi olan Allah'tir.

Yarvatan, hic yavatmayan gibi midir?
Artek dgiit alwp-diisiinmez misiniz?
(Nabl Suvesi, 17)
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Kaslara oksijen tasimakla gérevli olan miyoglobin tek oksijen molekiilii tasiya-
bilirken, diger dokulara oksijen tasiyan hemoglobin daha fazla oksijen molekii-
It kapasitesine sahiptir. Bu sayede her doku kendi ihtiyaci kadar oksijene sa-

hip olur.
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Hatalar1 Tespit Eden Enzimler

Viicudun bilgi bankasi olan DNA'da zaman zaman dis etkiler sonucu
bazi hatalar meydana gelebilir. Ancak bu hatalar DNA kontrol mekanizma-
lar1 tarafindan hi¢ vakit kaybetmeden diizeltilir. Diizeltme islemini gercek-
lestirenler de yine DN A'daki bilgiler dogrultusunda tiretilmis olan enzimler-
dir.

Diizeltme islemi bir ka¢ asamadan meydana gelir:

1. Hasar goren DNA seridinin hatali kismi DNA niikleaz adli enzim ta-
rafindan tespit edilir.

2. DNA niikleaz tespit ettigi hatali kismi kopartir. Boylece DNA sarma-
linda bir bosluk olusur.

3. Bir baska enzim olan DNA polimeraz, saglam olan kopyadan dogru
bilgiyi alarak, bos yere dogru bilgiyi yerlestirir.

4. Ancak diizeltme islemini bununla bitmez. Diizeltmenin gerceklestigi
yerdeki seker-fosfat seridi tizerinde bir kopukluk meydana gelmistir. Bu ko-
pukluk ise DNA ligaz enzimi tarafindan tamir edilir.

Yaptiklar islerden de anlasildig: gibi, DNA'daki hatalarin diizeltilme-
sinde gorev alan enzimler bir¢ok 6zellige ayn1 anda sahip olmalidirlar. Hata-
lar1 tespit edebilmeleri i¢cin DNA'y1 ¢ok iyi tanimalar: gerekir. Ayrica, dogru
bilgiyi nereden almalar1 ve agilan boslugu nasil kapatmalar1 gerektigini de
bilmelidirler.

Isin en ilging yonii de, DNA'nin hem iiretimini saglayan hem de yapisi-
n1 denetleyen bu enzimlerin, yine DNA'da kayith olan bilgilere gore ve
DNAnin emir ve kontroliinde {iiretilmis proteinler olmasidir. Ortada igige
gecmis Oyle muhtesem bir sistem vardir ki, boyle bir sistemin kademe kade-
me olusan tesadiiflerle bu hale gelmesi hicbir sekilde miimkiin degildir.
Cinki enzimin olmasi icin DNA'nin olmasi, DNA'nin olmasi igin de enzi-
min olmasi, her ikisinin olmasi iginse hiicrenin de, zarindan diger biitiin
kompleks organellerine kadar eksiksiz olarak var olmasi gerekir.

Canlilarin birbirini izleyen "yararli tesadiifler” sonucunda "asama
asama" gelistiklerini One siiren evrim teorisi, sz konusu DNA-enzim
paradoksu tarafindan kesin bicimde yalanlanmaktadir. Ciinkii DNAnin ve
enzimin de ayn1 anda var olmasi gerekmektedir. Bu ise Rabbimiz'in kudretli
yaratmasini gosterir.

"Goklevde ve yerde bulunanlar O'nundur; hepsi

O'na 'goniilden boyun egmis' bulunuyoviar.”
(Rum Surest, 26)
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1. DNA niikleaz
enzimi eslenen
DNA zincirinde-
ki tim basa-
maklari tek tek
kontrol eder ve
bir hata varsa
bunu tespit
eder.

2. Buldugu bir
hata oldugunda
onu hemen ye-
rinden koparip
cikartir.

3. Bu sirada
devreye giren
DNA polimeraz
enzimi, bos ka-
lan yere, dogru
parcayi getirir.
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4. DNA polimeraz
enzimi getirdigi bu
dogru parcayi ye-
rine yerlestirir.

. I I l ] I I 5. Devreye giren 3.
bir enzim olan
! DNA ligaz kopuk
yeri goriip gelir.

6. Ve uygun
malzemeyi kullla-
narak kopuk yeri
tamir eder.
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Darwinizm'e inanmak, Cocuk Masallarinin
Gergcek Olduguna Inanmak Kadar Biiyiik
Bir Mantiksizhiktir

Asagida gordigiiniiz tablodaki harfler rastgele dizilmemislerdir. Bu
harfler aslinda kaninizda oksijen tasimakla gorevli hemoglobin proteininin
tarifinin bir boliimidir. Bu tarif, viicutla ilgili tim bilgilerin bulundugu
DNA'da kayitlidir. Hemoglobin iiretilmesi gerektiginde, DNA'daki 3 milyar
harf i¢inden bu harfler segilir. Bu se¢gme islemini, RNA polimeraz adindaki
enzim yapar. Bu enzim o kadar dikkatli ve titizdir ki, hi¢bir zaman okumada
ve dogru harfleri se¢gme konusunda bir hata yapmaz. Her seferinde milyar-
larca harf arasindan dogru olanlari seger.

Dogru harfleri segerek, proteinin tarifini aldiktan sonra tiretim i¢in, htic-
re i¢indeki tiretim merkezine, yani ribozoma gider.

Ribozom da, bu tarifi aynu titizlikle dikkatlice okur, anlar ve hemen ku-
sursuzca Uretir.

Bu, son derece ileri teknolojiye sahip bir gokdelenin planinin mimar ve
miihendisler tarafindan olusturulduktan sonra, insasinin gerceklestirilmesi
icin ilgili uzman ve teknisyenlere emanet edilmesi gibi planli ve organize bir
olaydur.

Darwinistler ise, gozle gortilmeyecek kadar kiiciik bir alanda olusan bu
yiiksek seviyeli organizasyonun, tesadiifen olustugunu iddia ederler. Can-
s1z, kor ve suursuz atomlardan olusan molekiillerin siirekli akil gostererek,
kusursuz bir planin ve diizenin yoneticileri ve uygulayicilar1 oldugunu id-
dia ederler.

Darwinizm'in bu iddialarina inanmak, ¢ocuk masallarin1 gergek san-

mak kadar mantiksiz ve inanil-
o CCCTGTGGAGCCACACCCTAGGGTTGGCCAATCTACTCCCAGGAGCAGGGAGGGCAGGAG
mazdir. Ancak Darwinizm buyu CCAGGGCTGGGCATAAAAGTCAGGGCAGAGCCATCTATTGCTTACATTTGCTTCTGACAC
AACTGTGTTCACTAGCAACTCAAACAGACACCATGGTGCACCTGACTCCTGAGGAGAAGT

ve hlpnoz teknikleri kullanarak, CTGCCGTTACTGCCOTGTGGGGCAAGGTGAACGTGGATGAAGTTGGTGGTGAGGCCCTGG
GCAGGTTGGTATCAAGGTTACAAGACAGGTTTAAGGAGACCAATAGAAACTGGGCATGTG

bir(;ok insam kand1rm1§ ve kavra— GAGACAGAGAAGACTCTTGGGTTTCTGATAGGCACTGACTCTCTCTGCCTATTGGTCTAT

TTTCCCACCCTTAGGCTGCTGGTGGTCTACCCTTGGACCCAGAGGTTCTTTGAGTCCTTT
GGGGATCTGTCCACTCCTGATGCTGTTATGGGCAACCCTAAGGTGAAGGCTCATGGCAAG
AAAGTGCTCGGTGCCTTTAGTGATGGCCTGGCTCACCTGGACAACCTCAAGGGCACCTTT
GCCACACTGAGTGAGCTGCACTGTGACAAGCTGCACGTGGATCCTGAGAACTTCAGGGTG
AGTCTATGGGACCCTTGATGTTTTCTTTCCCCTTCTTTTCTATGGTTAAGTTCATGTCAT
AGGAAGGGGAGAAGTAACAGGGTACAGTTTAGAATGGGAAACAGACGAATGATTGCATCA
GTGTGGAAGTCTCAGGATCGTTTTAGTTTCTTTTATTTGCTGTTCATAACAATTGTTTTC
Yandaki tabloda gbrdugﬁnﬁz harfler, he- | TTTTGTTTAATTCTTGCTTTCTTTTTITITCTTCTCCGCAATTTTTACTATTATACTTAA

. P v . FPTSrT) TGCCTTAACATTGTGTATAACAAAAGGAAATATCTCTGAGATACATTAAGTAACTTAAAA
mogIObln prOtelnInln DNA dakl tarlfldlr' AAAACTTTACACAGTCTGCCTAGTACATTACTATTTGGAATATATGTGTGCTTATTTGC

Viicut icin hemoglobin liretilmesi gerekti- | ATATTCATAATCTCCCTACTTTATTTTCTTTTATTTTTAATTGATACATAATCATTATAC
s - ] . - ATATTTATGGGTTAAAGTGTAATGTTTTAATATGTGTACACATATTGACCAAATCAGGGT
gi zaman RNA polimeraz isimli @nzZiM, | | rrracaTrIGTATTTTARARATGCTTTCTTCTTTTAATATACTITTTTGTTTATC

DNA'ya gelir ve yaklasik 3 milyar harf | TTATTTCTAATACTTTCCCTAATCTCTTTCTTTCAGGGCAATAATGATACAATGTATCAT

PP - GCCTCTTTGCACCATTCTAAAGAATAACAGTGATAATTTCTGGGTTAAGGCAATAGCAAT
icinden bu harﬂerj tek tel_( secerek kopya- ATTTCTGCATATAAATATTTCTGCATATAAATTGTAACTGATGTAAGAGGTTTCATATTG
lar ve bunlari dogru §ekllde siralar. Daha CTAATAGCAGCTACAATCCAGCTACCATTCTGCTTTTATTTTATGGTTGGGATAAGGCTG
sonra kopyaladlgl tarifi tiretilmek lizere | GATTATICTGAGTCCAAGCTAGGCCCTTTTGCTAATCATGTTCATACCTGTTATCTTCCT

. . . e e CCCACAGCTCCTGGGCAACG...
hiicrenin fabrikasina goéturdr.

yisin kapatmagtir.
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Bilgi Suur ve Beceri Sahibi Enzimler

Bir hiicrede, belli bir proteinin iiretilmesi gerektiginde, RNA polimeraz
isimli bir enzim, hiicrenin bilgi bankas1 olan DNA'ya gider ve DNA'dan iire-
tilecek proteinle ilgili bilgileri bularak kendisine bir kopyasini alir. Ancak ba-
zen proteinle ilgili bilgiler DNA'nin farkli bolgelerinde daginik olarak bulu-
nur. Bu nedenle, RNA polimeraz enzimi bilginin basladig1 yerden bittigi ye-
re kadar olan boliimiin tamamini kopyaladiginda, arada isine yaramayan
yerleri de kopyalamis olur. Aralarda gereksiz bilgilerin bulunmasi ise, fark-
I ve ise yaramaz bir proteinin iiretilmesine neden olacaktir. Iste bu asamada
"spliceosome" isimli enzimler yardima gelirler ve biiyiik bir ustalikla yiizbin-
lerce bilginin icinden gereksiz olanlar: secip ¢ikartarak, kalan zincirleri bir-
birlerine eklerler.

RNA kirpilmasi olarak isimlendirilen bu islemde, birkag atomun birles-
mesiyle meydana gelen molekiiller, ¢cok suurlu bir davranis gostermektedir-
ler. Adeta bir redaktor gibi calisarak, yazidaki eksikleri, hatalar1 diizeltmek-
tedirler. Bu atomlar, RNA polimeraz'in hangi proteini liretmeye calistigin
bilmekte, bu proteinin meydana gelmesi icin gerekli ve gereksiz olan bilgiyi
birbirinden ayirt edebilmekte, iistelik ytizbinlerce bilgi arasinda hi¢ hata yap-
madan bu isi gergeklestirebilmektedirler. Ayrica, kendilerine her ihtiyag ol-
dugunda bunu hemen anlayarak hi¢ gecikmeden olay yerine gelip, gorevle-
rine baslamaktadirlar.

Burada anlatilanlar, hiicrenin i¢inde gerceklesen milyonlarca olaydan
sadece bir tanesinin, kiigiik bir ara asamasidir. Bu suuru, bilgiyi, akli, beceri-
yi, sorumluluk hissini ve igbirligi gerektiren davrarslari suursuz atomlarin
gostermeleri kesinlikle miimkiin degildir.

Ne var ki evrimciler, doganin boylesine kusursuz bir sistemi, tesadiifen
olusturdugunu iddia edecek kadar mantiga, akla ve bilime kars: gelmekte-
dirler. Inanilmasi imkansiz seylere inanan evrimciler doganin mucizeler
meydana getirdigini, suursuz atomlari tesadiifen suur ve akilla hareket ettir-
digini iddia ederler.

Ancak evrimciler yanilmaktadir. Ttim bu suurlu ve planli islerin diizen-
leyicisi ve yoneticisi Allah'tir.

Gokleri ve yevi hak olmak iizeve yavatis ve size diizenli bir
bicim (suret) vevdi; suvetlevinizi de giizel yaptr. Doniis
O'nadwr. (Tegabun Survesi, 3)
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Protein Uretilecedi zaman, DNA'dan proteinin tarifi kopyalanir. Ancak, bazen tarif DNA'nin
farkl bélgelerinde bulunur ve arada kalan istenmeyen bilgiler de kopyalanir. Yukarida kop-
yalanmis olan bilginin diiz kirmizi renkte olan bélgesi, istenmeyen bilgiye ait bélgedir. Dog-
ru proteinin uretilebilmesi icin bu bélgeden kurtulmak gerekir.

iste bu esnada "spliceosome" isimli enzimler yardima gelirler ve istenmeyen bélgenin iki
ucunu birbirine degdirecek sekilde kopyalanan zinciri bilkmeye baslarlar.

Bu islemin sonucunda istenmeyen bolge kopartilmis olur. istenilen bilgiler ise birbirine ek-
lenir ve proteinin tarifi Giretim icin hlicrenin fabrikasina géttrilir.
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Kemik Hiicrelerinin
Uretim Planlama Yetenekleri

Kemiklerimiz ilk olusmaya basladiklarinda kikirdak doku olarak orta-
ya ¢ikarlar. Zamanla bu dokunun i¢ kismi sertlesmeye baslar. Daha sonra ki-
kirdak doku, kan damarlariyla birlikte osteoblast ve osteoklast adl1 6zel ke-
mik hiicreleri tarafindan sarilmaya baslar. Osteoklast hiicrelerinin gorevi
sertlesmis kikirdak dokuda oyuklar agmaktir. Bunu salgiladiklar: 6zel en-
zimler sayesinde yaparlar. Osteoklastlarin kemikte yaptig1 yikim sirasinda
osteoblast hiicreleri de bos durmaz ve iskeleti olusturmak tizere kemik yap1
meydana getirmeye baslarlar.

Bu iki hiicre grubunun ortaklasa ¢alismasi neticesinde kemikler biiyii-
yerek iskeleti olustururlar.

Cocukluk doneminde osteoblastlarin isi daha agirdir, ¢linkii biiyiime
oldukga hizli oldugundan kemik yapimi yikimdan daha fazla olmalidir. An-
cak iskelet belli bir olgunluk diizeyine eristikten sonra yapim ve yikim stireg-
leri birbirlerini dengelemeye baslar.

Her insanda kemiklerde bulunan bu hiicreler ayn gorevleri gortirler.
Hepsi kemik ytizeyini nasil insa edeceklerini bilirler. Kafatasindaki kemik-
lerle uyluk kemigi arasindaki farkliliklar1 bilerek bu kemiklere nasil sekil ve-
receklerini, ne zaman uzamalarinin duracagini, incelik ve kalmliklarinin na-
sil olacagini bilirler. Cocukluk déneminden de haberdardirlar. Bu dénemde
daha fazla igleri oldugunu bilerek hareket ederler.

Bu islemlerin siralamasinda higbir karisiklik yasanmaz. Her hiicre gru-
bu tam gerektigi anda aktif hale gecer. Bu planli olusum sayesinde biitiin ke-
mikler gorevlerini en iyi sekilde yerine getirebilecek bir yapiya ve sekle ka-
vusurlar.

Kemik hiicreleri bu iiretim ve planlama yeteneklerini nasil kazanmislar-
dir? Suursuz atomlardan olusan bir hiicre planlama yapamaz. Karar vere-
mez. Viicuttaki dengelerden haberdar olamaz. Ihtiyaclar1 hissedip énlem
alamaz. Ancak insan bedenindeki trilyonlarca hiicrenin her biri suurlu bir in-
san gibi davranmakta, hatta insandan daha ytiksek bir akil gostermektedir.
Bu durum hiicrelerin iistiin bir gii¢ tarafindan yonetildiklerini ve yonlendi-
rildiklerini gosterir. Hiicrelere neler yapacaklarini ilham eden biiyiik bir
kudret sahibi olan Allah'tir.
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o Kemik
. < hicreleri

Kikirdak @
Kemiklesme
merkezleri

Gelisen kikir-
dak

Yeni kemik-
lesmis bélge

Kemik iligi
olusmasi

Yukarida resmini gérdiigiiniiz insan iskeletinin, kiicticik hticreler
tarafindan, asama asama insa edildigini hic diisinmis miiydiiniz?
Kemik hiicreleri, viicudun iskelesini, adeta bir heykeltras gibi, biiyiuk
bir titizlikle hazirlarlar. Her parcanin sertligini, uzunlugunu, seklini,
girinti cikintilarini, birbirleriyle kesisecegi yerleri kusursuzca insa
eden bu hiicrelere her adimlarini ilham eden Yiice Allah'tir.
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Yaratilmiglar Arasindaki Miithis Uyum
Darwinizm'i Yalanhyor

Darwinizm'e gore hersey tesadiiflerin ve kaosun

iriintidiir. Oysa tiim evrende Oyle kusursuz bir
diizen, muhtesem bir uyum ve hassas bir den-
ge vardir ki, Darwinistlerin "tesadif" iddi-
alar1 yerle bir olmaktadir. Viicudunuzun,
gozle dahi goremeyeceginiz bir detayin-

daki uyum ve tasarim, size bu gercegi
gosterecektir: Kanimiza kirmizi rengini
veren alyuvarlar, kan hiicreleridir. Alyu-

varlar yass1 disklere benzerler ve son de-
‘ ‘ rece esnektirler. Bu 0Ozelliklerinin, insan
hayati icin son derece biiyiik bir 6nemi var-
dir.

Alyuvarlarm bu esnekligi olmasaydi, viicudun pek ¢ok noktasinda ta-
kilip kalirlardi. Ciinkii alyuvarlarin ¢api, icinde gezdikleri damarlarin capin-
dan neredeyse iki misli daha fazladir. Ancak, esneklikleri sayesinde bu bir
problem olusturmaz ve damarlarin i¢cinde rahatlikla hareket ederler.

Eger alyuvarlar bu esneklige sahip olmasalardi ne olurdu?

Seker hastaliginda, bdyle bir sorun yasanmaktadir. Seker hastalarinin
kan hiicreleri genellikle esnekligini yitirir ve gozlerini olusturan hassas do-
kular esnek olmayan kan hiicreleri tarafindan tikanir. Bu ttkanmanin sonucu
ise korliiktir.

Gortldiigi gibi, canlilarda var olan her yap: ve her sistem tesadiiflere
yer birakmayacak kadar hassas, birbiriyle uyumlu ve dengelidir. Clinkii her
birini, {istiin bir gii¢ ve ilim sahibi olan Allah yaratmustir.

O, biri digeriyle 'tam biv wynm' (mutabakat) icinde yedi gok
yavatmas olandir. Rahman'in yaratmasinda hicbiv 'celiski ve
wygunsuzluk' (tefaviit) govemezsin. Iste gozii(nii) cevirip-gez-
div; hevhangi biv catlaklik (bozukluk ve cavpikirk) goriiyor
musun? Sonva gozinii iki keve daha cevivip-gezdiv; o goz
(wynmsuzluk bulmaktan) wmudunu kesmis biv halde bitkin
olavak sana donecektiv. (Miilk Suvesi, 3-4)
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Kandaki Oksijen Avcisi Hemoglobinler

Viicudumuzdaki tiim hiicrelere oksijen, kandaki alyuvar hiicreleri tara-
findan tasinir. Oksijen molekiilleri kanda serbest olarak dolasirken alyuvar-
larin oksijen molekiillerini yakalamalar1 gerekir. Bu yakalama islemini yapan
ise, alyuvarlardaki hemoglobin isimli proteindir.

Alyuvarlar, hemoglobini tasiyabilmek igin 6zel olarak tasarlanmislar-
dir. Hemoglobin alyuvarin % 90'mi kaplar ve bu nedenle alyuvarin iginden
diger hiicrelerde bulunan cekirdek, mitokondri gibi organeller ¢ikarilmustir.
Bu sayede hemoglobin yeteri kadar oksijen yakalayabilir.

Hemoglobin, oksijeni kesinlikle temas etmeden bir masa ile tutar gibi
tutar. Ciinkii, oksijen atomlari ile temas ettigi takdirde hemoglobin yanar ve
bunun sonucunda oksijen diger hiicrelere iletilemez.

Ancak, normal sartlarda hemoglobinin, oksijeni hi¢ dokunmadan tuta-

bilecegi sekilde yaratilmis 6zel sistemi saye-
sinde boyle bir tehlike yasanmaz.
Hemoglobinin oksijen yakalama meka-
nizmas: sOyledir: Hemoglobin doért farkh
proteinin birlesmesinden meydana gelir ve
bu dort proteinde demir atomu tastyan 6zel
boliimler vardir. Demir atomlarmi tasiyan
boliimler "heme gruplar1” olarak adlandiri-
lir. Iste bu "heme gruplari" hemoglobinde
oksijeni tutmak igin 6zel bir yetenege sahip
olan 6zel masalardir. "Heme gruplari'nin

oksijene temas etmeden bir masa gibi oksije-

HEME GRUPLARI

ni yakalayip, ihtiya¢ duyulan dokulara go-

tlirtip birakmasi igin molekiiliin i¢inde 6zel katlanmalar ve agilar mevcuttur.
Bu 6zel baglanma sirasinda bu agilar belirli bir oranda degisir.

Gortldiigi gibi, viicudun gozle goriilemeyecek kadar kiigiik parcalari-
nin arasinda dahi son derece kusursuz ve miikemmel bir uyum vardir. Boy-
le bir uyumun tesadiifen gerceklesmesi kesinlikle imkansizdir. Alyuvarlarin
icini bogaltarak hemoglobine yer acan, hemoglobinin yanmamas: igin oksi-
jenleri yakalayabilecegi yanmaz masalar1 var eden, hemoglobini oksijen av-
cis1 olacak sekilde programlayan, hemoglobinin oksijen molekiillerini tani-
masini ve digerlerinden ayirdetmesini saglayan, yakaladig: oksijen molekiil-
lerini nerelere teslim etmesi gerektigini hemoglobine gosteren, tesadiifler de-
gildir. Bunu iddia etmek, aklin ve mantigin disina ¢gikmaktir. Tiim bunlar
Allah'm varliginin, yaratisinin, sonsuz ilminin ve aklinin birer gostergesidir.
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Solunum Yollarinda Hatasiz Yon Tespiti
Yapabilen Tiiyciikler

Nefes alirken aslinda havayla birlikte bir¢ok tozu da solumus oluruz.
Ancak viicut i¢in zararl olan bir¢ok madde akcigerlere ulasamadan belirli gii-
venlik kapilarinda tutularak etkisiz hale getirilir.

Burundan bronslara kadar biitiin solunum yollarinin yiizeyi mukus ad-
I1 bir tabakayla kaplidir. Solunum yollarimin ytizeyini nemlendirici 6zellige
sahip olan bu madde, havayla birlikte solunan toz gibi kiiglik maddeleri tuta-
rak, akcigere girmelerini engeller. Ancak bu yabanct maddelerin mukus tara-
findan tutulduktan sonra, solunum yollarinda birikmemesi i¢in disartya atil-
malar1 gerekir. Bunun i¢in de bir bagka gilivenlik mekanizmasi devreye girer.

Bu mekanizmada solunum yollar1 yiizeyini kaplayan silya adindaki siv-
ri uglu kamgilar gorev alir. Solunum yollarinin yiizeyindeki hiicrelerin herbi-
rinin tistiinde 200 silya bulunur. Bunlar saniyede 10-20 vurus yaparak yutaga
dogru siirekli bir carpma hareketinin olusmasin saglarlar. Bu bolgedeki sil-
yalarin hareket yonleri hep yutaga dogrudur. Bu sekilde iginde yabanci mad-
de barindiran mukusun dakikada 1 cm hizla yutaga dogru ilerlemesini sag-
larlar. Burundaki silyalar ise bulunduklar1 bélgede mukusun bu kez asag:
dogru hareket ettirilmesi gerektigini bilirler ve tam aksi yone kamg¢1 hareketi
yaparlar. Boylece burundaki mukusta yer alan maddelerin yutaga gelmesini
saglarlar. Daha sonra icinde yabanci maddeler bulunan mukus ya yutularak

sindirim sistemine gonderilir ya da oksiiriikle viicuttan di-
sar1 atilir.

Bu 6rneklerden anlagildigy gibi silya isimli tiiyciikler,
gormek icin gozleri, diistinebilmek i¢in beyinleri olmamasi-
na ragmen kendilerine kiyasla kilometrelerce uzaktaki yu-
tagin yerini tespit edebilmektedirler. Bunun yanisira ya-
banct maddelerin akcigere gonderilmesinin bedene zarar

verecegini bilmekte ve bulunduklar1 bolgede bunu engelle-

yecek sekilde, birbirleriyle tam bir uyum iginde, hep gere-

ken yonde hareket etmektedirler.

Bilimadamlarinin gesitli deneylerle, farkl araglar kul- ;
lanarak, uzun yillardir siiren aragtirmalarina ragmen calis- |8
ma mekanizmasini tam olarak kegfedemedikleri bu metre- /"¢
nin 2 milyonda biri boyundaki tiiyctikler, yeryiiziinde ilk [
insan varoldugundan beri kusursuz bir mekanizmayla ca- <.

lismaktadirlar. Onlar kendilerini yaratan Alah'in ilhamiyla
hareket ettikleri i¢in higbir tesadiif zincirinin olusturamayabagltiagdsoluiibo-

. . - daki tlycikl
kemmel bir isleyise sahiptirler. rusundait Hycuider
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Bu Yaziyi, Asagida Anlatilanlarin
Su Anda Viicudunuzda Gergeklestigini
Unutmadan Okuyun

Hemoglobin molekiilii hiicrelere oksijen tasima gorevini tistlenmis 6zel
bir molekiildiir. Hemoglobin akcigerdeki oksijeni alirken, karbondioksidi bi-
rakir ve oradan kaslara geger. Bu sirada kaslar da besinleri yakip karbondi-
oksit olustururlar. Hemoglobin molekiilii kaslara ulastiginda 6éncekinin tam
tersi bir islev gorerek oksijeni birakip karbondioksidi alir.

Bilim adamlar1 birbirinden farkli bu iki islevi yapan hemoglobini "ola-
gantustii bir molekiil" olarak nitelendirmektedirler. Bir evrimci olan Gordon
Rattray Taylor, The Great Evolution Mystery (Biiyiik Evrim Gizemi) adl1 kitabin-
da, hemoglobin molekiilii hakkinda sunlar1 yazmustir:

... Bu madde gercekten olagantistii bir molekiildiir ki, bir anda oksije-
ne kars1 birlesme egilimi gosterirken, birkag saniye sonra bu egilimini
kaybeder. Bir anda tercihi karbondioksite bagh olarak degisir. Bu da
onu daha dikkate deger yapar. (Gordon Rattray Taylor, The Great
Evolution Mystery, Harper&Row Publishers, New York, s.108)

Hemoglobin, akcigerler- O, ve CO, hemoglobin vasitasi ile
den O, alir ve CO, kan damarlari icinde tasinir.

.""'_h birakir.

kilcal damar alyuvar
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Bu anlatilanlardan da anlasildig gibi, hemoglobin molekiilii adeta suur
sahibi bir varlik gibi gerektigi yerde ve gerektigi zamanda hareket ederek ge-
reken secimi yapabilmektedir. Ve hi¢bir zaman oksijen ile karbondioksiti bir-
birine karigstirmamaktadir.

Mikroskoplarla gortilebilecek kadar kiigiik bir molekiiliin diigtinme, ka-
rar verme ve tercih yapma gibi 6zellikler gerektiren davranislarda bulunma-
s1 elbette ki diistindiirticidiir.

Bu molekiiliin sergiledigi olaganiistii suur sayesinde, insan yasamini
rahatlikla siirdiirebilmektedir. Insan viicudunda saatte ortalama 900 milyon
alyuvar tretilir. Sadece bir alyuvar hiicresinde ise yaklasik 300 milyon he-
moglobin molekiilii bulunur. Insan viicudunda bulunan hemoglobin mole-
kiillerinin sayis1 ve bu molekiillerin hepsinin istisnasiz ayn1 yeteneklere sa-
hip olduklar diistiniildiigiinde konunun 6nemi daha net anlagilmaktadar.

Boyle bir segiciligin tesadiifen ortaya ¢ikamayacagi, tesadiiflerin insan
viicudundaki milyarlarca hemoglobine bu 6zellikleri kazandiramayacag:
akil sahibi her insan i¢in ¢ok agik bir gergektir. Hemoglobin molekiiliinii ya-
ratan ve canlilarin viicutlarina tiim 6zellikleriyle birlikte yerlestiren Allah'tir.

1 ALYUVAR HUCRESINDE wssssii-ASAGIDA GORULEN TEK BiR HEMO-
GLOBIN MOLEKULUNDEN YAKLASIK
300 MILYON TANE BULUNUR

alyuvar

Hemoglobin molekiili
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insan Viicuduna Hizmet Eden
Lizozom Enzimleri

Viicudumuzda giin igerisinde bizim farkinda olmadigimiz bir¢ok islem
gergeklesir. Bunlar1 gorevini eksiksiz bir sekilde yerine getiren 100 trilyon
hiicremiz yapar. Bu hiicrelerin icerisinde, gorevlerini ¢ok iyi bilen bir¢ok ya-
pt vardir. Kimi enerji, kimi protein tiretir, kimi tasima islemi yapar, kimi de
depo seklinde kullanilir.

Hiicrenin icindeki bu suurlu yapilardan birisi de lizozomdur. Lizozo-
mu hiicrenin 6gilitme makinesi olarak tanimlayabiliriz. Bu organelden salgi-
lanan enzimler sayesinde viicutta bir¢ok "yikma" islemi gerceklesir. Lizozom
enzimleri artik ise yaramayan hiicreleri yikip, parcalamalar1 veya bir yapinin
etrafini saran zar1 0giiterek delmelerinin yanisira, viicutta siirekli olarak bii-
ylimeye devam eden bazi hiicreleri de parcalarlar. Lizozom enzimlerinin
gerceklestirdigi bu yikim iglemi, viicut agisindan son derece onemlidir.

Ornegin hamile kadinlarda bebegin gelisimiyle birlikte rahmin biiyii-
mesi normale oranla biiyiik bir artis gosterir. Bu saglikli bir bebegin dogabil-
mesi i¢in gerekli olan bir asamadir. Ancak bebek dogduktan sonra artik bu
derece genis bir rahme ihtiya¢ kalmamaktadir. Bu durumda asir1 derecede
genislemis olan bu organin tekrar eski haline dondiiriilmesi gerekmektedir.
Iste bu islemi gerceklestiren lizozom enzimleridir. Dogum iglemi bittiginde
belirli hiicrelerin lizozomlar1 adeta bunu haber alir ve ne yapmalar1 gerekti-
gini ¢ok iyi bilerek hemen gerekli enzimleri salgilamaya baslarlar. Bu enzim-
ler de viicudun saghg: i¢in hamilelikten sonraki 10 giin igerisinde hizl bir y1-
kimla rahmi 1/40 oraninda kiigtiltiirler. Boylece rahim artik eski boyutlarina
donmeye baslar.

Lizozomlar ayrica spermin bag kisminda da bulunurlar. Sperm, yumur-
taya ulastiginda onu saran kilifin1 delmek igin biinyesinde tasidig: lizozom
enzimlerini kullanir. Parcalayici etkiye sahip bu enzimler, yumurtay1 koru-
yan kilift delerek spermin yumurtay1 dollemesini saglarlar.

Bu Orneklerde de agikca gortildiigii gibi viicudumuzdaki her mekaniz-
ma birbirini tamamlayacak sekilde galisir. Hamilelik sirasinda rahmin biiyti-
mesini saglayan sistemin yanisira onu eski haline dondiirecek sistem de var-
dir. Ayn sekilde saglam bir kilifla korunan yumurtay1 delebilecek enzim de
spermin igine 6zel olarak yerlestirilmistir.

Iste Darwinistler bu birbiriyle icice gegmis mitkemmel sistemin bazi te-
sadiiflerin sonucunda olustugunu ve kusursuz sekilde islemeye devam etti-
gini iddia edecek kadar akil ve mantiktan uzaklasmuslardir. Kendi iclerinde
miikemmel bir isleyise sahip olan bu mekanizmalarin viicudun biitiiniinde-
ki sistemlerle de uyumlu bir sekilde ¢alismasi, Allah'in yaratisindaki kusur-
suzlugu gozler oniine sermektedir.
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Spermin yumurta
kihfini delerek icine
girisi

Hicre yikiminda g6-
rev alan aktif haldeki
lizozom enzimi

Sperm, yumurtaya ulastiginda onu
delmek icin biinyesinde tasidig lizo-
zom enzimlerini kullanir.

Elektron mikroskobun-
da aktif haldeki lizo-
zom enzimlerinin
gorinisi
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Nefes Almanin Ne Kadar Biiyiik
Bir Mucize Oldugunu Hic¢
Diisiindiiniiz mii?

Dogdugunuz andan itibaren rahatlikla nefes aliyor ve aldiginiz bu ne-
fes sayesinde hayatiniza devam edebiliyorsunuz. Birkag dakika nefesinizin
kesilmesi tiim viicut fonksiyonlarinizin durmasina ve hayatinizi yitirmenize
neden olabilir. Peki hayatta kalmanizin akcigerlerinizdeki "siirfaktan" isimli
maddeye bagli oldugunu biliyor muydunuz?

Akcigerlerinizi olusturan 300 milyondan fazla kesecigin (alveol) gevre-
si bu madde ile gevrilidir. Her nefes aldiginizda ici havayla dolan bu kesecik-
lerin acilip kapanmasi hi¢ de o kadar kolay degildir. Siirfaktan bu kesecikle-
rin a¢ilip kapanmasina yardim eden bir maddedir...

Bu maddenin ¢ok 6nemli 6zelliklerinden birisi, insanin diinyaya gelme-
sine tam bir ay kala iiretilmeye baglamasidir. Iste olaym mucizevi yonii de
burada baslar. Anne rahmindeyken akcigerini kullanmayan bebek nasil olup
da disarida nefes alirken boyle bir zorlukla karsilasacagimi diisiiniip, bu
maddeyi tiretmeye ihtiya¢ duyabilir? Siirfaktanin, akcigerindeki kesecikleri-
ne yardimci olabilecegini nereden bilebilir? Bu maddenin keseciklerin hare-
ketine yardimcr olacagini hangi kimya bilgisiyle tahmin edebilir?

Bu maddenin yoklugu, bazi prematiir bebeklerde oldugu gibi, bebegin
hayatini ¢ok kisa bir zamanda kaybetmesine neden olacaktir. Ama ¢ok nadir
durumlar disinda boyle olmaz, ilk insandan bugiine kadar milyonlarca yildir
gelisimini tamamlamis olarak dogan her bebek bu madde ile ¢evrelenmis
akcigerlerle dogmus ve rahatlikla nefes almaya baglamistir.

Kuskusuz bu mucizevi olay ne bebegin, ne de annenin iradesiyle ger-
¢eklesmektedir. Bu kusursuz sistemi yaratan ve tam gereken zamanda calis-
maya baslamasini saglayan Allah'tir.

Ey insan, "iistiin kevem sahibi' olan Rabbine karst seni
aldatip-yaniltan nediv? Ki O, seni yavatts, 'sana biv dii-
zen icinde bicim verdi' ve seni biv itidal dizeve kilds. Di-

ledigi biv suvette seni tevtib etti.
(Infitav Suvesi, 6-8)
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Sirfaktan isimli madde, akciger-
lerde her nefes aldigimizda ici
havayla dolan keseciklerin

~ Akciger kolaylikla acilip kapanmalarina

1 \ yardim eder.

Sirfaktanla
kaph
alveoller

i

S
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Kirmizi kan hiicresi

Kilcal damar zari
(02) Oksijen

(C0O2)
Karbondioksit
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Hiicreler Arasi Haberlesme Agi

Viicudumuzdaki 100 trilyon hiicre birbiriyle tam bir uyum iginde ¢ali-
sir. Bu uyumun saglanmasi igin birbirlerinin fonksiyonlarini yakindan takip
etmeleri gereklidir. Bu amagla "hormon" denen mesaj iletici molekiiller iire-
tirler. Ornegin, TIROID hormonu tiim hiicrelerin metabolizma hizini kontrol
eder. INSULIN hormonu viicuttaki tiim hiicrelere sekerin girmesini saglar.
ALDESTERON hormonu bobrege etki ederek kandaki su ve tuz oranini den-
gede tutar. Alyuvarlarin yapimi igin ERITHROPOIETIN hormonunun uyari-
s1 gerekir.

Daha ytizlerce hormon, hiicreler arasinda siirekli iletisim saglar. Ustelik
bu islemler diinya tizerindeki milyarlarca insanin her birinin bedeninde ay-
n1 miikemmellikle gerceklestirilir. Hormonlar olmadan insan bedeninde dii-
zen olamaz, kaos olur, basibozukluk olur.

Peki ama bir hiicre, bizim Ol¢iilerimize gore kiyas yaptigimizda kendi-
sinden binlerce kilometre uzakta olan bir bagka hiicrenin hangi isi yapmasi
gerektigini ve hangi hormonun bunu saglayacagini nereden bilmektedir?
Dahasi, bu hormonu tiretmek igin gereken formiilii, malzemeyi nereden bil-
mekte ve temin etmektedir?

Sadece bu gercek dahi, viicutta herseyin belirli bir plan dahilinde btiyiik
bir ilimle yaratildigini gostermektedir. Yeryiiziinde yasayan milyarlarca in-
sanin her birinin viicudundaki 100 trilyon hiicre arasindaki diizen, Allah'in
yaratismnin ve tek flah oldugunun bir delili ve hikmetidir.

Allah, geveekten Kendisi'nden baska Ilah
olmadigina sahitlik etti; melekler ve ilim sahipleri de
O'ndan baska ilah olmadigina adaletle sahitlik etti-
ler. Aziz ve Hakim olan O'ndan baska Ilah
yoktur. (Al-i Imran Suvesi, 18)
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Hipotalamus

1
Biyliime hormonu - Kemikler
¥
Tiroid bezini kontrol eden o
hormon TSH .
tiroid
-l"" 2 bezi
Folikiil uyarici hormon
FSH . 3 yumurtalik
Antididiretik . -
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hormon ACTH
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3

-

bobrekiisti
bezi

1 Biyime

2 Tiroid kontroli

3 Yumurtalik ve 6strojen lretimi

4 Sperm uretimi

5 Yumurtlama ve éstrojen, progestoren salgilanmasi
6 Testosteron Uretimi

7 Adrenal korteksin kontrolii

8 Bobrek tarafindan suyun tutulmasi

9 Meme bezlerinden siit salgilanmasi

10 Rahim kasilmalar

Hormonlar, hiicreler arasinda mesaj getirip gotiirmekle gérevli olan molekuller-
dir. Bu molekiiller sayesinde, viicuttaki tlim islemler kusursuz bir sekilde isler.
Viicudumuzdaki kan basincindan, boyumuzun uzamasina kadar her olay, biz far-
kina dahi varmadan, hormonlar tarafindan organize edilir.
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Dogum Sancilarinin ve Anne
Siitiiniin Kaynagi:
Beyinde Uretilen Bir Hormon

Hamilelik siiresi tamamlandiginda birdenbire baslayan dogum sancila-
r1 yeni bir hayatin baslangicini miijdelerler. Oksitosin isimli bir hormon ise
dogum sancilarini baglatan ve bu olayin ilk habercisi olan maddedir.

Beyinden salgilanan bu hormon etkisini baglica iki yerde gosterir. Birin-
cisi ana rahmini olusturan kaslar, ikincisi ise gogtiste olusan anne siitiiniin
salgilanmasini saglayan kas yapisindaki hiicrelerdir.

Dogum esnasinda ana rahminin etkili olarak kasilmasi dogumun ger-
ceklesebilmesi icin son derece 6nemlidir. Iste bu hormon, rahmi olusturan
kaslarin ¢ok giiclii bir sekilde kasilmasini saglar. Ancak bunu 9 ay 10 giinliik
siire doldugunda yapar. Ne erken ne de daha geg... Ciinkii her iki durum da
bebegin hayatini tehlikeye atabilecektir. Zaman geldiginde beyne rahmin ag-
zindaki alicilardan sinyaller gonderilir. Bu sinyalleri alan beyin ise ¢ok uzak-
larda ana rahmindeki alicilara tam uygun olan oksitosini tiretir ve tam hede-
fe ulasacak sekilde gonderir.

Tiim bunlarin yaninda, oksitosin hormonunun ayr1 bir gorevi daha var-
dir. Diinyaya gelmis olan bebegin beslenmesi i¢in anne siitiiniin salgilanma-
sin1 da saglar ve bebek bu siit ile beslenir.

Simdi diisiinelim.

Beynimizin kiigiik bir boliimiindeki hiicre, acaba ana rahmi i¢in dogu-
mu kolaylastiracak olan hormonu iiretmeye nasil karar vermistir?

Bu hormon, nasil olup da tiim viicut icinde yolunu bulabilmekte, her-
hangi baska bir organa degil de sadece ihtiya¢ duyulan yere gidebilmekte-
dir?

Bebegin hayatta kalabilmesi i¢in 9 ay 10 giin ana rahminde olgunlasma-
s1 gerektigini bilen ve dolayisi ile bu mekanizmay: tam zamaninda harekete
geciren akil kimin aklidir?

Bebegin beslenmesi igin siite gereksinimi oldugunu diisiinen ve bu sii-
tii anne bedenine salgilattiran sistemi kuran oksitosin hormonunun kendisi
midir?

Oksitosin hormonu, viicudumuzda bulunan binlerce hormondan sade-
ce biridir. Bunun gibi her bir hormon, ¢ok biiyiik bir organizasyon gergekles-
tirir; hayati kararlar verir; bunlar1 uygulamaya gegirir; hiicrelerle haberlesir;
viicudun ihtiyaci olan salgry1 olusturur; bunun i¢in uygun olan miktar: belir-
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ler; zamanlamasini, salgilama siiresini ayarlar ve daha pek ¢ok karmasik is-
lemi kusursuzca yerine getirir.

Hayret verecek derecede miikemmel ve planli olan bu diizenin tesadii-
fen veya kendi kendine islemedigi ¢ok agiktir. Suur igeren tiim bu organizas-
yonlar1 ve hormonlar1 en ince ayrintisina kadar yaratan ve kontrol eden son-
suz akil sahibi olan Allah'tir.

ADH ve oksitosin hor-
monlari hipotalamusta
aretilir.

Uygun zamanda
ADH ve oksitosin
akson ucundan ka-
na salgilanir.

Atardamar

ADH

Beyinden gelen emirle salgi-
lanan oksitosin isimli hor-
mon, en uygun zamanda do-
gum sancilarini ve anne suti-
niin salgilanmasini baslat-

makla gorevlidir. Oksitosin

Rahimdeki diiz kaslar

ADH, bobrek tiibiillerini etkiler. Oksito-
sin de rahim ve siit bezlerini etkiler.
Goguslerdeki siit
bezleri
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Eger Hic Susamasaydiniz?

Viicudumuzdaki suyun miktarinda giin iginde gergeklesen en ufak de-
gisimleri dahi algilayan sistemler vardir. Bunlarin basinda, beynimizin bir
bezelye tanesi biiytikliigiinde olan hipotalamus denen boliimii gelir. Hipota-
lamusun hassas oldugu konulardan biri, kandaki su oranidir. Kandaki su
orani azaldiginda, kan basincinda ¢ok kiiciik de olsa bir diisme gergeklesir.
Bunun iizerine kalpten kanin ¢iktig1 ilk nokta olan aortta bulunan ve kan ba-
smcindaki degisiklikleri algilamakla gorevli olan basing olgerler (baroresep-
torler) devreye girer. Kan basincindaki degisiklikle uyarilan bu hassas algila-
yicilar durumu hemen beynimizdeki hipotalamus bolgesine bildirirler. Hi-
potalamus ise buna 6nlem olarak hemen altinda yer alan 1 cm biiytikltigiin-
deki hipofiz adli bezde, "ADH" ("Vazopressin" ) isimli bir hormonun iiretile-
rek salgilanmasi emrini verir.

Bu hormon kan dolasimu yolu ile uzun bir yolculuga ¢ikar ve bobrekle-
re ulasir. Bobreklerde aynen bir kilidin bir anahtara uygunlugu gibi tam bu
hormona uygun olan 6zel alicilar vardir. Hormonlar bu alicilara ulastiklar:
anda bobreklere su tasarrufu diizenine gecilmesi mesajini iletir. Bu mesajt
anlayan bobrek hiicreleri derhal viicuttan su atilimini ¢ok az bir diizeye indi-
rirler.

Ote yandan yine ayni "vazopressin" hormonu beynimizde susama his-
sinin olusmasina da neden olur. Biz ise, icimizdeki bu mitkemmel sistemin
isleyisinden hi¢ haberimiz olmadan, sadece bir bardak su igerek viicudumu-
zun su dengesini saglamis oluruz.

Eger hipofiz hormonu ve bu hormonun getirdigi "su tiiketimini azaltn"
emrini anlayip uygulayan bobrek hiicreleri olmasaydi, susuzluktan 6lme-
mek i¢in giinde 15-20 litre su igmek zorunda kalirdik. Bu suyu stirekli olarak
da disar1 atmamiz gerekeceginden, uyumamiz veya bir yerde uzun stire
oturmamiz miimkiin olmazdi.

Goritildiigi gibi viicudumuzdaki su oranini dengede tutan bu sistemin
biitiin pargalar1 beyin ile ortak bir ¢alisma icindedir. Aorttaki hiicreler bir
mesaj gondererek su eksikligini hemen beyne bildirmektedirler. Beyin de bu
mesajin ne anlama geldigini hemen anlayip bir haberci yola ¢ikarmakta ve
bu haberci viicuttaki pek ¢ok organ icinden konuyla ilgili olana yani bobrek-
lere giderek neler yapmasi gerektigini anlatmaktadir.

Bu islemler giin iginde defalarca, biz hi¢ fark etmeden gerceklesir. Uste-
lik sadece bizim bedenimizde degil, cevremizde bulunan biitiin insanlarin;
daha 6nce yasamis olan ve bundan sonra diinya iizerinde yasayacak olan in-
sanlarin da viicutlarinda bu sistem vardir. Hepsi ayn1 hassas algilayicilara
sahiptirler. Hepsinin viicut hiicreleri kan basinci degisikliginde nasil davran-
malar: gerektigini bilmektedir. Biitiin insanlarin bu gorevle gorevlendirilmis
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olan hiicreleri kandaki basing degisikliklerini 6lcecek yapiya da sahiptirler.

Bu kadar kompleks ve kusursuz bir sistem nasil ortaya ¢ikmis ve
tamami nasil ayni 6zelliklere sahip olmustur?

Boyle bir mekanizmanin kor tesadiiflerle ortaya ¢ikamayacagi akil sahi-
bi her insan icin agik bir gergektir. Sistemin parcalarinin da kendi kendileri-
ne bu 6zellikleri kazanmalar1 miimkiin degildir. Bir insanin okuyup anlama-
st i¢in dahi dikkat sarf etmesi ve diisiinmesi gereken bu islemleri hiicrelerin
kendi kendilerine kesfedemeyecekleri de ¢ok agiktir. Kald1 ki vazopressin
viicudumuzdaki yiizlerce hormondan tek bir tanesidir. Diger hormonlarin
her biri viicuttaki organlarla benzer baglantilar i¢cindedir. Ve hicbir hormon
mesajin1 yanlis bir organa gotiirmez. Ve her organ kendisine gelen hormo-
nun tasidigl mesaji dogru ve eksiksiz anlar. Boyle bir sistemin {istiin bir akil
tarafindan var edildigi ortadadir. Bu aklin sahibi herseyi yaratmis olan
Allah'tir.

Her insan, kendi bedenindeki bu yaratilis mucizeleri tizerinde diisiin-
mek ve kendisini kusursuzca yaratmis olan Allah'a siikretmekle sorum-
ludur.

' Hipotala-
_,5.' B\I Py mustaki
| ~ alier hic-
reler

Kalpteki baro-
reseptorlerden
alinan bilgi hi-
potalamusa

gider.

Q\\ Hipotalamus tii-
k kiiriik bezlerine

"Uretimi durdur"

emri verir. Bu-
Bobrekiistii bezleri susa- Yeterli su saglandiginda dil nun sonucunda
ma bolgesini uyaracak ve mideden rezervlerin dol- agiz kurulugu
hormonlai dretir. dugu mesaji génderilir. olusur.

| —— —
bébrekiistii Ly
bezi
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Cinsiyet Ayrimi Yapabilen
Molekiiller: Hormonlar

Insan viicudundaki hiicreler ve hormonlar arasinda biiyiik bir uyum
vardir. Viicut hormonlari tanir. Hormonlarin tasidiklar: mesajlarda neler var
hemen anlar. Hormonlar da viicutta ne zaman nereye gideceklerini ve nasil
bir etki yapacaklarmi ¢ok iyi bilirler. Hem kadinlarda hem de erkeklerde ay-
n1 hormonlar salgilanmasina ragmen, her iki cinste, hormonlarin etkileri bir-
birinden tamamen farklidir. Ornegin FSH adli (folikiil uyaric1) hormon ka-
dinlarda yumurtanin meydana gelmesini saglayan hormondur. Erkeklerde
ise ayn1 hormon sperm olusumunu saglamaktadir.

LH (luteinlestirici hormon) ise kadinlarda yumurtanin serbest hale gel-
mesini ve progesteron adl1 baska bir hormonun salgilanmasini saglayan hor-
mondur. Progesteron rahmin bebek i¢in hazirlanmasinda kullanilir. Aymn
hormon erkeklerde tamamen farkl bir gorev iistlenmekte ve testosteron hor-
monunun salgilanmasi icin hiicreleri uyarmaktadir. Testosteron ise erkeksi
Ozelliklerin ortaya ¢tkmasini ve sperm olusumunu saglar.

Benzer etkiye sahip hormonlarin farkli bedenlerde ancak ayni formiil-
lerde iiretilmeleri ve birbirinden tamamen farkl etkilere yol agmalar1 elbette
ki distindurtictidr.

Bir hormon erkek viicudunda salgilandiginda bu hiicrelerin bir erkege
ait oldugunu anlamakta ve buna gore degisiklikler yapmaktadir. Ornegin bu
hormon erkek viicudunda kaslanmaya neden olmakta, sesin daha kalin ol-
masini, sakal ¢ikmasini saglamaktadir.

Yine ayn1 hormon kadn viicudunda da ayni formiille salgilanmakta an-
cak kadinda erkeklerde yaptig1 etkilerin neredeyse tam tersi etkilere yol ag-
maktadir. Kadinlara kadin sesi, erkeklere erkek sesi veren, viicudun gelisimi-
ni ona gore ayarlayan bir hormon, bunu ayirt edebiliyorsa kadin ve erkek
viicudunun anatomisinden, kimyasindan haberdar demektir. Bu da hormo-
nun bir akla sahip olmasi, hatta bu konuda egitim almis olmasi1 demektir.

Bu hormonlar nasil olup da kimya bilgisine sahip olmaktadir? Ya da bu
hormonlari tireten hiicreler sadece insan bedenindeki kimyay1 ¢ézmekle kal-
may1p ellerindeki bilgilere gore birer kimyager gibi hem kendilerinde tiretim
yapmakta, hem de baska hiicreleri iiretim yapmaya nasil yoneltmektedirler?
Biitiin bunlar1 yapacak akla hiicreler nasil sahip olmusglardir?

Bu aklin hiicrelere, bu hiicreleri olusturan atomlara ait olmayacagi ¢ok
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agiktir. Erkek ve kadina 6zgii olacak sekilde ayarlanmis bu diizenlemeler
lstlin bir yaratilisin, bir planin varligini bize gostermektedir. Allah tistiin
kudret sahibi Yaraticimizdir.

KADINLARDA
HORMONAL
DUZENLEME

Geri beslenme

LH

LH yumurtanin ser-
best hale gelmesini
ve progesteron isimli
hormonun salgilan-
masini saglar.

FSH adli hormon
kadinlarda yumurtanin
olusumunu saglar.

Hipofiz bezinden
salgilanan LH hor-
monu testosteron

salgisini uyarir.

Hipofiz bezinden
salgilanan FSH
hormonu testoste-
ron salgisini uyarir.
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Hiicrelerdeki Bilingli Hareketleri
Yaptiran Gii¢, Kendi Varligindan
Habersiz Bir Hormon Olabilir mi?

Insan viicudundaki 100 trilyon hiicre tiroid hormonlar1 sayesinde ku-
sursuzca gorevini yerine getirir.

Viicutta ne kadar ¢ok tiroid hormonu varsa hiicreler o kadar hizli ¢ali-
sirlar. Eger viicutta yeterli miktarda tiroid hormonu salgilanmazsa hiicrele-
rin ¢alismalar gittikge yavaslar ve neredeyse durur. Bu sebeple tiroid hor-
monu kanda devamli belirli bir miktarda bulunmalidir.

Tiroid bezinin, diger hiicreleri etkilemeyi kendine gorev edinmesi, bu-
nun i¢in kendi kendine karar almasi imkansizdir. Ciinkii diger hiicrelerin
varligindan habersizdir. Yaptig: tek sey, kendi hiicrelerinin DNA'larinda yer
alan emirleri en ince ayrintisina kadar yerine getirmektir.

Tiroid bezine bu yazili emirleri veren ve bunlar1 yerine getirten giic,
herseyi bilen ve en ince ayrintisina kadar yaratan Allah'tir. Buradaki plan ve
isleyisteki suur, tiroid bezi adini tastyan ve kendi varligindan habersiz olan
suursuz bir et parcasina degil, Allah'a aittir.

Bunu inkar eden evrimciler ise,

- tiroid bezinin tiim hiicreleri harekete gecirmek ihtiyacini kendi kendi-
ne hissettigini,

- bu ytlizden tiim hiicreleri etkileyecek hormonu kendi basina tasarladi-
gy,

- bu hormonu kusursuz olarak kendiliginden tirettigini

- ve diizenli olarak sabit miktarlarda kana birakmanin dogru olacagina
yine tiroid bezinin kendi bagina karar verdigini savunmaktadirlar.

Elbette, bu yalnizca onlarm zannidir. Insan bedenindeki bir salg1 bezi-
nin tiim bu islemleri akledebilmesi ve gergeklestirebilmesi asla miimkiin de-
gildir. Herseyi birbiriyle uyum iginde, birbirinin islevine muhtag olarak ya-
ratan, herseyin bilgisi Kendi Katinda olan Allah'tir.

Yan sayfadaki semada, viicuttaki
tiroid hormonu miktarinin metaboliz-
ma lzerindeki etkisi 6zetlenmektedir.
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Tiroid bezi
= Tiroid bezinin
etkisi
[
II
DAHA AZ SALGILAYICI Xl
FAKTOR
(Hipotalamus) {Hipofiz bezl) /
) AZ MIKTARDA
Ech TiROID UYARICI
HORMON
Fazla calisma Yavaslar

NORMAL TiROKSIN

SEVIYESI
(Tiroid)
Az calisma Hizlanir

Etkiler

FAZLA MIKTARDA
TIROID UYARICI
HOMON

(Hipotalamus) (Hipofiz bezi)

DAHA FAZLA SALGILAYI-
CI FAKTOR
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Hicbir Formiil Kendi Kendine,
Tesadiifen Ortaya Cikamaz

Insiilin, insan yasamu igin vazgecilmez olan hormonlardan bir tanesidir.
Bu hormonun salgilanmamasi durumunda kanda yiikselen seker orani den-
gelenemez. Bu durum, kisinin seker komasina girmesine neden olur. Viicut
i¢in bu kadar onemli olan insiilin, 51 aminoasitin belli bir diizen i¢inde bir-
lesmesinden olusan bir proteindir. Asagida insiilini olusturan aminoasitle-
rin isimlerinin yuvarlaklar icine yazilarak siralanmasiyla ortaya ¢ikan sekil
goriilmektedir. Iste bu sekilde goriilen aminoasit siralamasindaki en ufak bir
farklilik bile insiilinin gorevini yapamamasina neden olur.

Kagit tizerinde yazilmis bir formiil goren her insan bu formdiliin kendi
kendine ortaya gikamayacagini, bunun bir insan tarafindan kagida yazilmis
oldugunu bilir. Insiilin hormonu da sabit bir formiile sahiptir. Ayrica su ana
kadar yasamis insanlarin tamaminda bu sabit formiildeki insiilin salgilan-
maktadir. Bu durum insiilinin zaman iginde, tesadiifen ortaya ¢ikamayacag-
n1 gostermek igin yeterlidir. Higbir suursuz tesadiif trilyonlarca insanda ay-
n1 formiilde bir hormonun olugsmasini saglayamaz. Boyle bir iddia hem akla,
hem mantiga hem de bilime aykiridir. Insiilini bu formiilde yaratan, ne gibi
Ozelliklere sahip olacagin belirleyen, insanin ilk ortaya ¢ikis ile birlikte in-
siilini var eden Allah'tir.

insiilin hormonu

Asagida insilin hormonunun
formiili gérilmektedir. Bu
formiilde yer alan aminoa-
sitlerden tek biri eksik olsa
veya yer degistirse, insiilin
hormonu gorevini yerine
getiremez.

T'I':""'l'i-"-'»‘ = H'W'-MJ 1 B o g o B o P
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Bobrekleriniz Tibbi Bilgilere
Sahip Olabilir mi?

Bobreklerinize pompalanan kandaki alyuvar miktar1 bobrekler tarafin-
dan siirekli olarak olgtiliir. Hassas algilayicilar ile tespit edilen veriler hemen
degerlendirilmeye alinarak gerekenler yapilir.

Bobrekten siiziilen kan miktarinda bir azalmanin tespit edilmesi duru-
munda bobreklerdeki 6zel hiicrelerden "eritropoietin” adli bir hormon salg-
lanir. Bu hormon kan {iretimini artirmaya yarar. Hormon, etkisini bobrek di-
sinda bir yerde kemik iligi tizerinde gosterecektir. Kemik iliginde bulunan
ana kan yapici hiicreler bu hormonun kendilerine gelerek, alyuvar sayisinin

cok

dengede

bébrek

eritropoietin
hormonu

- .
kemik
iligi

-

kan
hiicreleri

azaldigimi bildirmesi {izerine alyuvar yapimin
hizlandirarak kan dolasimina daha fazla alyuvar
birakilmasini saglarlar. Bu sayede alyuvar denge-
si ayarlanmuis olur.

Goriildigli gibi bobrek hiicreleri tespit yap-
makta, verileri degerlendirmekte ve gerekeni uy-
gulamaya sokacak sekilde insiyatif kullanmakta-
dir. Mesaj iletmekle gorevli hormon ise viicut igin-
de yolunu kaybetmeden ilerlemekte, kemik iligine
hicbir bozulmaya ugramadan ulasabilmektedir.
Kemik iligindeki hiicreler de bobreklerden gelen
bir hormon ile gonderilmis olan mesaji nasil ¢oze-
ceklerini bilmekte ve bu mesaja gore harekete gec-
mektedirler.

Ustelik bu iglemlerin tiimii, milyarlarca insa-
nin her birinde ayn sekilde gerceklesmekte, bu
uyum biitiin insanlarda ayni sekilde stirmektedir.

Biitiin bu islemlerde hiicreler ¢ok acik bir akil
gosterisinde bulunmakta ve kusursuz bir organi-
zasyonun disiplinli ve itaatli parcalar1 seklinde
davranmaktadirlar. Bu durumda bu aklin ve uyu-
mun kaynagimin ne oldugu sorusunun cevaplan-
mas1 gerekmektedir. Hiicrelerin boyle bir akla
kendi kendilerine ya da tesadiifen sahip olduklari-
nin iddia edilmesi miimkiin degildir. Hiicrelere bu
akli ve nasil davranmalar1 gerektigini ilham eden
herseyi kontrolii altinda tutan Allah'tir.

Allah'tan bagka bir gii¢ yoktur.
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Darwinizm'i Yalanlayan Hormonlar

Siz hig farkinda olmadiginiz halde, viicudunuzda her an binlerce emir
gider gelir ve yasaminizi en uygun ve en kolay hale getirir.

Ornegin, heyecanlandigimizda veya korktugunuzda, sinir hiicreleriniz
derhal sinyal sistemini uyarir ve biiyiik bir hizla ve yolunu sasirmadan he-
defe ulasarak bobrek tistii bezlerinizi hareketlendirir. Mesaji alan bobrek {is-
tii bezleri adrenalin hormonu salgilar. Adrenalin hormonu ise kana karisa-
rak, neredeyse biitlin viicudu alarma gegirir. Sindirim organlarinin hareket-
lerini engeller ve sindirme siirecini durdurur. Boylece sindirime katilmayan
Oonemli miktarda kan, kaslar1 beslemek tizere bosta kalmis olur. Ayni zaman-
da kalbin ritmi hizlanir, kan basinci artar. Akcigerlerin bronslar1 genisleyip,
oksijen girisini ve kanin oksijenle beslenmesini hizlandirir. Kandaki seker
miktari artar. Bu da kaslara fazladan enerji saglar. Nihayet gozbebekleri ge-
nisler ve gozlerin 151k uyarimlarina kars: duyarlilig: artar. Biitiin bu etkiler
biraraya geldiginde ise, bir insan ister ka¢ma, ister savunma, isterse de sal-
dirma durumuna ge¢mek tizere olsun, her durumda biiyiik bir performans
gostermeye hazir duruma gelir.

Sinir hiicreleri, cansiz ve bilingsiz atomlardan olusan yapilardir. Ancak
bu atomlar, viicudun ihtiya¢ duydugu durumlar1 hemen anlayarak, viicu-
dun ilgili yerine derhal mesaj gonderirler. Mesaji alan yer de ayni sekilde
cansiz atomlarin birlesmesinden meydana gelmistir. Buna ragmen kendisine
gelen mesaji hemen anlar ve harekete gecerek gerekli hormonu {iretir. Bu
hormon ise, son derece suurlu bir sekilde ve iiretilis amacini gayet iyi bilerek
tim viicudu dolasir ve ilgili organlar1 alarma gegirir.

Bu kadar suurlu, planli, organize ve amaca yonelik bir sistemin tesadii-
fen olustugunu diisiinmek akla, mantiga ve sagduyuya yiliz ¢evirmektir.
Darwinistler, tiim bu sistemlerin ve organlarin tesadiifen olustugunu iddia
ederek, ¢ocuklarin dahi giilecekleri bir duruma diismektedirler.

Yaklasik 60 yasina kadar evrimi savunan ve ateist bir felsefeci olan, ancak
daha sonra gergekleri goren Malcolm Muggeridge Darwinizm'in iginde bu-
lundugu bu durumu soyle itiraf eder:

Ben kendim, evrim teorisinin, ¢zellikle uygulandig: alanlarda, gelece-

gin tarih kitaplarindaki en biiytik espri malzemelerinden biri olacagina

ikna oldum. Gelecek kusak, bu kadar c¢liriik ve belirsiz bir hipotezin
inanilmaz bir saflikla kabul edilmesini hayretle karsilayacaktir. (Mal-

colm Muggeridge, The End of Christendom, Grand Rapids: Eerdmans, 1980,

s; 43)

Bu kusursuz sistemleri tistiin bir Yaratici olan Allah'in yarattig1 agik ve
kesin bir gergektir.
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Heyecanlandiginizda veya korktugunuzda, bobrekiistii bezlerinizden salgila-
nan adrenalin hormonu bir anda biitiin viicudu alarma gecirir. Yukardaki se-
mada bu hormonun viicuttaki etkileri 6zetlenmektedir.
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Akcigerin Kendine Has Bir Acil
Savunma Birimine Sahip Oldugunu
Biliyor Muydunuz?

Akciger, kendi acil savunma birimine sahiptir. Baz1 akciger hiicreleri
bakteri ve mikroplarin {izerine dogal bir mikrop oldiiriicii bilesim piiskiirte-
rek bunlar etkisiz hale getirirler. Boylelikle solunum yoluyla viicuda giren
ve akcigere gelene kadar canl kalmayi basarabilen mikrop ve bakteriler, bu-
rada imha edilirler.

Akciger hiicrelerinin kendilerine zarar verecek maddeleri tanimalari,
onlar etkisiz hale getirecek bilesimi bilmeleri ve ayrica tiretebilmeleri elbet-
te ki miimkiin degildir. Hiicreler diisiinme, bilme, karar alma, plan yapma
gibi bilince ait 6zelliklerden yoksundurlar. Tiim bunlar, gokleri ve yeri bir
diizen iginde yaratan, bir uyum ve 0l¢ii tespit eden Allah'in eseridir. Allah,
tek bir hiicreye dahi insana hayranlik verecek derecede suurlu igler yaptira-

rak, sonsuz ilminin ve aklinin delillerini gostermektedir..

Akciger hiicreleri kendilerine 6zel bir sa-
vunma sistemine sahiptirler. Solunum
yoluyla viicuda giren mikroplari hemen
teshis ederler.

Daha sonra bu mikrobun lizerine, onu et-
kisiz hale getirecek bir madde puiskurttir-
ler. Gézle gériilmeyecek kadar kiiciik bir
hiicrenin 6ncelikle mikrobu diger madde-
lerden ayirdedebilmesi buylk bir muci-
zedir. Cinkii yanhs bir secim yaptiginda
viicut icin gerekli bir maddeyi de etkisiz
hale getirebilir.
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Enzimler Olmasaydi Bu Yaziyi
Okumaniz 40 Bin Sene Siirerdi!

Enzimler, yasami miimkiin kilan ve yasamla ilgili kimyasal degisimle-
rin "gerektiginde" hizlanmasini saglayan protein molekiilleridir.

Bir enzim bir reaksiyonu 10" yani 10 milyar defa hizlandirabilir. Boyle-
sine bir hizlandirma olmasaydi, 5 saniyelik bir siire¢, 0rnegin bir ciimlenin
okunmast, 1500 y1l siirerdi. Bu stire i¢cinde diger bir¢ok istenmeyen kimyasal
tepkime de olacagindan yasam sadece yavaslamakla kalmayacak, olanaksiz
hale gelecekti.

Enzimlerin bir diger 6nemli 6zelligi de segici olmalaridir. Enzimler vii-
cudun istedigi reaksiyonu hizlandirirken istenmeyenleri hizlandirmazlar.
Peki neyin istenip neyin istenmedigini nasil anlarlar? Bunun igin viicutta
meydana gelen tiim reaksiyonlar1 ve fonksiyonlar1 bilmeleri, neyin ne zaman
ve ne kadar gerektiginden haberdar olmalar1 gerekir.

Ayrica, her enzim sadece belli molekiillerin girdigi kimyasal reaksiyon-
lar1 hizlandirabilir. Enzim, kendisi i¢in 6zel ayrilmis olan molekiiliin ancak
belli bir bolgesine baglanabilir. Bunun i¢in enzimin sekil olarak, molekiiliin
bu bolgesine bir anahtarin kilide uyum saglamasi gibi uyumlu olmasi sarttir.
Yani enzim hem dogru molekiilii tanimali, hem de molekiiliin dogru yerini
bilip oraya baglanmalidir.

Karbon, hidrojen, oksijen gibi suursuz, cansiz atomlardan olusan, bir
beyne, goze, akla ve suura sahip olmayan enzimler, reaksiyon hizlandirma
sorumlulugunu neden tizerlerine almislardir, dogru molekiilleri ve molekiil-
lerin dogru yerlerini nasil tespit edebilmektedir-
ler? Tesadiifler ve suursuz atomlar, enzimlerin
yasam igin gerekli olduguna nasil karar verebil-
miglerdir?

Tesadiifleri ve suursuz atomlar: ilah kabul
eden evrim teorisi bu sorularin cevabini vere-
mez. Bu sorularin cevabi, enzimleri yasam igin
iistiin bir gii¢ ve Yaratic1 olan Allah'in yaratti1
gercgegidir.

Yandaki resimde bir mole-
kiile bag_lanm“alf_ uzere Enziil ¥ .
olan enzim goruliyor. -
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Daha Once Hig¢ Karsilasmadiklar
Mikroplara Karsi Onlem Alabilen
Antikorlar

Insan viicuduna her giin ¢ok sayida mikrop girer. Savunma sistemi
bunlar1 hemen etkisiz hale getirmeye calisir. Ancak engellenemeyen bazi
mikroplar ve yabanci maddeler dolagim sistemine girerek tehlike olusturabi-
lir. Bu tlir mikroplara "antijen" ad1 verilir. Savunma sistemi hticreleri antijen-
lere kars1 "antikor" ad1 verilen maddeler iireterek onlar1 yok etmeye ya da ¢o-
galmalarini 6nlemeye calisirlar.

Antikorlarin sahip olduklar1 en 6nemli 6zellik dogada var olan yiizbin-
lerce birbirinden farkli mikrobu taniyip, kendilerini onlar1 yok etmeye yone-
lik olarak hazirlayabilmeleridir. Fakat asil ilging olan laboratuvarda olustu-
rularak insan viicuduna yerlestirilen yapay antijenleri bile taniyan antikorla-
rin bulunmasidir.

Bir hiicre nasil olur da ytizbinlerce farkli yabanci hiicreyi taniyabilir?
Ustelik bunun yanisira, yapay olarak iiretilen bir maddenin de bilgisine sa-
hip olabilir? Antikorun, viicuttaki antijenleri bir sekilde tanidigini kabul et-
sek dahi, daha once higbir sekilde karsilasmadig1 bir antijeni taniyabilmesi
¢ok sasirticidir. Dahasi, antikorlar viicuda yeni giren bu yabanciy1 hemen tes-
his ettikleri gibi, yabanciya kars: kullanilacak etkili silahlar1 da aninda tespit
edip tiretebilirler. Viicudun igindeki bir mekanizmanin dis diinya hakkinda
bu denli sasirtict bilgiye sahip olmasi elbette ki tesadiiflerle agiklanamaz. Bu
durum, evrimcileri biiyiik bir ¢ikmaza sokmaktadir. Antikorlarin viicuttaki
her tiirlii yabanci maddeyi teshis edebilme 6zelligini kendi teorilerine gore
agiklayamayan evrimciler son derece mantik ve bilim dis1 izahlarla konuyu
gecistirmeye calisirlar. Bir antikorun yapay bir antijeni tanima konusuyla il-
gili olarak evrimci bilim adamlarindan Ali Demirsoy'un sozleri bu konuda
bir ornektir:

Fakat yirminci ytizyilda yapay olarak sentezlenen bir kimyasal madde-

ye karg1 antikor yapma diizenegini cok daha 6nceden gelistiren bir hiic-

re kahin demektir. (Prof. Dr. Ali Demirsoy, Kalitim ve Evrim, Meteksan Ya-

yinlari, Ankara, 1995, s. 420)

Prof. Demirsoy'un ifadesinde de goriildiigii gibi evrimciler canlilardaki
miikemmelligi kabul etmekte, ancak sebebini ilging yollarla aciklamaya galis-
maktadirlar. "Bu bir evrim mucizesidir" veya "bu hiicre adeta bir kahin gibi-
dir" gibi evrimin tilsimli sozleriyle halki "hipnotize" etmek icin ugrasirlar.
Oysa burada olagantistii bir durum vardir. "Kahin" sifat1 baz bilgilere dnce-
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den sahip oldugu diisiiniilen kisi i¢in kullanilir. Bir hiicrenin bilgi sahibi ol-
masy, iistelik de bulundugu ortamdan tamamen uzaktaki varliklar hakkinda
bilgi sahibi olmasi olaganiistii bir 6zelliktir. Cansiz atomlarin birlesmesinden
meydana gelmis bir hiicrenin tesadiifen giiclii sezilere veya ileri derecede bil-
gi ve kiiltiire kendi kendine sahip olmas: elbette ki beklenemez. Bunu iddia
etmek, aklin ve mantigin sinirlarinin disina ¢ikmaktir. Su agik bir gergektir ki,
antikorlarin bu yetenekleri, en ince ayrimtisia kadar tstiin bir ilmin sahibi
olan Allah tarafindan onlara verilmistir.

B HUCRELERI .

DISARIDAKIi ANTi-
JENLER

B HUCRELERI
ANTIKOR YAPIYOR

@'EulgbiiLiéiNDE
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ANTIKORLAR
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Savunma Hiicreleri Bilgi Yiiklii
Bir Hafizayla Yaratilmiglardir

Viicudunuzdaki mikrobik saldirilarin sinyallerini aninda haber alip, sa-
vunma alarmi veren hiicrelerinizin varligindan ne kadar haberdarsiniz?

Viicutta herhangi bir enfeksiyon hali oldugunda 6rnegin acik bir yara-
nizin isti mikrop kaptiginda savunma hiicreleri hemen alarma gecerler.
Makrofaj adli bu savunma hiicrelerinin, mikroplarin saldirisina karsilik vere-
bilmek i¢in miimkiin olan en kisa zamanda enfeksiyon bolgesinin yerini tes-
pit edip, oraya dogru yonelmeleri gerekmektedir. Bu yer tespit isleminde
makrofajlar, baz1 degisiklikleri fark ederler. Ornegin, o bélgede bakteriyel
atiklarin olustugunu, enfeksiyonlu dokunun olusturdugu tahrip edici mad-
delerin ortaya ¢iktigini ve yine bu bolgede kanin pihtilasmasiyla birlikte olu-
san maddeleri tespit ederler. Eger makrofajlar enfeksiyonlu dokunun sebep
oldugu degisiklikleri fark edemeselerdi, viicudun hergiin kars: karsiya kal-
dig1 sayisiz tehlikeye karsi koymamiz imkansiz olurdu.

Ancak burada ilging bir durum vardir. Makrofajlarin ¢ogu boyle bir sal-
dir1 ile ilk kez karsilasmaktadir. O halde bu mikroskobik canlilar teghis ettik-
leri bulgularin bir tehlike sinyali oldugunu nasil 6grenmislerdir? Bu konuda
bir egitimden mi gegirilmislerdir?

Elbette makrofaj dedigimiz mikroskobik hiicrelerin "egitim" gorduigii-
nii iddia etmek miimkiin degildir. Ama tiim bu bilgiler ilk diinyaya geldik-
leri andan itibaren makrofajlarin hafizasindadir. Ve onlara bu hafizayi veren,
diisman karsisinda i¢inde bulunduklar: bedeni nasil koruyacaklarini ilham

eden tistlin bir gii¢ vardir. Savunma hiicrelerine viicudun disindan gelen bir
saldirinin etkilerini tanitip, onlar1 bu bilgiyle yaratan alemlerin Rabbi olan
Allah'tir.

Bir yerimiz yara-
landiginda,
yaranin bir stire
sonra iyilese-
ceginden kesinlik-
le eminizdir.
Ancak o yarayl
iyilestirenlerin ne
oldugunu bircok
kisi diisinmez
bile.
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Bakteriyel atiklarin ]
etrafa yayllmasi -~ -

maku.'ofai yaranin
bulundugu bélgeye
dogru ilerliyor.

Makrofaj kan
damari yoluyla
yaranin bulun-

dugu bolgeye
geliyor.

ok it
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Goriip de Diisiinmediklerinizde
Sayisiz Illim ve Mucize Sakhidir

Herkes, bicak parmagini kestiginde kaninin kisa siirede pihtilagarak,
kanamasinin duracagini bilir. Peki bu kadar kisa siirede pihtilasma nasil ger-
¢eklesir, viicudumuzda neler meydana gelir?

Pihtilasma olayi, ayni, otoyolda meydana gelen bir kazaya acil ¢agrilar-
la yetisen devriye ve ambulanslarin ilk yardimlarini animsatan bir olaydur.

Viicudun herhangi bir bolgesinde bir kanama oldugunda ilk yardim
trombosit ad1 verilen kan plak¢iklarindan gelir. Trombositler kanin iginde
daginik olarak dolasirlar, bu nedenle kanama viicudun neresinde olursa ol-
sun mutlaka o bolgeye yakin, devriye gezen bir trombosit vardir.

"Von Willebrand" isminde bir protein ise, kaza yerini isaret ederek yar-
dim isteyen bir trafik polisi gibi, trombositleri gordiigiinde onlerini keser ve
olay yerinde kalmalarin saglar.

Olay yerine gelen ilk trombosit, ayn telsizle yardim ister gibi, bir mad-
de salgilayarak, digerlerini de olay yerine ¢agirir.

Bu arada, viicutta yer alan 20 enzim biraraya gelerek yaranin tizerinde
trombin adinda bir protein liretmeye baslar. Trombin sadece agik yaranin ol-
dugu yerde iiretilir. Bu, olay yerinde bulunan ilk yardim ekibinin, hasta icin
gereken ilaci olay yerinde imal etmesi gibi bir olaydir. Ustelik bu iiretim tam
ihtiya¢ kadar olmalidir. Ayrica bu proteinin iiretimi tam zamaninda basla-
mali ve tam zamaninda durdurulmalidir. Baglama ve durdurma emrini bu
proteini lireten enzimler kendi aralarinda verirler.

Yeterli miktarda trombin proteini tiretildikten sonra fibrinojen adinda
iplik¢ikler olusturulur. Bu iplik¢iklerin ¢ok 0nemli bir gorevi vardir: kanin
tizerinde bir ag olustururlar ve gelen trombositler bu aga takilarak birikir. Bu
birikim yogunlastiginda ise kanin disar1 akist durur. Yara tamamen iyilesti-
ginde ise kan pihtis1 yine benzer islemlerle ¢oziiliir.

Burada bahsedilen enzimler, proteinler; cansiz, suursuz, kor atomlarin
farkli sekillerde dizilmelerinden olusmus yapilardir. Bunlarin her biri, yara-
lanma olayinin en basindan itibaren bir gorev tistlenerek, en acil sekilde akan
kan1 durdurmak igin "organize olurlar". Ortak bir ¢alisma ile ilag tiretir gibi
gerekli proteinleri "liretirler", yardim i¢in digerlerine "haber gonderirler". Di-
gerleri ise haberin mahiyetini "anlayip" derhal olay yerine "gelir" ve her biri
gorevlerini eksiksizce yerine getirirler.
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Unutulmamalidir ki, burada "organize olurlar", "iiretirler", "haber gon-

"non

derirler", "anlarlar” vs. diye bahsettigimiz varliklar yalnizca suursuz atomla-
rin birlesmesiyle meydana gelen enzimlerdir. Bu atom yiginlarinin boylesine

"non

bir suur gostermesi ise kuskusuz ¢ok biiyiik bir mucizedir.

Boyle bir sistemin, canli varliklarin viicudunda tesadiifen olusmasi ke-
sinlikle imkansizdir. Her detay1 ayr1 bir plan ve hesap {iriinii olan bu sistem,
Allah'in sonsuz ilminin, aklinin ve giiclintin bir gostergesidir. Bu sistemin te-
sadiifen olustugunu iddia etmek ise, Darwinistlerin mantik ¢okiintiisiinii

sergilemesi agisindan son derece ibret verici bir olaydar.

Viicudun herhangi bir yerinde bir
kanama oldugunda, kanamayi
durdurmakla goérevli tim protein-
ler derhal olay yerine gelirler.

kan

deri
| damarlari

kirmizi kan  pihtilasan kan
hiicreleri

kan
damarlar
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—

o0

—

beyaz kan
kirmizi kan hicreleri
hicreleri

93



Hiicredeki Bilinc

Kiiciik Bir Molekiiliin Ozellikleri Dahi,
Evrim Teorisini Ciiriitmeye Yeterlidir

Trombin, fibrinojeni fibrine gevirerek kani pihtilastiran bir proteindir.
Ancak, bu protein siirekli kanin iginde dolasmasina ragmen, her zaman kani
pthtilastirarak akisini durdurmaz. Sadece damarlardan birinde kanama ol-
dugunda pihtilasma gerektigini anlar ve kani pihtilastirir. Eger trombin her
zaman kani pihtilastiriyor olsaydi, kandaki trombin proteinleri nedeniyle da-
marlardaki tiim kan pihtilasir ve canli yasayamazdi. Peki, trombin pihtilas-
tirma Ozelligini sadece gerekli oldugu durumlarda nasil aniden kazanabil-
mektedir?

Trombin, genelde kanda aktif olmayan protrombin halinde mevcuttur.
Aktif olmadig icin pithtilasma gorevini yerine getiremez, boylece canli, kon-
trolsiiz bir pihtilasmanin 6liimctil etkilerinden korunmus olur.

Bir yaralanma, yani kanama oldugunda protrombini aktif hale getire-
rek, trombine dontistiiren nedir?

Stuart faktorii denilen bir protein de protrombine etki eder ve onu pih-
tilastirmay1 gerceklestiren trombine dontistiiriir. Ancak Stuart faktorii de
kanda aktif durumda bulunmamaktadir ve harekete ge¢mesi igin aktiflesti-
rilmesi gerekmektedir.

Bu noktada adeta bir yumurta-tavuk senaryosuyla kars1 karsiya kaliriz.
Akselerin adinda baska bir protein Stuart faktoriiniin harekete gegmesi icin
gereklidir. Akselerin sayesinde Stuart faktorii aktif hale gelir ve aktif Stuart
faktorii protrombini trombine doniistiiriir; boylece canlinin kanamasi dur-
durulur. Ancak suna dikkat edin: Aslinda akselerin de baslangigta aktif ol-
mayan proakselerin durumundadir. Peki onu ne aktiflestirir? Trombin!

Fakat trombin hatirlayacaginiz gibi bu zincirleme olayda, proakseleri-
nin durdugu yerden daha asagidadir. Bu durumda akselerin tiretiminde rol
oynayan trombin, torunun anneannenin dogumundan once var olmasina
benzer. Ne var ki, Stuart faktoriiniin protrombini ¢ok yavas bir hizda etkile-
mesi nedeniyle, kanda her zaman bir miktar trombin bulunmaktadir. Dola-
yisiyla bu az miktardaki trombin once akselerini aktiflestirir ve daha sonra
pthtilasma igin gereken proteinlerin herbiri domino taslar: gibi siradan hare-
kete gecer ve kan pihtilasir.

Buraya kadar anlatilanlar pihtilasma ile ilgili son derece yiizeysel bilgi-
lerdir. Onlarca parcanin birbirine bagiml olarak islev gordiigii ve bir tanesi-
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nin bile bir kez dahi gorevini aksatmadig1 boylesine bir sistemin tesadiifler
sonucunda olustugunu one siirmek, kuskusuz bir insanin hayati boyunca
karsilasabilecegi en mantiksiz, en akil dis1 iddiadir.

Ancak evrimciler canlilarin, pihtilasma da dahil tiim sistemleriyle bir-
likte asama asama evrimlestiklerini iddia ederler. Oysa, pihtilasma olayinda
da gorildigi gibi, tiim proteinler ve enzimler, pthtilasmanin gerceklesebil-
mesi igin birbirine bagimlidir ve biri olmadan digerleri higbir ise yarama-
makta, hatta canlinin 6liimiine neden olmaktadir. Dolayisiyla, canlinin, ya-
rim calisan bir pihtilasma sistemiyle, diger parcalarin tamamlanmasini bek-
lemek gibi bir sans1 ve vakti olmayacak ve hemen yok olacaktir. Sonug ola-
rak, bu tek 6rnekten de agik¢a goriilmektedir ki, canlilarin evrimleserek tiire-
diklerini iddia etmek akil, bilim ve mantik disidir. Ustelik canli bedenleri bu-
nun gibi ytizlerce birbirine bagh sistem sayesinde varligin1 stirdiiriir.

Tiam bu sistemlerin Yaraticisi, Allah'tir.

Yaralanmadan sonra kanin pihtilagsmasi icin bircok protein birbirine bagh
olarak devreye girer. Yaralanma olayi ile aktif hale gelen proteinler, pihti-
lasma icin gereken diger proteinleri sirayla aktif hale getirirler.

disari sizan kan

kesik *

Bir yara oldugunda
- pihtilastirici enzimler
goreve baslar.

,
——

Kanin akis yéni

Pihtilasma igin 6nce-
likle Stuart faktori
protrombine etki eder.

~ Stuart faktéri

Bdylece kanda serbest ge-
zen protrombin, trombine
dontsr.

=]
o
Al

Trombin, fibrinojeni, fibrin lif-
lerine gevirir. Béylece pihti
olusmus olur.
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Hayatimizin Pamuk ipligine Bagh
Oldugunu Biliyor Musunuz?

Tek bir enzimin eksikligi ile insan nesli yok olabilir. Bunu gormek igin
sadece bir ornek dahi yeterlidir...

Sinir hiicreleri viicudumuzu bir ag gibi sarar. Bu sinir ag1 tizerinde sii-
rekli bir bilgi akisi gergeklesir. Sinirler boyunca ilerleyen elektrik sinyalleri,
beyin ve organlar arasinda her an sayisiz emir ve uyari tasirlar.

Ancak sinir hiicreleri viicudun bir ucundan diger ucuna uzanan tek
parca kablolar seklinde degildir. Ucuca eklenmislerdir, ama aralarinda bos-
luklar vardir. Birbirlerine degmezler bile.

Peki elektrik akimi bir sinirden 6tekine nasil gegmektedir?

Iste bu noktada gok karmagik bir kimyasal sistem devreye girer. Sinir

" hiicreleri arasinda 6zel bir sivi vardir ve bu sivida ¢ok

Ozellesmis bazi kimyasal enzimler yer alir. Bu enzim-

B lerin "elektron tasima" gibi olaganiistii bir ozellikleri

’r{;]": vardir. Elektrik sinyali bir sinirin ucuna ulasti§inda,
+ AT elektronlar bu enzimlere ytiklenir. Enzimler de sinir-

| ler aras1 sivida ytizerek tagidiklar: elektronlar: diger

S

sinire aktarirlar. Elektrik akimi boylece bir sonraki si-
| |I nir hiicresine gecerek akmaya devam eder. Bu islem
saniyenin ¢ok kii¢lik birimlerinde gergeklesir ve

| elektrik akimi en ufak bir kesintiye ugramaz. Go-
é riildiigi gibi insan viicudu her pargasiyla ta-
Yy ] mam olsa, tek bir enzimin eksikligi bile in-

san diye bir canlinin var olmamasi
i¢in veya o canlinin fonksiyonlari-

FA ni1 yerine getirememesi igin yeter
II arasinda
yer alan

| bosluk ve
gorevli en-

| zimle bir
~ hiicreden

lidir. Ayni durum diger binlerce
enzimden herhangi birinin ek-
sikligi i¢in de gecerlidir. Sonucta

digerine

= i I;t§§|nan
il elektrik
A 'sinyallerl

[

bir canlinin, evrimin iddia ettigi
gibi milyonlarca sene kor tesadiif-
lerle tamamlanmay1 bekleyebilecek
bir litksii yoktur.
Ortada tek bir gergek vardir, insan dahil tiim canlilar,
su anki kusursuz ve eksiksiz yapilariyla bir kerede var ol-
mus, yani Allah tarafindan kusursuzca yaratilmislardir.
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Diinyanin En Kompleks
Sebekesi Beynimizde

Insan beyni bircok isi ayn1 anda yiiriitebilecek bir sisteme sahiptir. Or-
negin bir kisi, beynindeki kusursuz yapi sayesinde bir yandan arabasini kul-
lanirken, bir yandan teybinin ayarlarini yapabilir, o sirada direksiyonu da ra-
hatlikla idare edebilir. Bir¢ok isi ayn1 anda yapmasina ragmen oniindeki ara-
balara ya da yayalara ¢arpmaz. Ayni anda ayaklariyla gaz pedalini idare ede-
bilir. Radyo dinlerken sdylenenleri de tam olarak anlayabilir. Konusmasina
kaldig1 yerden devam edebilir. Kisacas: bir insan, beynindeki olaganiistii ka-
pasite sayesinde ayn1 anda pek ¢ok isi yapabilir. Bu uyumu saglayan ise be-
yindeki sinir hiicrelerinin birbirleri ile olan baglantilaridir.

Beyindeki kusursuz sistemi olusturan en énemli unsurlardan biri, say-
lar1 10 milyar civarinda olan sinir hiicreleridir ve bu hiicreler arasindaki ile-
tisimi saglayan 100 trilyon baglantidir. 100 trilyon ¢ok biiyiik bir sayidir. Bu
sayimnin biiyiikliglinii biyokimya profesorii Michael Denton soyle ifade eder:

"100 trilyon elbette algilarimizin tizerinde bir sayidir. Amerikanin yar:
biiyiikliigiinde bir arazi diistiniin. Eger bu bolgenin tamaminin agaclar-
la kapli oldugununu ve her agacin 10 bin tane yaprag: oldugunu kabul
edersek, iste tiim bu bolgedeki yaprak sayisi, beynimizdeki baglantila-
rin sayisina yakin olacaktir."

Beynimizdeki olaganiistii durum baglantilarin sayisiyla da bitmez.
Ciinkii bu 100 trilyon baglantinin tamami olmasi gereken yerdedir. Eger bu
baglantilardan herhangi biri yanls bir yerde olsaydi veya bu agda bir eksik-
lik olsayd1 sonuglar1 ¢ok agir olurdu. Ancak boyle bir sey olmaz ve istisnai
hastaliklar disinda tiim insanlar, kendilerine dogal gelen ama aslinda ardin-
da trilyonlarca mucizevi islemin hi¢ durmadan gerceklestigi bir yasantiy1
stirdiirtirler.

Darwinistler ise, bu 100 trilyon baglantinin tesadiifler sonucunda olus-
tugunu ileri stirerler. Yani onlarin bu iddialarina gore, insan viicudunu olus-
turan 100 trilyon hiicreden 10 milyar tanesi nasil olduysa sinir hiicreleri ol-
maya karar vererek sekil ve 6zelliklerini degistirmislerdir. Gosterdikleri mu-
cizeler bununla da kalmamus, aralarinda 100 trilyon baglant: kullanarak bir-
birlerine kusursuz bir sekilde baglanmislardir. Ve bu 100 trilyon baglantidan
bir tanesinin dahi ¢ekildigi hat yanlis olmamuistir. Darwinistlerin bu iddiala-
11, Istanbul gibi bir sehrin tiim elektrik sebekesinin, bir gece ¢ikan firtina si-
rasinda tesadiifen olustugunu ve tek bir ev dahi dista kalmamak tizere tiim
evlere ulastigini iddia etmekten ¢ok daha mantiksiz ve akilsizcadir. Tiim bu
kusursuz sistemi kuran ve kontrol eden {istiin bir giiclin varlig1 apacik bir
gercektir. Bu gili¢c hepimizin Yaraticisi olan Allah'tir.
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Hiicredeki Bilinc

_ Ogrendiginiz Her Bilgi, Allah'in
Ihtisamh Yaratisimin Bir Ornegidir

Viicudumuzdaki sinir hiicreleri bir ag gibidir. Bu ag tizerinde beyin ve
organlar arasinda sayisiz emir ve uyari gidip gelir. Ancak, bu kesintisiz bir
ag degildir, onceki sayfalarda belirttigimiz gibi sinirler arasinda bosluklar
vardir. Bir mesaj bu bosluklara ulastiginda elektron tasiyan enzimler mesajt
diger sinire aktarirlar.

Elektronlar1 tasiyan enzimler yiiklerini biraktiktan sonra diger sinir
ucunun ontinde serbest kalirlar. Ancak orada birikmeleri durumunda, arka-
dan gelen diger elektron yiiklii enzimlerin yolunu keseceklerdir. Bu durum-
da da elektrik sinyalleri diger sinire aktarilamayacak ve akim kesintiye ugra-
yacaktir. Fakat boyle bir problem yasanmaz. Ciinkii "asetilkolin esteraz"
isimli 6zel bir enzim, sinir ucu ontinde biriken kimyasallar1 parcalayarak ora-
dan uzaklastirir. Yani bir anlamda "ortaligy stiptiriir”. Bu sayede, arkadan ge-
len elektron tasiyicilarin onii siirekli agilip temizlenir. En ufak bir aksama,
kesinti yasanmaz.

Iste, viicudumuzdaki on binlerce farkli enzimden yalnizca s6z konusu
"asetilkolin esteraz" eksik olsa, yasamamiz miimkiin olamaz. Ciinkii bu bir
anlamda tiim viicudun elektriginin kesilmesi demektir.

Her insan burada durup kendisine su soruyu sormalidir: Canli viicu-
dunda en kiigiik bir detayin dahi unutulmamasi i¢in kusursuz sistemler ku-
ran, hicbir suuru, bilgisi ve iradesi olmayan molekiilleri en uygun ve en akil-
a1 tavri gosterecek sekilde programlayan kimdir?

Tiim bu akil, bilgi ve kusursuz eserin sahibi kesinlikle tesadiifler degil-
dir. Evrimciler, bu sorular karsisinda mecburen sessiz ve cevapsizdir. Cilin-
kii her enzimi yaratan, her birine gorevini bildiren, hayat1 kusursuz bigimiy-
le yoktan vareden Yiice Allah'tir.

Iste Rabbiniz olan Allah budur. O'ndan baska
Ilah yoktur. Hervseyin Yavaticiss'dur, dyleyse

O'na kulluk edin. O, herseyin iistiinde biv vekildir.
(Enam Suresi, 102)
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Asetilkolin esteraz isimli
enzim vicutta en cok
ihtiya¢ duyulan yerde
bulunur. Sinir hiicreleri
arasinda elektrik sinyal-
lerini tagiyan asetilkolin
enzimlerini biriktikleri
yerden temizler. Béylece
yeni tasiyici enzimlere
yer acilmis olur.
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Kimyasal uyarilari tasiyan
enzimleri isleri bittikten

sonra stiplirmek icin bek-
leyen asetilkolin esteraz

enzimi

(

’

Sinir
hicresinin
ucu

Kimyasal uyarilari
tasiyan asetilkolin
enzimleri

sinir hiicreleri arasin
daki bosluk

Sinir
hiicresinin
ucu
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EK BOLUM
EVRIM YANILGISI

D arwinizm, yani evrim teorisi, Yaratilis gercegini reddetmek

amaciyla ortaya atilmis, ancak basarili olamamus bilim dis1 bir
safsatadan bagka bir sey degildir. Canliligin, cansiz maddelerden tesa-
diifen olustugunu iddia eden bu teori, evrende ve canlilarda ¢ok agik bir
diizen bulundugunun bilim tarafindan ispat edilmesiyle ve evrimin hig-
bir zaman yasanmadigini ortaya koyan 350 milyona yakin fosilin bulun-
mastyla ¢lirimistiir. Boylece Allah'in tiim evreni ve canlilar1 yaratmis
oldugu gergegi, bilim tarafindan da kanitlanmistir. Bugiin evrim teorisi-
ni ayakta tutmak igin diinya ¢apinda yiiriitiillen propaganda, sadece
bilimsel gergeklerin carpitilmasina, tarafli yorumlanmasina, bilim
gorlintiisli altinda soylenen yalanlara ve yapilan sahtekarliklara dayali-
dir.

Ancak bu propaganda gercegi gizleyememektedir. Evrim teorisinin
bilim tarihindeki en biiyiik yanilg1 oldugu, son 20-30 yildir bilim diin-
yasinda giderek daha yiiksek sesle dile getirilmektedir. Ozellikle
1980'lerden sonra yapilan arastirmalar, Darwinist iddialarin tamamen
yanlis oldugunu ortaya koymus ve bu gercek pek ¢ok bilim adamu tara-
findan dile getirilmistir. Ozellikle ABD'de, biyoloji, biyokimya, paleon-
toloji gibi farkli alanlardan gelen ¢ok sayida bilim adami, Darwinizm'in
gecersizligini gormekte, canlilarin kokenini Yaratilis gercegiyle acikla-
maktadirlar.

Evrim teorisinin ¢oktistinii ve Yaratilig'in delillerini diger pek ¢ok
calismamizda biitiin bilimsel detaylariyla ele aldik ve almaya devam
ediyoruz. Ancak konuyu, tasidig1 biiyiik 6nem nedeniyle, burada da

ozetlemekte yarar vardir.
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Darwin'i Yikan Zorluklar

Evrim teorisi, tarihi eski
Yunan'a kadar uzanan pagan bir
ogreti olmakla birlikte, kapsaml
olarak 19. ytizyilda ortaya atild.
Teoriyi bilim diinyasinin giinde-
mine sokan en Onemli gelisme,
Charles Darwin'in 1859 yilin-
da yaymlanan Tiirlerin
Kokeni  adli  kitabiydu.
Darwin bu kitapta diinya
tizerindeki farkli canli tiirle-
rini Allah'in ayr1 ayr
yarattigr gercegine ken-
dince karsi1 c¢ikiyordu.
Darwin'in yanilgilarina
gore, tim ttirler ortak bir
atadan geliyorlard1 ve
zaman ig¢inde kiigiik degi-
simlerle farklilasmislardi.

Darwin'in teorisi, hicbir somut bilimsel
bulguya dayanmiyordu; kendisinin de kabul ettigi gibi sadece bir "man-
tik ylirtitme" idi. Hatta Darwin'in kitabindaki "Teorinin Zorluklar1" bas-
likl1 uzun boliimde itiraf ettigi gibi, teori pek ¢ok onemli soru karsisin-
da agik veriyordu.

Darwin, teorisinin 6niindeki zorluklarin gelisen bilim tarafindan
asilacagini, yeni bilimsel bulgularin teorisini giiclendirecegini umuyor-
du. Bunu kitabinda sik sik belirtmisti. Ancak gelisen bilim, Darwin'in
umutlarimin tam aksine, teorinin temel iddialarini birer birer dayanaksiz
birakmustir.

Darwinizm'in bilim karsisindaki yenilgisi, ti¢ temel baglikta incele-

nebilir:
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1) Teori, hayatin yerytiziinde ilk kez nasil ortaya ¢iktigini asla agik-
layamamaktadir.

2) Teorinin One siirdiigii "evrim mekanizmalari'nin, gercekte evrim-
lestirici bir etkiye sahip oldugunu gosteren hicbir bilimsel bulgu yoktur.

3) Fosil kayitlari, evrim teorisinin dngoriilerinin tam aksine bir tab-
lo ortaya koymaktadir.

Bu boliimde, bu ti¢ temel baghig1 ana hatlari ile inceleyecegiz.

Asilamayan Ilk Basamak:

Hayatin Kokeni

Evrim teorisi, tim canl tiirlerinin, bundan yaklasik 3.8 milyar yil
once diinyada hayali sekilde tesadiifen ortaya ¢ikan tek bir canli hiicreden
geldiklerini iddia etmektedir. Tek bir hiicrenin nasil olup da milyonlarca
kompleks canli tiirtinii olusturdugu ve eger gercekten bu tiir bir evrim
gerceklesmisse neden bunun izlerinin fosil kayitlarinda bulunamadigy,
teorinin acgiklayamadigi sorulardandir. Ancak tiim bunlardan once, iddia
edilen evrim siirecinin ilk basamag tizerinde durmak gerekir. S6zii edi-
len o "ilk hiicre" nasil ortaya ¢ikmistir?

Evrim teorisi, Yaratilis1 cahilce reddettigi icin, o "ilk hticre"nin, higbir
plan ve diizenleme olmadan, doga kanunlar1 iginde kor tesadiiflerin
urinii olarak meydana geldigini iddia eder. Yani teoriye gore, cansiz
madde tesadiifler sonucunda ortaya canli bir hiicre ¢gikarmis olmalidir.

Ancak bu, bilinen en temel biyoloji kanunlarina aykir1 bir iddiadur.

"Hayat Hayattan Gelir"

Darwin, kitabinda hayatin kokeni konusundan hi¢ s6z etmemisti.
Cuinki onun donemindeki ilkel bilim anlayisi, canlilarin ¢ok basit bir ya-
piya sahip olduklarini varsayryordu. Ortacag'dan beri inanilan "sponta-
ne jenerasyon" adli teoriye gore, cansiz maddelerin tesadiifen biraraya
gelip, canli bir varlik olusturabileceklerine inaniliyordu. Bu donemde bo-
ceklerin yemek artiklarindan, farelerin de bugdaydan olustugu yaygin

bir diisiinceydi. Bunu ispatlamak i¢in de ilging deneyler yapilmisti. Kirli
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bir pacavranin iizerine biraz bugday konmus ve biraz beklendiginde bu
karisimdan farelerin olusacagi sanilmist.

Etlerin kurtlanmasi da hayatin cansiz maddelerden tiireyebildigine
bir delil sayiliyordu. Oysa daha sonra anlasilacakti ki, etlerin tizerindeki
kurtlar kendiliklerinden olusmuyorlar, sineklerin getirip biraktiklari
gozle goriilmeyen larvalardan ¢ikiyorlardi. Darwin'in Tiirlerin Kokeni
adl kitabin1 yazdig1 donemde ise, bakterilerin cansiz maddeden olusa-
bildikleri inanci, bilim diinyasinda yaygin bir kabul goriiyordu.

Oysa Darwin'in kitabinin yayinlanmasindan bes yil sonra, tinli
Fransiz biyolog Louis Pasteur, evrime temel olusturan bu inanci kesin
olarak ctriittli. Pasteur yaptig1 uzun ¢alisma ve deneyler sonucunda
vardig1 sonucu soyle 0zetlemisti: "Cansiz maddelerin hayat olustura-
bilecegi iddias1 artik kesin olarak tarihe gomiilmiistiir." (Sidney Fox,
Klaus Dose, Molecular Evolution and The Origin of Life, New York: Marcel
Dekker, 1977, s. 2.)

Evrim teorisinin savunuculari, Pasteur'in
bulgularina kars1 uzun siire direndiler.
Ancak gelisen bilim, canli hiicre-
sinin karmasik yapisini ortaya
cikardikca, hayatin kendiligin-
den olusabilecegi iddiasinin
gecersizligi daha da agik ha-
le geldi.




20. Yiizyilldaki Sonuc¢suz Cabalar

20. ylizyi1lda hayatin kokeni konusunu ele alan ilk evrimci, tinlii Rus
biyolog Alexander Oparin oldu. Oparin, 1930'lu yillarda ortaya attig: bir-
takim tezlerle, canli hiicresinin tesadiifen meydana gelebilecegini ispat
etmeye calistr. Ancak bu calismalar basarisizlikla sonuglanacak ve Oparin
su itirafi yapmak zorunda kalacakti: "Maalesef hiicrenin kdkeni, evrim
teorisinin tiimiinii i¢ine alan en karanlik noktay: olusturmaktadir."
(Alexander I. Oparin, Origin of Life, (1936) New York, Dover Publications,
1953 (Reprint), s. 196.)

Oparin'in yolunu izleyen evrimciler, hayatin kokeni konusunu ¢ozii-
me kavusturacak deneyler yapmaya calistilar. Bu deneylerin en tinliisii,
Amerikal1 kimyac1 Stanley Miller tarafindan 1953 yilinda diizenlendi.
Miller, ilkel diinya atmosferinde oldugunu iddia ettigi gazlar1 bir deney
diizeneginde birlestirerek ve bu karisima enerji ekleyerek, proteinlerin
yapisinda kullanilan birkag organik molekiil (aminoasit) sentezledi.

O yillarda evrim adina 6nemli bir asama gibi tanitilan bu
deneyin gecerli olmadig1 ve deneyde kullanilan
atmosferin gercek diinya kosullarindan ¢ok
farkli oldugu, ilerleyen yillarda ortaya ¢ika-
caktl. ("New Evidence on Evolution of Early
Atmosphere and Life", Bulletin of the
American Meteorological Society, c. 63,

Kasim 1982, s. 1328-1330)

Uzun siiren bir sessizlikten
sonra Miller'in kendisi de kullandi-
g1 atmosfer ortaminin gercekci ol-
madigin1 itiraf etti. (Stanley
Miller, Molecular Evolution of
Life: Current Status of the
Prebiotic  Synthesis of Small
Molecules, 1986, s. 7.)
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Hayatin kokeni sorununu acikla-
mak icin 20. ytizyil boyunca ytiriitiilen
tiim evrimci cabalar hep basarisizlikla
sonuclandi. San Diego Scripps Enstitii-

sii'nden tinlii jeokimyaci Jeffrey Bada,
evrimci Earth dergisinde 1998 yilinda
yayinlanan bir makalede bu gergegi

soyle kabul eder:

Bugtin, 20. ytlizyil1 geride birakirken,
hala, 20. ytizyila girdigimizde sahip

oldugumuz en biiyiik ¢oziilmemis

En son evrimci kaynaklarin da .
kabul ettigi gibi, hayatin kokeni, problemle kars: karsiyayiz: Hayat

hala evrim teorisi icin son derece yerytiiziinde nasil basladi1? (Jeffrey

biyuk bir agmazdr. Bada, Earth, Subat 1998, s. 40.)

Hayatin Kompleks Yapisi

Evrimcilerin hayatin kokeni konusunda bu denli biiyiik bir agmaza
girmelerinin baslica nedeni, Darwinistlerin en basit zannettikleri canli
yapilarin bile olaganiistii derecede kompleks ozelliklere sahip olmasidir.
Canli hiicresi, insanoglunun yaptig1 biitiin teknolojik tirtinlerden daha
komplekstir. Oyle ki, bugiin diinyanin en gelismis laboratuvarlarinda
bile cansiz maddeler biraraya getirilerek canli bir hiicre, hatta hiicreye ait
tek bir protein bile tiretilememektedir.

Bir hiicrenin meydana gelmesi icin gereken sartlar, asla rastlantilar-
la agiklanamayacak kadar fazladir. Ancak bunu detaylariyla aciklamaya
bile gerek yoktur. Evrimciler daha hiicre asamasina gelmeden ¢ikmaza
girerler. Cilinkii hiicrenin yapi taslarindan biri olan proteinlerin tek bir
tanesinin dahi tesadiifen meydana gelmesi ihtimali matematiksel olarak
"0"dur.

Bunun nedenlerinden baslicas1 bir proteinin olusmas: i¢in baska

proteinlerin varliginin gerekmesidir ki bu, bir proteinin tesadiifen olus-
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ma ihtimalini tamamen ortadan kaldirir. Dolayisiyla tek basina bu gercek

bile evrimcilerin tesadiif iddiasin1 en bastan yok etmek igin yeterlidir.

Konunun 6nemi agisindan 6zetle aciklayacak olursak,

1. Enzimler olmadan protein sentezlenemez ve enzimler de birer
proteindir.

2. Tek bir proteinin sentezlenmesi i¢in 100'e yakin proteinin hazir
bulunmas1 gerekmektedir. Dolayisiyla proteinlerin varlig: igin
proteinler gerekir.

3. Proteinleri sentezleyen enzimleri DNA iiretir. DNA olmadan pro-
tein sentezlenemez. Dolayisiyla proteinlerin olusabilmesi icin
DNA da gerekir.

4. Protein sentezleme isleminde hiicredeki tiim organellerin 6nemli
gorevleri vardir. Yani proteinlerin olusabilmesi icin, eksiksiz ve
tam isleyen bir hiicrenin tiim organelleri ile var olmas1 gerekmek-
tedir.

Hiicrenin cekirdeginde yer alan ve genetik bilgiyi saklayan DNA
molekiilii ise, inanilmaz bir bilgi bankasidir. Insan DN A 'siin icerdigi bil-
ginin, eger kagida dokiilmeye kalkilsa, 500'er sayfadan olusan 900 ciltlik
bir kiitiiphane olusturacagi hesaplanmaktadir.

Bu noktada ¢ok ilging bir ikilem daha vardir: DNA, yalniz birtakim
0zellesmis proteinlerin (enzimlerin) yardimi ile eslenebilir. Ama bu en-
zimlerin sentezi de ancak DNA'daki bilgiler dogrultusunda gergeklesir.
Birbirine bagiml olduklarindan, eslemenin meydana gelebilmesi icin iki-
sinin de ayn1 anda var olmalar1 gerekir. Bu ise, hayatin kendiliginden
olustugu senaryosunu ¢ikmaza sokmaktadir. San Diego California Uni-
versitesinden tinlii evrimci Prof. Leslie Orgel, Scientific American dergisi-
nin Ekim 1994 tarihli sayisinda bu gergegi soyle itiraf eder:

Son derece kompleks yapilara sahip olan proteinlerin ve nitikleik

asitlerin (RNA ve DNA) ayni yerde ve ayni zamanda rastlantisal ola-

rak olusmalari agir1 derecede ihtimal disidir. Ama bunlarin birisi ol-

madan digerini elde etmek de miimkiin degildir. Dolayisiyla insan,

yasamin kimyasal yollarla ortaya ¢itkmasinin asla miimkiin olmadi-
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Evrim teorisini gecersiz kilan gercekler- K

den bir tanesi, canlihgin inanilmaz dere- 1 L a

cedeki kompleks yapisidir. Canli hiicrele- " "

P . <. . ﬁ

rinin cekirdeginde yer alan DNA molekii .J.""!* '

Iti, bunun bir érnegidir. DNA, dért ayri ry '
- S . -

molekilin farkh diziliminden olusan bir AEE

tir bilgi bankasidir. Bu bilgi bankasinda e

canliyla ilgili bitiin fiziksel 6zelliklerin
sifreleri yer alir. insan DNA'si kagida do-
kiildiigiinde, ortaya yaklasik 900 ciltlik . f ‘*ﬂy
bir ansiklopedi ¢ikacagi hesaplanmakta- - .

dir. Elbette bdylesine olaganiistii bir bil- w K "

gi, tesadiif kavramini kesin bicimde ge-
cersiz kilmaktadir.

g1 sonucuna varmak zorunda kalmaktadir. (Leslie E. Orgel, The

Origin of Life on Earth, Scientific American, c. 271, Ekim 1994, s. 78.)

Kuskusuz eger hayatin kor tesadiifler neticesinde kendi kendine ortaya
¢ikmasi imkansiz ise, bu durumda hayatin yaratildigini kabul etmek gerekir.
Bu gercek, en temel amaci Yaratilis'1 reddetmek olan evrim teorisini acik¢a

gecersiz kilmaktadr.

Evrimin Hayali Mekanizmalan

Darwin'in teorisini gegersiz kilan ikinci biiytik nokta, teorinin "ev-
rim mekanizmalar1" olarak one siirdiigii iki kavramin da gercekte higbir
evrimlestirici giice sahip olmadiginin anlasilmis olmasidir.

Darwin, ortaya attif1 evrim iddiasin1 tamamen "dogal seleksiyon"
mekanizmasina baglamisti. Bu mekanizmaya verdigi 6nem, kitabinin is-
minden de agikga anlasiliyordu: Tiirlerin Kokeni, Dogal Seleksiyon Yoluyla...

Dogal seleksiyon, dogal segme demektir. Dogadaki yasam miicadele-
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si icinde, dogal sartlara uygun ve giiclii canlilarin hayatta kalacag: diistin-
cesine dayanir. Ornegin yirtici hayvanlar tarafindan tehdit edilen bir geyik
siirlistinde, daha hizli kosabilen geyikler hayatta kalacaktir. Boylece geyik
stirtisii, hizli ve giiglii bireylerden olusacaktir. Ama elbette bu mekanizma,
geyikleri evrimlestirmez, onlar1 bagka bir canli tiiriine, 6rnegin atlara do-
nustiirmez.

Dolayisiyla dogal seleksiyon mekanizmasi hicbir evrimlestirici gtice
sahip degildir. Darwin de bu gergegin farkindaydi ve Tiirlerin Kokeni ad-
I1 kitabinda "Faydal1 degisiklikler olusmadig siirece dogal seleksiyon
hi¢bir sey yapamaz" demek zorunda kalmisti. (Charles Darwin, The
Origin of Species: A Facsimile of the First Edition, Harvard University Press,
1964, s. 184.)

Lamarck'in Etkisi

Peki bu "faydali degisiklikler" nasil olusabilirdi? Darwin, kendi do-
neminin ilkel bilim anlayis1 i¢inde, bu soruyu Lamarck'a dayanarak ce-
vaplamaya ¢alismisti. Darwin'den 6nce yasamus olan Fransiz biyolog La-
marck'a gore, canlilar yasamlari sirasinda gecirdikleri fiziksel degisiklik-
leri sonraki nesle aktariyorlar, nesilden nesile biriken bu 6zellikler sonu-
cunda yeni tiirler ortaya ¢ikiyordu. Ornegin Lamarck'a gore ziirafalar
ceylanlardan ttiremislerdi, ytliksek agaglarin yapraklarini yemek igin ca-
balarken nesilden nesile boyunlar1 uzamusti.

Darwin de benzeri 6rnekler vermis, 6rnegin Tiirlerin Kokeni adl ki-
tabinda, yiyecek bulmak icin suya giren bazi ayilarin zamanla balinalara
dontstiiglinti iddia etmisti. (B. G. Ranganathan, Origins?, Pennsylvania:
The Banner Of Truth Trust, 1988.)

Ama Mendel'in kegfettigi ve 20.ytlizyilda gelisen genetik bilimiyle
kesinlesen kalitim kanunlari, kazanilmis 6zelliklerin sonraki nesillere ak-
tarilmasi efsanesini kesin olarak yikt1. Boylece dogal seleksiyon "tek basi-
na" ve dolayisiyla tiimiiyle etkisiz bir mekanizma olarak kalmis oluyor-
du.
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Neo-Darwinizm ve Mutasyonlar

Darwinistler ise bu duruma bir ¢6ziim bulabilmek i¢in 1930'larin
sonlarinda, "Modern Sentetik Teori"yi ya da daha yaygin ismiyle neo-
Darwinizm'i ortaya attilar. Neo-Darwinizm, dogal seleksiyonun yanina
"faydali degisiklik sebebi" olarak mutasyonlari, yani canlilarin genlerin-
de radyasyon gibi dis etkiler ya da kopyalama hatalar1 sonucunda olusan
bozulmalari ekledi. Bugiin de hala bilimsel olarak gegersiz oldugunu bil-
melerine ragmen, Darwinistlerin savundugu model neo-Darwinizm'dir.
Teori, yeryliziinde bulunan milyonlarca canli tiirtiniin, bu canlhlarin,
kulak, goz, akciger, kanat gibi say1siz kompleks organlarinin "mutasyon-
lara", yani genetik bozukluklara dayali bir stire¢ sonucunda olustugunu
iddia etmektedir. Ama teoriyi caresiz birakan agik bir bilimsel gercek var-
dir: Mutasyonlar canlilar1 gelistirmezler, aksine her zaman i¢gin canlila-
ra zarar verirler.

Bunun nedeni ¢ok basittir: DNA ¢ok kompleks bir diizene sahiptir.
Bu molekiil tizerinde olusan herhangi bir tesadiifi etki ancak zarar verir.

Amerikali genetik¢i B. G. Ranganathan bunu soyle agiklar:
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Evrimciler ylizyihin basin-
dan beri sinekleri mutasyo-
na ugratarak, faydali mutas-
yon drnegi olusturmaya ca-
hstilar. Ancak on yillarca
sliren bu cabalarin sonu-
cunda elde edilen tek so-
nuc, sakat, hastalikh ve ku-
surlu sinekler oldu. En
solda, normal bir meyve si-
neginin kafasi ve sagda
mutasyona ugramis diger
bir meyve sinegi.

Mutasyonlar kiictik, rasgele ve zararhidirlar. Cok ender olarak mey-

dana gelirler ve en iyi ihtimalle etkisizdirler. Bu ti¢ 6zellik, mutas-

yonlarin evrimsel bir gelisme meydana getiremeyecegini gosterir.

Zaten yiiksek derecede 6zellesmis bir organizmada meydana gelebi-

lecek rastlantisal bir degisim, ya etkisiz olacaktir ya da zararh. Bir

kol saatinde meydana gelecek rasgele bir degisim kol saatini gelistir-
meyecektir. Ona biiyiik ihtimalle zarar verecek veya en iyi ihtimalle
etkisiz olacaktir. Bir deprem bir sehri gelistirmez, ona yikim getirir.

(Charles Darwin, The Origin of Species: A Facsimile of the First Edition,

Harvard University Press, 1964, s. 179.)

Nitekim bugiine kadar hicbir yararli, yani genetik bilgiyi gelistiren
mutasyon Ornegi gozlemlenmedi. Tiim mutasyonlarin zararl oldugu go-
rildi. Anlasildi ki, evrim teorisinin "evrim mekanizmasi" olarak goster-
digi mutasyonlar, gercekte canlilari sadece tahrip eden, sakat birakan ge-
netik olaylardir. (Insanlarda mutasyonun en sik goriilen etkisi de kanser-
dir.) Elbette tahrip edici bir mekanizma "evrim mekanizmasi" olamaz.
Dogal seleksiyon ise, Darwin'in de kabul ettigi gibi, "tek basina hicbir sey
yapamaz." Bu gercek bizlere dogada higbir "evrim mekanizmasi" olmadi-
g gostermektedir. Evrim mekanizmasi olmadigina gore de, evrim de-

nen hayali siire¢ yasanmis olamaz.
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Fosil Kayitlan: Ara Formlardan

Eser Yok

Evrim teorisinin iddia ettigi senaryonun yasanmamis oldugunun en
acik gostergesi ise fosil kayitlaridir.

Evrim teorisinin bilim dis1 iddiasina gore biitiin canlilar birbirlerin-
den tiiremislerdir. Onceden var olan bir canli tiirii, zamanla bir digerine
dontismiis ve biitiin tiirler bu sekilde ortaya ¢ikmislardir. Teoriye gore bu
dontistim ytliz milyonlarca yil stiren uzun bir zaman dilimini kapsamis ve
kademe kademe ilerlemistir.

Bu durumda, iddia edilen uzun doéniisiim siireci i¢inde sayisiz "ara
tiirler"in olusmus ve yasamis olmalar1 gerekir.

Ornegin gecmiste, balik 6zelliklerini tasimalarina ragmen, bir yan-
dan da bazi siiriingen 6zellikleri kazanmis olan yar1 balik-yar siiriingen
canlilar yasamis olmalidir. Ya da stiriingen 6zelliklerini tasirken, bir yan-
dan da bazi kus oOzellikleri kazanmis siiriingen-kuslar ortaya c¢ikmis
olmalidir. Bunlar, bir gegis siirecinde olduklar: icin de, sakat, eksik,
kusurlu canlilar olmalidir. Evrimciler ge¢miste yasamis olduklarina inan-
diklar1 bu hayali varliklara "ara-gecis formu" adini verirler.

Eger gercekten bu tiir canlilar ge¢miste yasamislarsa bunlarin sayi-
lariin ve gesitlerinin milyonlarca hatta milyarlarca olmas: gerekir. Ve bu
garip canlilarin kalintilarina mutlaka fosil kayitlarinda rastlanmasi gere-
kir. Darwin, Tiirlerin Kokeni'nde bunu soyle agiklamistir:

Eger teorim dogruysa, tiirleri birbirine baglayan sayisiz ara-gegis ce-

sitleri mutlaka yasamis olmalidir... Bunlarin yasamis olduklarinin

kanitlar1 da sadece fosil kalintilar1 arasinda bulunabilir. (Charles

Darwin, The Origin of Species, s. 172, 280.)

Ancak bu satirlar1 yazan Darwin, bu ara formlarin fosillerinin bir
tirlit bulunamadiginin da farkindaydi. Bunun teorisi icin biiytik bir
a¢maz olusturdugunu goriiyordu. Bu ytizden, Tiirlerin Kokeni kitabinin
"Teorinin Zorluklar1" (Difficulties on Theory) adli boliimiinde soyle yaz-

misti:
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Eger gercekten tiirler Obiir tiirlerden yavas gelismelerle tiiremisse,
neden sayisiz ara gecis formuna rastlamiyoruz? Neden biitiin doga
bir karmasa halinde degil de, tam olarak tanimlanmuis ve yerli yerin-
de? Sayisiz ara gegis formu olmali, fakat nicin yerytliziiniin sayila-
mayacak kadar ¢ok katmaninda gomiilii olarak bulamiyoruz... Nigin
her jeolojik yap1 ve her tabaka boyle baglantilarla dolu degil?
(Charles Darwin, The Origin of Species, s. 172, 280)

Darwin'in Yikilan Umutlan

Ancak 19. ylizyilin ortasindan bu yana diinyanin dort bir yaninda
hummali fosil arastirmalar1 yapildig1 halde bu ara gegis formlarina rast-
lanamamustir. Yapilan kazilarda ve arastirmalarda elde edilen biitiin bul-
gular, evrimcilerin beklediklerinin aksine, canlilarin yerytiziinde birden-
bire, eksiksiz ve kusursuz bir bi¢cimde ortaya ¢iktiklarin1 gostermistir.

Unlii Ingiliz paleontolog (fosil bilimci) Derek W. Ager, bir evrimci
olmasina karsin bu gercegi soyle itiraf eder:

Sorunumuz sudur: Fosil kayitlarin1 detayli olarak inceledigimizde,

tiirler ya da siniflar seviyesinde olsun, siirekli olarak ayni gercekle

karsilasiriz; kademeli evrimle gelisen degil, aniden yerytiziinde olu-
san gruplar goriiriiz. (Derek A. Ager, "The Nature of the Fossil

Record”, Proceedings of the British Geological Association, c. 87,

1976, s. 133.)

Yani fosil kayitlarinda, tiim canh tiirleri, aralarinda hicbir gegis for-
mu olmadan eksiksiz bi¢cimleriyle aniden ortaya ¢ikmaktadirlar. Bu, Dar-
win'in 6ngoriilerinin tam aksidir. Dahasi, bu canli tiirlerinin yaratildikla-
rin1 gosteren ¢ok giiglii bir delildir. Ciinkii bir canli tiiriiniin, kendisinden
evrimlestigi hicbir atas1 olmadan, bir anda ve kusursuz olarak ortaya ¢ik-
masinin tek agiklamasi, o tiiriin yaratilmis olmasidir. Bu gergek, tinlii ev-
rimci biyolog Douglas Futuyma tarafindan da kabul edilir:

Yaratilis ve evrim, yasayan canlilarin kokeni hakkinda yapilabilecek

yegane iki agiklamadir. Canlilar diinya tizerinde ya tamamen mii-
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Kretase dénemine ait bu
timsah fosili 65 milyon
yilliktir. Gliniimiizde
yasayan timsahlardan
hicbir fark: yoktur.

italya'da gikarilmig bu mene
bahlgi fosili 54 - 37 milyon yil-
Bu 50 milyon yillik ¢inar liktir.

yaprag fosili ABD cikaril-
mistir. 50 milyon yildir ¢inar )
yapraklari hi¢ degismemis, 7
evrim gecirmemistir. o
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kemmel ve eksiksiz bir bigcimde ortaya ¢ikmislardir ya da boyle ol-
mamustir. Eger boyle olmadiysa, bir degisim siireci sayesinde kendi-
lerinden once var olan bazi canh tiirlerinden evrimleserek meydana
gelmis olmalidirlar. Ama eger eksiksiz ve miikemmel bir bicimde or-
taya ¢ikmislarsa, o halde sonsuz gti¢ sahibi bir akil tarafindan yara-
tilmis olmalar1 gerekir. (Douglas J. Futuyma, Science on Trial, New
York: Pantheon Books, 1983. s. 197.)

Fosiller ise, canlilarin yerytiziinde eksiksiz ve miikemmel bir bi¢im-
de ortaya c¢iktiklarini gostermektedir. Yani "tiirlerin kokeni", Dar-

win'in sandiginin aksine, evrim degil Yaratilistir.

Insanin Evrimi Masal

Evrim teorisini savunanlarin en ¢ok giindeme getirdikleri konu,
insanin kokeni konusudur. Bu konudaki Darwinist iddia, insanin sézde
maymunsu birtakim yaratiklardan geldigini varsayar. 4-5 milyon yil 6nce
basladig1 varsayilan bu siiregte, insan ile hayali atalar1 arasinda bazi "ara
form"larin yasadig: iddia edilir. Gergekte tiimiiyle hayali olan bu senar-
yoda dort temel "kategori" sayilir:

1- Australopithecus

2- Homo habilis

3- Homo erectus

4- Homo sapiens

Evrimciler, insanlarin sozde ilk maymunsu atalarina "giliney may-
munu'" anlamina gelen "Australopithecus” ismini verirler. Bu canlilar ger-
¢ekte soyu tiikenmis bir maymun tiiriinden bagka bir sey degildir. Lord
Solly Zuckerman ve Prof. Charles Oxnard gibi Ingiltere ve ABD'den diin-
yaca unlii iki anatomistin Australopithecus ornekleri tizerinde yaptiklari
¢ok genis kapsamli ¢alismalar, bu canlilarin sadece soyu tiikenmis bir
maymun tiiriine ait olduklarini ve insanlarla hi¢bir benzerlik tasimadik-
larmi gostermistir. (Charles E. Oxnard, "The Place of Australopithecines in
Human Evolution: Grounds for Doubt"”, Nature, c. 258, s. 389.)

Evrimciler insan evriminin bir sonraki sathasini da, "homo" yani in-
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san olarak smiflandirirlar. Iddiaya gore homo serisindeki canlilar, Austra-
lopithecuslar'dan daha gelismislerdir. Evrimciler, bu farkli canlilara ait fo-
silleri ard1 ardina dizerek hayali bir evrim semas1 olustururlar. Bu sema
hayalidir, ¢linkii gercekte bu farkli siniflarin arasinda evrimsel bir iliski
oldugu asla ispatlanamamustir. Evrim teorisinin 20. ytlizyildaki en 6nem-
li savunucularindan biri olan Ernst Mayr, "Homo sapiens'e uzanan zincir
gercekte kayiptir" diyerek bunu kabul eder. (J. Rennie, "Darwin’s Current
Bulldog: Ernst Mayr", Scientific American, Aralik 1992)

Evrimciler "Australopithecus > Homo habilis > Homo erectus > Homo sa-
piens" siralamasini yazarken, bu tiirlerin her birinin, bir sonrakinin atas1
oldugu izlenimini verirler. Oysa paleoantropologlarin son bulgulari,
Australopithecus, Homo habilis ve Homo erectus'un diinya'nin farkl bolgele-
rinde ayni donemlerde yasadiklarini gostermektedir. (Alan Walker,
Science, c. 207, 1980, s. 1103; A. J. Kelso, Physical Antropology, 1. baski, New
York: J. B. Lipincott Co., 1970, s. 221; M. D. Leakey, Olduvai Gorge, c. 3,
Cambridge: Cambridge University Press, 1971, s. 272.)

Dahas1 Homo erectus siniflamasina ait insanlarin bir boliimii ¢cok mo-
dern zamanlara kadar yasamuslar, Homo sapiens neandertalensis ve Homo
sapiens sapiens (insan) ile ayn1 ortamda yan yana bulunmuslardir. (Time,
Kasim 1996)

Bu ise elbette bu smiflarin birbirlerinin atalar1 olduklar1 iddiasinin
gecersizligini acikca ortaya koymaktadir. Harvard Universitesi paleonto-
loglarindan Stephen Jay Gould, kendisi de bir evrimci olmasina karsin,
Darwinist teorinin i¢ine girdigi bu ¢ikmazi soyle aciklar:

Eger birbiri ile paralel bir bicimde yasayan ti¢ farklt hominid (insa-

nims1) ¢izgisi varsa, o halde bizim soy agacimiza ne oldu? Aciktir ki,

bunlarin biri digerinden gelmis olamaz. Dahasi, biri digeriyle karsi-

lastirildiginda evrimsel bir gelisme trendi gostermemektedirler. (S. J.

Gould, Natural History, c. 85, 1976, s. 30.)
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Kisacasi, medyada ya da ders kitaplarinda yer alan hayali birtakim
"yart maymun, yar1 insan" canlilarin ¢izimleriyle, yani sirf propaganda
yoluyla ayakta tutulmaya calisilan insanin evrimi senaryosu, hicbir bi-
limsel temeli olmayan bir masaldan ibarettir. Bu konuyu uzun yillar in-
celeyen, ozellikle Australopithecus fosilleri tizerinde 15 yil arastirma ya-
pan Ingiltere'nin en iinlii ve saygin bilim adamlarindan Lord Solly Zuc-
kerman, bir evrimci olmasina ragmen, ortada maymunsu canlilardan in-
sana uzanan gercek bir soy agac1 olmadig1 sonucuna varmustir.

Zuckerman bir de ilging bir "bilim skalas1" yapmustir. Bilimsel olarak
kabul ettigi bilgi dallarindan, bilim dis1 olarak kabul ettigi bilgi dallarina
kadar bir yelpaze olusturmustur. Zuckerman'm bu tablosuna gore en "bi-
limsel" -yani somut verilere dayanan- bilgi dallar1 kimya ve fiziktir. Yel-
pazede bunlardan sonra biyoloji bilimleri, sonra da sosyal bilimler gelir.
Yelpazenin en ucunda, yani en "bilim dis1" sayilan kisimda ise, Zucker-

man'a gore, telepati, altinci his gibi "duyum oOtesi algilama" kavramlari ve

insanin evrimi masalini destekleyen higbir fosil kalin-
tis1 yoktur. Aksine, fosil kayitlari insanlar ile maymun-
lar arasinda asilamaz bir sinir oldugunu géstermekte-
dir. Bu gercek karsisinda evrimciler, gercek disi birta-
kim ¢izim ve maketlere umut baglamislardir. Fosil ka-
lintilarinin Gizerine diledikleri maskeleri gegirir ve ha-
yali yari maymun yari insan yizler olustururlar.
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bir de "insanin evrimi" vardir! Zuckerman, yelpazenin bu ucunu soyle

agiklar:
Objektif gercekligin alanindan ¢ikip da, biyolojik bilim olarak varsa-
yilan bu alanlara -yani duyum 6tesi algilamaya ve insanin fosil tari-
hinin yorumlanmasmna- girdigimizde, evrim teorisine inanan bir
kimse i¢in herseyin miimkiin oldugunu goriiriiz. Oyle ki teorilerine
kesinlikle inanan bu kimselerin ¢eligkili baz1 yargilar1 ayn1 anda ka-
bul etmeleri bile miimkiindiir. (Solly Zuckerman, Beyond The Ivory

Tower, New York: Toplinger Publications, 1970, s. 19.)

Iste insanin evrimi masali da, teorilerine korii kériine inanan birta-
kim insanlarin bulduklar1 bazi fosilleri 6n yargili bir bicimde yorumlama-

larindan ibarettir.

Darwin Formiilii!

Simdiye kadar ele aldigimiz tiim teknik delillerin yaninda, isterseniz
evrimcilerin nasil sagma bir inanisa sahip olduklarini bir de ¢ocuklarin
bile anlayabilecegi kadar agik bir ornekle 6zetleyelim.

Evrim teorisi canliligin tesadiifen olustugunu iddia etmektedir. Dola-
yisiyla bu akil dis1 iddiaya gore cansiz ve suursuz atomlar biraraya gelerek
once hiicreyi olusturmuslardir ve sonrasinda ayni atomlar bir sekilde diger
canlilar1 ve insan1 meydana getirmislerdir. Simdi diistinelim; canliligin ya-
pitast olan karbon, fosfor, azot, potasyum gibi elementleri biraraya getirdi-
gimizde bir y18in olusur. Bu atom y1gini1, hangi islemden gegirilirse gegiril-
sin, tek bir canli olusturamaz. Isterseniz bu konuda bir "deney" tasarlaya-
Iim ve evrimcilerin aslinda savunduklari, ama yiiksek sesle dile getireme-
dikleri iddiay1 onlar adina "Darwin Formiilii" adiyla inceleyelim:

Evrimciler, ¢ok sayida biiytik varilin i¢ine canliligin yapisinda bulu-
nan fosfor, azot, karbon, oksijen, demir, magnezyum gibi elementlerden
bol miktarda koysunlar. Hatta normal sartlarda bulunmayan ancak bu
karisimin icinde bulunmasini gerekli gordiikleri malzemeleri de bu varil-
lere eklesinler. Karisimlarin icine, istedikleri kadar amino asit, istedikle-

ri kadar da protein doldursunlar. Bu karisimlara istedikleri oranda 1s1 ve
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Evrimcilerin istedikleri tim sartlar saglansa bir canli olusabilir mi? Elbette ki hayir. Bunu
daha iyi anlamak icin soéyle bir deney yapalim. Usttekine benzer bir varile canlilarin olu-
sumu icin gerekli olan biitiin atomlari, enzimleri, hormonlari, proteinleri kisacasi evrimci-
lerin istedikleri, gerekli gordikleri tiim elementleri koyalim. Olabilecek her tirlii kimyasal
ve fiziksel yontemi kullanarak bu elementleri karistiralim ve istedikleri kadar bekleyelim.
Ne yapilirsa yapilsin, ne kadar beklenirse beklensin bu varilden canli tek bir varlik bile ¢i-
karamayacaklardir.
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nem versinler. Bunlar istedikleri gelismis cihazlarla karistirsinlar. Varil-
lerin basina da diinyanin 6nde gelen bilim adamlarini koysunlar. Bu uz-
manlar babadan ogula, kusaktan kusaga aktararak nobetlese milyarlarca,
hatta trilyonlarca sene stirekli varillerin basinda beklesinler.

Bir canlinin olugmast igin hangi sartlarin var olmasi gerektigine inani-
liyorsa hepsini kullanmak serbest olsun. Ancak, ne yaparlarsa yapsinlar o
varillerden kesinlikle bir canli ¢ikartamazlar. Ziirafalari, aslanlari, arilari,
kanaryalari, biilbtlleri, papaganlari, atlari, yunuslari, giilleri, orkideleri,
zambaklari, karanfilleri, muzlari, portakallari, elmalari, hurmalari, doma-
tesleri, kavunlari, karpuzlari, incirleri, zeytinleri, tiztimleri, seftalileri, tavus
kuslariny, siiliinleri, renk renk kelebekleri ve bunlar gibi milyonlarca canl
tirtinden higbirini olusturamazlar. Degil burada birkacin1 saydigimiz bu
canli varliklari, bunlarin tek bir hiicresini bile elde edemezler.

Kisacasy, bilingsiz atomlar biraraya gelerek hiicreyi olusturamazlar.
Sonra yeni bir karar vererek bir hiicreyi ikiye boliip, sonra art arda bagka
kararlar alip, elektron mikroskobunu bulan, sonra kendi hiicre yapisini
bu mikroskop altinda izleyen profesorleri olusturamazlar. Madde, ancak
Yiice Allah'in iistiin yaratmasiyla hayat bulur.

Bunun aksini iddia eden evrim teorisi ise, akla tamamen aykir1 bir
safsatadir. Evrimcilerin ortaya attig1 iddialar tizerinde biraz bile diisiin-

mek, tstteki ornekte oldugu gibi, bu gercegi acikca gosterir.

GOz ve Kulaktaki Teknoloji

Evrim teorisinin kesinlikle aciklama getiremeyecegi bir diger konu
ise goz ve kulaktaki tistiin algilama kalitesidir.

Gozle ilgili konuya ge¢meden once "Nasil goriirtiz?" sorusuna kisa-
ca cevap verelim. Bir cisimden gelen 1sinlar, gozde retinaya ters olarak
diiser. Bu 1sinlar, buradaki hiicreler tarafindan elektrik sinyallerine do-
nistlrilir ve beynin arka kismindaki gorme merkezi denilen kiigtiiciik
bir noktaya ulasir. Bu elektrik sinyalleri bir dizi islemden sonra beyinde-
ki bu merkezde goriintii olarak algilanir. Bu bilgiden sonra simdi diisii-

nelim:
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Beyin 1s18a kapalidir. Yani beynin ici kapkaranliktir, 1s1k beynin bu-
lundugu yere kadar giremez. Gortlintii merkezi denilen yer kapkaranlik,
151810 asla ulasmadigy, belki de hi¢ karsilasmadiginiz kadar karanlik bir
yerdir. Ancak siz bu zifiri karanlikta 1s1kl1, piril piril bir diinyay: seyret-
mektesiniz.

Ustelik bu o kadar net ve kaliteli bir gériintiidiir ki 21. yiizyil tekno-
lojisi bile her tiirlii imkana ragmen bu netligi saglayamamustir. Ornegin su
anda okudugunuz kitaba, kitabi tutan ellerinize bakin, sonra basinizi kal-
dirmn ve gevrenize bakin. Su anda gordiigiiniiz netlik ve kalitedeki bu go-
riintliyli bagka bir yerde gordiiniiz mii? Bu kadar net bir goriintiiyti size
diinyanin bir numarali televizyon sirketinin tirettigi
en gelismis televizyon ekrani dahi veremez. 100
yildir binlerce miihendis bu netlige ulasmaya ¢a-
lismaktadir. Bunun igin fabrikalar, dev tesisler kurul-

makta, aragtirmalar yapilmakta, planlar ve tasarim-

lar gelistirilmektedir. Yine bir TV ekranina bakin,
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bir de su anda elinizde tuttugunuz bu kitaba. Arada biiytik bir netlik ve
kalite farki oldugunu goreceksiniz. Ustelik, TV ekrani size iki boyutlu bir
goriintii gosterir, oysa siz ti¢ boyutlu, derinlikli bir perspektifi izlemekte-
siniz.

Uzun yillardir on binlerce miithendis ii¢ boyutlu TV yapmaya, goziin
gorme kalitesine ulasmaya calismaktadirlar. Evet, ti¢ boyutlu bir televiz-
yon sistemi yapabildiler ama onu da gozliik takmadan ti¢ boyutlu gor-
mek miimkiin degil, kald1 ki bu suni bir ti¢ boyuttur. Arka taraf daha bu-
lanik, on taraf ise kagittan dekor gibi durur. Higbir zaman goziin gordii-
gl kadar net ve kaliteli bir goriintii olusmaz. Kamerada da, televizyonda
da mutlaka goriintii kayb1 meydana gelir.

Iste evrimciler, bu kaliteli ve net goriintiiyii olusturan mekanizma-
nin tesadiifen olustugunu iddia etmektedirler. Simdi biri size, odanizda
duran televizyon tesadiifler sonucunda olustu, atomlar biraraya geldi ve
bu goriintii olusturan aleti meydana getirdi dese ne diislintirsiiniiz? Bin-
lerce kisinin biraraya gelip yapamadigini suursuz atomlar nasil yapsin?

Goziin gordigiinden daha ilkel olan bir goriintiiyii olusturan alet te-
sadiifen olusamiyorsa, goziin ve goziin gordiigli gorlintiiniin de tesadiifen
olusamayacagi ¢ok aciktir. Ayni durum kulak icin de gegerlidir. Dis kulak,
cevredeki sesleri kulak kepgesi vasitasiyla toplayip orta kulaga iletir; orta
kulak aldig: ses titresimlerini giiclendirerek i¢ kulaga aktarir; i¢ kulak da
bu titresimleri elektrik sinyallerine doniistiirerek beyne gonderir. Aynen
gormede oldugu gibi duyma islemi de beyindeki duyma merkezinde ger-
ceklesir.

Gozdeki durum kulak icin de gegerlidir, yani beyin, 151k gibi sese de
kapalidir, ses gecirmez. Dolayisiyla disarisi ne kadar giirtiltiilii de olsa bey-
nin i¢i tamamen sessizdir. Buna ragmen en net sesler beyinde algilanir. Ses
gecirmeyen beyninizde bir orkestranin senfonilerini dinlersiniz, kalabalik
bir ortamin tiim glriltiistinii duyarsiniz. Ama o anda hassas bir cihazla
beyninizin igindeki ses diizeyi 0l¢lilse, burada keskin bir sessizligin hakim

oldugu goriilecektir.
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Net bir gortintii elde edebilmek timidiyle teknoloji nasil kullaniliyor-
sa, ses icin de ayn1 ¢abalar onlarca yildir siirdiirtilmektedir. Ses kayit ci-
hazlari, miizik setleri, bir¢ok elektronik alet, sesi algilayan miizik sistem-
leri bu ¢alismalardan bazilaridir. Ancak, tiim teknolojiye, bu teknolojide
calisan binlerce miihendise ve uzmana ragmen kulagin olusturdugu net-
lik ve kalitede bir sese ulasilamamuistir. En biiylik miizik sistemi sirketi-
nin trettigi en kaliteli miizik setini diistiniin. Sesi kaydettiginde mutlaka
sesin bir kismi kaybolur veya az da olsa mutlaka parazit olusur veya mii-
zik setini agtiginizda daha miizik baslamadan bir cizirt1 mutlaka duyarsi-
niz. Ancak insan viicudundaki teknolojinin iiriinii olan sesler son derece
net ve kusursuzdur. Bir insan kulagy, hicbir zaman miizik setinde oldugu
gibi c1zirtil1 veya parazitli algilamaz; ses ne ise tam ve net bir bigimde onu
algilar. Bu durum, insan yaratildig1 giinden bu yana boyledir.

Simdiye kadar insanoglunun yaptig1 hicbir goriintii ve ses cihazi,

Bir cisimden gelen uyarilar elektrik
sinyaline déniiserek beyinde bir
etki olustururlar. Goériiyorum der-
ken, aslinda zihnimizdeki elekt-
rik sinyallerinin etkisini seyre-
deriz. Beyin 1s1ga kapahdir.
Yani beynin ici kapkaranliktir,
1s1k beynin bulundugu yere
kadar giremez. Goériintlii mer-
kezi denilen yer kapkaranlik,
1s1g1n asla ulasmadig,
belki de hi¢ karsilagsmadi-
giniz kadar karanlik bir
yerdir. Ancak siz bu
zifiri karanhkta 1s1k-
I, piril pinl bir
__—\\\ diinyayi seyre-

. dersiniz.

-l
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g0z ve kulak kadar hassas ve basarili birer algilayic1 olamamuistir. Ancak
gorme ve isitme olayinda, tiim bunlarin 6tesinde, ¢ok biiyiik bir gercek

daha vardair.

Beynin icinde Géren ve

Duyan Suur Kime Aittir?

Beynin iginde, 151l 151l renkli bir diinyay1 seyreden, senfonileri, kus-
larin civiltilarini dinleyen, giilii koklayan kimdir?

Insanin gozlerinden, kulaklarindan, burnundan gelen uyarilar, elek-
trik sinyali olarak beyne gider. Biyoloji, fizyoloji veya biyokimya kitapla-
rinda bu goriintiiniin beyinde nasil olustuguna dair bir¢ok detay okursu-
nuz. Ancak, bu konu hakkindaki en 6nemli gercege hicbir yerde rastlaya-
mazsiniz: Beyinde, bu elektrik sinyallerini goriintti, ses, koku ve his ola-
rak algilayan kimdir?

Beynin icinde goze, kulaga, burna ihtiya¢ duymadan tiim bunlar al-
gilayan bir suur bulunmaktadir. Bu suur kime aittir?

Elbette bu suur beyni olusturan sinirler, yag tabakasi ve sinir hiicre-
lerine ait degildir. Iste bu yiizden, herseyin maddeden ibaret oldugunu
zanneden Darwinist-materyalistler bu sorulara hi¢bir cevap verememek-
tedirler. Ciinkii bu suur, Allah'in yaratmis oldugu ruhtur. Ruh, gortinti-
yu seyretmek icin goze, sesi duymak icin kulaga ihtiya¢ duymaz. Bunla-
rin da otesinde diistinmek icin beyne ihtiya¢ duymaz.

Bu acik ve ilmi gergegi okuyan her insanin, beynin igindeki birkag
santimetrekiipliik, kapkaranlik mekana tiim kainat1 ii¢ boyutlu, renkli,
golgeli ve 1s1kl1 olarak sigdiran Yiice Allah1 diistintip, O'ndan korkup,

O'na siginmasi gerekir.

Materyalist Bir inang
Buraya kadar incelediklerimiz, evrim teorisinin bilimsel bulgularla
agikca celisen bir iddia oldugunu gostermektedir. Teorinin hayatin koke-

ni hakkindaki iddiasi bilime aykiridir, 6ne siirdiigii evrim mekanizmala-
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rinin higbir evrimlestirici etkisi yoktur ve fosiller teorinin gerektirdigi ara
formlarin yasamadiklarini gostermektedir. Bu durumda, elbette, evrim
teorisinin bilime aykir1 bir diisiince olarak bir kenara atilmasi gerekir. Ni-
tekim tarih boyunca diinya merkezli evren modeli gibi pek ¢ok diistince,
bilimin giindeminden ¢ikarilmistir. Ama evrim teorisi 1srarla bilimin
glindeminde tutulmaktadir. Hatta baz1 insanlar teorinin elestirilmesini
"bilime saldir1" olarak gostermeye bile ¢calismaktadirlar. Peki neden?..
Bu durumun nedeni, evrim teorisinin bazi ¢evreler icin, kendisinden
asla vazgecilemeyecek dogmatik bir inanis olusudur. Bu ¢evreler, mater-
yalist felsefeye korii koriine baghdirlar ve Darwinizm'i de dogaya getiri-
lebilecek yegane materyalist agiklama oldugu igin benimsemektedirler.
Bazen bunu acikga itiraf da ederler. Harvard Universitesi'nden iinlii
bir genetik¢i ve ayn1 zamanda onde gelen bir evrimci olan Richard Le-
wontin, "0nce materyalist, sonra bilim adami1” oldugunu soyle itiraf et-

mektedir:

Bizim materyalizme bir inancimiz var, 'a priori' (6nceden kabul edil-
mis, dogru varsayilmais) bir inan¢ bu. Bizi diinyaya materyalist bir
aciklama getirmeye zorlayan sey, bilimin yontemleri ve kurallar1 de-
gil. Aksine, materyalizme olan 'a priori' bagliligimiz nedeniyle, diin-
yaya materyalist bir agciklama getiren arastirma yontemlerini ve kav-
ramlar1 kurguluyoruz. Materyalizm mutlak dogru olduguna gore
de, Tlahi bir actklamanin sahneye girmesine izin veremeyiz. (Richard
Lewontin, "The Demon-Haunted World”, The New York Review of
Books, 9 Ocak, 1997, s. 28.)

Bu sozler, Darwinizm'in, materyalist felsefeye baglilik ugruna yasa-
tilan bir dogma oldugunun agik ifadeleridir. Bu dogma, maddeden bagka
hicbir varlik olmadigini varsayar. Bu nedenle de cansiz, bilingsiz madde-
nin, hayati var ettigine inanir. Milyonlarca farkli canh tiirtiniin; 6rnegin
kuslarin, baliklarin, ziirafalarin, kaplanlarin, boceklerin, agaglarin, gigek-
lerin, balinalarin ve insanlarin maddenin kendi icindeki etkilesimlerle,
yani yagan yagmurla, cakan simsekle, cansiz maddenin icinden olustu-

gunu kabul eder. Gergekte ise bu, hem akla hem bilime aykir1 bir kabul-
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diir. Ama Darwinistler kendilerince Allah'm apagik olan varligini kabul
etmemek icin, bu akil ve bilim dis1 kabulii cehaletle savunmaya devam
etmektedirler.

Canlilarin kokenine materyalist bir 6n yargi ile bakmayan insanlar
ise, su agik gercegi gortirler: Tim canlilar, Gstiin bir giig, bilgi ve akla
sahip olan bir Yaraticinin eseridirler. Yaratici, tiim evreni yoktan var
eden, en kusursuz bicimde diizenleyen ve tiim canlilar1 yaratip sekillen-
diren Allah'tir.

Evrim Teorisi Diinya Tarihinin

En Etkili Biiyuisudiir

Burada sunu da belirtmek gerekir ki, 6n yargisiz, hicbir ideolojinin
etkisi altinda kalmadan, sadece aklin1 ve mantigini kullanan her insan, bi-
lim ve medeniyetten uzak toplumlarin hurafelerini andiran evrim teori-
sinin inanilmas1 imkansiz bir iddia oldugunu kolaylikla anlayacaktir.

Yukarida da belirtildigi gibi, evrim teorisine inananlar, biiytik bir
varilin i¢ine bir¢ok atomu, molekiilii, cansiz maddeyi dolduran ve bun-
larin karisimindan zaman icinde diistinen, akleden, buluslar yapan pro-
fesorlerin, tiniversite 6grencilerinin, Einstein, Hubble gibi bilim adamla-
rinin, Frank Sinatra, Charlton Heston gibi sanatcilarin, bunun yani sira
ceylanlarin, limon agaclarinin, karanfillerin ¢ikacagina inanmaktadirlar.
Ustelik, bu sagma iddiaya inananlar bilim adamlari, profesorler, kiilttir-
lii, egitimli insanlardir. Bu nedenle evrim teorisi i¢in "diinya tarihinin en
biiyiik ve en etkili biiyiisti" ifadesini kullanmak yerinde olacaktir. Ciinkii,
diinya tarihinde insanlarin bu derece aklini basindan alan, akil ve man-
tikla diisiinmelerine imkan tanimayan, gozlerinin oniine sanki bir perde
cekip ¢ok acik olan gercekleri gormelerine engel olan bir baska inang
veya iddia daha yoktur. Bu, Afrikal1 bazi kabilelerin totemlere, Sebe hal-
kinin Giineg'e tapmasindan, Hz. Ibrahim (as)'in kavminin elleri ile yap-
tiklar1 putlara, Hz. Musa (as)'1n kavminin i¢inden bazi insanlarin altindan

yaptiklar1 buzagiya tapmalarindan ¢ok daha vahim ve akil almaz bir kor-
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liiktiir. Gergekte bu durum, Allah'in Kuran'da isaret ettigi bir akilsizlik-
tir. Allah, baz1 insanlarin anlayislarinin kapanacagini ve gercekleri gor-
mekten aciz duruma diiseceklerini bircok ayetinde bildirmektedir. Bu
ayetlerden bazilar1 soyledir:
Siiphesiz, inkar edenleri uyarsan da, uyarmasan da, onlar i¢in fark
etmez; inanmazlar. Allah, onlarin kalplerini ve kulaklarini mii-
hiirlemistir; gozlerinin iizerinde perdeler vardir. Ve biiyiik azap
onlaradir. (Bakara Suresi, 6-7)
... Kalpleri vardir bununla kavrayip-anlamazlar, gozleri vardir bu-
nunla gérmezler, kulaklar1 vardir bununla isitmezler. Bunlar hay-
vanlar gibidir, hatta daha asagiliktirlar. iste bunlar gafil olanlar-
dir. (Araf Suresi, 179)

Allah, Hicr Suresi'nde ise, bu insanlarin mucizeler gorseler bile inan-

mayacak kadar biiytilendiklerini sdyle bildirmektedir:

Onlarin iizerlerine gokyiiziinden bir kapi a¢sak, ordan yukar
yiikselseler de, mutlaka: "Gozlerimiz dondiiriildii, belki biz biiyii-
lenmis bir topluluguz" diyeceklerdir. (Hicr Suresi, 14-15)

Bu kadar genis bir kitlenin tizerinde bu biiytiniin etkili olmasi, in-
sanlarin gerceklerden bu kadar uzak tutulmalar1 ve 150 yildir bu biiyi-
niin bozulmamasi ise, kelimelerle anlatilamayacak kadar hayret verici bir
durumdur. Ciinki, bir veya birka¢ insanin imkansiz senaryolara, sagma-
Iik ve mantiksizliklarla dolu iddialara inanmalar1 anlasilabilir. Ancak
diinyanin dort bir yanindaki insanlarin, suursuz ve cansiz atomlarin ani
bir kararla biraraya gelip; olaganiistii bir organizasyon, disiplin, akil ve
suur gosterip kusursuz bir sistemle isleyen evreni, canlilik i¢in uygun
olan her tiirlii 6zellige sahip olan Diinya gezegenini ve sayisiz kompleks
sistemle donatilmis canlilar1 meydana getirdigine inanmasimin, "bi-
yl"den bagka bir agiklamas1 yoktur.

Nitekim, Allah Kuran'da, inkarc felsefenin savunucusu olan bazi
kimselerin, yaptiklar1 biiytilerle insanlari etkilediklerini Hz. Musa (as) ve
Firavun arasinda gecen bir olayla bizlere bildirmektedir. Hz. Musa (as),

Firavun'a hak dini anlattiginda, Firavun Hz. Musa (as)'a, kendi "bilgin
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biiyticiileri" ile insanlarin toplandig: bir yerde karsilasmasini soyler. Hz.
Musa (as), biiyticiilerle karsilastiginda, biiytictilere 6nce onlarin marifet-

lerini sergilemelerini emreder. Bu olayin anlatildig1 ayet soyledir:

(Musa:) "Siz atin" dedi. (Asalarini) ativerince, insanlarin gozlerini

biiyiileyiverdiler, onlar1 dehsete diisiirdiiler ve (ortaya) biiyiik bir

sihir getirmis oldular. (Araf Suresi, 116)

Gortldigii gibi Firavun'un biiytictileri yaptiklar1 "aldatmacalar'la -
Hz. Musa (as) ve ona inananlar diginda- insanlarin hepsini biiyiileyebil-
mislerdir. Ancak, onlarin attiklarina karsilik Hz. Musa (as)'in ortaya koy-
dugu delil, onlarin bu biiytsiinii, ayette bildirildigi gibi "uydurduklari-

n1 yutmus" yani etkisiz kilmigtir:

Biz de Musa'ya: "Asani firlativer" diye vahyettik. (O da firlative-
rince) bir de baktilar ki, o biitiin uydurduklarini derleyip-toparla-
y1p yutuyor. Boylece hak yerini buldu, onlarin biitiin yapmakta
olduklar: gecersiz kaldi. Orada yenilmis oldular ve kiiciik diis-

miisler olarak tersyiiz ¢evrildiler. (Araf Suresi, 117-119)

Gecmis zamanlarda timsaha tapan insanlarin inaniglari ne derece garip ve akil
almazsa gliniimiizde Darwinistlerin inaniglari da ayni derecede akil almazdir.
Darwinistler tesadiifleri ve cansiz suursuz atomlari cahilce adeta yaratici giic
olarak kabul ederler hatta bu batil inanca bir dine baglanir gibi baglanirlar.
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Ayetlerde de bildirildigi gibi, daha once insanlar1 biiytileyerek
etkileyen bu kisilerin yaptiklarinin bir sahtekarlik oldugunun anlasil-
masit ile, s0z konusu insanlar kii¢lik diismuslerdir. Glintimiizde de bir
biiytliniin etkisiyle, bilimsellik kilifi altinda son derece sagma iddialara
inanan ve bunlar1 savunmaya hayatlarin1 adayanlar, eger bu iddialar-
dan vazge¢mezlerse gercekler tam anlamiyla agiga ¢iktiginda ve "biiyti
bozuldugunda" kiiciik duruma diiseceklerdir. Nitekim, yaklasik 60
yasina kadar evrimi savunan ve ateist bir felsefeci olan, ancak daha
sonra gercekleri goren Malcolm Muggeridge evrim teorisinin yakin
gelecekte diisecegi durumu soyle agiklamaktadir:

Ben kendim, evrim teorisinin, 6zellikle uygulandig1 alanlarda,

gelecegin tarih kitaplarindaki en biiyiik espri malzemelerinden

biri olacagina ikna oldum. Gelecek kusak, bu kadar ctiriik ve be-
lirsiz bir hipotezin inanilmaz bir saflikla kabul edilmesini hayretle
karsilayacaktir. (Malcolm Muggeridge, The End of Christendom,

Grand Rapids: Eerdmans, 1980, s. 43)

Bu gelecek, uzakta degildir aksine ¢ok yakin bir gelecekte insanlar
"tesadtifler"in ilah olamayacaklarimi anlayacaklar ve evrim teorisi diin-
ya tarihinin en biiytik aldatmacasi ve en siddetli biiytisii olarak tanim-
lanacaktir. Bu siddetli biiyii, biiyiik bir hizla diinyanin dort bir yaninda
insanlarin tizerinden kalkmaya baslamistir. Artik evrim aldatmacasinin
sirrin1 Ogrenen bir¢ok insan, bu aldatmacaya nasil kandigini hayret ve

sagkinlikla diistinmektedir.

Dediler ki: "Sen Yiicesin, bize
ogrettiginden bagka bizim hicbir bilgimiz yok.
Gergekten Sen, herseyi bilen,
hiikiim ve hikmet sahibi olansin."
(Bakara Suresi, 32)
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