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Bu diinyaya nasil geldiginizi hic¢ arastirdiniz mi?

Sahip oldugunuz bedeni kimin yaptigini?

Gozlerinizi, ellerinizi, organlarinizi kimin insa ettigini?...

Eger bu sorulari biraz arastirirsaniz, ilging bir gercekle karsilasirsiniz: Bundan yil-
lar dnce, tek bir hiicreden ibaret, gézle goriilmeyecek kadar kiictik, mikroskobik bir
canlhiydiniz. Hem biiyiikliigiiniiz hem de sizi olusturan maddeler, herhangi bir bak-
teriden pek farkl degildi. Ama bir mucize gerceklesti ve o bakteri biyiikliiglindeki
hiicre, milyarlarca kat bliyiiyerek bir bebege doniistii.

O bebek de biiyiidii ve akilli bir insan oldu.

O insan ise su anda kendi yaratilisiyla ilgili olan bu kitabin kapagini okuyor!...

Peki bu mucize nasil gergeklesti?

Bu kitapta bu sorunun cevabini 6greneceksiniz. insanin yaratilisinin ne kadar bii-
yiik bir mucize oldugunu anlayacak ve insani bir damla sudan yaratan Yiice Allah'in
sonsuz kudretinin delillerini goreceksiniz. insanin "tesadiifen" var oldugunu ileri
siiren evrim teorisinin ise, akla ve bilime aykiri bir hurafe olduguna tanik olacaksi-
niz.

Dahasi, sizi yaratmis olan Allah'in, sizi bir kez daha diriltmeye mutlak kadir ol-
dugunu kavrayacaksiniz.

insan, 'kendi basina ve sorumsuz' birakilacagini mi saniyor? Kendisi, akitilan me-
niden bir damla su degil miydi? Sonra bir alak (embriyo) oldu, derken (Allah,
onu) yaratti ve bir 'diizen icinde bicim verdi.' Béylece ondan, erkek ve disi olmak

iizere cift kildi. (Oyleyse Allah,) Oliileri diriltmeye giic yetiren degil midir? (Kiya-
met Suresi 36-40)
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] r Harun Yahya miistear ismini kullanan yazar Adnan Oktar,
1956 yilinda Ankara'da dogdu. Ilk, orta ve lise 6grenimini
Ankara'da tamamladi. Daha sonra Istanbul Mimar Sinan Universi-
tesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi'nde ve Istanbul Universitesi Felsefe
Boliimii'nde 6grenim gordii. 1980'li yillardan bu yana, imani, bilim-
sel ve siyasi konularda pek ¢ok eser hazirladi. Bunlarin yani sira, ya-
zarin evrimcilerin sahtekarliklarini, iddialarinin gegersizligini ve
Darwinizm'in kanli ideolojilerle olan karanlik baglantilarini ortaya
koyan ¢ok onemli eserleri bulunmaktadir.

Harun Yahya'nin eserleri yaklasik 40.000 resmin yer aldig1
toplam 55.000 sayfalik bir kiilliyattir ve bu kiilliyat 73 farkl dile ¢ev-
rilmistir.

Yazarin miistear ismi, inkarct diisiinceye karsit miicadele eden
iki peygamberin hatiralarina hiirmeten, isimlerini yad etmek igin
Harun ve Yahya isimlerinden olusturulmustur. Yazar tarafindan ki-
taplarin kapaginda Resulullah (sav)'in miihriiniin kullanilmis olmasi-
nin sembolik anlami ise, kitaplarin igerigi ile ilgilidir. Bu miihtir,
Kuran-1 Kerim'in Allah'in son kitab1 ve son sozii, Peygamberimiz
(sav)'in de hatem-iil enbiya olmasini remzetmektedir. Yazar da,
yayinladig1 tim c¢alismalarinda, Kuran't ve Resulullah
(sav)'in stinnetini kendine rehber edinmistir. Bu suretle, in-
karca diisiince sistemlerinin tim temel iddialarin tek tek
¢iirtitmeyi ve dine karsi yoneltilen itirazlar1 tam olarak
susturacak "son s6z"l sdylemeyi hedeflemektedir. Cok
biiyiik bir hikmet ve kemal sahibi olan Resulullah
(sav)'in miihrii, bu son s6zii séyleme niyetinin bir dua-

s1 olarak kullanilmustir.
Yazarin tim calismalarindaki ortak hedef,
Kuran'in tebligini diinyaya ulastirmak, boylelikle in-
sanlar1 Allah'in varligs, birligi ve ahiret gibi temel
imani konular iizerinde diisiinmeye sevk etmek
ve inkarci sistemlerin ciiriik temellerini ve sap-

kin uygulamalarini gézler 6niine sermektir.

Nitekim Harun Yahya'nin eserleri
Hindistan'dan Amerika'ya, Ingiltere'den
Endonezya'ya, Polonya'dan Bosna Hersek'e,
Ispanya'dan Brezilya'ya, Malezya'dan ital-
ya'ya, Fransa'dan Bulgaristan'a ve
Rusya'ya kadar diinyanin daha pek ¢ok




iilkesinde begeniyle okunmaktadir. Ingilizce, Fransizca, Almanca, Italyanca, Ispanyolca,
Portekizce, Urduca, Arapca, Arnavutga, Rus¢a, Bosnak¢a, Uygurca, Endonezyaca, Malayca,
Bengoli, Sirpga, Bulgarca, Cince, Kishwahili (Tanzanya'da kullaniliyor), Hausa (Afrika'da yay-
gin olarak kullaniliyor), Dhivehi (Maldivlerde kullaniliyor), Danimarkaca ve Isvegce gibi pek

¢ok dile cevrilen eserler, yurt disinda genis bir okuyucu kitlesi tarafindan takip edilmektedir.

Diinyanin dort bir yaninda olaganiistii takdir toplayan bu eserler pek ¢ok insanin iman
etmesine, pek cogunun da imaninda derinlesmesine vesile olmaktadir. Kitaplar1 okuyan, ince-
leyen her kisi, bu eserlerdeki hikmetli, 6zlii, kolay anlasilir ve samimi tislubun, akilct ve ilmi
yaklasimin farkina varmaktadir. Bu eserler siiratli etki etme, kesin netice verme, itiraz edile-
mezlik, ¢iirtitiilemezlik 6zellikleri tasimaktadir. Bu eserleri okuyan ve tizerinde ciddi bigimde
diisiinen insanlarin, artik materyalist felsefeyi, ateizmi ve diger sapkin goriis ve felsefelerin
hicbirini samimi olarak savunabilmeleri miimkiin degildir. Bundan sonra savunsalar da ancak
duygusal bir inatla savunacaklardir, ¢tinkii fikri dayanaklari ¢iirtitiilmiistiir. Cagimizdaki tiim
inkarct akimlar, Harun Yahya Kiilliyat: karsisinda fikren maglup olmuslardir.

Kuskusuz bu 6zellikler, Kuran'in hikmet ve anlatim ¢arpiciigindan kaynaklanmaktadir.
Yazarin kendisi bu eserlerden dolay: bir 6viinme iginde degildir, yalnizca Allah'in hidayetine
vesile olmaya niyet etmistir. Ayrica bu eserlerin basiminda ve yayinlanmasinda herhangi bir
maddi kazang hedeflenmemektedir.

Bu gergekler goz ontinde bulunduruldugunda, insanlarin gormediklerini gormelerini
saglayan, hidayetlerine vesile olan bu eserlerin okunmasini tesvik etmenin de, ¢ok 6nemli bir
hizmet oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Bu degerli eserleri tanitmak yerine, insanlarin zihinlerini bulandiran, fikri karmasa mey-
dana getiren, kusku ve tereddiitleri dagitmada, iman1 kurtarmada giiglii ve keskin bir etkisi ol-
madig1 genel tecriibe ile sabit olan kitaplar1 yaymak ise, emek ve zaman kaybina neden ola-
caktir. Imani kurtarma amacindan ziyade, yazarinin edebi giiciinii vurgulamaya yonelik eser-
lerde bu etkinin elde edilemeyecegi aciktir. Bu konuda kuskusu olanlar varsa, Harun
Yahya'nin eserlerinin tek amacinin dinsizligi ¢iirtitmek ve Kuran ahlakini yaymak oldugunu,
bu hizmetteki etki, basar1 ve samimiyetin acgik¢a goriildigiinii okuyucularin genel kanaa-
tinden anlayabilirler.

Bilinmelidir ki, diinya tizerindeki zuliim ve karmasalarin, Miisliimanlarin ¢ektikleri ezi-
yetlerin temel sebebi dinsizligin fikri hakimiyetidir. Bunlardan kurtulmanin yolu ise, dinsizli-
gin fikren maglup edilmesi, iman hakikatlerinin ortaya konmasi ve Kuran ahlakinin, insanla-
rin kavrayip yasayabilecekleri sekilde anlatilmasidir. Diinyanin giinden giine daha fazla igi-
ne ¢ekilmek istendigi zuliim, fesat ve kargasa ortami dikkate
alindiginda bu hizmetin elden geldigince hizli ve etkili bir bi-

ve mutluluga tasimaya bir vesile olacaktir.
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@ Bu kitapta ve diger calismalarimizda evrim teorisinin ¢okiistine 6zel bir yer ayrilmasinin
nedeni, bu teorinin her turlt din aleyhtari felsefenin temelini olusturmasidir. Yaratiligi ve
dolayisiyla Allah'in varligini inkar eden Darwinizm, 150 yildir pek ¢ok insanin imanini
kaybetmesine ya da kugkuya diismesine neden olmustur. Dolayisiyla bu teorinin bir aldat-
maca oldugunu gozler oniine sermek ¢ok 6nemli bir imani gérevdir. Bu 6nemli hizmetin
tim insanlarimiza ulastirilabilmesi ise zorunludur. Kimi okuyucularimiz belki tek bir kita-
bimizi okuma imkani bulabilir. Bu nedenle her kitabimizda bu konuya 6zet de olsa bir ki-
sim ayrilmasi uygun gorilmastr.

@ Belirtilmesi gereken bir diger husus, bu kitaplarin igerigi ile ilgilidir. Yazarin tim kitap-
larinda imani konular, Kuran ayetleri dogrultusunda anlatilmakta, insanlar Allah'in ayetle-
rini 6grenmeye ve yasamaya davet edilmektedir. Allah'in ayetleri ile ilgili tim konular,
okuyanin aklinda hicbir stiphe veya soru isareti birakmayacak sekilde aciklanmaktadir.

@ Bu anlatim sirasinda kullanilan samimi, sade ve akici Gslup ise kitaplarin yediden yet-
mise herkes tarafindan rahatca anlagilmasini saglamaktadir. Bu etkili ve yalin anlatim sa-
yesinde, kitaplar "bir solukta okunan kitaplar" deyimine tam olarak uymaktadir. Dini red-
detme konusunda kesin bir tavir sergileyen insanlar dahi, bu kitaplarda anlatilan gercek-
lerden etkilenmekte ve anlatilanlarin dogrulugunu inkar edememektedirler.

@ Bu kitap ve yazarin diger eserleri, okuyucular tarafindan bizzat okunabilecegi gibi, kar-
silikli bir sohbet ortami seklinde de okunabilir. Bu kitaplardan istifade etmek isteyen bir
grup okuyucunun kitaplari birarada okumalari, konuyla ilgili kendi tefekkiir ve tecriibele-
rini de birbirlerine aktarmalari acisindan yararli olacaktir.

@ Bunun yaninda, sadece Allah rizasi icin yazilmis olan bu kitaplarin taninmasina ve
okunmasina katkida bulunmak da buytik bir hizmet olacaktir. Ctinkti yazarin tim kitapla-
rinda ispat ve ikna edici yon son derece giicliidiir. Bu sebeple dini anlatmak isteyenler igin
en etkili yontem, bu kitaplarin diger insanlar tarafindan da okunmasinin tesvik edilmesidir.
@ Kitaplarin arkasina yazarin diger eserlerinin tanitimlarinin eklenmesinin ise 6nemli se-
bepleri vardir. Bu sayede kitabi eline alan kisi, yukarida s6z ettigimiz 6zellikleri tasiyan ve
okumaktan hoslandigini umdugumuz bu kitapla ayni vasiflara sahip daha bircok eser ol-
dugunu gorecektir. imani ve siyasi konularda yararlanabilecegi zengin bir kaynak biriki-
minin bulunduguna sahit olacaktir.

Bu kitapta kullanilan ayetler, Ali Bulag'in hazirladigi
"Kur'an-1 Kerim ve Tiirkge Anlami" isimli mealden alinmustir.

Birinci Baski, Subat 2001, ikinci Baski, Mart 2006,
Uctincii Baski, Mayis 2006, Dérdiinct Baski: Ocak 2010, Besinci Baski: Aralik 2013
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GIRIS

nsan bedeni, yerytiziindeki en kompleks makinadir. Hayatimiz bo-

yunca bu bedenle goriir, isitir, nefes alir, yiiriir, kosar ve zevk aliriz.

Bedenimiz kemikleri, kaslari, damarlari, i¢ organlar: ile miikemmel
bir diizen ve tasarima sahiptir. Bu tasarimin detayina inildiginde ise da-
ha da sasirtic1 gergeklerle karsilasilir. Birbirinden farkl gibi goriinen vii-
cut pargalarinin tamami ayni malzemelerden olusmaktadir.
Hiicrelerden....

Viicudumuzdaki hersey milimetrenin binde biri biiytikliigiindeki hiic-
relerden olusur. Bu hiicrelerin kimi biraraya gelerek kemikleri, kimi sinirle-
ri, kimi karacigeri, kimi midemizin i¢ yapisini, kimi derimizi, kimi ise gozii-
miiziin kornea tabakasini olusturur. Hiicreler viicudun hangi parcasin
olusturuyorlarsa bu bolgede ihtiya¢ duyulan boyuta ve sekle sahip olurlar.

Bu kadar farkli gorevler iistlenmis olan hiicreler nasil ve ne zaman
meydana gelmislerdir?

Iste bu soruya verilecek cevap, bizi her an1 mucizelerle dolu olan bir
olaya gotiirecektir. Bugtin sizin bedeninizi olusturan yaklasik 100 trilyon
hiicrenin tamami, tek bir hiicreden ¢ogalarak meydana gelmislerdir. Su
an sahip oldugunuz hiicrelerle ayni yapiya sahip olan bu tek hticre de, an-
nenizin yumurta hiicresi ile babanizin sperm hiicresinin birlesimiyle or-

taya ¢ikmustir.
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INSANIN YARATILIS MUCIZESI

Allah, Kuran'da insanlara, kimi zaman goklerdeki ve yerdeki, kimi
zaman da canlilardaki yaratilis mucizelerini, Kendi varliginin delilleri
olarak ornek gosterir. Bu delillerin en 6nemlilerinden biri de, soziinti etti-
gimiz konu, bir diger ifadeyle insanin kendi yaratiisindaki mucizelerdir.

Bircok ayette insanin, ibret almak icin, bizzat kendi yaratilisina do-
niip bakmas1 6giitlenir. Insanin nasil var oldugu, var olurken hangi asa-
malardan gectigi detayl olarak tarif edilir. Vakia Suresi'ndeki ayetlerde,
insanin yaratilis1 soyle anlatilmaktadir:

Sizleri Biz yarattik, yine de tasdik etmeyecek misiniz? Simdi (ra-
himlere) dokmekte oldugunuz meniyi gordiiniiz mii? Onu sizler mi

yaratiyorsunuz, yoksa Yaratici Biz miyiz? (Vakia Suresi, 57-59)

Insan bedenini olusturan 60-70 kiloluk et ve kemik kiitlesinin 6zii
baslangicta bir damla suda toplanmustir. Akil sahibi, duyan, goren, isiten
ve viicut yapisi olarak oldukca kompleks bir yapida olan insanin bir dam-
la sudan meydana gelmesi siiphesiz ki olagantistii bir gelisimin sonucu-
dur. Bu gelisim ise, elbette basibos bir stirecin, rastgele olusan tesadiifle-
rin sonucunda gerceklesemez.

Insanin olusumundaki biitiin asamalar, Allah’in benzersiz yaratisty-
la var olmustur.

Bu kitapta yerytiziinde her insan ile birlikte hi¢ durmaksizin yasa-
nan "insanin yaratilis mucizesi'nin detaylar1 anlatilmaktadir. Sunu
belirtmek gerekir ki, bu kitapta anlatilan olaylar, insanin yaratilisin-
daki detaylarin yalmzca bir béliimiidiir. Oyle
ki bu kitapta anlatildig1 kadari bile, insa-

na, Yaraticimiz'in sonsuz kudretini,

tiim evreni sarip kusatan smirsiz il-




Harun Yahya (Adnan Oktar)

mini ve aklini bir kez daha gostermektedir. Ve Yiice Allah'in, "yaraticilarin

en giizeli" oldugunu tiim insanlara tekrar hatirlatmaktadir:

Andolsun, Biz insani, siizme bir camurdan yarattik. Sonra onu bir su
damlasi olarak, savunmasi saglam bir karar yerine yerlestirdik. Sonra
o su damlasini1 bir alak (embriyo) olarak yarattik; ardindan o alak'i
(hiicre toplulugu) bir ¢ignem et parcasi olarak yarattik; daha sonra o
¢ignem et parcasimi1 kemik olarak yarattik; boylece kemiklere de et
giydirdik; sonra bir bagka yaratisla onu insa ettik. Yaraticilarin en gii-

zeli olan Allah, ne yiicedir. (Miiminun Suresi, 12-14)

AKILLI TASARIM yani YARATILIS
Kitapta zaman zaman karsiniza
Allah'm yaratmasindaki miikemmelligi vurgula-
mak i¢in kullandigimuz "tasarim" kelimesi ¢ikacak. Bu kelimenin hangi
maksatla kullanildigimin dogru anlasilmasi ¢ok 6nemli. Allah'm tiim
evrende kusursuz bir tasarim yaratmis olmasi, Rabbimiz'in 6nce plan
yaptig1 daha sonra yarattig1 anlamina gelmez. Bilinmelidir ki, yerlerin ve
goklerin Rabbi olan Allah'm yaratmak icin herhangi bir 'tasarim' yapmaya
ihtiyac1 yoktur. Allah'm tasarlamasi ve yaratmasi ayni1 anda olur. Allah bu tiir
eksikliklerden miinezzehtir. Allah'm, bir seyin ya da bir isin olmasin diledi-
ginde, onun olmasi icin yalnizca "Ol" demesi yeterlidir. Ayetlerde soyle buyu-
rulmaktadar:

Bir seyi diledigi zaman, O'nun emri yalnizca: "Ol" demesidir; o da hemen
oluverir. (Yasin Suresi, 82)
Gokleri ve yeri (bir 6rnek edinmeksizin) yaratandir. O, bir isin olmasina karar

verirse, ona yalnizca "Ol" der, o da hemen oluverir. (Bakara Suresi, 117)

11
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Dol yataklarinda size diledigi gibi suret veren

O'dur. O'ndan baska Ilah yoktur; iistiin ve

gticlii olandur, hiikiim ve hikmet sahibidir.

(Ali Imran Suresi, 6)




YENI BIR YASAM ICIN
YARATILMIS MUCIZEVi SISTEM

nsanin yeryiiziinde soyunu siirdiirebilmesi tireme sisteminin kusur-

suz olarak calismasi ile miimkiindiir. Ureme sistemleri kadin ve er-

kek bedenlerinde birbirinden ¢ok farkl bir isleyise sahiptir. Ancak bu
cok farkli isleyen sistemler birbirini kusursuz bir sekilde, bir biittin olarak
tamamlamakta ve sonugta bir insan diinyaya gelmektedir. Insanin iki ay-
1 bedende, birbirinden bagimsiz olarak iiretilen 6zlerden meydana gelisi
ile yeryiiziindeki en biiyiik mucizelerden biri gerceklesmektedir: Insanin
yaratilis mucizesi...

Insanin yaratilis mucizesinin gerceklesebilmesi icin insan viicudun-
da gereken hazirliklar aslinda yillar 6ncesinden baslar. Bunun igin once-
likle hem erkek hem de kadin tireme hiicrelerinin faal hale gelmesi ge-
rekmektedir. Bu faaliyet her insanda "bulug ¢ag1" olarak adlandirilan bir
siireg ile birlikte devreye girer. Bu siirecteki en 6nemli eleman hi¢ kusku-
suz ki hiicreler arasindaki iletisimi saglayan hormonal sistemdir.
Hormonal sistem ise beynin denetiminde ¢alisir.

Allah, insan viicudundaki biitiin ihtiyaclar1 ve gelismeleri, beynin

kontrol edecegi bir sistem ile yaratmistir. Organlardan gelen mesajlar1 de-

13
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INSANIN YARATILIS MUCIZESI

gerlendiren beyin en uygun cevaplar1 gerekli olan yerlere olabilecek en
kisa zamanda iletir. Bunu yaparken de hormonal sistemi haberlesme ara-
c1 olarak kullanir. Allah, insan bedeni i¢inde kusursuz bir "posta ag1" ya-
ratmistir. Bu ag icinde "hormon" ad1 verilen mesaj tasiyict molekiiller,
adeta birer "postac1” gorevi tistlenmislerdir. Bir postacinin tiim sehri do-
lasarak ilgili haberleri gereken yerlere ulastirmasi gibi, hormonlar da be-
yinden gelen emirleri ilgili hiicrelere tasirlar. Ve boylece viicut icinde, in-
sanin yasamu igin gerekli fonksiyonlar harekete ge¢mis olur.

Ancak burada hatirlatmaliyiz ki, hormonlar nereye ne gotiirecegini
bilen, buna gore kendine yon belirleyen suur sahibi insanlar degildir.
Bunun icin ne bir egitim gormiislerdir, ne de yillar siiren bir calismayla
tecriibe kazanmuslardir. Hormon dedigimiz "posta gorevlileri”, son dere-
ce karmasik formiillerle ifade edilebilen molekiillerden ibarettir. Bir mo-
lekiiliin nereye ne gotiirecegini bilmesi, hangi hiicrenin hangi mesajla ha-
rekete gececegini tesbit edebilmesi, kendisinden milyarlarca kat biiytik-
litkkteki kapkaranlik insan bedeninin i¢inde yolunu asla sasirmadan bula-
bilmesi, kendisine ve tasidig1 mesaja bir zarar gelmeden bu gorevi eksik-
sizce yerine getirebilmesi kuskusuz son derece mucizevi bir durumdur.
Yalnizca bu ornek bile, Allah'in insan bedeni igine ne kadar olagantistii
sistemler yerlestirdiginin acik bir delilidir.

Hormonal sistemin faaliyete gecisi genel olarak insan hentiz anne
karnindayken baglar ve o insanin 6liim anina kadar devam eder. Ureme
bezleri de hormonlarin etkisi sonucunda harekete gecen organlardir.
Ancak viicudun diger pargalarindan farkli olarak tireme bezleriyle ilgili
hormonlarin salgilanmasi bulug déneminde baslar. Hormonal sistemin
sefi olarak kabul edilen beyindeki "hipotalamus", bulug cagina gelindi-
ginde kendisine bagh olarak calisan bezlerden biri olan hipofiz bezine
iireme organlarin faaliyete gecirecek emirler gondermeye baslar.

Burada bir mucizeye daha dikkat c¢ekmekte fayda vardir.
Hipotalamus denen bu organimiz insan bedenindeki gelismelerden, or-
negin kisinin kag¢ yasina geldiginden, tireme sisteminin harekete ge¢cmesi
icin gereken fiziksel gelisimi tamamlay1p tamamlamadigindan haberdar-
dir. Ve bu suurla hareket etmektedir. Bagka bir deyisle hipotalamus tarih
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on korteks

hipofiz

Resimde hormonal sistemin sefi olan hipotalamusun beyindeki diger merkezlerle olan bag-
lantis1 goriliiyor.

hesab1 yapmakta ve insanin yetiskinlige gecis zamaninin geldigini tesbit
ederek viicuttaki diger salg1 bezlerine gereken emirleri vermektedir. En
uygun zamanda lireme organlarina gitmesi gereken mesajlari (hormonla-
1) gondermekte ve insanlarin soylarin1 devam ettirebilmesi i¢in gereken
gelismenin baglamasii saglamaktadir. Ustelik bunu tek bir insanin hipo-
talamusu degil, su an yeryiiziinde yasayan milyarlarca insanin her birinin
hipotalamusu ayni1 sekilde ve hemen hemen ayni donemlerde bu islevi
gerceklestirmektedir.

Viicudumuzda birka¢ kesme seker biiytikliigii kadar yer kaplayan

bu et kiitlesinin zamandan haberdar olmasi, aradan gecen seneleri hesap-
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layarak ayarlamalar yapmasi elbette ki tizerinde diistiniilmesi gereken bir
noktadir. Boyle bir hesaplamay1 hipotalamus nasil yapmaktadir? Neler
yapmas! gerektigi birisi tarafindan mi hipotalamusa ogretilmistir, yoksa
hipotalamus bunu kendi kendine mi kesfetmistir? Hipotalamus insanin
olusumu i¢gin tireme bezlerinin gelismesi gerektigini hesaplayip, buna bir
zaman verip tam o donemde o hormonu salgilamasi gerektigini nasil bil-
mektedir? Ustelik hipotalamus {irettigi pek cok hormon iginden hangisi-
nin tam zamaninda tireme sistemini harekete gecirecegini nasil tesbit et-
mektedir? Ileriye yonelik planlar kurmay1, ona gore énlem ve hazirhiklar
yapmayz1 "ileri goriisliiliigii" sayesinde mi kararlastirmaktadir? Neden da-
ha once ya da daha sonra degil de, tam insan viicudunun fizyolojik ola-
rak tiremeye hazir oldugu bir siireye kadar beklemektedir?

Gozi, kulagy, dili, hatta beyni bile olmayan bir et kiitlesinin, akil sa-
hibi bir varlik gibi hareket ederek hiicreleri yonetmesini saglayan akil bi-
zim tahayyiil edebilecegimizden ¢ok tistiin, benzeri olmayan bir akildur.

Hipotalamusun zamandan haberdar olmasini saglayan ne tesadtif-
lerdir, ne de herhangi bir bagka gii¢. Hipotalamusa bu 6zellikleri kazan-
diran istlin akil Allah'a aittir. Neler yapmasi gerektigi de herseyi bilen
Allah tarafindan bu kiigiik et parcasina ilham edilmektedir. Allah herseyi
kontrolii altinda tuttugunu "Allah, herseyi gozetleyip denetleyendir."
(Ahzab Suresi, 52) ayetiyle bildirmektedir.

Tlerleyen sayfalarda ele alian konular okunurken bu gercegin sii-

rekli hatirda tutulmasinda yarar vardir.

Cinsiyet Ayrimi Yapabilen Hormonlar

Hipotalamus, Gn-RH (Gonadotropin-serbestlestirici hormon) adli
bir hormonu kan yoluyla hipofiz bezine gondererek kadin ve erkekte bu-
lug caginin baglamasi icin gerekli olan ilk adimi atar. Hipotalamusun ver-
digi emirler dogrultusunda hareket etmeye baslayan hipofiz bezi de 6n-
celikle tireme organlarini aktif hale getirecek hormonlar gondermeye bas-
lar. Bunlar LH (luteinlestirici) ve FSH (folikiil uyaric1) adli hormonlardir.
Bu hormonlarin her ikisi de hem erkeklerde hem kadinlarda salgilanir,

ancak etkileri birbirinden farklidir.!
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hipotalamus

dokular inif
arasi ser_r_!Lr!_ller
hiicreler tuba

folikil f

testesteron fl l\ sperm / \
ostrojen progesteron

Erkeklerde sperm iiretimi, (solda) hipotalamus, hipofizin 6n lobu ve testislerin is birligi ile ger-
ceklesir. Kadinlarda hormonal diizenleme ise (sagda) hipotalamus, hipofiz ve yumurtaliklarin
birbirlerini etkilemesi ile gerceklesir. Erkek ve kadina 6zgii olacak sekilde ayarlanmis bu biyo-
kimyasal diizenlemeler bir tasarimin, bir planin varligini bize géstermektedir.

Hem kadinlarda hem de erkeklerde ayni hormonlar salgilanmasina
ragmen, bunlarin etkilerinin birbirinden tamamen farkli olmasi son derece
sagirticidir. Ornegin FSH adli hormon kadinlarda yumurtanin meydana gel-
mesini saglayan hormondur. Erkeklerde ise ayn1 hormon sperm olusumu-
nu saglamaktadir. LH hormonu ise kadinlarda yumurtanin serbest hale gel-
mesini ve progesteron adli baska bir hormonun salgilanmasini saglayan
hormondur. Progesteron rahmin bebek i¢in hazirlanmasinda kullanilir.
Ayni hormon erkeklerde tamamen farkl bir gorev tistlenmekte ve testeste-
ron hormonunun salgilanmasi igin hiicreleri uyarmaktadir. Testesteron ise

erkeksi Ozelliklerin ortaya ¢tkmasini ve sperm olusumunu saglar.
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Benzer etkiye sahip hormonlarin ——

farkl1 bedenlerde ancak ayni formiiller- .. .
Onlar, géklerin ve

de retilmesi ve birbirinden tamamen =
' ‘ yerin 'bagunlt ol-
farkli etkilere yol agmalar: elbette ki dué lig
diisiindiiriiciidir. ugu egf?menl“;ive
Bir hormon erkek viicudunda sal- siinnete’ (melekiit)

Allah'tn yarattigu

gilandiginda bu hiicrelerin bir erkege

ait oldugunu anlamakta ve buna gore seylere ve ihtimal

degisiklikler yapmaktadir. Ornegin bu (verip) ecellerinin
hormon erkekte viicudun kaslanmasi- pek yaklastigina
ni1, sesin daha kalin olmasini ve sakal bakmlyorlar mi?
¢ikmasini saglamaktadir. . Bundan sonra onlar
Yine ayni hormon kadin viicu- artik hangi soze
dunda da ayni formdille salgilanmakta, inanacaklar?
ancak kadinda erkeklerde yaptig: etki- (Araf Suresi, 185)

lerin neredeyse tam tersi etkilere yol

acmaktadir. Kadinlara kadin sesi, er-
keklere erkek sesi veren, viicudun gelisimini cinsiyete gore ayarlayan bir
hormon, bunu ayirt edebiliyorsa kadin ve erkek viicudunun anatomisin-
den, kimyasindan haberdar demektir. Bu da hormonun bir akla sahip ol-
masl, hatta bu konuda egitim almis olmas1 demektir.

Pek ¢ok insanin disi ve erkek iireme organlarinda etkin olan hor-
monlardan, hiicreler arasindaki baglantilardan, islemlerin nasil yiiriitil-
diigiinden haberi bile yoktur. Viicudundaki emir komuta zincirinden,
mesajlarin gidip geldiginden, viicudunun gelisiminin bu emirlere bagh
oldugundan, bu sistemin isleyisindeki en ufak bir aksakligin hayat1 agi-
sindan ¢ok ciddi sorunlara neden olacagindan haberdar olmadig: gibi,
bunlarin islemesi iizerinde de higbir tasarrufu yoktur. Ozel egitim alma-
mis bir kimsenin bu konuda bilgisinin olmamas1 son derece olagandir.
Ancak bir molekiil toplulugunun bu bilgilere sahip olmasi olagan karsi-

lanamayacak bir durumdur.
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Asagida molekiiler yapilar: gortinen hormonlar nasil olup da kimya
bilgisine sahip olmakta, tistelik sadece insan bedenindeki kimyay1 ¢oz-
mekle kalmay1p hem ellerindeki bilgilere gore birer kimyager gibi davra-
narak viicudun gereken bolgelerine ulasmakta, hem de baska hiicreleri
gerektigi zaman gereken hormonlarin iiretimini yapmaya yoneltmekte-
dirler? Biitlin bunlar1 yapacak akla bu suursuz molekiil toplulugu nasil
sahip olmustur? Bu aklin hormon dedigimiz molekiillere ait olmayacag1
¢ok aciktir. Biitiin bu diizenlemelerin tesadiifen ya da baska bir etkiyle bu
hale gelemeyecegi de kesin bir gercektir.

Bu olagantistii durumun tek bir agiklamasi vardir. Erkek ve kadina

0zgl olacak sekilde ayarlanmis bu biyokimyasal diizenlemeler bir tasari-

CH,
progesteron i
Cc=0
(o)
ostrojen
OH
HO

Ust siradaki resimlerde progesteron hormonunun molekiiler ve kristallesmis
(1) yapisi, alt siradaki resimlerde ise 6strojen hormonunun molekiiler ve kris-
tallesmis (2) yapisi gériilmektedir. insan bedenlerindeki degisiklikleri, birkag
atomdan olusan bu hormonlarin kendi iradeleriyle planlayamayacag: ¢ok acik-
tir. Hormonlari yaratan ve onlara mucizevi 6zellikler veren Yiice Allah'tir.
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muin, bir planin varligini bize gostermektedir. Bu tasarim da tistiin bir akil

sahibi olan Allah'a aittir. Insanin yapmasi gereken ise bu kusursuz sanat

tizerinde derin derin diisiinmek ve herseyin tek hakimi olan Allah’a tes-

lim olmaktir.

Ureme Hiicrelerinin Gelisimi

Teknolojik aletler tireten bir fabri-
kada tirtinlerin olusturulmasi asama-
sinda bir¢ok robot makineden faydala-
nilir. Bu makinelerin tiim faaliyet prog-
ramlari, isletim sistemleri, teknik des-
tek birimleri, kisaca tiretim boyunca ih-
tiya¢ duyulabilecek her tiirli tiretim
bilgileri, o fabrikanin kontrol merkezin-
de bulunur. Burasi, tiretim, kalite kont-
rol, hasar giderme gibi asamalarda kul-
lanilan tiim bilgilerin depolandig: bir
banka gibidir. Diinyanin en ileri ve
kompleks yapisi olan insan viicudunu
da boyle bir fabrikaya benzetirsek, bu
fabrikanin islevlerini devam ettirebil-
mesi igin gereken bilginin tiimiiniin
hiicrelerin ¢ekirdegindeki DNA mole-

kiltinde sakli oldugunu soyleyebiliriz.

Yanda DNA'nin kromozom iginde nasil depolan-
dig1 goriiliiyor. insanla ilgili biitiin bilgilerin sak-
landigi DNA viicudumuzdaki yaklasik 100 trilyon
hiicrenin her birinin ¢ekirdeginde bulunur.
DNA'daki yapi Allah'in kusursuz yaratisinin en
giizel 6rneklerindendir.

metafaz
kromozom

sikistirlimis form

kromozom
iskeleti

WA
genisletilmis
form

kromatin lifi

kromatin . QL
(R

cift sarmalli DNA

NS
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Insan, daha anne karninda yeni déllenmis bir yumurta hiicresiyken
dahi ileride sahip olacag biitiin 6zellikler Allah tarafindan belirlenmis ve
bir diizen i¢cinde DNA'larina yerlestirilmistir. Sa¢ renginden boyunun
uzunluguna, hayat1 boyunca gecirmeye egilimli oldugu hastaliklardan
akla gelebilecek her tiirlii fiziksel 6zelligine kadar kisinin her tiirli 6zelli-
gi insanin ancak elektron mikroskoplariyla gorebildigi bir kiiciikliikte
0zenle korunmaktadir.

DNA viicudumuzdaki yaklasik 100 trilyon hticrenin her birinin ge-
kirdeginde bulunur. Hiicrenin ortalama ¢apinin 10 mikron (mikron: mili-
metrenin binde biri) oldugu gozoniine alinirsa DNA'nin ne kadar kiigtik
bir alanda ne kadar biiytik bir bilgiyi depoladig1 daha iyi anlasilabilir.

Canlinin yasamini bir plan ve program i¢inde devam ettirmesini sag-
layan DNA'y1 bir ansiklopedi olarak diistiniirsek, bu ansiklopedinin cilt-

leri de kromozomlardir.

DNA'nin depolandigi
kromozomlar
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Kromozom ciltlerinin DNA molekiiliinde ciftler halinde yer almasi
¢ok 6nemlidir. Her insanin yaratilis asamasinda bu ¢ift kromozom ciltle-
rinin yaris1 anneden diger yarisi ise babadan gelmektedir. Anneden gelen
23 kromozom ve babadan gelen 23 kromozom birbirinin ¢iftidir. Yani her
insanin hiicre ¢ekirdegindeki 46 kromozom aslinda 23 ciftten olusmakta-
dir. Sadece 23. kromozomun 6zel bir durumu vardir. 23. kromozom ge-
nelde X veya Y isaretiyle gosterilir. Erkeklerde 23. kromozomun ciftleri-
nin biri X digeri de Y kromozomudur. Kadinlarda ise 23. kromozom X
kromozomunun ¢ift halinde bulunmasindan olusur.?

Bu bilgilerin ardindan akla su soru gelecektir: Her insanin biitiin
hiicrelerinde 46 kromozom olduguna gore nasil oluyor da anne ve baba-
nin hiicrelerinin birlesmesiyle diinyaya gelen yeni bireyin de 46 kromo-
zomu oluyor? Eger anneden gelen kromozom sayis1 46, babadan gelen
kromozom sayist da 46 olsaydi normal sartlar altinda 92 kromozomlu,
anormal bir canlinin diinyaya gelmesi gerekirdi. Ancak boyle olmaz. Peki
nasil olup da her insan 46 kromozomlu olarak dogmaktadir?

Bu sorunun cevabi ¢ok 6nemli bir yaratilis mucizesini gozler 6niine

sermektedir.

Hatasiz Bir Boliinme...

Viicut hiicrelerinde iki gesit boliinme gergeklesir. Bunlardan "mitoz"
olarak adlandirilan boliinme cesidi bir¢ok viicut hiicrelerinde gortilen bo-
liinmedir. Bu boliinme sonucunda hiicrelerin kromozom sayilarinda bir
degisiklik olmaz. Olusan yeni hiicrelerde de hicbir bozulma ve degisiklik
olmaz, hepsi birbirlerine benzer.

Burada hemen bir noktay1 belirtmekte fayda vardir. Eger tireme hiic-
releri de bu sekilde boliinselerdi, insanin insan olmast miimkiin olmazdi.
Cuinki anneden ve babadan ayr1 ayr1 46 kromozumun gelmesi, biraz 6n-
ce de belirttigimiz gibi bebegin 92 kromozomlu dogmasina neden olurdu
ki bu, insanin yapisini1 tamamen bozardi. Ancak viicudumuzdaki benzeri

olmayan tasarim sayesinde boyle bir durum gerceklesmez. Ciinkii tireme
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Yumurtaliklardaki ana yumurta hiicrelerinin gecirdigi
gesitli boliinmeler sonucunda 3 tane kiigiik ikincil ku-
tup hiicresi ve | tane de "ootid" adi verilen hiicre olu-
sur. Kiiciik olan hiicreler é6liirler, biiyiik olan da yu-
murtayi olusturur. Eger olusan hiicreler birbirinin ay-
ni biiyiikliige sahip olsalardi, dollenme sonucu olusan
zigot yeterli beslenemezdi.

Kadin iireme hiicresi olan yumurtanin olusum asa-
malan solda gorildiigi gibidir. Yumurta, yumurta-
liklardaki ana yumurta hiicrelerinin (oogonium) bir
dizi boélinme gecirmesi sonucunda olusur.
Erkeklerde sperm olusumu ise testislerdeki sperm
ana hiicrelerinin (spermatogonyum) béliinmesi ile
gerceklesir. Ureme hiicreleri daha ilk béliinmeye
bagladiklari andan itibaren bir denetim altinda hare-
ket ederler. insan bedenini olusturan pargalar (hiic-
reler, enzimler, hormonlar) arasindaki bu uyum
iizerinde diisiinen her insan bu sistemin tesadiifen
olusgamayacagini anlayacaktir. insani yaratan
Allah'tir. Bedenimizde gergeklesen olaganiistii olay-
lar da Allah'in yaratma sanatinin 6rneklerindendir.
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hiicrelerinin olusumu sirasinda gergeklesen ve "mayoz" olarak nitelendi-
rilen boliinme seklinde durum farklidir. Mayoz boliinme sonucunda hiic-
renin kromozom sayis1 46'dan 23'e, yani yariya indirilmis olur.

Bu boliinmeler tamamlanmadan tireme hiicreleri olgunlasmis ol-
mazlar. Hem erkek hem de kadin viicutlarinda bu hiicreleri olgunlastira-
cak, olgunlastiktan sonra ¢ikacaklar1 zorlu yolculuga hazirlayacak 6zel
mekanizmalar vardir. Birbirinden tamamen habersiz ve pek ¢ok yonden
farkli olan kadin ve erkek tireme sistemleri tirettikleri hiicreleri digeri i¢in
en hazir duruma getirmeye calisir.

Bu konuyla ilgili detayl bilgiler ilerleyen sayfalarda ele alinacaktir.
Ancak bunlar okunurken dikkat edilmesi gereken 6nemli bir nokta var-
dir. Ureme hiicreleri daha ilk boliinmeye basladiklar1 andan itibaren bir
denetim altinda hareket etmekte, belli bir plan uygulamaktadirlar. Higbir
basibosluk yoktur. Hiicreler tam gereken boliinmeleri gecirmekte, gere-
ken kromozom sayilarimi tutturmakta, islemlerin siralamasinda higbir de-

gisiklik ya da eksiklik olmamaktadir. Her organ, bunlar1 olusturan hiicre-

ler, bu hiicreleri olusturan organeller biiyiik bir uyum icinde hareket et-
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mektedir. Bundan bagka, viicuttaki islemlerin gerceklesmesinde fonksi-
yonu olan hormonlar1 ve enzimleri olusturan molekiiller de, bu molekiil-
leri olusturan atomlar da son derece sistemli bir haberlesme ile ne zaman
faaliyete dahil olacaklarini bilmekte, hangi organda nasil bir etki olustur-
malar1 gerektigini hi¢ sasirmamaktadirlar.

Hiicreler, enzimler, hormonlar, kisacasi viicudun parcalar: arasinda-
ki bu uyum elbette ki iizerinde diisiiniilmesi gereken bir konudur.

Bir molekiiliin, bu molekiilii olusturan atomlarin plan yapmasi, bu
plana uygun hareket etmesi, bir kisminin emir verip, digerlerinin bu em-
re uymasl, verilen emri anlayabilmesi ve eksiksizce uygulamasi, tesadii-
fen ortaya cikmasi miimkiin olmayacak kadar olaganiistii olaylardir. Us-
telik bugiine kadar yasamis olan ve halen yasayan milyarlarca insanin her
birinin bedeninde bunlarin istisnasiz gerceklesmesi, ayn1 uyumun kusur-
suz bir sekilde her insanda islemesi durumu ¢ok daha olaganiistii bir ha-
le getirmektedir. Bedenimizi olusturan gozle goriilmeyecek kadar kiigtik
hiicrelere ve bu hiicrelerin tirettikleri hormonlara, enzimlere ve diger
ylizbinlerce ayrintiya tistiin bir akil ve suur gerektiren tiim bu 6zellikleri
kazandiranin, basibos tesadiifler olamayacagi aciktir. Insan bedeninde
kusursuz bir sekilde isleyen tiim sistemlerin her asamasinin ve her parga-
sinin insanin kavrama sinirlariin otesinde ve esi benzeri olmayan bir ak-
lin giicti ile hareket ettikleri cok agiktir.

Bu iistiin akil, en ince detayina kadar tiim evreni yaratmis olan
Allah'a aittir. Allah ayetlerinde Kendisi'nden baska Ilah olmadigint bil-

dirmistir. Bakara Suresi'nde soyle buyurulmaktadir.

Allah... O'ndan bagka Ilah yoktur. Diridir, kaimdir. O'nu uyukla-
ma ve uyku tutmaz. Goklerde ve yerde ne varsa hepsi O'nundur.
izni olmaksizin O'nun Katinda sefaatte bulunacak kimdir? O, 6n-
lerindekini ve arkalarindakini bilir. (Onlar ise) Diledigi kadarinin
disinda, O'nun ilminden hicbirseyi kavrayip-kusatamazlar. O'nun
kiirsiisii, biitiin gokleri ve yeri kaplayip-kusatmistir. Onlarin ko-
runmas1 O'na gii¢ gelmez. O, pek yiicedir, pek biiyiiktiir. (Bakara
Suresi, 255)
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Iste Rabbiniz olan Allah budur. O'ndan baska
Tlah yoktur. Herseyin Yaraticisudir, éyleyse O'na

kulluk edin. O, herseyin tistiinde bir vekildir.
(En'am Suresi, 102)




HEDEFE KILITLENMIS
KUSURSUZ BiR ORDU

ilyonlarca askerden olusan dev bir ordu diistiniin. Ortak bir

hedefe dogru ilerleyen, yolun uzunluguna, kendilerini bek-

leyen zorlu engellere, oliimciil tehlikelere ragmen asla vaz-
ge¢cmeyen bir ordu. Bu ordunun elemanlarinin hedeflerine ulasabilmek
icin kat etmeleri gereken mesafe ise kendi boyutlarindan ytiz binlerce kat
fazla olsun. Bu kadar kalabalik ve béylesine zorlu bir yolculuga ¢ikan bir
ordunun hedefe ulasabilmesi igin elbette ki yardimcilara, yol gostericile-
re, ek techizatlara ihtiyaci olacaktir.

300 milyon elemana sahip olan bu dev ordu erkeklerin bedeninde
bulunur. Ordunun askerleri ise spermlerdir. Boylar1 milimetrenin yakla-
stk %1'i kadar olan spermler hedeflerine, yani yumurta hiicresine ulas-
mak i¢in oldukca uzun bir yol kat ederler.

Birlikte yola ¢ikan 300 milyona yakin sperm hiicresinden en daya-
nikli olan 1000 tanesi yumurtaya ulasmay1 basaracaktir. Bunlarin iginden
de tek bir tanesi yarisi kazanacak ve yumurtay1 dolleyecektir. Spermler
bu yarisa baslamadan once ilk olarak erkek iireme organlarinda uzun bir
yolculuga ¢ikarak olgunlasma asamalarindan gegerler. Bu olgunlasma

safhalarinda spermlerin pek ¢ok yardimcis1 vardir.
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Spermlerin Olusum Asamalar:

Bir yumurtanin

her seferinde yaklasik 200-300 milyon
sperm hiicresi hazir hale getirilir. Bu
¢ok dikkat ¢ekici bir orandir, ancak sa-
ymnin bu kadar yiiksek olmasinin

onemli bir nedeni vardir. fleride detay-

dollenmesi igin

I1 olarak ele alinacagi gibi anne bedeni-

ne giren spermlerin ¢ok biiytik bir boliimii yolda oliir. Yumurtaya ulasa-

bilenlerin sayis1 ise oldukga azdir. Dolayisiyla sperm sayisinin gok yiiksek

olmasi ile birlikte, yumurtanin dollenmesini engelleyebilecek riskler de

ortadan kaldirilmistir. Milyonlarca bireyli bir ordunun eleman: olan

spermler erkeklerdeki testis adl1 iireme organlarinda tiretilir.

Ancak testislerde pek ¢cok asamadan gegerek tiretilen

| i |
Faf testis

Erkek iireme organlari olan
testisler gerek konumlari,
gerek iiretim kapasiteleri,
gerekse icerdikleri sistemlerle
birer tasarim harikasidirlar.

spermlerin yasayabilmeleri i¢in bulunduklar:
bolgenin serin olmasi gerekmektedir. Insanin
normal viicut 1s1s1 37°C'dir. Bu, spermler igin
oldiiriicti bir sicakliktir. Bu nedenle sperm-
ler viicudun iginde yasayamazlar.
Testislerin en biiytik 6zelligi ise viicudun
disinda olmasidir. Allah erkek bedeninde
yarattig1 bu 6zel yapi sayesinde, spermle-
rin olusmasina en uygun ortami hazirla-
mastir.
Testisler cesitli kanalcik sistemlerin-
den olusur. Oldukga genis bir alana sahip
olan bu kanalcik sistemi sayesinde milyonlar-
ca spermin hizlica olusabilecegi ve kolaylikla
stoklanabilecegi bir mekan elde edilmis olmakta-
dir. Hizli tiretimin ve stoklama isleminin neden
gerekli oldugu ise, bir yumurtanin dollenmesi
icin tiretilen 200-300 milyonluk sperm miktari-
na bakildiginda anlagilmaktadir.
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Sagda testisleri olusturan kanalcik sistemi (seminifer
tiipgiikler) goriiliiyor. Bu kanalciklarda ileride spermleri
olusturacak sperm ana hiicreleri bulunur. Ustteki
resimde ise testis lobiiliinden bir detay goriilmektedir.

Uretim miktar1 géz 6niine alindiginda minyatiir fabrikalar olarak ni-
telendirilebilecek testislerde, sperm iiretiminin gergeklestigi ve toplam
uzunluklar: yaklasik 500 metreyi bulan 1000'e yakin kanalcik vardir. Bu
kanalciklar "seminifer tiipgtikler" olarak adlandirilir. Her birinin ortalama
uzunlugu yaklasik 50 cm olan kanalciklarin icerisinde zaman icinde geli-
serek spermleri olusturacak sperm ana hiicreleri bulunur.?

Sperm ana hiicreleri (spermatogonium) seminifer tiipgiiklerinin ge-
perlerinde yer alir. Bir siire sonra ¢ogalmaya baslayan bu hiicreler bir mi-
toz ve iki mayoz boliinme gerceklestirirler. Onceki boliimde belirttigimiz
gibi, dollenmeden sonra babadan gelen spermden bebege aktarilacak
olan kromozom sayisinin 23 olabilmesi igin, sperm ana hiicreleri mayoz
boliinme gegirerek kendi kromozom sayilarini yariya indirirler.

Bu boliinmeler sonucunda 4 tane "spermatid” ad1 verilen hiicre olu-
sur. Ancak bu hiicreler dolleme 6zelligine sahip degildir. 23 kromozomlu
olan bu kiiremsi hiicrelerin dolleyebilme 6zelligi kazanmalar: icin yeni
degisikliklere ihtiya¢ vardir.

Erkek tireme sistemindeki bu 6nemli ihtiyag diistintilmiis ve tam ge-

reken yere spermatid hiicrelerinin gelisimine yardimci olacak bir hiicre

29



INSANIN YARATILIS MUCIZESI

grubu yerlestirilmistir. Mayoz boliinmeden sonraki ilk bir-iki hafta igin-
de, her spermatid hiicre kendisini kusatan bu yardimcr hiicreler (sertoli
hiicreleri) tarafindan fiziksel olarak yeniden sekillendirilecektir. Bu bo-
liinme islemlerinin son asamasinda ise spermi sperm yapan kuyruk, ge-
kirdek ve spermin bas kismindaki enzimlerle dolu akrozom gibi yapilar
ortaya c¢ikacaktir. (Detayli bilgi i¢in bkz. Sperm Yumurta Bulusmasi
Gergeklesiyor bolimii)

Bu sekillenme islemlerinin tiimii kanalciklarda bulunan, biraz 6nce
s0z ettigimiz "sertoli" hiicrelerinde gerceklesir. Uzun kollar (sitoplazmik
uzantilar1) olan bu hiicreler oldukga buiytiktiir. Sertoli hiicreleri gelismek-
te olan spermatid hiicrelerini kollari ile sikica sararak, kendi sitoplazma-
larinin igine iyice gomilmelerini saglarlar. Bu sekilde onlara, gelisim sii-
recleri boyunca besin saglayacak ve onlar stirekli kontrol altinda tuta-
caklardir.

Kuskusuz burada kisaca 6zetledigimiz bu olayda aslinda biiytik bir
mucize gerceklesmektedir. Insanin soyunu siirdiirmesini saglayan
spermler, sertoli hiicreleri dedigimiz, proteinlerden, aminoasitlerden olu-
san yapilar sayesinde meydana gelmektedir. Burada bir diisiinelim. Bir

sertoli hiicresinin, daha dogrusu akli, suuru, gozii, kulagi, beyni olmayan

_. L - seminifer tibul duvan
) !
- 1 A 4. P - .
| @ birincil spermatosit
L & gelismis sperm
= i hiicresi
——— spermatid
. 5
o
I -
I L
. o| W] ile {4
" S Y doku arasi
- =l hiicreleri

Spermlerin olusumunu saglayan, yukarida detayli yapisi goriilen seminifer tiibiillerdir. Sagda
seminifer tiibiil kesitinin tarayici elektron mikroskobunda ¢ekilmis gorintiisii, solda ise ana
sperm hiicrelerinin farklilasmasi ve spermleri olusturan diger yapilar goriiliiyor.
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bir hiicrenin kendisini boyle bir goreve adamis olmasi biiyiik bir mucize-
dir. Boyle bir olayin gerceklesmesi bu hiicrenin iistiin bir akil sahibi tara-
findan kontrol edildiginin apacik bir delilidir. Ustelik bu hiicrelerin tam
gereken yerde, yani spermlerin gelistigi seminifer tiiplerde yer almas1 ve
tam gereken Ozelliklere (6rnegin spermatidlere gore daha biiyiik bir ya-
piya) sahip olmasi da insan bedenindeki kusursuz tasarimin milyonlarca
delilinden bir tanesidir. Allah insan bedenini olusturan yaklasik ytiz tril-
yon hiicrenin her birini gerekli yerlere yerlestirmis, her birine ihtiyaclar
olan ozellikleri vermis ve herbirine yerine getirmeleri gereken gorevleri
eksiksiz olarak ilham etmistir. Kuran'da bildirildigi gibi; "... O'nun, al-
nindan yakalayip denetlemedigi hicbir canl1 yoktur. Muhakkak benim
Rabbim dosdogru bir yol iizerinedir (dosdogru yolda olan1 korumakta-
dir.)" (Hud Suresi, 56)

Birbirine Bagli Bir Sistem

Onceki sayfalarda sertoli hiicrelerinin, spermatidlerin spermlere dé-
niisiimiindeki roltinden s6z ettik. Bu hiicreleri harekete gegiren ve sper-
matidlerin beslenmesini ve gelisim kontroliinii kendilerine gorev bilme-
lerini saglayan fiziksel etken nedir?

Sertoli hiicrelerinin gorevlerini yerine getirmesinde etken olan foli-
kiil stimulan (FSH) ad1 verilen bir hormondur. On hipofiz bezinden sal-
gilanan bu hormon sertoli hiicrelerini uyarir. Bu hormonun tretimi ve il-
gili bolgeye ulasmasi gerceklesmeden spermlerin olusmasi imkansizdir.
Uyariy1 alan sertoli hiicreleri spermlerin olusumunda vazgecilmez olan
ostrojen adli hormonu salgilamaya baslar. Spermin gelisiminde etkili olan
baska bir hiicre tiirii ise seminifer tiipgiiklerin arasinda bulunan ve "ley-
dig" olarak adlandirilan hiicrelerdir. Bu hiicreler de spermleri gelistirecek
olan bagka bir hormonu iiretmekle gorevlidirler. On hipofiz bezinden sal-
gilanan LH (luteinizan hormon) leydig hiicrelerini uyarir. Bunun tizerine
bu hiicreler de testesteron hormonunu iiretmeye baslarlar. Testesteron
tireme organlarinin biiyiimesini, tireme organlarindaki gesitli bezlerin ge-
lismesini ve erkeksi Ozelliklerin ortaya ¢ikmasini saglayan ve sperm olu-

sumunda en etkili olan hormondur.
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Bu arada sertoli hiicrelerinin protein tiretme gibi bagka bir gorevleri
daha vardir. Bu protein, Ostrojen ve testesteron hormonlarini, seminifer
tiipgtiklerin iclerinde bulunan siviya tasiyacaktir.®

Yine leydig hticrelerinin ikinci bir gorevi daha vardir. Sperm hiicre-
leri hareket edebilmek icin ihtiyaclar1 olan enerjiyi, leydig hiicrelerinin
kendilerine sagladig1 fruktozdan temin ederler. (Bu konunun 6nemi iler-
leyen boliimlerde daha detayl olarak ele alinmaktadir.)

Goriildugii gibi hormonal sistem viicuttaki diger bolgelerde oldugu
gibi lireme sisteminde de miikemmel bir organizasyonla ¢alismaktadair.
Her hormon bir digerinin tasidig1 mesaji hemen anlayarak gerekeni yeri-
ne getirmektedir. Ornegin beynin diensefalon bélgesinde bulunan hipo-
fiz bezi, zamanin geldigini anlayarak harekete gegmekte ve testislerde bu-
lunan cesitli hiicrelere emirler gondererek organlara ve dokulara yapa-
caklari isleri bildirmektedir. Ustelik hipofiz bezinin harekete ge¢mesini
saglayan da beyindeki hipotalamus adli baska bir bolgedir.

Bir insanin olusumundaki ilk asama hormonlarla tasman bu bilgile-
rin dogru anlasilmasina ve emirlerin tam olarak yerine getirilmesine bag-
lidir. Peki hiicreler ve molekiiller hormonlarla tasinan mesajlar1 nasil ¢oz-
mekte ve harekete ge¢gmektedirler? Birbirlerinin kimyasal yapilarindan
nasil haberdar olmakta, bu yapilar1 hangi yontemle etkileyeceklerini ne-
reden bilmektedirler?

Sertoli ve leydig hiicrelerinin sperm olusumuna destek olmak igin
kendilerinden ¢ok uzakta olan, hi¢cbir zaman gormedikleri, tistelik kendi-
lerinden bambaska bir yapiya sahip olan hipofiz bezinin emirlerine gore
hareket etmesi, bu emirler olmadan hicbir islem yapmamas elbette ki te-
sadiflerle izah edilmesi miimkiin olmayan bir durumdur. Hormonlarin,
bu 6zellikleri zaman icinde, ardarda gelen tesadiifler sonucu kazanmala-
r1 imkansizdir. Cilinkii sistemin herhangi bir asamasinda olusacak bir ko-
pukluk biitiin islemleri zincirleme etkileyecektir. Tek bir elemanin eksik-
ligi tiim sistemin iglevini yitirmesine neden olacaktir. Ornegin sertoli hiic-
releri hipofiz bezinin gonderdigi FSH hormonunun anlamini bilmese ve
Ostrojen salgilamaya baslamasa, spermlerin olusmasi imkansiz hale gele-

cektir. Veya leydig hiicreleri kendilerine verilen fruktoz saglama gorevi-
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spermatozoon
seminifer tiibulin hiicreleri
enine kesiti -

sperm hiicresi (n)
(spermatozoon)

gelismis spermatid
(n)

genc spermatid (n)

jkinci dereceden (n)
spermatozoid hiicresi

birincil (2n)

sertoli hiicresi I .
sperma‘: |?z°|d hiicresi

cekirdegi

ana sperm
hiicresi (2n)

kilcal damar

leydig hiicresi

Seminifer tiibiilde spermlerin gelisim asamalari yukarida goriildiigu gibidir. Sperm ana hiic-
releri (spermatogonium) seminifer tiipgiiklerinin ceperlerinde yer alir. Bu hiicreler bélii-
niip"spermatid” adi verilen hiicrelere déniisiirler. Bu islemlerin son agsamasinda ise spermin
kuyruk ve bas kismi olusur. Biitiin bu kompleks islemlerden sonra icinde o kisiye ait biitiin
bilgilerin saklandigi erkek iireme hiicrelerinin gelisimi tamamlanmis olur.

ni yerine getirmese veya eksik getirse, sperm her yoniiyle olgunlasmais ol-
sa bile anne rahmine gectikten sonra besin bulamadig i¢in dlecek ve yu-
murtaya ulasamadig icin de dollenme gerceklesmeyecektir.

Bu durum bize apacik bir gercegi gostermektedir. Organlar ve hiic-
reler arasindaki baglantilar1 kuran, hipofiz bezine, hipotalamusa, leydig
ve sertoli hiicrelerine, kisacas1 erkek bedeninde sperm olusumunu sagla-
yan her elemana nasil davranacaklarini ilham eden, birbirlerinin dilinden
anlamalarini saglayan Allah'tir. Hersey Allah'in emri ile gerceklesir. Allah
bu gergegi bir ayetinde soyle bildirmistir:

Gokten yere her isi O evirip diizene koyar... (Secde Suresi, 5)
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Spermi Hedefe Ulastiran Diger Yapilar

Biraz daha gelismis olan sperm hiicrelerinin hareket ve déllenme ye-
tenegi kazanmasi ise lireme sisteminin baska bir parcasi olan "epidi-
dim"de gergeklesir. Testisin dis tarafina gevsek bir sekilde tutturulmus
olan epididim kanal1 6ylesine kivrimhidir ki, uzunlugu yaklasik 6m dir.
Spermlerin bir kismi1 yolculuklarina baslamadan 6nce bir stire icin epidi-
dimde depolanirlar. Epididim de, "vas deferens" ad1 verilen sperm kana-
lina baglanir. Bu sperm kanalinda spermler, dollenme yeteneklerini yitir-
meden uzun siire depolanabilirler. Ve zamani geldiginde bu kanaldan di-
sar1 atilarak kadin bedenindeki yumurta hiicresi ile bulusmak tizere uzun
bir yolculuga cikarlar.”

Ancak spermlerin, dolleme islemine baslayabilmeleri i¢in bu zorlu
yolculukta ihtiyaglarini karsilayip, hayatta kalmalar: icin gereken destek-
leri verecek baska yardimcilara da ihtiyaglar1 vardir. Spermlerin uzun
yolculuklarindaki yardimcilarindan biri prostat

tasiyici

bezi, digeri ise prostatin her iki yaninda bu- tasiyl
ana

" . . " . . . epididimis
lunan "seminal kesecikler" (meni kesecikleri) P

ad1 verilen salg1 bezleridir. Bu bezler,
sperm tiretiminin tamamlanmasi ile bir-
likte bu goreve baslar ve yolculugunda
sperme eslik edecek 0zel igerikli sivilar
uretirler.

Spermlerin olusumunda, testislerde
birbirine bagh isleyen pek ¢cok sistem
devreye girer. Yanda testisin detayl ic
yapisinin kesiti goriiliiyor. insan bede-
nindeki biitiin organlar ve hiicreler
arasinda kompleks bir yapi ve kusur-
suz baglantilar vardir. Viicuttaki is-
lemler bu baglantilar sayesinde ger-
ceklesir. Bir spermin olugsmasi icin ha-
zirlanmis olan bu sistemin tek bir par- ikincil
casi bile viicuttaki yapinin miikemmel- spermatosit
liginin anlasilmasi igin yeterlidir.
birincil
spermatosit
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Prostat bezinden salgilan s1vi spermin yola ¢ikisiyla birlikte ona ka-
tilir. Bu sivinin igeriginde sitrat, kalsiyum, fosfat iyonlar1 ve fibrinolizin
vardir. Spermin yolculuk yaptig1 kadin tireme organlarinda, bakterilerin
¢ogalmasina engel olan yogun bir asit karisimi vardir. Bu asit karisimi
sperm hiticrelerinin hareket kabiliyetlerini kisitlamasinin yanisira oldiirt-
cii etkiye de sahiptir. Ancak prostat sivisinin asidi yumusatic etkisi saye-
sinde sperm yumurtaya dogru kolaylikla ytizer.

Burada bir an durup diistinmekte yarar vardir. Erkek iireme siste-
minindeki prostat bezi, kadin bedenindeki ortami1 adeta bilerek hareket
etmektedir. Prostat bezi spermlerin yolculuklar: sirasinda asidik bir or-
tamla karsilasacaklarini ve o ortamda spermlerin yasamlarini stirdiireme-
yeceklerini bilmektedir. Ustelik bu tehlikeyi nasil engelleyebilecegini de
tesbit edebilmekte ve bunun igin gerekli olan siviy1 iiretebilmektedir.
Kuskusuz burada gerceklesen son derece mucizevi bir olaydir. Erkegin
bedenindeki bir salg1 bezinin, kendisinden bagimsiz bir yapiy1 tanidigin
ve buna gore kendi karariyla onlem aldigini soylemek miimkiin degildir.
Diistiniin ki, akil ve suur sahibi, gorme ve duyma yetenegi olan, hesap ya-
pabilen, tedbir alabilen, ¢6ziim tiretebilen bir insan dahi hi¢ gormedigi bir
ortamda ne tiir tehlikeler olabilecegini tahmin edip buna yonelik tedbir-
ler alamaz. Ama prostat bezi dedigimiz, hiicrelerden olusan bir et parca-
s1 bunu basarabilmektedir. Elbette boylesine hayati bir karar1 alip uygu-
lamaya gecirenin prostat bezi oldugunu iddia etmek miimkiin degildir.
Bu beze yerine getirmesi gereken gorevleri ilham eden, erkek tireme sis-
teminin de, kadin bedeninin de her milimetrekaresini yaratmis olan
Allah'tir.

Ustelik erkek iireme sisteminde spermin yolculugu igin hayati iire-
tim yapan bez yalnizca prostat bezi degildir. Prostat bezinin yaninda yer
alan seminal keseciklerin salgiladig1 siv1 da, bu yolculuk igin vazgecil-
mezdir. Spermin yola ¢ikisindan kisa bir siire sonra, zorlu yolculugunda
basariya ulasmasini saglayacak olan bu sivi da sperme katilir. Bu sivida
bol miktarda fruktoz, diger besin maddeleri, fazla miktarda "prostaglan-
din" ve fibrinojen vardir. Fruktoz ve diger besin maddeleri spermlerin ka-

din bedenine giristen yumurtay1 dolleme asamasina kadar devam eden
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kalca
kemigi

seminal vesikiil

seminal vesikiil
kanal

prostat
bosaltim kanal

bezi

tro genital diyafram

bulboiiretral
bezi

Prostat bezinden ve seminal keseciklerinden (lstte) salgilanan sivi, sperm olusumunda son
derece 6nemli bir yere sahiptir. Bu sivi sayesinde kadin iireme organlarindaki asit karisimi-
nin spermler lizerindeki 6ldiiriicii etkisi ortadan kaldirilir. Erkek bedeninde uiretilen bir sivi-
nin, baska bir bedende iiretilen bir sivinin olumsuz etkisini kaldirabilecek 6zelliklere sahip
olmasi Allah'in benzeri olmayan yaratiginin delillerindendir.

siire¢ i¢cinde beslenmelerini saglar. Ayrica bu sivinin igindeki "prostag-
landin" adli madde de spermlerin yumurtaya ulagsmasi i¢in daha farkl
acilardan yardim eder. Prostaglandinin bir gorevi rahim kanalindaki mu-
kusla reaksiyona girerek sperm haraketleri i¢in uygun bir ortam olustur-
maktir. Tkinci gorevi ise rahim ve fallop kanallarmin zit yoénde kasilmala-
rin1 saglayarak spermlerin hareketini kolaylastirmaktir.

Bu noktada ¢ok mucizevi bir olayla kars1 karsiya oldugumuz bir kez
daha ortaya ¢ikmaktadir. Prostat bezinin salgiladig sivi, tiretildigi erkek
viicudunu degil, hi¢ gormedigi kadinin viicut yapisini ¢ok ayrintili olarak
tanimaktadir. Kadin rahminin ve fallop kanallarinin kasilmasinin sper-
min hareketine yardim olacagini 6nceden bilmekte, son derece "ileri go-

rislii” bir davranisla bu kasilma hareketini saglayacak bir kimyasal mad-
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deyi (prostaglandin) biinyesine eklemektedir. Boyle bir islemi herhangi
bir kimyagerden istedigimizi diisiinelim; bu durumda s6z konusu kisi ne
tip islemler yapar?

Once spermi inceler, yapisini, déllenmenin gerceklesmesi icin nelere,
nasil bir ortama ihtiya¢ duyacagini vs. arastirir. Sonra kadin viicudunu,
hormonlarini, yumurtayi, yumurtay1 rahme tasiyan fallop tiiplerini, rahi-
mi, rahmin dokusunu, kasilmay1 saglamak icin sinir sistemini ve daha
pek cok detay1 6grenmeye calisir. Daha sonra bunlara etki edecek mad-
deyi yillar siiren egitimi ve tecriibesi ile birlestirerek bulur, o maddeleri
gidip almasi, hangi oranlarda birlestirecegini deneme ile ve kitaplardan
arastirarak bulmasi gerekir. Suur sahibi bir insan ancak boyle yogun ve
zaman isteyen bir calisma ile bunu belki kismen basarabilir.

Oysa bu tiretimi yapanlar egitim gormiis, yillarca bu konu tizerinde
calistp uzmanlagmis bir kimyager degil, suursuz atomlardan ve molekiil-
lerden meydana gelen hiicreler, dokular, organlardir. Elbette bu hiicre
topluluklarinin bir kimyagerden ¢ok daha tistiin bir akla ve bilgiye sahip
oldugunu iddia etmek ve tiim bunlar1 kendi iradeleriyle yaptiklarini soy-
lemek miimkiin degildir.

Hig kuskusuz erkek iireme sisteminde tiiretilen ve kadin tireme siste-
mini yonlendirecek sekilde tasarlanmis olan bu s1vi da, onu meydana geti-
ren hiicreler, dokular ve organlar da Allah'in yaratisinin apacik bir delilidir.

Kuskusuz tiim bu birbirine bagl sistemlerin tesadiiflerin eseri ola-
mayacag agikca ortadadir. Akil ve vicdan sahibi bir insan, gelmis ge¢mis
milyarlarca insanin her birinin bedeninde eksiksiz olarak gerceklesen bu
mucizevi olaylarin tistiin bir aklin ve sonsuz bir kudretin eseri oldugunu
hemen anlar. Ve yalnizca bu sonsuz aklin ve kudretin sahibi olan Allah'a
kulluk eder.

Ey insanlar sizi tek bir nefisten yaratan, ondan esini yaratan ve her

ikisinden bircok erkek ve kadin tiiretip-yayan Rabbinizden kor-

kup-sakinin. Ve (yine) kendisiyle, birbirinizle dileklestiginiz

Allah'tan ve akrabalik (baglarin1 koparmak)tan sakinin. Siiphesiz

Allah, sizin iizerinizde gozeticidir. (Nisa Suresi, 1)
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Karisik Yapili Bir Sivi: Meni

Spermlerin yola ¢ikisiyla birlikte sirasiyla prostat bezinden salgila-
nan s1vi ve hemen sonra seminal kesecikden gelen sivi sperme katilir ve
meniyi olusturarak, hep birlikte anne bedenine dogru yol alirlar. Bu sivi-
larin -biraz 6nce de detayh olarak ele alindig1 gibi- spermlerin gerek duy-
dugu enerjiyi karsilayacak olan besinleri bulundurmak, baz ozelligiyle
ana rahminin girisindeki asitleri notralize etmek, spermlerin daha rahat
hareket edecegi ortami saglamak gibi gorevleri vardir.

Dollenme islemi icin erkek bedeninden atilan bu sivilarin biitiintine
"meni" (semen) ismi verilir. Meni, %10 kadar sperm kanallarindan, %60
kadar seminal keseciklerden, %30 kadar prostat bezinden gelen siv1 ve
spermlerden olusur. Ayrica kiiglik miktarda baska salg1 bezlerinden ge-
len sivilar1 da igerir.® Yani meni ismini verdigimiz sivi, fruktoz, fosforil-
kolin, ergotionein, askorbik asit, flavinler, prostaglandinler, sitrik asit, ko-
lesterol, fosfolipidler, fibrinolizin, ¢inko, asit fosfataz, fosfaz, hiyaluroni-
daz ve spermler gibi karisik maddelerden olusan bir sividir. Iste burada
karsimiza Allah'in Kuran'da bildirdigi bir mucize ¢ikmaktadir.’

Allah Kuran'daki pek ¢ok ayette insanin yaratilisina dikkat ¢ekmis
ve bu konunun tizerinde diistiniilmesini emretmistir. Kuran ayetleri tize-

Yanda meni sivisi
icinde hareket
halindeki sperm-
ler goruliyor.
Meni, gesitli bez-
lerden salgilanan
sivilarin olustur-
dugu bir karisim-
dir. Bilinenin ak-
sine bu karmasik
siviyi olusturan
parcalardan yal-
nizca spermler
dolleme ozelligi-
ne sahiptir. Cok
yakin bir donem-
de kesfedilen bu
bilimsel gercek
1400 yil 6nce
Kuran'da haber
verilmistir.
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rinde arastirma yapan bilim adamlar1 insanin yaratilis1 hakkinda bilgiler
veren ayetlerde bircok Kuran mucizesinin sakli oldugunu gormiislerdir.
Ornegin meninin bir karisimdan olustugu modern bilimin teknolojik im-
kanlariyla yapilan arastirmalar sonucunda kesfedilmistir. Ancak gercekte
bu bilgi bundan 1400 y1l 6ncesinde Kuran'da haber verilmistir. Kuran'da

meni "karmasik" bir sivi olarak tarif edilmektedir:

Siiphesiz Biz insani, karmasik olan bir damla sudan yarattik. Onu
deniyoruz. Bundan dolay1 onu isiten ve goren yaptik. (insan

Suresi, 2)

Bu karmasik siv1 i¢cindeki maddelerden sadece spermlerin dolleme
ozelligi vardir. Pek ¢ok insan meninin tamaminin dolleme 6zelligi oldu-
gunu zanneder. Oysa sadece meninin kiiciik bir parcasi olan spermler
dolleme 6zelligine sahiptir. Yani insan, meni sivisinin tamamindan degil,
aksine ¢ok kiictik bir parcasindan (spermden) meydana gelir.

Cinsel birlesme sirasinda erkekten meni ile birlikte bir kerede ortala-
ma 250-300 milyona yakin sperm atilir. Ancak milyonlarca spermden yal-
nizca bin kadar1 yumurtaya ulagsmay1 basarir. Bu bin tanesinin iginden de
yalnizca bir tanesini yumurta kabul edecektir. Yani insanin 6zii, meninin
tamami degil, ondan kiigtik bir parcadir. Glintimiizde pek ¢ok insanin ha-
berdar olmadig ya da yanlis bilgi sahibi oldugu bu konu, bundan 1400 y1l
once Kuran'da bildirilmistir. Kuran'da bu gercek soyle agiklanmustir:

Insan, 'kendi basina ve sorumsuz' birakilacagini mi1 saniyor?

Kendisi, akitilan meniden bir damla su degil miydi? (Kiyamet

Suresi, 36-37)

Bir bagka ayette ise yine meninin karisim olduguna isaret edilirken,
insanin da bu karisimin "6ziinden" yaratildig1 soyle vurgulanir:

Ki O, yarattig1 herseyi en giizel yapan ve insan1 yaratmaya bir ¢a-

murdan baslayandir. Sonra onun soyunu bir 6zden, basbayag1 bir

sudan yapmuistir. (Secde Suresi, 7-8)

Bu ayetin Arapga meali incelendiginde bir Kuran mucizesi ile kars:
karsiya oldugumuz daha da acik bir sekilde anlasilir. Ayette gecen ve
Tiirkge mealinde "6z" olarak gevrilen Arapga "sulala" kelimesi, "6z ya da
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bir seyin en iyi kismi1" demektir. Bu kelime hangi sekilde alinirsa alinsin

"bir biitiiniin bir kism1" anlamina gelir.

Bu durum, Kuran'in, insan1 boylesine detayli sistemlerle yaratmis

olan Allah’'in s6zii oldugunu agikca gostermektedir.

Son Hazirliklar Tamamlaniyor...

Menideki sivilarla desteklenen spermin
genel yapis1 artik belirgin hale gelmistir.
Bas, boyun, orta boliim, kuyruk ve son bo-
liimden olusan spermin her boliimiiniin ay-
r1 gorevi vardir.

Spermin ¢ekirdegi olarak nitelendirilen
bas boliimii 5 mikrondan daha biiytik degil-
dir. (1 mikron metrenin milyonda biridir)
Insan viicudu ile ilgili olan ve bir hiicreyi bir
insana doniistiiren tiim bilginin yaris1 bu 5
mikron biiytikligiindeki boliimiin icine s1g-
dirilmistir. Spermin basinda 23 kromozom-
dan olusan bu genetik bilgi paket¢igi yu-
murtaya kadar tasinur. Yani bir insanin vii-
cudundaki biitiin organlarin nasil ¢alisaca-
ginin, yerlerinin neresi olacaginin, hangi do-
nemde hangi hiicrenin gelismeye ve baska-
lasmaya baslayacaginin, kisacasi bir insanin
nasil ingsa edileceginin bilgisi mikroskobik
sperm hiicresinin ¢ekirdeginin icine en ko-

runakli olacak sekilde yerlestirilmistir.

Spermlerin her bélimiiniin farkh goérevleri vardir.
Spermin kuyrugu olmasa hareket edemez, orta kisminda-
ki mitokondriler olmasa enerji iiretemez, hareketsiz kalir.
Spermin bas boliimiindeki akrozom denen kisim olmasa,
bazi enzimler eksik olacag icin sperm yumurta hiicresini
delip dollenmeyi gerceklestiremez. Dolayisiyla spermin
tesadiiflerle zaman icinde asama agsama olugsmasi imkan-
sizdir. Spermdeki mitkkemmel tasarim Allah’'a aittir.

mitokon-
driyal kilf

kuyruk

son
parcasi

akrozom

cekirdek

hiicre
zari

sentrioller

%™, spermin

C ' | kuyrugun-

=" daki lifler,
silyada
oldugu
gibi 9+2
mikrotubul

icerir
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Spermin bas boliimiinde genetik bilginin yanisira baska 6zel yapilar
da vardir. Ornegin en dis katmanda yer alan "akrozom" ad1 verilen koru-
yucu boliimde spermin, yolculugun son ve en énemli asamasinda kulla-
nacag1 yardimcilar: yer alir. Bunlar dokularin parcalanmasini saglayan
enzimlerdir. Sperm, dollenme sirasinda bu enzimleri kullanarak yumur-
tay1 delmeyi ve iceri girmeyi basaracaktir.!’ (bkz. Sperm-Yumurta
Bulusmasi Gergeklesiyor)

Spermin ikinci 6nemli parcasi ise, sivi ortamlarda daha kolay ytiz-
mesini saglayan kuyrugudur. Spermin kuyrugu hareketinin yoniinii be-
lirler ve yumurta hiicresine ulasmasina yardimc olur. Peki bu kuyruk,
stirekli yaptig1 kamgi hareketi igin gerekli enerjiyi nasil saglar? Spermin
enerji ihtiyac1 da miikemmel bir bicimde giderilmistir. Spermin orta kis-
mi1, yolculugu boyunca ona enerji saglayacak bir yakit deposudur.
Yumurtaya ulasincaya kadar katedecegi uzun yolculugu sirasinda ihtiya-
c1 olan enerjiyi, bu boéliimde bulunan mitokondriler saglar. Spermin bo-
yun kismindaki enerji paketgikleri mitokondriler tarafindan kullanilarak
ATP enerjisi tretilir ve spermin rahatlikla hareket etmesi saglanir.!

Goritildugi gibi spermin yapisinda her yonden kusursuz bir tasarim
vardir. Spermin kuyrugu olmasa hareket edemeyecek, orta kismindaki
mitokondriler olmasa enerji iiretemeyecektir ve yine hareketsiz kalacak-
tir. Spermin bag boliimii eksiksiz olarak olussa ama bir tek akrozom de-
nen kisim mevcut olmasa, gerekli enzimler eksik oldugu i¢in spermin yu-
murtaya ulasmasinin bir anlami kalmayacaktir, ¢linkii sperm yumurta
hiicresini delip dollenmeyi gerceklestiremeyecektir.

Dolayisiyla sperm biitiin bu 6zelliklerini, evrim teorisinin iddia ettigi
gibi zaman i¢inde, asama asama kazanmis olamaz. Diinya tizerinde ilk in-
sanin ortaya ¢ikisi ile birlikte spermde bu 6zelliklerin tamaminin olmasi
zorunludur. Herhangi bir 6zelligi eksik olan spermin dollenme islevini ye-
rine getirmesi miimkiin olmadigina gore, evrimcilerin iddia ettigi gibi gec-
miste heniiz tiim 6zelliklerine sahip olamamus spermler var olsayds, insan
nesli cogalamadan yerytiziinden silinirdi. Bu durum spermin bir anda ek-
siksiz ve miikemmel yapisiyla ortaya ¢iktigini yani yaratildigini gosterir.

Spermdeki kusursuz tasarim herseyin Yaraticisi olan Allah'a aittir.
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Sperm Baslan Koruyucu Zirhla Kaplaniyor

Yukaridaki illiistrasyonlarda sperm baslarinin zirhla kaplanmasi goriliiyor. Spermin bas kisminda
sperm cekirdegi ve cesitli parcalayici enzimler vardir. Uzun bir yolculuk boyunca tasinacak olan bu de-
gerli yiiki tehlikelerden korumak icin spermin bags tarafi bir zirhla kaplanir. (1-2) Kaplama isleminden
sonra sperm baslari koruyucu kiliflarin icine yerlestirilip, kapatilir. (3-4-5-6) Sperm yolculuguna giiven
icinde devam edecektir. Cunkii bu 6zel uretilen lalifin icinde 5 mikron biiyiikliigiindeki ve insan viicu-
duna ait cogu bilgiyi iceren ¢ekirdek ve déllenme sirasinda yumurtayi delecek olan pargalayici enzim-
ler giivenle korunmaktadir. Bu spermin olusumundaki asamalardan yalnizca biridir. Bundan baska
spermin motor ve kuyruk kisimlari da ayri ayri monte edilir. Sonugta ortaya gercek bir miithendislik
harikasi cikar. iste bu noktada tekrar diisiinmek gerekir; suursuz hiicreler montaj sistemi ile iiretim
yapmayi nasil 6grenmislerdir? Anne viicudundan hig¢ haberleri olmamasina ragmen, spermleri oraya
uygun sekilde hazirlamayi nereden bilirler? Biitiin bu sorularin tek bir cevabi vardir: Spermler herseyi
yaratan Allah tarafindan yaratilmistir.
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Birbirleri i¢in Yaratilmis Sistemler

Spermler meni sivisi icinde erkek bedeninden ayrildiklarinda aslin-
da tam olarak yumurtay: dolleyebilecek durumda degildirler. Erkek be-
deninden ayrilana kadar depolandiklar1 bolgedeki bazi salgilar sebebiyle
spermlerin hareketleri kontrol altina alinmistir. Bu nedenle spermler, me-
ni s1vist ilk biraraya gelip kadin bedenine ulastiginda, yumurtay1 dolleme
gorevini yerine getiremezler. Peki erkegin tireme sisteminden ayrilmis
olan spermlerin yumurtay1 délleyebilecek yetenege ulasmasi nasil ger-
ceklesir?

Dollenme isleminin kolaylikla gerceklesmesi i¢in kadin bedeninde
de birgok sistem hazirlanmigtir. Bu noktada spermlerin yardimina kadin
iireme bolgesinde salgilanan bazi sivilar yetisir ve spermlerin yumurtay1
dolleme yetenegini artirmasina yardimci olur. Spermlerin kadin bedenine
ulastiklarinda gegcirdikleri degisimlerden bazilar1 sdyle siralanabilir:

1. Kadmin uterus (rahim) ve fallop kanallarinda salgilanan sivilar,
erkek tireme kanalindaki spermlerin hareketlerini azaltic1 faktorleri yok
eden bir kimsayal 6zellige sahiptir. Boylece kadin iireme kanalina ulasan
spermlerin hareketliliginde artis goriiliir.

2. Spermlerin erkek bedeninde bulunduklar: testislerde, seminifer
keseciklerden gelen yiiksek oranda kolesterol mevcuttur. Kolesterol de-
vaml olarak spermin bas kismindaki akrozom bolgesinin zarina (mem-
bran) yerlesir. Bu sekilde akrozom zar1 saglamlasir ve igindeki yumurta
zarini delici enzimlerin vakitsizce disar1 ¢gikmasi engellenmis olur. Ancak
bu 6zellik spermin yumurtay1 dolleyebilmesi agisindan olumsuz bir du-
rumdur. Bu nedenle kadin bedenine gecen spermlerin bu olumsuzluklar-
dan kurtulmas: gerekir. Nitekim insanin olusumu asamasindaki milyon-
larca detay gibi bu konu i¢in de 6zel bir sistem hazirlanmistir. Kadin be-
denine gegen spermler bir siire sonra rahim (uterus) sivisina katilirlar. Ve
bu s1vy, i¢cinde spermlerin de bulundugu menideki kolesterol miktariin
azalmasini ve spermin bas bolgesindeki (akrozom) zarin zayiflamasini
saglar. Boylece sperm yumurtaya ulastiginda akrozomun i¢indeki enzim-
ler rahathikla disar1 ¢ikacak ve yumurta zarini delerek dollenmeyi gercek-

lestirecektir.
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3. Kadin bedenine gecen spermlerin bas bolgesindeki zarin kalsiyum
iyonlarina kars1 gecirgenligi artar. Sperm hiicresinin i¢ine kalsiyumun bii-
yik miktarlarda girisi ile spermin hareketliligi de artar. Spermi hareket
ettiren kamg1 seklindeki kuyruk (flagellum) eski gii¢siiz dalgali hareketi-
ni degistirerek, gliclii hareketlere baslar ve boylece yumurtaya ulasmasi
kolaylagir.'?

Hig kuskusuz, spermin kadin bedeni ile bu kadar uyumlu ve birbiri-
ni tamamlar sekilde yaratilmasinda dikkatle arastiran ve derin derin di-
siinen insanlar i¢in ¢ok onemli isaretler bulunmaktadir. Sperm ve kadin
bedeni birbirinden bagimsiz bir sekilde ayn1 mucizeyi gergeklestirmek
icin ¢ok biiyiik bir suur ve akil gostermektedir. Kadin viicuduna girecek
olan spermin erkek bedeninde iken takviye edilmesi gereken bazi eksik-
likleri oldugunu bilip, ona gore énlemler almakta ve tiretimler yapmak-
tadir. Gozle dahi goriilmeyecek kadar kiiciik olan bir sperm tanesinin ha-
reketliligini artirmak igin ¢ok 6zel bir ortam hazirlanmistir. Sanki kadin
bedeni spermin ¢ok uzun bir yolculugu olacagini, bu yolculugu sona er-
dirmek i¢in enerjiye ve yolu hizla asabilecek hareketlilige ihtiyac1 oldu-
gunu bilmektedir. Ayrica kendi yumurtasinin nasil bir kimyasal bilesim-
le delinebilecegini bilecek, spermin bu konuda eksiklikleri
oldugunu tahmin edip, buna neden olanin kolesterol
oldugunu tesbit edecek, daha sonra da kolesterolu
seyreltecek bir tiretim yapip yumurtanin en ko-
lay sekilde delinecegi bir ortam olustura-
caktir. Ve biitiin bunlar1 yetenegi
sayesinde yapacaktir! .

Yukarida 6zet

olarak verdigimiz orneklerin

-
spermin viicuda girisinden yumurtay1 dol-
lemesi asamasina kadar gecen olaylarin ¢ok kiigiik
bir boliimii oldugunu hatirlatmakta yarar vardir. Ciinki bu

sirada olanlar, birbirinden kompleks binlerce kimyasal islem sonu-
cunda gerceklesmekte, bu islemlere bir¢cok protein, enzim ve sivi yardim-

a1 olmaktadir. Ancak ozellikle hatirlatmaliy1z ki burada bu detaylar1 an-
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latmaktaki amacimiz bilimsel bilgiler vermek degil, insanin olusumunun
evrimcilerin iddia ettigi gibi kor tesadiiflerle asla olusamayacak kadar
kompleks, birbiriyle uyumlu, birbirine bagiml ve girift sistemlerin ku-
sursuz ¢alismasiyla meydana geldigi gercegini gozler oniine sermektir.
Degil bir insanin, spermi harekete gegiren tek bir enzimin tek bir mole-
kiiliin dahi tesadiifen olusmas1 miimkiin degildir.

Buraya kadar erkek bedeninde tiretilen sperm hiicrelerinin kadin be-
deninde bulunan kimsayal maddeler yardimiyla nasil yumurtayr dolle-
yebilecek bir yetenek kazandigindan soz ettik. Simdi burada durup di-
stinelim. Boyle kompleks bir sistem evrim teorisinin iddia ettigi gibi tesa-
diiflerle asama asama olusmus olabilir mi? Elbette boyle bir sey miimkiin
degildir, ama biz yine de sOyle bir senaryoyu sorgulayalim.

Erkek bedeninde tesadiifler sonucu olusmus bir sperm ilk olarak ka-
din bedenine ulastiginda, dolleme yetenegini kazanmasini saglayan sivi-
lar1 tesadiifen hazir halde mi bulmustur? Yoksa kadin tireme bolgesine ilk
ulasan sperm dolleme islemini gerceklestiremedigi i¢in kadinin iireme
hiicreleri bir karar alip gereken kimsayal maddeleri iiretmeye mi basla-
muslardir?

Kuskusuz bu iki segenek de akil ve mantikla bagdasmayan, gercek-
lesmesi miimkiin olmayacak senaryolardir. Buraya kadar anlattigimiz or-
nekler tek bir gercegi karsimiza ¢ikarmaktadir. Tiim bu sistemler, herse-
yin Yaraticist olan Allah'in sonsuz kudretinin ve ilminin birer delilidir.
Allah insan bedeninin derinliklerinde, gozle goriilmeyecek kadar kiigtik
noktalarda, insan zihninin kavrayis kapasitesini ¢ok asan mucizeler ya-
ratmaktadir. Bedenlerinde gerceklesen iman delillerinin, insanlarin kendi
iradelerinden ve bilgilerinden tamamen bagimsiz olduguna dikkat ¢ek-
mektedir. Ve insanin kendisi de dahil olmak tizere herseyin tizerinde tek
hakimin Kendisi oldugunu hatirlatmaktadir:

Siiphesiz senin Rabbin, magfireti genis olandir. O, sizi daha iyi bi-

lendir; hem sizi topraktan insa ettigi (yarattig1) ve siz daha annele-

rinizin karninda cenin halinde bulundugunuz zaman da. Oyleyse
kendinizi temize ¢ikarip-durmayin. O, sakinan1 daha iyi bilendir.

(Necm Suresi, 32)
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z ayetlerimizi hem afakta, hem kendi nefislerinde

onlara gosterecegiz; oyle ki, stiphesiz onun hak
oldugu kendilerine actkca belli olsun. Herseyin
tizerinde Rabbinin sahid olmast yetmez mi?

(Fussilet Suresi, 53)




YENi BiR iINSANIN

OLUSUMUNDA ROL OYNAYAN

YUMURTA HUCRESI

ulug cagz ile birlikte erkek bedeninde yasanan gelismelerin bir

benzeri de kadinlarda yasanir. Disi tireme hiicresi olan yumurta

ile birlikte kadin tireme sistemi de erkek tireme sistemine uygun,
onu tamamlayici olacak sekilde hazirlanir.

Kadinlarda da -tipk: erkeklerde oldugu gibi- bulug ¢agina gelindi-
ginde hipotalamus zamanin geldigini adeta anlar ve hipofiz bezine yu-
murta hiicrelerinin olgunlasmasini saglayacak hormonlar iiretmesi icin
emirler gonderir. Hipofiz bezi kendisine ulasan bu emirlere hemen itaat
ederek gereken hormonlari tiretmeye baslar.

Ureme hiicrelerinin iiretimi kadinlarda, erkeklerde oldugu gibi sii-
rekli degildir. Bu tiretim belli donemlerde gergeklesir. Bu donemleri tes-
bit etme gorevi de hipofiz bezine aittir. Hipofiz bezi, belirli donemlerde
yumurtaliktaki ana yumurta hiicrelerinin olgunlasmasini saglayacak bir
hormon salgilar. Bu hormon etki edecegi yeri ¢ok iyi bilir ve dogruca yu-
murtaliga giderek yumurta olgunlastirma vaktinin geldigini haber verir.
Bunun tizerine yumurtalik hiicreleri bu emri hemen anlar ve yumurtanin

olgunlasmasi i¢in yumurtaligin iginde yogun bir faaliyet baslatirlar.’®
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Simdi bu bilgileri biraz daha derinlemesine inceleyelim. Hipotalamus
dedigimiz kiiciiciik salgi bezi zaman nasil tesbit etmektedir? Ustelik bu-
glne kadar yasamis olan ve halen yasamakta olan milyarlarca kadinda
tam gereken zamanda, hi¢ sasirmadan bu siireyi nasil hesaplamaktadir?
Hipotalamus, beynin diensefalon bolgesinde (orta beyin) yer alan, zama-
ni1 tespit edebilecek bir mekanizmasi olmayan, tistelik dis diinyayla hi¢bir
sekilde muhatap olmayan, hiicrelerden olusmus bir et parcasidir. Bu et
parcasinin zaman ayari yapmasi elbette insanin siradan bir olay gibi tize-
rinden gegcip gidebilecegi bir konu degildir. Ancak bu kiigtictik ayrinti, in-
san viicudunda durmaksizin meydana gelen mucizevi olaylardan sadece
bir tanesidir. Insan1 hayrete diisiiren bu tiir olaylar insan bedeninin her
milimetrekaresinde, her an, hi¢ durmaksizin devam etmektedir. Ornegin
hipotalamusun yolladig1 emri okuyup anlayabilen, bu anladig1 emre gore
karar alip, bu karar dogrultusunda tiretim yapabilen ve iirettigi maddele-
ri kendisinden ¢ok uzakta, hi¢ gormedigi bir yere hatasiz olarak ulagtira-
bilen hipofiz bezinde de hayranlik uyandiran bir mucize gerceklesmekte-
dir. Hipofiz bezi de yine bir hiicre toplulugudur. Bu hiicrelerin biraraya
gelip, suurlu bir sekilde kendilerine ulasan emirleri "anlamalar1” ve bu an-
ladiklar1 emre uymalar1 basl basina olaganiistii bir durumdur. Bu hiicre-
ler toplulugunun "anlama", "kavrama", "sonug¢ ¢ikarma", "karara varma",
"karar1 uygulama" gibi 6zellikleri hangi suurla mtimkiin olmaktadir?

Insan viicudu 151810 girmedigi, karanlik, pek ¢ok sivinin damarlar
icinde biiytik bir hizla hareket ettigi, son derece yogun bir trafigin oldu-
gu karmagsik bir ortamdir. Bu ortamda kendi boyutuna kiyasla devasa
maddelerle karsilasan bir molekiil yigiinin istedigi yere zarar gérmeden
ve kaybolmadan ulasmasi, hatta bazi aracilarla gerekli yerlere birtakim
maddeler yollamast hicbir evrimci izahla agiklanamaz. Ciinkii evrimcile-
rin bu tip mucizevi yaratis delilleri karsisinda tek siginaklar1 olan tesa-
diiflere -diger hicbir canlida olmadig1 gibi- insan viicudunun kompleks
yapist icinde de yer yoktur.

Bir kez daha hatirlatmaliy1z ki, tiim bu olaylar esnasinda karsimiza ¢i-
kan akil ve suur bu hiicrelerin hicbirine ait degildir. Hiicre dedigimiz var-

liklarin birbirlerini gorecek gozleri, konusup anlasabilecek dilleri, duyabi-
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lecek kulaklar1 yoktur. Bu varliklar yalnizca kendilerini yaratmis olan
Allah'in emirlerini uygulamakta, her an O'nun ilhamu ile kendilerinden as-

la beklenmeyecek mucizevi olaylarin gerceklesmesine vesile olmaktadirlar.

Yumurta Hiicreleri Gelismeye Basliyor...

Yumurta, yumurtalik ad1 verilen ve her detayiyla bu is icin 6zel ta-
sarlanmis bir organda tiretilir. Her kadinda sagda ve solda birer tane olan
yumurtaliklarin iginde sinirlerin, kan ve lenf damarlarinin girip ¢ikacag:
kadar bir bosluk vardir. Boslugun icinde kan bakimindan oldukga zengin

lif dokular1 da bulunur. Yumurta hiicrelerinin giivenli bir sekilde olus-

fallop tipinin rahmin

rahmin yumurta 5
sacaklari yan bagi

giris yolu

fallop
tapa ici

fallop tupu

rahim boslugu
rahim mukozasi
rahim kasi

yumurtahk

yumurtalik bagi

-

-

rahim boynu

yan fornix

Ustte rahmin i yapisi goriiliyor. Yumurtanin iiretilmesi
ve yolculugunu tamamlamasi icin kadin bedeninde her
tiirlii 5nlem alinmig ve 6zel bir sistem yaratilmistir. Orne-
gin fallop tiipiiniin icinde bulunan milyarlarca hiicre yumur-
tayr rahme ulastirmakla gérevlendirilmislerdir. Yanda olgunla-
san yumurtanin icine atildigi fallop tiipiiniin resmi goriiliyor.
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malari, beslenmeleri ve korunmalar1 bu dokular sayesinde saglanir. Bu
korunakli yapinin icinde cesitli boylarda ve ¢ok sayida kesecikler (foli-
kiiller) vardir. Her kesecikte bir tane yumurta ana hiicresi bulunur. Her
ay bu keseciklerden bir tanesindeki yumurta hiicresi olgunlasarak dol-
lenmenin gergeklesebilmesi i¢in yumurtaligin disina birakilir.

Ancak bu tiretim tek asamali bir tiretim degildir; bir yumurta hiicre-
sinin olgunlasmasi bir¢ok asamanin ard arda gerceklesmesi ile miimkiin
olur. Yumurta ana hiicresinin olgunlagsmasi ve bir iireme hiicresi haline ge-
lebilmesi icin 6ncelikle bir mitoz ve iki mayoz olmak t{izere boliinmeler ger-
ceklesir. Ancak belli bir siralamada olan bu boliinmelerde hi¢bir sasma ol-
mamasl gerekmektedir. Ciinkii boliinmeler sonucunda hiicredeki kromo-
zom sayilarinda degisiklikler meydana gelir ve farkl hiicre tipleri olusur.
Tipki erkek tireme hiicresinde oldugu gibi kadinlarda da ana yumurta htic-
relerinde 46 olan kromozom sayisi, bu boliinmeler sonucunda 23'e iner.

Yumurta hiicresinde meydana gelen mitoz ve mayoz boliinmeler so-
nucunda ti¢ adet kiiciik hiicre ve bir adet biiyiik hiicre (ootid) meydana ge-
lir. Kiigtlik olan hiicreler besin yetersizliginden oliirken, biiytik olan hiicre

baz1 degisiklikler gecirerek yumurtayr meydana getirir. Eger olusan hiic-

folikller
hicreler

Yanda temsili resmi
zona pellucida .. .. PR,

goriilen ve biiyukliigii
bir tuz taneciginden
kiigiik olan yumurta
hiicresi bir insanin olu-
sumundaki en 6nemli
pargalardan biridir. Bu
tek hiicrenin olugsmasi
icin gerekli olan sistem
diinya iizerinde su anda
yasayan ve simdiye ka-
dar yasamis olan biitiin
kadinlarda mevcuttur.
Bu, Allah'in kusursuz
yaratisidir.

cekirdek



Yumurta hiicresi, 150 mikron (bir mikron milimetrenin binde biridir) buyiikliigiinde renksiz
ve yari saydam bir yapidir. (iistte) Kiire seklindedir ve dis kismi jelatin benzeri bir zarla cev-
rilidir. Yumurtanin biinyesinde yag, seker ve proteinler gibi yedek besinler bulunur. Bu be-
sin rezervi, cikacagi yolculuk sirasinda yumurta hiicresinin beslenmesini saglayacak ve eger
déllenme olursa onu rahme ulasana kadar da idare edecektir.!*

relerin hepsi ayni biiytikliige sahip olsalardi, dollenme sonucu olusan zig-
otun gelismesi icin gerekli olan besin yetersiz kalirdi. Ancak hiicrelerden
birinin daha fazla besine sahip olmasi ve digerlerinin kiiciik olmasiyla
boyle bir sorunun meydana gelmesi daha en bastan engellenmistir.
Yumurtanin olgunlasmasi kendi kendine gerceklesen bir olay degil-
dir. Basta da belirttigimiz gibi bu gelisimi sekillendiren, erkek iireme sis-

teminde oldugu gibi, beynin altina yerlestirilmis olan hipofiz bezinin sal-
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giladigr hormonlardir. Yumurtanin olusum asamalarini ve bu asamalar-

da etkili olan hormonlar1 soyle 6zetlemek miimkiindiir:

1-Folikiiler evre: Yumurta hiicresinin olusmaya basladig1 donemdir.
Yumurta ana hiicresi, biraz 6nce de belirttigimiz gibi "folikiil" ad1 verilen
keseciklerin i¢inde bulunur. Folikiil olusumu yaklasik olarak 14 giin de-
vam eder. Bir hipofiz hormonu olan FSH (folikiil uyaric1 hormon) kan yo-
luyla yumurtaliklara gelir. Bu hormonun yumurtaliklarda folikiiliin olu-
sumu, gelisimi ve folikiil igindeki ana hiicreden yumurtanin meydana
gelmesini saglamak gibi gorevleri vardir. Bu hormon ayni zamanda ol-
gun folikiilden Ostrojen hormonunun salgilanmasina da neden olur.

Ostrojen 6zellikle rahmin yapisini etkileyen bir hormondur.
Rahimdeki hiicrelerin mitoz boliinmesini hizlandirarak bu bolgenin ka-
linlagsmasini dolayisiyla dollenme isleminden bir siire sonra buraya bag-
lanacak olan embriyonun yumusak bir zemine tutunmasini saglar. Ayrica
dol yatagina fazla miktarda kan ve doku sivisi gelmesini saglar. Her ay bu
hazirliklar gerceklestirilir. Eger yumurta dollenirse 6zel hazirlanmis bu
dokuya yerleserek beslenecek ve gelismesini siirdiirecektir.

Insanin yaratiligiin her asamasinda oldugu gibi burada da mucizevi
bir olay gerceklesmektedir. Kadinin {ireme sistemindeki hiicreler, ileride
misafir edecekleri embriyonun ihtiyaglarimi 6nceden tespit etmekte, bu ih-
tiyaglara yonelik hazirliklar yapmakta, gelisecek olan cenin icin gereken en
uygun ortami olusturmaya ¢alismaktadirlar. Bir hiicreler toplulugu boyle-
sine suur ve akil gerektiren islemleri nasil gerceklestirebilir? Elbette hiicre-
lerin boyle bir akil ve suura sahip olduklarimi sdylemek imkansizdir. Ama
kadinin tireme sistemindeki (hatta hipofiz bezindekiler) hiicreler imkansiz
olarak nitelendirdigimiz bu olay1 gerceklestirmekte, hi¢ tanimadiklar1 em-
briyonun ihtiyaglarina en uygun ortami énceden hazirlamaktadirlar.

Kuskusuz bunlar hiicrelerin kendi akillar1 ve iradeleriyle yaptigim
iddia etmek akil ve mantik sahibi hi¢bir insan i¢in miimkiin degildir.
Kendi suuru ve iradesiyle basarmasi miimkiin olmayan bir seyi, suursuz
atomlardan olusan hiicrelerin basardigini iddia eden insan elbette biiytik

bir mantik bozuklugu i¢inde demektir. O halde karsimiza ¢ikan gercek
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Rahim ve yumurtaliktaki hormonal etkilerin 6zeti. Yumurtanin olgunlagsmasi kendi kendi-
ne gergeklesen bir olay degildir. Yumurtanin gelisim evreleri beynin altindaki hipofiz bezi-
nin salgiladigi hormonlarla yonlendirilir. Karmasik ve birbirine bagh islemler sonucunda
dollenmeye hazir, canliyla ilgili biitiin bilgileri tasiyan yumurta hiicresi olusur.

apagiktir: Bir insanin yaratilisinda rol oynayan tiim hiicreler, kendilerine
Allah’in ilham ettigi gorevleri yerine getirmekte, boylece yerytiziinde her
diinyaya gelen insanla birlikte bir mucizenin gerceklesmesine vesile ol-

maktadirlar.

2-Luteal evre (Yumurtlama evresi): Bu evrede yumurtayi tasiyan ke-
secik (folikiil) catlar ve yumurta serbest hale gecer. Ancak yumurtaliklar-
dan bosluga birakilan yumurta hiicresini yakalayacak bir yardimciya ih-
tiyag vardir. Aksi takdirde yumurta hiicresi spermle bulusacag yere dog-
ru ilerleyemeyecek ve hicbir sekilde spermle karsilasamayacaktir. Iste bu
noktada yumurtalik ve rahim arasindaki tiip seklinde yapilar olan "fallop

tipleri" devreye girer. Yumurtaliklardan bosluga birakilan yumurta hiic-
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Yumurta hiicreleri yumurtaliktaki folikiil denilen yapilarin igcinde gelisir. Bu semada tek bir
yumurta hiicresinin gelisim asamalari ve folikiilden cikisi gériilmektedir. Bu evrelerin timii
belli bir donem boyunca, biitiin kadinlarda siirekli tekrarlanir. Her ay yeni yumurta hiicre-
leri olusur, ayni hormonlar ayni donemlerde tekrar tekrar salgilanir, kadin viicudu sanki d6l-
lenme olacakmis gibi hazirlanir. Ancak son asamada spermin olmasina ya da olmamasina
gore viicuttaki hazirhiklarin yoni degisir. Bu, agik bir yaratilis mucizesidir.

resi, bir ahtapot gibi dev kollara sahip olan fallop tiipii tarafindan yaka-
lanir. Dollenme isleminin gergeklestigi yer olan fallop tiipiinde sperm
olup olmamasina gore daha sonraki asamalar sekillenir.

Biitiin bu islemlerin denetimini saglayan ise hipofiz bezinden salgi-
lanan luteinlestirici hormon (LH)'dur. Bu hormonla ilgili 6nemli bir nok-
taya daha dikkat cekmekte yarar vardir. Olgunlasmis yumurta hiicresinin
icinde bulundugu kesecigin (folikiil) ¢catlamas1 ve boylece yumurtanin
spermle bulusacag: yere ilerlemesinde LH hormonu mutlaka gereklidir.
Bu hormonun olmamasi demek -diger hormonlar eksiksiz salgilansa da-

folikiiliin yumurtlama evresine kadar gelisebilmesi demektir. Ancak boy-

ikincil
oosit

patlayan folikiil
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le bir aksaklik olmaz ve yumurtlama doneminden yaklasik 2 giin 6nce bi-
lim adamlarinin agiklayamadig, hentiz tam bilinmeyen nedenlerle, 6n hi-
pofiz bezinin LH hormonu salgilamasinda artis goriiliir. Ayn1 donemde
FSH isimli hormonda da artis belirir ve iki hormonun etkisiyle her ay dii-
zenli olarak yumurtlama islemi gerceklesir. Yani hipofiz bezi burada da
sasmaz bir vakit hesab1 yapmakta, tam gereken vakitte gereken hormon-
lar1, gerektigi miktarda salgilamaya baslamaktadir.

Elbette bu suurlu davranisi hipofiz bezinin kendinden, bu bezi olus-
turan hiicrelerden beklemek miimkiin degildir. Eger ortada acikca gorii-
len yiiksek bir akil ve irade varsa, bu aklin ve iradenin de bir sahibi var-
dir. Insanin yaratilis asamalarindaki tiim bu mucizevi olaylarda tecelli

eden akil ve irade sonsuz kudret sahibi olan Allah'a aittir.

3-Korpus luteum (sar1 cisim) evresi: Yumurtanin ¢ikmasindan son-
ra bos kalan kesecigin (folikiil) i¢i kanla dolar. Bu keseciklerin bulundugu
boslugu cevreleyen "graniiloza" ve "teka" isimli 6zel hiicreler ¢ogalarak
kesecik i¢indeki pihtilasmis kanin yerini alirlar. Bu hiicreler lipidce zen-
gin, sar1 renkli hiicrelerdir. Boylece yumurtanin ayrildig: folikiil, i¢ine do-
lan sivilarla genisleyerek "korpus luteum" (sar1 cisim) adi verilen aktif bir
yap1 meydana getirmis olur.!

Korpus luteum denen bu yap1 rahmin (uterus) embriyo i¢in hazir-
lanmas1 ve gebeligin saglikli sekilde siirdiiriilmesi tizerinde ¢ok onemli
bir rol oynar. Bu yapimnin en 6nemli 6zelligi LH (luteinlestirici hormo-
nun)'un da etkisiyle progesteron adl1 hormonu salgilamasidir. Son derece
onemli fonksiyonlar1 olan progesteron hormonu rahim duvarini uyarir.
Rahimdeki en 6nemli degisim mukoza tabakasinda olusur. Ostrojen ve
progesteron hormonlarinin etkisiyle mukoza kalinlasmaya baslar. Bezler
ve kilcal damarlar ytizeye kadar ulasir, rahim duvar: kivrimli bir yapi alir.
Bezlerin salg faaliyetleri artar. Bu degisimlerdeki amag, dollenmeden
sonra embriyonun yerlesmesi i¢in uygun bir ortam hazirlamaktir. Ayrica
rahim kaslarini dinlenmeye zorlayarak gebeligin devamini saglar.
Bundan baska progesteron siit bezlerinin gelismesine de etki eder.

Bir hormonun digerinin tizerinde etki olusturmasi, iistelik bunu tam
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Yumurtanin folikiilden ¢cikmasiyla birlikte olusan korpus luteum, progestoren ve dstrojen hormon-
larini salgilamaya baslar. Progesteron hormonu rahim duvarini uyarir. Bu hormonlarin etkisiyle ra-
him duvarinda degisimler baslar. Bu degisimlerdeki amag, déllenmeden sonra embriyonun yerles-
mesi icin uygun bir ortam hazirlamaktir. Bu islemlerin tiimii biitiin kadinlarda ayni sirayla ayni mii-
kemmellikte gergeklesir.

gereken zamanlarda yapabilecek bir sezgiye sahip olmasi tesadiiflerle
acgiklanmas1 miimkiin olmayan bir durumdur. Bu durumda akla sorular
gelmektedir. Suursuz atomlarin birlesimiyle olusan bir molekiil nasil olup
ta boylesine hassas bir sezgi giicline sahip olmakta ve inisiyatif kullanarak
insanin en rahat edecegi sekilde viicuttaki islemleri diizenlemektedir?
Hormonlar1 olusturan molekiillerin akla ve suura sahip olamayacag: acik-
tir. Bu durum, sistemin ¢ok tistiin bir gii¢ tarafindan birbirini tamamlayici
ozelliklerle birlikte var edildigini bize gosterir. Hormonlar1 olusturan mo-
lekiillere, bu molekiilleri olusturan atomlara suurlu davraniglarda bulun-
malarini ilham eden, goklerin ve yerin Rabbi olan Allah'tir.

Korpus luteum devresi 12-14 giin stirer. Bu siirenin sonunda eger
dollenme meydana gelmezse korpus luteum bozulur ve ayni evreler tek-
rarlanir. Korpus luteum'un bozulmasiyla birlikte ostrojen, progesteron
artik salgilanmaz, yani gorev yine hipofiz bezindedir. Hipofiz bezinde
tekrar FSH ve LH hormonlar: salgilanmaya baslanir. Bu da yeni folikiille-
rin biiylimesini baglatir. Ancak bu folikiiller yeterince gelisme gostere-
mezler, ¢linkii Ostrojen ve progesteron yoklugu rahimde yeni bir done-

min (menstriiasyon) baslamasina neden olur.

4-Menstriiasyon evresi: Dollenmemis yumurtanin viicuttan atildig:
devredir. Dollenme gergeklesmedigi i¢in, daha 6nce hazirlanmis olan ra-

him duvar gerilir, kilcal damarlarin kopmasi ile birlikte yumurta disar:
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atilir. Bu dénemden sonra viicut biitiin —
bu islemleri tekrar yapmak i¢in hazir- 0, gokleri ve yeri hak
liklara baslayacaktir. olarak yaratandar.

Bu evrelerin tiimii belli bir dénem O'nun "ol" dedigi giin

boyunca, biitiin kadinlarda stirekli tek- (hersey) oluverir

rarlanir. Her ay yeni yumurta hiicrele- O'nun sézii haltur
ri olusur, ayn1 hormonlar ayn1 donem- Sur'a dfirildigii gin,
lerde tekrar tekrar salgilanir, kadin vii- . ,

4 i dall lacak . miilk O'nundur. O, gay-
cudu sanki doéllenme olacakmis gibi
¥ 8 bt ve miisahede edilebi-

leni bilendir. O, hiikiim

ve hikmet sahibi olan-

hazirlanir. Ancak son asamada sper-
min olmasina ya da olmamasina gore

viicuttaki hazirliklarin yonii degisir.
dir, haberdar olandar.

Doéllenme Oncesinde Yapilan (En'am Suresi, 73)
Hazirliklar

Yumurta hiicresi spermlerin kadin bedenine ulastiklar1 yerden 20-25

cm uzaktadir. Bu uzaklik, spermlerin biiytikliigiiniin yaklasik 3000 kati-
dir. Spermlerin, kendi boyutlarina oranla distintldiigiinde oldukca uzun
olan bu mesafeyi kat edebilmeleri i¢in ciddi bir destege ihtiyaclar1 vardir.

Nitekim spermle yumurtanin bulusmas: gerceklesmeden once hem
kadin hem de erkek bedeninde birtakim hazirliklar baslar. Bu hazirlikla-
rin biiyiik ¢ogunlugu spermin anne bedenindeki yolculugunda ona ko-
laylik saglamak igindir. Ornegin rahmin icinde cesitli kasilma ve dalga-
lanmalar meydana gelir. Rahim ve fallop tiiptinde her zamankinden fark-
I1 yonde gergeklesen bu hareketlilik spermin yumurtaya dogru gidisini
kolaylastiracaktir. Bu kasilmalardaki dikkat ¢ekici olan nokta ise kasilma-
ya neden olan maddedir. Prostoglandin adindaki bu madde erkek bede-
ninden gelen spermlerle birlikte hareket eden sivinin (seminal kesecik si-
visinin) iginde bulunur. Bagka bir bedenden gelmesine ragmen bu mad-
de, anne rahminin yapisini bilir ve onu etkileyerek beraberinde getirdigi
spermin ilerlemesini kolaylastirir.te

Dollenmenin gergeklesmesi igin rahimde meydana gelen degisiklik-
ler bununla smirli kalmaz. Bu dénemde kanallar genisler. Ostrojen hor-
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monlarinin etkisiyle mukus (rahim salgisi) artar. Mukus, i¢cindeki sodyum
Kloriiriin ¢ok zenginlesmesi gerektigini bilirmiscesine kendisini hazirlar,
elastiklesir ve saydam hale gelir. Bu degisimlerin sonucunda mukusta
birbirleriyle paralel uzun aralikli diiz bir yap1 ortaya ¢ikar. Mukusun bu
yapist spermin kuyruk hareketleriyle bu araliklardan kolayca ge¢cmesini
saglayacak bir sekle dontisiir. Bu dontiisiimiin -spermlerin rahat hareket
etmesinin yanisira- ok onemli bir etkisi daha vardir: Bu sayede kanallar
sadece normal yapidaki spermlerin gecmesine izin vererek depo ve filtre
gorevi de gormiis olur. Ciinkii spermler bazen dollenme igin sekil itiba-
riyle uygun yapiya sahip olmazlar. Bu nedenle bu kanallarda elenirler.

Buraya kadar anlatilanlardan da goriildiigii gibi rahimdeki ve yu-
murtaliktaki her hareketin, spermin yumurta hiicresine ulasmasi icin 6zel
olarak hazirlandig1 agik bir gercektir. Ornegin yumurtlama islemi bittik-
ten ve bir spermle yumurtanin karsilasmasina imkan saglandiktan sonra
mukus s1vis1 tam tersi islem yapmaya baslar. Koyulagir ve saydamlig:
kalmaz, bu da spermlerin igeriye girmesine engel olur.

Kadin iireme sisteminde meydana gelen degisimler viicuda giren
spermlerin yumurtaya ulasmasini saglamak i¢indir. Ancak bu -6nceki bo-
liimde de tizerinde durdugumuz gibi- son derece ilging bir durumdur.
Cunki bambagka bir viicuttan gelen hiicrelere kadin iireme sistemindeki
elemanlar yardim etmektedir.

mukus icinde hareket eden
spermler
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Spermler anne viicudun-

f? , . daki zorlu ve uzun yolcu-
lugu atlatabilecekleri da-
yanikh bir yapiya sahip-

tirler. Ancak yandaki re-
simde de goriildiigu gibi
bozuk spermler de mev-
cuttur. Anne bedeninde
bozuk spermilerin yol bo-

yunca elenecegi ve sag-

_ lam olanlarin ayirt edile-
i rek yumurtaya ulasacagi
{ ! bir tasarim vardir.

1 -

| | Boylece yumurta daima

| saghkl spermle birlesir.

Nasil olup da bir hiicre, daha 6nce ayn1 ortamda dahi olmadig -kald1
ki ayn1 ortamda bulunmus olsa da sonug degismeyecektir- hiicreler hakkin-
da bu kadar detayl bir bilgiye sahip olmustur? O hiicrelerin neye ihtiyac1 ol-
dugunu, ornegin nasil hiz kazanacagini nereden bilmektedir? Kuskusuz ra-
himdeki s1viy1 tireten hiicrelerin bir spermin sahip oldugu 6zellikleri bilme-
leri ve onlara uygun bir ortam hazirlamalar:i miimkiin degildir.

Buraya kadar anlatilan islemlerin tiimii biitiin kadinlarda ayni siray-
la ayn1 mitkemmellikte gerceklesir. Bu uyumlu ve birbiriyle isbirligi i¢in-
de calisan sistemleri diistindtigiimiizde, karsimiza ¢ok acik bir plan ve ta-
sarimin ¢iktigini goriiriiz. Sperm, anne viicudu i¢gin tasarlanmis, annenin
tireme organlar1 da spermi karsilamak tizere 6zel olarak diizenlenmistir.
Bu uyumda en ufak bir eksiklik olsa, drnegin spermin hareket etmesini
saglayan kamgis1 bulunmasa veya sperm, anne viicudundaki asidik orta-
mi1 dengeleyecek sividan yoksun olsa, iireme gerceklesemeyecektir.

Bu da agikca gostermektedir ki, erkek ve kadin tireme hiicreleri ara-
sindaki biiyiik uyum, en bastan belirlenmis planl bir yaratilisin eseridir.
Erkegi ve kadini yaratan, onlar1 birbirlerine uyumlu kilan ve boylece bir
damla sudan bir insan yaratan, alemlerin Rabbi olan Yiice Allah'tir. Insan
Allah'in yaratisindaki miikemmelligi diisiinmeli ve Rabbimiz’in sonsuz

kudreti karsisinda O'na kayitsiz sartsiz teslim olmalidir:

Sizin yaratilisinizda ve tiiretip-yaydig1 canlilarda kesin bilgiyle

inanan bir kavim igin ayetler vardir. (Casiye Suresi, 4)
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Fallop Tiipiiniin Suurlu Hareketleri

Yumurtaliklarda olgunlasarak bosluga birakilan yumurta
hiicresi, daha 6nce de belirttigimiz gibi fallop tiipti denilen 6zel
bir yap1 tarafindan yakalanir. Eger yumurtaliktan birakilan yu-
murta hiticresi fallop tiipii tarafindan yakalanmazsa annenin diger
organlarmin arasina diser ve higbir sekilde spermle karsilasamaz.

Fallop tiipli, yumurta ve sperm hiicrelerinin bulusma yeri-
dir. Bu gorevi yerine getirebilmek i¢in fallop tiipti ikili bir hare-
ket yapar. Birinci hareketi, olgunlasan yumurta hticresini yu-
murtaliktan almasi ve tiipiin iginde spermle bulusacag: yere ka-
dar getirmesidir. Tkinci hareketi ise spermi rahim boglugundan
alip yumurta hiicresi ile bulusacag: yere getirmesidir.

Oncelikle her iki yumurtaligin yaninda bulunan
fallop tlipti yumurtaliktan birakilan biitiin yumur-

talar1 toplar. Fallop tliptintin uglar1 yumurtali-

g1 kusatan kollar gibi olgunlagsan yumurta- -~

lar1 toplamak igin 6zel olarak tasarlan- o o t 7]
mustir. Fallop tiiptiniin bu kollar1 yu- ot g 1
murtlama zamanina uygun sekilde ha- o /
reket eder. Yumurtalarin olgunlasma : |
zaman1 yaklastikca, fallop tiiptiniin - -.Yakla§|k100
kollar1 agilir ve bir ahtapotun kollar gibi, sperm yu-
yumurtaligin yiizeyini kavramaya ve tizerin- 3?;’;5“‘*

de siiptirticti hareketler yapmaya baslar. Tam yu-

murtlama aninda ise yapilan bu hareketlerin sayesinde yumurta-
nin fallop tiiptiniin ytizeyine distigii gorulir. Karin bosluguna
birakilan yumurta 10-12 cm uzunlugundaki fallop tiiptine girmis
olur. Fallop tiiptiniin i¢inde tiiyciiklii bir yap1 vardir. Yumurta
fallop tiiptindeki milyonlarca tiiyctigiin dogru tarafa dogru yap-
t1g1 hareket sayesinde spermle bulusacag: yone ¢ekilmis olur.!”
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Bu arada, yumurtay1 gevreleyen folikiil hiicreleri yumurtla-
ma esnasinda hala bir dis ¢eper olarak dururlar. Yumurtanin
kivrimli mukoza zar1 bu hiicresel ¢eperin yavas yavas kaybol-
masini saglayacak enzimler salgilar. Boylece folikiil hiicreler da-
gilirlar ve yumurta koruyucu zardan cikarak spermle karsilas-
mak i¢in agiga cikar.

Fallop tiiptiniin yapmus oldugu bu hareketlerin zamanlamasi
cok onemlidir. Clinkii hem sperm hem de yumurta hiicresinin
canli kalabilecegi belirli bir stire vardir. Bu siire dolmadan sperm
hiicrelerinin yumurta hiicresine ulasmasi saglanmalidir. Fallop

tiipi bu zaman ayarlamasini nasil yapmaktadir? Kendisine ait ol-

36. saat 2 hiicre
asamasi

3.gin 8
hﬁgre _hn;' 4. giin 64 hicre
a§ar7 asamasl

ot L

yumurtahk

rahim
duvarina L} L
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olgunlasan folikiiliin yumurtaliktan cikig ani

yumurta hiicresi hareket halinde

mayan bu hiicrelerin ne ka-
dar canli kalabilecegini nere-
den bilmektedir? Stiphesiz
birka¢ santimetrekarelik bir
et parcasinin bu islemleri ger-
ceklestirecek bilgiye ve bece-
riye sahip olmasi miimkiin
degildir. Her hiicre ve doku
gibi fallop tiipti de gercekles-
tirdigi islemleri sadece alem-
leri yaratan Allah'm kendisi-
ne ilhamiyla yapmaktadir.
Bu ytizden hicbir karisiklik
ve aksaklik ¢ikmadan bu zor
gorevi kolayca yerine getir-
mektedir. Boylece yumurta
hiicresi yok olmadan once,
yani en fazla 24 saat icinde
dollenebilme imkani bulur.

fallop tiipii yumurtay almaya hazirlaniyor

fallop tiipiiniin yumurtayi alis ani



"'-. _'-. b -::--rr-'l"—";'r;;“}'.'

dan yakalanir. Fallop tiipiindeki milyonlarca tiiyciigiin hareketi, spermlerin yumurtaya ulas-

masinda 6nemli rol oynar.

Buradaki zamanlama 6nemlidir. Ciinkii iireme hiicrelerinin viicut icinde belli bir yasama si-

releri vardir. Bir siire sonra her iki hiicre tiirii de 6leceklerdir. Nitekim fallop tiipiindeki is-
lemler de spermlerin ve yumurta hiicresinin

lasith olan yasama siiresi icinde gergeklesir.
Burada lizerinde dikkatle durulmasi ve unutul-
mamasi gereken ¢ok 6nemli bir nokta vardir.
Hiicrelerin, hiicrelerden olusan et pargalarinin
ortaklasa hareket etmesi, zaman ayarlamasi
yapmasi, disiinmesi, bilingli hareket etmesi
miimkiin degildir. insan bedenindeki biitiin
hiicreler ve biitiin dokular Allah'in ilhamiyla
hareket ederler.

Yumurtaliktan birakilan yumurta, olaganiistii bir zaman ayarlamasiyla fallop tiipii tarafin- }
yumurta hiicresi ‘

fallop tiipiinde yumurta hiicresi
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Sperm-Yumurta Bulusmasi Gerceklesiyor

Pek ¢ok islemden gecen ve olgunlasan yumurta, fallop tiiplerine ati-
lir. Bu sirada kendisini saran bir¢ok hiicreyi de beraberinde tasir. Fallop
tiiplerine ulasan sperm, yumurtay1 dollemeden 6nce "grantiloza" ad1 ve-
rilen bu hiicreleri asmak zorundadir. Daha sonra da yumurtay1 saran ka-
lin Ortiiyti delmesi gerekmektedir.

Sperm bu engelleri nasil asacaktir?

Iste bu noktada spermde bir tasarim oldugu ve bu tasarimin mii-
kemmelligi bir kez daha ortaya ¢ikmaktadir. Spermin, daha 6nce soziinii
ettigimiz "akrozom" denilen boliimiinde depolanmis olan enzimler hiya-
luronidaz ve proteolitik enzimlerdir. Yumurtanin destek dokusunu (gra-
niiloza hiicrelerini) birarada tutan hiicre birlestiricilerinde ise hiyaltirinik
asit bulunur. Iste hiyaluronidaz enzimi bu asidin yapisini bozar ve bu ge-
kilde yumurtay1 ¢evreleyen hiicreler arasinda sperme adeta bir yol agar.
Proteolitik enzimlerse yumurtaya bagh dokulardaki proteinlerin sindiril-
mesini saglar. Bu iki enzimin yardimiyla sperm yumurtaya ulagir.'

Peki yumurtadan ¢ok uzak bir yerde, erkek bedeninde tiretilen
spermlerin sahip oldugu enzimler, nasil olup da tam yumurtanin yapisi-
n1 etkileyecek maddelerden olusmaktadir? Bu maddelerin formiiltinii
kim bulmustur? Mikroskobik varliklar olan spermlerin, yumurtay dolle-
yebilmeleri i¢in en gereken yerlerine, yani bas bolgelerine bu enzimleri
kim yerlestirmistir?

Bunlar1 yapan spermin kendisi degildir. Spermin hiyaltirinik asidin
varligindan ve bu asidin hiicreler tizerindeki etkisinden haberdar olmasi
ve hiyaluronidaz adl1 enzimin bu asidin etkisini ortadan kaldiracagin bil-
mesi imkansizdir. Ustelik enzimin formiiliinii bilmek yeterli degildir.
Bunun insan viicudunda iiretilmesini saglamak da gerekmektedir.
Spermin bu enzimi insan viicudunda tiretecek sistemi kendi kendine
olusturmasi da elbette ki imkansizdir. Ornegin tip veya kimya egitimi al-
mamis herhangi bir insana "hiyaltirinik asit"in yapisinit bozan enzimin is-
mini sorsaniz veya bu enzimin yap1 formiiliinii ¢izmesini isteseniz size
cevap veremeyecegi aciktir. Ama sperm hiticresi, suur sahibi bir insanin

yapamayacag isleri yapmakta, bilemeyecegi kimya formiillerine vakif se-



-';;Sizin Tlahinz yalnizea Allah'tir ki,
N O'nun disinda Ilah yoktur.
- 0, ilim bakumindan herseyi kusatmustur.

(Taha Suresi, 98)

Spermler tarafindan sarilmig
bir yumurta hiicresi.
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kilde kendi i¢inde amacina
ulagmasini saglayacak madde-
ler de bulundurmaktadir.
Kuskusuz bunu spermin yapti-
g1 soylemek akil ve mantikla
tamamen celismektir. Akil ve
mantik dig1 varsaymmlar bir ke-
nara birakilarak distnuldi-
ginde, spermde yumurtanin
yapisini etkileyecek enzimlerin
bulunmasinin basli basina bir
yaratilis delili oldugu gortile-
cektir. Bu kusursuz uyum hic-
bir sekilde rastlantilarla agikla-
namaz. Spermlerin, kendisin-
den tamamen farkli bir ortamda
bulunan baska bir hiicrenin
kimyasal yapisindan haberdar
olmasi, bu kimyasallar1 nasil et-
kileyecegini analiz etmesi, son-
ra da bu analiz sonuclarma go-
re gerekli kimyasallar1 olustur-
mas1 ancak ve ancak tstiin bir
akil sahibi Yaraticinin, spermi
bu 6zelliklerle birlikte yaratmis
olmasiyla agiklanabilir.
Spermin yapisindaki bu
kusursuz tasarim, insanin her-
seyiyle bir biitiin olarak Allah
tarafindan yaratildiginin ¢ok

acik delillerinden bir tanesidir.

ilk kutuplu yapi birincil oosit

boélintr
kutuplu
yapinin ikinci .
boélliinmesi 1
/ birincil
folikil
% ilk mayoz
bélliinme

ikincil oosit

yumurtlama

ikincil oosit fallop
tipune girer
sperm

rahim kanali
sperm cekirdegi

déllenme oositin
formunu degistirir

ikinci mayoz
bélinme
dodllenmeden sonra
oosit gelisir.
Spermin cekirdegi
yumurtanin ¢ekirde-
giyle birlesir ve
zigotu olusturmaya
baslar

yumurta

zigot
fetusa déniisecek
olan zigot

Yukaridaki sematik anlatimda yumurta hiicresinin
olusum asamalari ve yumurtanin spermle karsilasa-
rak déllenme olayinin gergeklesmesi goriiliiyor.



Yumurtanin Fallop Tiipiindeki Yolculugu

Olgunlagmis yumurtanin, yumurtaliktan disari birakilmasina az bir zaman kala fallop tiipii isim-
li bir organ, bu yumurtayi yakalayabilmek icin harekete gecer. Hassas dokunuslarla yumurtali-
gin Uzerinde yumurta hiicresini bulmaya calisir. (1-2) Ciinkii olgunlasmis yumurtanin déllene-
bilmesi icin mutlaka fallop tiipiiniin icine girmesi gerekir. Sonunda fallop tiipii olgunlasan yu-
murtayi bulur ve icine geker. Artik yumurta hiicresinin yolculugu baslamistir. (3) Yumurta dol-
lenebilmek ve anne rahmine ulasabilmek icin fallop tiipii boyunca uzun bir yol kat etmek zo-
rundadir. Nitekim fallop tiipiiniin icinde bulunan milyarlarca hiicre yumurtayi rahme ulastir-
makla gorevlendirilmistir. Bu hiicreler ylizeylerinde bulunan silya isimli tiiyciikleri ayn1 yone
dogru hareket ettirirler. Boylece adeta elden ele ¢ok kiymetli bir yiiki tasir gibi, yumurta hiic-
resini gitmesi gereken yone dogru ilerletirler. Yumurta, kendisini arayan spermlerle karsilasir.
(4) Spermlerden yalnizca bir tanesi yumurtaya girmeyi basaracaktir. (5) Déllenmis yumurta fal-
lop tiipundeki tiiyciiklerin yardimiyla anne rahmine dogru ilerler. (6) Her hiicre iizerine diisen
gorevi eksizsiz yerine getirir, clinkii Allah'in yaratisi kusursuzdur.
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Sperm Yoluna Devam Ediyor

Sperm yumurtanin dis tabakasina ulastiginda, spermin dis zari, bu-
rada kendisini taniyan 6zel bir alic1 protein ile baglanir. Bu baglanma ile
birlikte spermin koruyucu kilifinin (akrozomun) zar1 erir. Ayni zamanda
yumurtanin zar1 da, spermleri kendisine ¢ekmek i¢in gerekli bir madde
olan "fertilizin" maddesini salgilamaktadir. Bu molekiil spermlerin hare-
ket yetenegini artirarak, onlarin yumurta zari ile kolay tepkimeye girme-
sini saglar. Fertilizin maddesi ayrica spermin bas kisminda bulunan ak-
rozomun etkinligini de artirir.

Spermin yumurta zarina degmesi ile birlikte yeni maddeler devreye
girer ve yeni islemler gergeklesir. Yumurtaya degen sperm "anti fertilizin"
denilen bir madde salgilayarak, yumurtanin salgiladig fertilizin madde-
sini etkisiz hale getirir. Boylece yumurtaya ilk ulasan sperm, diger sperm-
lerin yumurtaya gelisini durduracaktur.

Yumurta hiicresini saran zar, sperm hiicresinin igeriye girmesinden
yaklasik 2 saniye sonra kendisini yenilemeye baslar. Ve asla ikinci bir
sperm hiicresinin igeriye girmesine izin vermez. Yapilan deneylerde bu
zarin ortadan kaldirilmasi ile birlikte bir¢ok spermin yumurta icine girdi-
gi gozlenmistir. Bu nedenle dollenme zarinin ¢ok hizli olusmas: gerekir.
Dollenme zarmin olusumundan sonra ise artik hi¢gbir sperm yumurtaya
giremez. Bu haliyle yumurta hiicresini giivenlikli bir binaya benzetmek
miimkiindir. Clinkii yumurta hiicresinin dis zar1 adeta iceride ¢ok énem-
li bilgiler olan bir binanin gtivenlik kontrol sistemi gibi hareket ederek
hiicrenin icine gecit vermemektedir.

Spermin yumurta zarina degdigi yerde 6nce bir ¢ikinti meydana ge-
lir. Ve Once spermin bas kism1 yumurtanin en dis tabakasina girer.
Sonraki 30 dakika icerisinde spermle yumurta tam olarak birlesirler.
Biitiin bu islemlerin sonucunda spermin iginde tasidig1 genetik bilgi yu-
murtaya aktarilmis olur.”

Ancak burada 6nemli bir nokta vardir: Eger yumurtanin ve spermin
salgiladiklar1 enzimler birbiriyle uyusabilirse tutunma gergeklesir. Aksi
halde tutunmalar1 mimkiin degildir. Bunun nedeni sudur: Her canl ti-

riintin yumurtasi kendine 6zgii kimyasal bilesimi olan bir fertilizin mad-
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Biiyuk resimde spermler tarafindan sarilmis bir yumurta hiicresi, sagdaki resimlerde ise ge-

sitli sperm hiicreleri goriilmektedir. Sperm, yumurtanin yapisini birebir etkileyecek 6zellik-
lere sahiptir. Bu 6zelliklerden tek bir tanesi, 6rnegin yumurtanin biitiin korunma mekaniz-
malarini delerek spermin iceri girmesini saglayacak enzimlerin varhigi dahi bash basina bir
yaratihis delilidir. Spermler sahip olduklari biitiin 6zellikleriyle birlikte Allah tarafindan bir
anda yaratilmislardir.

desini salgilar. Bu, farkl: tiire ait -Ornegin insan disindaki canlilara ait-
sperm hiicrelerinin yumurta hiicresine yaklasmasini1 onlemek, tiiriin de-
jenere olmasina engel olmak icin alinmis bir 6nlemdir. Boylece farkl: tiir-
lere -Ornegin bir kedi ile bir ata veya bir insan ile bagka bir canliya- ait
sperm ve yumurta hiicrelerinin birlesmeleri engellenmis olur.?
Enzimlerin yanisira spermle yumurtanin elektrik yiikii de dollenme-
de etkilidir. Yumurta her zaman icin eksi elektrik yiikiine sahiptir.
Spermlerin her biri ise art1 elektrik ytkiiyle doludur. Zit yiikler birbirini
cektigi icin yumurta da tiim spermleri kendine dogru c¢eker. Ancak yu-
murtanin icine girebilen ilk spermle birlikte elektrik ytikii aninda degisir.
Yumurta da artik spermler gibi art1 elektrik ytikiine sahiptir. Ayni ytikler
birbirini ittigi i¢in birlesme anindan itibaren yumurta tim spermleri it-

meye baslar.
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Dollenmenin Son Asamasinda

Spermin yumurtanin igine girmesiyle birlikte kuyruk kismi kopar ve
disarida kalir. Bunu gorevini tamamlayan uzay mekiginin yakit tankini
birakmasina benzetebiliriz. Bilindigi gibi uzay mekikleri kendilerini at-
mosferin digina tasiyacak olan yakit tanklarini gorevleri bittikten sonra
bosluga birakirlar. Ciinki iglerindeki yakit bosaldiktan sonra tanklar ge-
reksiz bir agirlik yaparlar. Atmosferin disina cikisi kolaylastirmak icin bu
tanklarin tam gerektigi zamanda birakilmasi sarttir. Ayn sekilde sperm-

ler de kendilerine gerekli enerjiyi ve hareket kabiliyetini saglayan kuy-

Spermler yumurtaya ulastiklarinda iclerinden yalnizca bir tanesi yumurtanin koruyucu ka-
bugunu delmeyi basarir. (1) Spermin yumurtanin igine girmesiyle birlikte yumurtada ge-
sitli degisiklikler olur ve yumurta diger spermlere kapanir. (2-3) Son asamada spermin
kuyruk kismi koparak disarida kalir. (4) Dollenme gerceklesmistir.
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Sperm yumurtaya girdigi anda kuyrugunu atar. Yukaridaki resimlerde yumurtanin igcine girme-
yi basaran bir spermin kuyruk béliimiiniin kopmasi asama asama goriilmektedir. Bu islem ¢ok
gereklidir. Clinkii yumurtanin icinde siirekli hareket etmekte olan kuyruk bir siire sonra ona za-

rar verecektir. Spermin kuyrugunu atmasi, uzaya gonderilen fiize ve uzay mekiklerinin, atmos-
ferden ayrilirken artik ihtiyagc duymayacaklari yakit tanklarini ve motorlarini birakmalarina ben-
zer. Spermin boyle birseyi akletmesi, yumurtaya zarar vermeyecek en uygun zamanda kuyru-
gunu koparip atmasi kuskusuz son derece bilingli bir harekettir. Sperme bu bilingli davranisi yap-
tiran, spermin de yumurtanin da Yaraticisi olan Allah'tir.

ruklarimi yumurtanin icine girmeye calisirken birakirlar.

Dikkat edilirse, dollenmede olaganiistii derecede iyi hesaplanmais bir
sistem islemektedir. Yumurtanin etrafindaki eritici s1vi spermin zirhini
yavas yavas delmekte, bu sirada da sperm yumurta kabuguna yaklas-
maktadir. Zirh delindigi anda ortaya ¢ikan enzimler ise, spermin yumur-
ta kabugunu delip igeri girmesini saglamaktadir. Bu anda degisen elek-

trik yiikii de, diger spermleri iterek, yeni meydana gelen yapiy1 davetsiz
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misafirlerden korumaktadir.

Eger bu kadar iyi korunmus ve birbirine uyumlu olarak yaratilmis
bir sistem olmasaydi, sperm-yumurta birlesmesi asla gerceklesemezdi.

Eger yumurta hiicresinin salgiladig1 yol gosterici sivi olmasayda,
spermlerin kendilerine gore oldukca uzakta bulunan yumurtaya ulasma-
lar1 mtimkiin olmazda.

Eger spermlerin zirh1 olmasaydi, onlar da diger mikroorganizmalar
gibi yumurta sivisi tarafindan eritilirlerdi.

Eger bu zirhin altina yerlestirilmis 6zel eritici enzimler olmasayds,
bu kez de spermler yumurtaya kadar ulasmalarina ragmen onun kabugu-
nu delemez ve icine giremezlerdi.

Eger yumurta ve spermlerin elektrik yiikleri zit degil de esit olsayds,
0 zaman yumurta spermleri iter ve hi¢bir sperm yumurtaya yaklasamaz-
d

Goriildugi gibi, tek bir yumurta ile spermin birlesmesinde dahi ola-
gantistii bir denge ve hesap bulunmaktadir. Dahasi bu hesap ve denge,
sadece bir kez degil, insanligin baslangicindan bu yana diinya tizerinde
yasamis olan milyarlarca insan igin her seferinde bir kez daha gergekles-
mektedir.

Tek bir asamasinda dahi tesadiife asla yer vermeyen bu mucizevi is-
lemler, insanin Allah tarafindan yaratildigini ¢ok acik bir bicimde gozler
oniine sermektedir:

Goklerde ve yerde bulunanlar O'nundur; hepsi O'na 'goniilden

boyun egmis' bulunuyorlar. Yaratmay: baslatan, sonra onu iade

edecek olan O'dur; bu O'na gore pek kolaydir. Goklerde ve yerde
en yiice misal O'nundur. O, giiclii ve iistiin olandir, hiikiim ve hik-

met sahibidir. (Rum Suresi, 26-27)



Spermin Koruyucu Zirhi

Spermin bas kisminda koruyucu bir zirh vardir. (1-2) Bu zirhin altinda ikinci bir zirh ve bu ikin-
ci zirhin altinda da spermin tasidigi kargo bulunmaktadir. (3-4) Bu zirh spermin icindeki de-
gerli ylikii yani genetik bilgiyi cevresindeki zararli maddelerden koruyacaktir. Son derece sag-
lam bir yapiya sahip olan bu koruyucu zirh gerekli oldugu anda kolaylikla acilacak bir tasari-
ma da sahiptir. (5) Ornegin yumurtanin déllenmesi sirasinda spermin bagindaki bu koruyucu
zirh acilir ve icindeki parcalayici enzimler disariya birakilir. (6) Mikroskobik bir hiicreye yer-
lestirilmis olan bu muhtesem yapi Allah'in kusursuz yaratisinin 6rneklerindendir.




Bebegin Cinsiyetinin Belirlenmesi

Yakin bir zamana kadar insanlar, bebegin
cinsiyetinin anne hticreleri tarafindan be-
lirlendigini saniyorlardi. Ya da en azin-
dan, anne ve babadan gelen hiicrele-
rin birlikte cinsiyet belirledikleri
zannediliyordu. Ancak Kuran'da
bu konuda farkl bir bilgi verilmis
ve ayetlerde erkeklik ve disiligin,

"rahime dokiilen meniden" yaratil-

dig1 bildirilmistir:
Dogrusu, giftleri; erkek ve disi-
yi, yaratan O'dur. Bir damla su-
dan (dol yatagina) meni dokiildiigii
zaman. (Necm Suresi, 45-46)

Kuran'da verilen bu bilginin dogrulugu, genetik ve
mikrobiyoloji bilimlerinin gelismesiyle birlikte bilimsel olarak da tasdik edildi.
Cinsiyetin tiimiiyle erkekten gelen sperm hiicreleri tarafindan belirlendigi, ka-
dindan gelen yumurtanin ise bu iste hicbir roltiniin olmadig1 anlasildi.

Cinsiyet belirlenmesindeki etken, kromozomlardir. Insan yapisini belirleyen 46
kromozomdan iki tanesi cinsiyet kromozomu olarak adlandirilir. Bu iki kromo-
zom erkekte XY, kadinda ise XX olarak tanimlanir. Bunun sebebi s6z konusu kro-
mozomlarin bu harflere benzemesidir. Y kromozomu erkeklik, X kromozomu ise
kadinlik genlerini tasir. Bir insanin olusmasi, erkek ve kadinda ciftler halinde yer
alan bu kromozomlarin birer tanesinin birlesmesi ile baslar. Kadinda yumurtla-
ma sirasinda ikiye ayrilan esey ana hiicresinin her iki pargasi da X kromozomu
tasir. Oysa erkekte ikiye ayrilan esey ana hiicresi, X ve Y kromozomlari igeren iki
farkli sperm meydana getirir. Kadinda bulunan X kromozomu, eger erkekteki X
kromozomunu igeren spermle birlesirse dogacak bebek kiz olacaktir. Eger Y kro-
mozomu igeren spermle birlesirse, bu kez dogacak ¢ocuk erkek olur.

Yani dogacak ¢ocugun cinsiyeti, erkekteki kromozomlardan hangisinin kadinin
yumurtasiyla birlesecegine baghdir.

Kuskusuz genetik bilimi ortaya ¢ikincaya dek, yani 20. ytlizyila kadar bunlarin
higbiri bilinmiyordu. Aksine pek ¢ok kiiltiirde, dogacak ¢ocugun cinsiyetinin ka-
din bedeni tarafindan belirlendigi inanc1 yaygindi. Hatta bu nedenle kiz ¢ocuk
doguran kadinlar kianird1.
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(b) cinsiyet belirlenmesi

Dogacak ¢ocugun cinsiye-
ti, erkekteki kromozom-
lardan hangisinin kadinin
yumurtasiyla birlesecegi-
ne baglidir. insan yapisini
belirleyen 23 cift, yani 46
kromozomdan iki tanesi
cinsiyet kromozomu ola-
rak adlandirilir. Bu iki
kromozom erkekte XY,
kadinda ise XX olarak ta-
nimlanir. Y kromozomu
erkeklik, X kromozomu
ise kadinlik genlerini ta-
sir. Bir insanin olugsmasi,
erkek ve kadinda ciftler
halinde yer alan bu kro-
mozomlarin birer tanesi-
nin birlesmesi ile baglar.
(yanda) Kadinda bulunan
X kromozomu, eger er-
kekteki X kromozomunu
iceren spermle birlesirse
dogacak bebek kiz ola-
caktir. Eger Y kromozo-
mu igeren spermile birle-
sirse, bu kez dogacak ¢o-
cuk erkek olur.?!

Oysa Kuran'da, genlerin kesfinden 13 ytizyil 6nce, bu batil inanigi redde-
den bir bilgi verilmis ve cinsiyetin kokeninin kadin degil, erkekten gelen
meni oldugu bildirilmistir.

Kuran alemlerin Rabbi olan Allah'in soziidiir. Bu gibi bilimsel mucizeler
de bunun kanitlarindandir.

(Bu Kur'an,) Ayetlerini, iyiden iyiye diisiinsiinler ve temiz akil sa-

hipleri 6giit alsinlar diye sana indirdigimiz miibarek bir kitaptir.
(Sad Suresi, 29)




-

ol

Onlar, Allah'in kadrini hakkwyla takdir edemediler.
Siiphesiz Allah, giic sahibidir, azizdir.
(Hac Suresi, 74)




BIR HUCREDEN BIR
INSANIN YARATILISI

Doniisiim Basliyor: Bebegin Rahimdeki Ug Evresi

Bu boliime kadar anlatilanlarda da gortldiigi gibi yumurtanin ve
spermin olusumlar: sirasinda ve bulusmalarina kadar gegen siire icinde
yasanan her bir ayrint1 bagh basina birer mucizedir. Bu iki hiicrenin bir-
lesmesinden sonra meydana gelen degisimler, kadinin bedeninde yapilan
son derece kapsamli hazirliklar ise, bizi baska mucizevi olaylarla karsilas-
tiracaktir.

Sperm tarafindan doéllenen yumurta giinler, hatta saatler gectikge
boliiniir ve ¢ok biiyiik bir hizla biiytir. Bebegin anne karninda gerceklesen
bu embriyolojik gelisiminin ti¢ farkli evrede gerceklestigi bugiin bilin-
mektedir. Ancak uzun yillar siiren arastirmalar neticesinde, giiniimiiz
teknolojisi ile ulasabildigimiz bu bilgi bundan 1400 y1l 6nce Kuran'da ha-
ber verilmistir. Bu bilimsel gercek bir ayette soyle bildirilmektedir:

... Sizi annelerinizin karinlarinda, ii¢ karanlik i¢inde, bir yaratilis-

tan sonra (bir baska) yaratilisa (doniistiiriip) yaratmaktadir. iste

Rabbiniz olan Allah budur, miilk O'nundur. O'ndan bagka ilah

yoktur. Buna ragmen nasil ¢evriliyorsunuz? (Ziimer Suresi, 6)
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Dikkat edilirse, ayette, insa-

nin anne karninda, birinden di-

gerine farklilasan ti¢ ayr1 evrede |
meydana geldigine dikkat cekil- "-"Ar
mektedir. Gergekten de bugtin mo- -
dern biyoloji, bebegin anne karnin- -
daki embriyolojik gelisiminin tam

ayette bildirildigi gibi ti¢ farkl

devrede gerceklestigini ortaya 5
koymustur. Bugtin tip fakdilte- .
lerinde ders kitab1 olarak okutu- - %
lan biitiin embriyoloji kitaplarinda -

bu konu en temel bilgiler arasinda yer alir. Ornegin, embriyoloji
hakkinda temel bagvuru kitaplarindan biri olan Basic Human
Embryology isimli kaynakta bu gercek soyle ifade edilmektedir:

"Rahimdeki hayat 3 EVREDEN olusur; pre-embriyonik (ilk 2.5 haf-
ta), embriyonik (8. haftanin sonuna kadar) ve fetal (9 . haftadan do-

guma kadar)."

Bu evreler bebegin farkli gelisim asamalarini icerir. Bu ti¢ gelisim
safhasinin belli bash 6zellikleri kisaca soyledir:

- Pre-embriyonik evre:

Bu ilk evrede zigot (yeni déllenmis hiicre) boliinerek cogalr. Tlk iig
hafta i¢inde bir hiicre kitlesi haline geldikten sonra kendini rahim duva-
rina gomer. Hiicreler cogalmaya devam ederken 3 tabaka halinde organi-
ze olurlar.

- Embriyonik evre:

Ikinci evre toplam 5.5 hafta siirer ve bu siire boyunca canli, "embri-
yo" olarak adlandirilir. Bu evrede hiicre tabakalarindan bedenin temel or-
gan ve sistemleri ortaya cikar.

- Fetal evre:

Gebeligin 3. donemine girildiginde ise embriyo artik "fetus" diye ad-
landirilir. Bu dénem gebeligin sekizinci haftasindan itibaren baslar ve do-

guma dek siirer. Bir 6nceki donemden ayirt edici 6zelligi fetusun ytizii,



Harun Yahya (Adnan Oktar)

elleri ve ayaklariyla belirgin, insan dis goriintimiine sahip bir canli olma-
sidir. Donemin basinda 3 cm. boyunda olan fetusun tiim organlar1 ortaya
cikmistir. Bu donem 30 hafta kadar siirer ve gelisme dogum haftasina ka-
dar devam eder.

Burada kisaca 6zetledigimiz bu asamalar1 ve her asamada gerceklesen

mucizevi olaylary, ilerleyen sayfalarda daha detayl olarak anlatacagiz.

Ik Hiicre Cogalmaya Basliyor

Sperm ve yumurtanin birlesmesiyle olusan 46 kromozomlu hiicre,
yaklasik 9 ay sonra diinyaya gozlerini acacak olan yeni insanin ilk hiicre-
sidir. Tiim viicudun planini iginde barindiran bu ilk ve tek hiicreye "zi-
got" ad1 verilir.

[k hiicrenin boliinmesi spermle yumurtanin birlesmesinden 24 saat
sonra gergeklesir. Yeni olusan bu iki hiicre de birbirinin aynidir. Bu olayla
birlikte yasamin anne karninda stirecek olan 9 aylik déneminin ilk gtint
baslamis olur. Artik anne rahminde tek degil iki hiicre vardir. Daha sonra
bu rakam 4'e ulasir ve bu boliinme katlanarak boylece stirer gider.?

Zigotun biiytimiis haline "embriyo" ad1 verilir. Fallop borusu icinde-
ki embriyo bir yandan stirekli boliinerek biliyiimeye devam ederken, bir
yandan da sonraki 9 ayin gegcirecegi yere dogru ilerler. Bu yer, anne rah-
midir.

Bu donemde rahimde de gerekli hazirliklar yapilir. Rahime kan hii-
cum ederek ding tutulmas: saglanir. Onceki boliimde soz ettigimiz gibi
yumurtalikta bulunan korpus luteumun (sar1 cisim) salgisi artar ve viicut
hamileligin basladigindan haberdar edilir. Bu arada rahme dogru yiizer
sekilde ilerleyen bir hiicre y1§in1 konumundaki zigot da, "ben buradayim"
mesajl igeren biyokimyasal bir sinyal gondermeye baslar. Bu mesajlar, ce-
nin i¢in gerekli olan tuzlari, demir, kan ve vitaminleri temin etmesi i¢in
annenin viicudunu hazirlikli hale getirir. Ayn1 zamanda zigotun salgila-
dig1 biyokimyasal mesaj (hCG hormonu) annenin yumurtaligina ulasarak
burada bir baska hormonun daha salgilanmasi islemini baglatir ve bu da
annenin bedeninde yeni bir yumurtlama (menstrual) doneminin basla-

masin1 engelleyici bir etki olusturur.
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1) Her ay yumurtaliklardan bir yumurta birakilir. 2) Olgunlasan yumurta kendisini saran ki-
lifi patlatarak gikar. 3) Yumurta fallop tiipii tarafindan yakalanir ve yumurtanin sperm tara-
findan d6llenme ihtimali olusur. 4) Spermlerden bir tanesi yumurtanin zarini delmeyi basa-
rir ve yumurtayi doller. 5) Dollenen hiicreler b6liinmeye ve cogalmaya baslarlar. Bir yandan
da gruplanmaktadirlar. 6) Bu asamada blastosit denilen hiicre kiimesi olusur. Hiicrelerin de-

gismesi ve viicut dokularini, organlarini olusturmasindaki ilk asamadir bu.




plasenta

hucre toplulugu !

rah&glrlyor -
. Q 8) rahme giren hiicre

toplulugu kilifini ¢ikarip,
rahim duvarina yapismak

ﬁgin hazirhk yapar

6) hiicrelerin"bo
mesinden sonra- ;
bos bir blastosit 4 =
olusur ve hiicre
farkI|Ia§maS| baglar-

12. hafta
embriyo

7) Doéllenmis yhiicre toplulugu fallop tiipiiniin de yardimiyla rahme kadar gelir. 8)Rahim du-
varina yapismak icin hazirlanmaya baslar. Bu is icin tasarlanmis 6zel hiicreler sayesinde ra-
him duvarina tutunur. 9) Eger yumurta rahim duvarina basariyla yapisirsa embriyo koruyu-
cu ve besleyici bir ortama kavusarak bilyiimeye baslar. 10) Resimde cesitli asamalari gorii-
len embriyonal donemin bitiminde, yani sekizinci haftanin sonunda, 2.5-3 cm. boyutlarinda
minyatiir bir insan ortaya cikmistir. Biitiin bu asamalar insanin yaratilmis oldugunun acik ka-
nitlaridir. Diisiinen her insan icin kendi yaratilisinda ibretler vardir.
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Hentiz birkag hiicreden olusan zigotun

nerede oldugunu fark edip, bundan sonra
devam edecek 9 aylik siireg ile ilgili he-
men sinyal yollamas1 olaganiistii bir
durumdur. Zigot bu mesaji kime yolla-
yacagini nereden bilmektedir? Bu me-
sajl alan diger organeller bunun hayat-
larinda hi¢ karsilasmadiklar1 mikrosko-
bik bir et parcasindan geldigini nasil anla-
makta, ve ona yardimci olmak i¢in yasayabile-
cegi bir ortam hazirlamaya baglamaktadirlar?
Zigotun salgiladig1 hormon sonugta molekiil-
lerden olusmaktadir. Oyleyse bu molekiil-
lerin ulastig1 yerdeki hiicreler, bu mole-
kiillerin oraya ne amagla ulastigini, "ne
demek istedigini" nasil anlamaktadir?
Bir insana bildigi dilde bir mesaj ulas-
tirildiginda bunu okuyup anlamasi ve
anladiklarina gore bir karar almasi
miimkiindiir. Ama burada s6z konusu

olan mesaj birtakim molekiillerden olusan

Yumurta hiicresi spermle bir-
lestikten sonra boliinmeye bas-
lar. ilk béliinmede iki hiicre
olusur, bu iki hiicrenin de kendi
iclerinde béliinmesi ile ¢cok kisa
bir siire icinde bir hiicreler yu-
magi olusur. Bu yumagin gegir-
digi evreler sonucunda bebegin
hayati yapilari olusur. Bebek
anne karninda gegirdigi done-
min ardindan dis diinyaya her
yonden hazir hale gelir.
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bir hormon, mesaji gonderen bir hiicre top-
lulugu, mesaji alan da ondan biraz daha
biiyiik bir hiicre toplulugudur. Suurlu
bir insanin okudugunu anlamasi gibi,
hiicrelerin de gelen mesajlar1 (hormon-
lar) okuyup anlamasi kuskusuz biiyiik
bir mucizedir.

Ayrica bu zigot biiylime esnasinda
hangi maddelere ihtiyac1 olacagini nereden
bilmektedir?

Ornegin kendinizi disinin.
Viicudunuzun gii¢ kazanmasi igin
hangi yiyecekleri yemeniz gerek-
tigini, hangi minerallerden al-
maniz gerektigini ancak bu ko-
nuda yapilan bilimsel ¢alis-
malar1 okuyarak ogrenebilir-
siniz. Potasyumun, fosforun,
kalsiyumun viicudunuza nasil
bir etkisi oldugunu, hangi besin-

lerden bunlar1 elde edebileceginizi,

Kalp, sinirler, omurga, damar-
lar, akcigerler, disler, kemikler,
tat alma duyusu... Biitiin bu ha-
yati organlar embriyonun anne

karninda gegirdigi evrelerde
olusur. Ornegin iigiincii ayin so-
nunda embriyonun cinsiyeti be-
lirir. Beynin pargalari olusur.
Sekizinci ayin sonunda bebegin
viicudunun hemen hemen bii-
tiin boliimleri sekillenmistir.
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bunlardan hangi oranlarda ve ne zamanlar almaniz gerektigini ilgili uz-
manlara danismadan 6grenemezsiniz. Siz diistinebilen, akledebilen, gore-
bilen, konusabilen ve duyabilen bir kisi olarak ancak bu yardimcilara bas-
vurarak sonug alabilirken, ¢ok kiictik bir hiicre y1gin1 nelere ihtiyaci oldu-
gunu, bunlarin hazir bulunmayip tiretilmesi gerektigini, bunlari kimlerin
uiretebilecegini, ancak bu tiretimin baslamasi i¢in bir sinyal yollamasi ge-
rektigini bilmektedir. Ustelik viicut icinde daha birkac giinliik ge¢misi ol-
masina ragmen kimyasal bir bilgi yollamay1 bilmektedir. Viicudun diger
organlarinin bu kimyasal bilgiyi anlayabilecegini de hesaba katmaktadar.

Elbette bu olaganiistii bilgileri bir hiicre yigininin bildigini ve bu bil-
gilerden yola ¢ikarak bir planlama yaptigini sdylemek miimkiin degildir.
Bu hiicre yiginina tiim mucizevi islemleri yaptiran, onu bu yeteneklerle
hazir sekilde yaratan tistlin bir gii¢ vardir. Bu giiclin sahibi goklerin ve
yerin tek hakimi olan Allah'tir. Allah, gozle goriilmeyen, suursuz canlila-
ra insan aklinin alamayacag1 kadar mitkemmel ve kompleks isler ilham
ederek bizlere sonsuz kudretinin delillerini gostermektedir.

Hiicre Kiimesi Hareket Ediyor .

Kendisi i¢in hazirlanan bu giivenli i
yere dogru ilerleyen zigot da giinden g 3
glne boliinerek ¢cogalmaya devam
eder. Her 30 saatte bir boliinme ger-
ceklesir. 2, 4, 8, 16 olarak boliinen

s
reler kiimesi olusturarak, yakinlarinda do-

hiicreler bir stire sonra kii¢ik bir hiic-

lasan basarili olamamis sperm hiicreleri ile
birlikte fallop tiipiinden rahme dogru yavasca
yol alir.

Fallop tiipti kanalinda olup bitenler ise, bii-
yltiilerek incelendiginde ortaya ¢ikan goriintii
sanki bir okyanus dibini seyretmek gibidir. Bu

Cogalan hiicrelerin olusturdu-

hiicre kiimesi (zigot) yolculuguna fallop tiipiinde gu kiimenin dis goriiniimii bir

meydana gelen dalgalanmalar sayesinde devam et parcasi seklindedir.
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edebilir. Spermi yumurtaya dogru iterek déllenmenin gerceklesmesini
saglayan dalgalanma hareketi, bu kez yumurtay1 rahme tasir. Fallop tii-
puindeki hiicreler yiizeylerinde bulunan silya isimli tiiyciikleri ayni yone
dogru hareket ettirirler. Boylece adeta ¢ok kiymetli bir yiikii tasir gibi, yu-
murta hiicresini gitmesi gereken yone dogru tasirlar.

Burada islevi olan tiim parcalar ortak bir yerden emir aliyormus gibi
bir anda ayn1 amag icin ¢alismaya baslarlar. Bu dyle bir emirdir ki viicu-
dun pek ¢ok farkli boliimii tarafindan aninda idrak edilir ve uygulamaya

konur.

Fallop tiipiindeki hareketlilik incelendiginde ilk anda bir okyanus dibi seyrediliyormus hissi olu-
sur. (kiiciik resim) Fallop tiipiindeki tiyciikler (iistte) bir dalgalanma hareketi yaparak yumur-

tanin rahme dogru hareket etmesine yardimai olurlar.
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Hiicre toplulugu fallop tiiptindeyken bir¢ok boliinme asamalar: gegi-
rir. Ve yaklasik 100 hiicreli bir kiime olarak rahme girer. Ancak biitiin bu
boliinme islemlerinin gerceklesmesi icin hiicrelerin beslenmesi gerekmek-
tedir. Insanin yaratilis mucizesinin énemli bir detay1 olarak bu ihtiyac da
diistintilmiistiir. Allah, fallop tiiplerini zigotun bu ihtiyaglarim karsilaya-
cak bir yapiya sahip olarak yaratmistir. Bu bekleme siiresi iginde fallop
tiiplerinin i¢ ytlizeyini olusturan tiiyciik hiicreleri "sekretuvar" denilen
hiicrelere donitistir. Bu hiicrelerin 6zelligi bir uyar1 karsisinda cevap olarak
organik molekiiller, iyonlar ve su salgilamalaridir. Iste bu sivilar fallop
tiiplerindeki hiicre toplulugunun (zigot) beslenmesini saglayacaktir.?*

Buraya kadar "... rahim genisleyerek zigotu korumaya alir. Fallop
tiipleri hiicreleri beslemek icin gereken islemleri yapar..." benzeri climle-
lerle bir hiicre kiimesi olan zigotu koruma altina alan, onun beslenmesini
saglamak icin gereken hazirliklar1 yapan ve bu hiicreleri rahat ettirmeye
calisan organlardan, dokulardan bahsettik. Unutulmamalidir ki, bu or-
ganlar1 ve dokular1 olusturan da hiicrelerdir. Peki hiicreler nasil olup da
bagka hiicrelerin ihtiyaglarindan haberdar olmakta ve tam gereken za-
manda, gereken degisimleri gecirerek embriyoyu beslemekte ve koru-
maktadirlar?

Bu soru diistiniildiigiinde akla gelen ilk cevap, hiicrelerin onlar:
kontrol eden, diizenleyen bir akil tarafindan yonetildikleri olacaktir. Hig
kimsenin aklina "hiicreler bir giin kendilerine isabet eden bir tesadiifle
degisiklik gecirmeye baslamislar ve sonra nasil olmussa olmus bu hiicre-
ler zigot icin gerekli besini iireten hiicreler haline gelmislerdir, sonra da
biitiin kadinlarda bu mucizevi olay boylece siiriip gitmistir" gibi masals:
anlatimlar gelmeyecektir. Boyle bir iddiada bulunan kisinin mantik 6rgti-
siinden stiphe edilecegi agiktir. Rahmin zigotu karsilamak i¢in yaptig1 ha-
zirliklar da, fallop tiiplerinin zigotu besleyecek 6zelliklere sahip olmasi1 da
ancak ve ancak Allah'in bilgisi dahilinde gerceklesen islemlerdir. Tim
bunlar Allah'in, yarattig1 canlilar tizerindeki sefkatinin, merhametinin ve

kusursuz yaratiginin birer tecellisidir.
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Embriyo icin Yaratilmis En

Giivenli Yer: Anne Rahmi

Rahim kaslardan yapilmis saglam bir duvara sahip
ici bos bir organdir ve 50 gramdan fazla degildir. Yapilan
bu hazirliklara ragmen bu biiyiikliik bir bebegin biiytime-
si i¢in elbette ki yeterli degildir. Bunun i¢in rahmin yapisi-
nin da degismesi gerekir. Bu yiizden hamilelik boyunca rah-
min hacmi giderek artar ve hamileligin sonunda 1100 grama ka-
dar ulasir. Rahmin bu 6zelligi, kadinin déllenmis yumurtasinin, rahmin
icinde biiyiiytiip gelismesi, ve tam bir insan seklinde disar1 ¢ikmasi igin en
uygun yer halini alir. Bundan bagka kadinin legen kemigi boslugunun
tam ortasinda bulunmasi da dollenmis yumurta icin bir sigimnak gorevi
gorir ve gelisimi boyunca bebegi korur.?
Allah Kuran'da anne rahminin koruyucu 6zelligini bildirmekte ve -

insanlar tizerindeki rahmetini bir kez daha hatirlatmaktadair:

-

Andolsun, Biz insani, siizme bir camurdan yarattik. Sonra onu bir

su damlasi olarak, savunmasi saglam bir karar yerine yerlestirdik.
(Miiminun Suresi, 12-13)

koryon
cikintilan

yumurta kesesi

amniyon boslugun-
daki amniyon sivisi

plasentayi olusturan
rahim zan

=~ koryon tabaka
= amniyon

rahim boslugu
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Zigotun Rahme Tutunmasi

Hiicre kiimesi hamileligin saglikl1 bir
sekilde devam edebilmesi i¢in uygun bir ye-
re yerlesmelidir. Oyle bir yer secilmelidir ki,
bu yer hem korunakli hem de dokuz ay son-
ra dogumun gerceklesebilecegi niteliklerde
bir yer olmalidir. Ayrica bu yerlesme yeri be-
bege besin saglayacak olan annenin kan da-
marlarina yakin bir yerde de olmalidir. Bu is
icin en uygun yer elbette ki rahim duvaridir.

Iste fallop tiipiinden rahme dogru ilerle-
yen zigot da, bunun bilincinde olarak hare-
ket eder. 3-4 giin boyunca i¢inde bulundugu
fallop tiipiiniin herhangi bir noktasinda du-
rup buraya tutunmaya calismaz. Rahme
ulasmadan tutundugu herhangi bir nokta-
nin, varligin1 devam ettirmesine izin verme-
yecegini bilir. Rahme kadar ilerler; burada
rahmin duvarlarinda kan damarlarinin yo-
gun oldugu bir bolgeyi bulur ve buraya tutu-
nur. Topraga atilan tohumlarin bir yandan fi-
lizlenip bir yandan da kok salmalar gibi, zi-
got da bir yandan biiytimesini devam ettirir,
bir yandan da besin saglayacagi dokunun
derinlerine dogru ilerleyerek kendisine yeni
besin kanallari tiretir.

Burada 6nemli bir noktaya dikkat cekmekte
yarar vardir. Zigotun kendisi i¢in en uygun yeri
secgebilmesi bagli bagina bir mucizedir. Beginning
of Life kitabmin yazari G. Flanagan bu olaydaki

olagantistiiliigii soyle vurgulamaktadir:




g L]
De ki: "O, herseyin Rabbi iken, ben Allah'tan baska bir
Rab mi arayayim? Hicbir nefis, kendisinden baskasun

aleyhine (giinah) kazanmaz. Giinahkar olan bir
baskasinin giinah yiikiinii tasumaz. Sonunda doniisiiniiz
Rabbinizedir. O, size hakkinda anlasmazliga diistigiiniiz

seyleri haber verecektir.” (En'am Suresi, 164)
—
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"Bir hiicre yigin1 nasil olur da boyle hayret verecek derecede "ileri

gorusli” bir se¢im yapabilir?'2

Flanagan'in dikkat ¢ektigi bu nokta ¢ok dnemlidir. Bu 6nemi agikla-
mak acisindan oncelikle soyle bir 6rnek verelim. Yeni yiiriimeye baslayan
bir bebegi daha once hi¢ gormedigi, kendisinden milyonlarca kat daha
biiyiik bir binaya koydugunuzu diistiniin. Ve bu binanin icinde kendisi
icin en uygun ortamin bulundugu oday1 bulmasini bekleyin. Kiigiik bir
bebek boyle bir seyi gerceklestirebilir mi? Elbette gerceklestiremez.
Hentiz akledebilecek bir yasta olmayan, tecriibesi, bilgi birikimi bulun-
mayan bir bebegin bunu yapmasi nasil imkansizsa, viicut gibi karanlik bir
bosluk icinde birakilan birkag¢ santimetrelik bir et parcasinin da kendisi
icin en uygun, en rahat, en giivenlikli bir yeri bulmasi o derece, hatta da-
ha da imkansizdur.

Ustelik bu hiicre toplulugu hentiz bir insan bile degildir. Unutmayin
ki en fazla birkag ytiiz (o an i¢in) hiicreden olusan, kulag, gozii, beyni, eli,
kolu olmayan bir et parcasidir. Ama embriyo, olagantistii bir tanima ye-
tenegi sergileyerek, kendisi icin en uygun yer olan rahme yerlesmektedir.

Insanin yaratihisindaki mucizevi olaylar burada bitmemektedir. Bir
insanin varolusunun her asamasi, igice gegmis bir mucizeler zinciri sek-
lindedir. Buraya kadar dollenen yumurta hiicresinin nasil cogaldigindan
ve gelismesi icin gerekli olan yeri nasil buldugundan soz ettik. Ancak bu
asamada karsimiza bir soru daha ¢tkmaktadir: Birbirinin tipatip ayni olan
hiicrelerden olusan ve bir yere tutunmasini saglayacak ozel bir kancasi
veya benzeri bir organi olmayan zigot nasil olup da rahim duvarina tu-
tunmaktadir?

Zigotun rahim duvarimna tutunurken kullandig1 yontem son derece
dikkat ¢ekici ve kompleks bir sistemdir. Zigotun en dis tabakasindaki hiic-
reler, "hiyaluronidaz" ad1 verilen bir enzim salgilarlar. Bu enzimin 6zelli-
gi, -daha once sperm konusunda da bahsettigimiz gibi- rahim duvar1 do-
kusundaki asit tabakasini (hiyaliironik asit) parcalayabilmesidir. Bu, zig-
otu olusturan hiicrelerin, rahim dokusunu bozarak igeri girmelerini kolay-
lastirir. Bu sayede bir kisim zigot hiicreleri rahim hiicrelerini yiyerek de-

rinlere dogru ilerler ve rahim duvarina siki sikiya gomiilmiis olurlar.
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Fallop tiipiiniin yardimiyla rahme ulasan hiicre toplulugu (blastosit) rahim duvarina tutunur.
Yuvarlak bir cisim goriiniimiinde hicbir kancasi ya da tutunacak baska bir cikintisi vs. olmayan
hiicre toplulugunun rahme tutunmayi basarmasi bir yaratilis mucizesidir. Embriyonun bu islemi
bagsarmasini saglayan, dis tabakasindaki hiicrelerin (trofoblastlar) salgiladiklari enzimdir.

Bu asamadan sonra embriyo haline gelen zigotun yasamak ve gelis-
mek icin siirekli olarak oksijene ve besine ihtiyact vardir. Iste bir insanin
ilk hiicrelerinden olusan embriyo, bu ihtiyaglarin1 9 ay boyunca tutuna-

cag1 bu noktadan karsilayacaktir.
Zigotun siirekli boliinmesi ile olusan hiicre toplulugunun kendisi

icin en uygun olan noktay1 bulmas: ve oraya tutunmasi gerektigini tespit

91



92

INSANIN YARATILIS MUCIZESI

edebilmesi biraz once de belirttigimiz gibi oldukg¢a sasirtic1 bir durumdur.
Cuinki sadece bir hiicre toplulugu olan bu minik et parcasi, bu davrani-
styla ihtiyaglarini hesaplama ve buna gore hareket etme yetenegi sergile-
mektedir. Ancak bu minik hiicre tuoplulugunun bu tutunmay1 nasil ger-
ceklestirecegini de biliyor olmasi ve bazi hiicrelerinin bu tutunma islemi
icin 6zel bir yetenege sahip olmasi daha da sasirtici bir durumdur.
Hiicrelerin akil ve irade kullanarak, rahim duvarindaki hiyaliironik asidi
analiz edip bazi hiicrelere bunun yapisin1 bozacak hiyaluronidaz enzimi-
ni salgilatmaya baslamasi kesinlikle miimkiin degildir.

Daha once de belirttigimiz gibi, bu soruya bir insanin bile -eger kim-
ya konusunda 6zel egitim gormemisse- cevap vermesi miimkiin degildir.
Oysa zigotun bazi hiicreleri hem bu kimya bilgisine sahiptir, hem de bu
kimya bilgisini kullanarak tiretim yapmakta ve varligini stirdiirebilmesi
icin hayati bir islemi gerceklestirmektedir. Ustelik bu olaganiistii islemle-
ri tek bir zigot degil, bugiine kadar yasamuis olan ve su an yasayan tiim in-
sanlar1 olusturan zigotlar yerine getirir. Her insanin olusumunun ilk asa-
masl olan zigot, mucizevi bir bicimde her seferinde dogru yeri bulur ve
oraya tutunur.

Buraya kadar anlatilanlarda da gortildigi gibi, embriyonun olusu-
munda ve embriyoyu barindiran hiicrelerin gegirdikleri degisimlerde ¢ok
acik bir plan ve suur vardir. Tam gerektigi anda fallop tiipiinii olusturan
hiicreler degisim gegirmekte, tam gerektigi anda embriyonun disini saran
hiicreler enzim (hiyaluronidaz) salgilamaya baslamaktadirlar. Bu acik
plan ve suur insan viicudunda gergeklesen bu islemlerin tstiin akil sahi-
bi Allah’in kontrolii altinda gerceklestigini gostermektedir.

Dal yataklarinda size diledigi gibi suret veren O'dur. O'ndan bas-

ka Ilah yoktur; iistiin ve giiclii olandir, hiikiim ve hikmet sahibi-

dir. (Al-i Imran Suresi, 6)
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Embriyonun Rahme Tutunmasi
Bir Kuran Mucizesidir

Embriyonun rahme tutunmasi konusu ile ilgili Kuran ayetleri incelendi-
ginde ¢ok onemli bir Kuran mucizesi ortaya ¢ikmaktadir. Allah Kuran'da, an-
ne rahmine tutunarak gelismeye baslayan embriyodan so6z ederken, "alak" ke-

limesini kullanmaktadir:

Yaratan Rabbin adiyla oku. O, insan1 bir "alak"tan yaratti. Oku, Rabbin
en biiyiik kerem sahibidir. (Alak Suresi, 1-3)

"Alak" kelimesinin Arapga'daki anlamui ise, "bir yere asilip tutunan sey"
demektir. Hatta alak kelimesi asil olarak deriye yapisarak oradan kan emen
sultikleri tanimlamak icin kullanilir.

Embriyo da tam olarak ayette bildirildigi gibi rahim duvarina asilip tu-
tunmaktadir. Bundan 1400 sene 6ncesinde indirilmis olan Kuran'da, anne kar-
ninda gelismekte olan embriyoyu bu 6zelligiyle tarif eden bir kelime kullanil-
mas1, Kuran'in mucizelerinden biridir. O dénemin bilim diizeyi ile kesfedil-
mesi mimkiin olmayan bu bilginin, asirlar 6nce Kuran'da bildirilmis olmasi

Kuran'in alemlerin Rabbi olan Allah tarafindan indirildigini bir kez daha tas-

dik etmektedir.

I. resimde rahimde kendine yer arayan | haftalik embriyo goriiliiyor. Uygun bir yer buldu-
gunda embriyo rahim duvarindaki dokulari parcalar ve buraya gémiiliir. (2-3) Rahim duvari-

na sikica yerlesen embriyo oksijen ve besin gibi ihtiyaclarini buradan karsilamaya baslar. (4)

A 1 pipid [l gy e o T



Kendileri yaratilip dururken, hicbir seyi yaratamayan
seyleri mi ortak kosuyorlar. Oysa (bu sirk
kostulklart giicler ve nesneler) ne onlara bir yardima
gti¢ yetirebilir, ne kendi nefislerine yardun etmege.

(Araf Suresi, 191-192)

Dollenmis yumurta hiicresinin
8. giindeki goriiniimii
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Farkl1 Gorevler Ustlenen Hiicreler

Embriyonun gelisiminin sekizinci giintinde hiicreler farklilasmaya
baglayarak i¢ ve dis olmak tizere iki tabakali bir gortintis kazanirlar. Ic
hiicreler (embriyoblast) embriyonun tiim yasami boyunca sahip olacag:
hiicreleri olusturur. Dis hiicreler (trofoblast) ise insanin sadece dogumu-
na kadar, yani 9 ay boyunca, anne karnindaki yasamina yardimci olacak
hticrelerdir.

Icteki hiicre toplulugu 9 ay boyunca kendisine hizmet edecek dig bo-
liimden kendisini ayirir. Sadece ileride yeni gelisecek olan plasenta ve
embriyo arasindaki baglantiy1 saglayacak gobek kordonu olacak bolge
kalir ve embriyoblast hiicreleri yassi bir sekil olusturarak "embriyonik
disk" adin alir.

Daha sonraki biiylime, bu diskin iki tarafinda simetrik olarak mey-
dana gelir. Bu islemler insan viicudundaki ilk diizenlemelerin baslangici-
dir. Bu diiz ¢izginin her iki tarafinda ektoderm ve endoderm, ikisi arasin-
da da mezoderm denen yeni hiicreler olusmaya baslar. Bu ti¢ katmanin
her biri ileride bebegin viicudunun ayr1 boliimlerinin olusumunu sagla-
yacaktir.”

En dista kalan hiicre tabakasi olan ektodermden, sinir dokusunun
yanisira, salgt yapan bez ve epitel doku gelisir. Bu dokulardan da beyin,
omurilik, duyu organlar1 ve goz mercekleri olusacaktir. Ayrica tist deri,
ter bezleri, dis minesi, sa¢ ve tirnaklar1 da bu tabaka olusturacaktir.
Embriyonun en i¢ tabakasi olan endoderm de, sindirim ve solunum: siste-
mini olusturan organlar1 (karaciger, akciger, pankreas vs) ve ilgili bezle-
rin (tiroit, timis vs.) gelisimini tistlenmistir. Mezoderm olarak adlandiri-
lan tglincid tabaka ise bu iki tabakanin arasinda olusur. Bu tabakadan
bag, destek, kan ve yag dokusu gelisir. Bu dokulardan da kikirdaklar,
kaslar, damarlar, iskelet ve dolasim sistemi, i¢ organlarin i¢ ylizeyini ¢ev-
releyen epitel hiicreler olusmaya baslar. Viicuttaki biitiin dokulara ait
hiicreler bu kok hiicrelerden olusacaktir.

Yukarida yazdigimiz bu son ciimlenin ne anlama geldigini diisiin-
mek ve verilen bilgileri iyi degerlendirmek son derece 6nemlidir. Ciinkii

ancak bu sekilde insanin ortaya ¢ikisindaki bu olaganiistiiliik kavranmaya
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insan viicudundaki yaklasik 200 tiir hiicrenin kaynag kok hiicreleridir. (1) Birbirlerinin kop-
yalari olan k&k hiicreleri bir siire sonra aniden diger hiicrelerden farklilasmaya baslar. Bu
farkhilagsma ile kok hiicrelerinden viicuttaki dokular gelisir. Enerji veren yag hiicreleri (2), ya-
ralari iyilestiren hiicreler (3) ve damar hiicreleri (4) bu dokulardan birkagidir.

baslanacaktir. Embriyoyu olusturan {ig tiir hiicre tabakasindan insan vii-
cudundaki biitiin yapilarin (organlarin, dokularin, sistemlerin, damarla-
rin, kanin vs.) olusmasi, diisiinen her insani hiicrelerin sahip olduklar: bu
ustlin aklin nasil ortaya ¢iktigl sorusunun cevabini bulmaya gotiirecektir.

Bu arada gozden kacirilmamas: gereken ve bu degisimi daha da ola-
ganiistii hale getiren detaylar vardir. Ornegin insanin olusumu siirecinde
bu {i¢ hiicre tabakasi arasinda miikemmel bir uyum goriiliir. Ug tip hiic-
reden viicuttaki yaklasik 200 tip hiicrenin olusmasi igin elbette ki belirli
bir siralama ve zamanlama gereklidir. Ornegin kan hiicrelerinin olusma-
st ile deri hiicrelerinin olusmasi sirasinda gerceklesen farklilasma sirala-
mast birbirinden ¢ok farklidir. Bu mucizevi durum beraberinde bir¢ok so-

ruyu da getirmektedir.
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(b) Déllenmeden yaklasik 25 giin sonraki dis gériiniis

Dollenme ile birlikte rahimde degisiklikler baslar ve rahim bebegin giivenli ve konforlu bir
sekilde 9 ayini gecirecegi bir yer haline gelir. Oncelikle rahim genisleyerek embriyoyu ko-
ruma altina alir. Gébek kordonu olusmaya baslar. Biitiin hazirliklar1 yapanlar, rahimde bu-
lunan hiicrelerdir. Bir hiicrenin baska bir hiicrenin ihtiyaglarindan haberdar olmasinin tek
bir agiklamasi vardir. O da bu hiicrelerin iistiin gii¢ sahibi olan Allah'in ilhamiyla hareket
ettikleridir.
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Viicudunuza Sekil Veren Hiicrelerin Planli Hareketi

Nasil Gergeklesir?

Bu donemde hiicreleri izlersek ¢ok yogun bir trafikle karsilasiriz.
Birbirinin ayn1 olan hiicreler belli bir siire sonra boliinerek ¢cogalmakta ve
bu hiicrelerin bazilari, digerlerinden farkli bir yapiya biiriinmeye basla-
maktadirlar. Bu trafik o an icin anlasilmazdir. Ama her gecen giin, bu tra-
figin bir insan viicudunun insa edilmesinde vazgecilmez olan islemlerin
cok stiratli ve programli bir sekilde gerceklesmesi icin oldugu anlagilir.
Biitiin hiicreler adeta gorev yerine dagilan isciler gibi boliik boliik hare-
ket ederler. Sonra ayni organi olusturacak hiicre gruplar: birbirine yapi-
sarak birikir, katlanir ve organlar1 olusturmak i¢in hazirlanirlar. Bu yogun
faaliyetler sonucunda bazi hiicreler kemik hiicresi, bazilar1 deri, bazilar:
da kas hiicresi olacaklardir.”

Kemik hiicreleri, kemiklerin olmas: gereken yerde toplanirlar. Kas
hiicleri, kaslarin olmasi gereken yerde birikirler. Bazilar1 daha i¢ kisimla-
ra giderek i¢ organlar1 yapmaya baslarlar. Bazilar1 beyni, bazilar1 gozleri,
bazilar1 ise damarlar1 olustururlar. Bu siirece zamanla yeni siirecler de ek-
lenir; 6rnegin hiicrelerin tespit edilmis yonlere dogru go¢ etmesi, prog-
ramlanmuis hiicre 6liimleri ile baz1 organlarin insa edilmesi vs... Kisacasi
bu baskalagim siirecinde miikemmel bir strateji uygulanmakta, hiicreler
belirli bir plan dogrultusunda hareket etmektedirler.

Bu hazirligin nasil yapilacagi her hiicre grubuna ayri ayri ilham edil-
mistir. Her hiicre DNA'sinda yazili olan bilgi aynidir. Fakat her hiicre
grubu bu bilgiyi ancak kendilerine ilham edilen programda kullandigin-
da her organin gorevini yerine getirmesi igin gereken 6zel yapilar1 elde
ederler. Bir yandan bu sekilde farklilasirken bir yandan da stirekli bolii-
nerek sayilarin artirirlar. Bu muhtesem organizasyon asla bir anarsi igin-
de gerceklesmez. Kalp, g6z, beyin, kol ve bacak ve diger organlar olus-
turmak tizere yapilan bu hazirliklar sayesinde viicut yavas yavas seklini

almaya baslar.?
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Dogumun ilk asamasindaki hiicreler birbirlerinin tipatip aynisi olan kopyalarini yaparlar. Eger bu cogalma kont-
rolsiiz olsaydi, ortaya bir insanin degil, benzer hiicrelerden olusmus biiyiik bir et yigininin cikmasi gerekirdi.
Ancak bdyle olmaz. Birbirlerinin kopyalari olan kék hiicreleri bir siire sonra kendi aralarinda sinyalleserek fark-
hlagmaya baslarlar. Kemik, diiz kas, epitel, karaciger ya da akciger kisacasi viicuttaki butiin hiicre ve dokular bu
farkhilagsma ile olusur. Hiicrelerdeki bu mucizevi degisimi gergeklestiren ve insani insan yapan 6zelliklerin orta-
ya ¢ikmasini saglayan elbette ki benzersiz bir giiciin ve ilmin sahibi olan Allah'tir.
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Peki hepsi tek bir 6zden dogmus olan bu hiicrelere bu emri kim ver-
mektedir? Higbir akla, bilince ve duyuya sahip olmayan hiicreler bu em-
ri nasil anlamakta ve nasil uygulamaktadirlar?

Bilim adamlari, hiicrelerin farklilasmalarini ve viicudun gerekli bol-
gelerine yerlesmelerini saglayan planin, DNA'da sifrelendigini tespit et-
mislerdir. Ancak bu durumda da hiicrenin ¢ekirdeginde sakl1 bu mikros-
kobik bilgi bankasinin i¢ine bu muazzam plani kimin bu kadar kusursuz-
ca sifreledigi sorusu karsimiza ¢ikmaktadir...

Dahasi, bu plan DNA'da yazili olsa bile, hiicrelerin bunu kusursuzca
okumalarini ve uygulamalarini saglayan etken nedir? Nasil olmaktadir da
milyarlarca farkli hiicre, DNA'daki dev bilgi bankasinin i¢cinden kendisini
ilgilendiren kism1 bulmakta ve ona uygun olarak yap1 degistirmektedir?

Ornegin gozii goz yapan hiicreler, nereye kadar gozbebegi yapaca-
gin1 retinay1, goz kaslarini, veya goz mercegini hangi biiytikliikte ve han-
gi yapida tiretip sonra da bu tiretimi hangi asamada durdurmalar: gerek-
tigini nasil anlamaktadirlar?

Ya da karacigeri, bobrekleri veya pankreas: yapan hiicreler, hig tani-
madiklar1 bu organlarin 6zelliklerini nasil bilip ona gore yap1 degistir-
mektedirler?

Ustelik bu hiicreler olusturacaklar1 organa gore yapr degistirirken
pek cok faktorii de goz oniinde bulundurmaktadirlar. Ornegin bir hiicre
beyin hiicresi olmak tizere degisirken sinir sistemini, beynin beslenmesi-
ni, oksijen alip vermesini, tiim viicuda sinirlerle baglant: kurmasi gerek-
tigini, beynin bir kisminin goérme, bir kisminin duyma, bir kisminin his-
setme gibi tiirlii 6zelliklere gore ayrilmasi gerektigini de hesaba katmak-
tadir. Diger hiicreler beynin zarar gérme ihtimalini gozéniinde bulundu-
rup onu ¢evrelemekte, dogum sirasinda olusabilecek olumsuz sartlar1 de-
gerlendirip ona gore bir yap1 olusturmaktadirlar. Peki ama hiicreler nasil
boyle "ileri goriislii" davranislarda bulunmaktadirlar?

Tiim bu sorular, insanin dogumunun ¢ok biiyiik bir mucize oldugu-
nu ortaya koymaktadir. Nitekim evrim teorisi de bu noktada agmaza gir-
mektedir. Hiicrelerin organlar1 olusturmasi ve viicudu sekillendirmesi s1-

rasinda DNA'daki genler arasinda gerceklesen olaganiistii isbirligi karsi-
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sinda evrimciler hicbir aciklama getirememektedirler. Suursuz atom top-
luluklar: olarak tanumlayabilecegimiz genlerin, tesadiiflerle boyle suurlu
bir uyumu organize edemeyecekleri, o kadar acik bir gercektir ki evrim
savunuculari ¢cogu zaman konuya hi¢ deginmemeyi tercih etmektedirler.
Evrimci Alman bilim adamlarindan Hoimar von Ditfurth, anne kar-
nindaki mucizevi gelisme hakkinda sunlar1 soylemektedir:
"Tek bir yumurta hiicresinin boliinmesinin, nasil olup da birbirlerin-
den Oylesine farklilagsmis sayisiz hiicrenin dogusuna yol actigl, bu
hiicreler arasinda kendiliginden olan iletisim ve isbirligi, bilim

adamlarmin akil erdiremedigi olaylarin basinda gelmektedir."®

Beginning of Life kitabinin yazar1 G. Flanagan da, bu konudaki soru

isaretlerini soyle dile getirmektedir:

pankreas kalp kan akciger yumurta
hiicresi hiicresi hiicresi hiicresi hiicresi

kemik bébrek beyin karaciger

hiicresi hiicresi hicresi hiicresi hicresi

Yukarida viicuttaki hiicre gesitlerinden birkagi goriilmektedir. Basta birbirinin ayni olan hiicrelerin
cogalmasiyla viicuttaki yaklasik 200 tiir hiicre olusur. DNA'larinda yazih olan bilgi ayni olmasina
ragmen, her hiicre tiirii sadece kendisine ait olan bilgileri kullanir. Hi¢bir karisiklik cikmaz. Kemik
hiicreleri asla g6z ya da baska bir organi olusturmaya kalkmaz ya da sinir hiicreleri, alyuvarlarla ka-
rismazlar. Hepsi nerede nasil davranacagini ¢ok iyi bilir. Bu kusursuz diizeni saglayan ve viicut hiic-
relerine neler yapacaklarini ilham eden herseyin hakimi olan Yiice Allah'tir.
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"Boyle zor bir organizasyon nasil baga- e el

rilir? Hiicrelerin nereye gideceklerini,

Allah, yedi gogii ve

ne olacaklarmni ve ilgili yere ulastikla-

rinda ne yapacaklarini bilmelerini sag- yerden de onlarin ben-
layan nedir? Ve ayni zamanda diger zerini yaratti. Emir,
hiicrelerle giizel bir uyum iginde calis- bunlarin arasnda
malarini saglayan..."! durmadan iner; sizin
Flanagan'in bu sorularin ardindan ver- gercekten Allah"in
meye calistif1 cevap ise boyle mucizevi olay- herseye gii¢ yetirdigini
lara agiklama getirebilmekten ¢ok uzaktir. ve gercekten Allah'in
Flanagan bu olaylar1 soyle agiklamaya calis- ilmiyle herseyi
maktadir: sarip-kusattigini
"Bu biiytik sorular bizi, genleri olustu- bilip-6grenmeniz icin.
rarak genetik programi yapan hiicrele- (Talak Suresi,12)

rin i¢inde sakli olan diinyanin hemen

hemen en kii¢iik molekiillerine gotiirtir. Biyolojinin gelisimiyle bir-
likte ilk kez bu islemlerden bazilarini ortaya ¢ikarip agiklamak miim-
kiin oldu. Hayatin kitabi, aniden biraz acild1... ancak sadece birkag il-

gi cekici sayfasi. Hala hikayenin tamamini bilmekten ¢ok uzaktayiz.

Hiicrelerin birlikte ¢ok iyi ¢alistiklar1 aciktir, ¢linkd aralarinda ke-
sintisiz bir molekiiler diyalog vardir ve buna bagl olarak ilging ge-
netik talimatlara hemen adapte olurlar. Bu talimatlar genetik kod
olarak adlandirilan genlerde saklidir. Anne ile babanin hiicrelerinin
birlesmesinin ilk giinti bu genetik program elde edilir. Ve bundan
sonra her yeni hiicre tiremesiyle birlikte bu genlerin kopyasi yapilir
ve bu yeni hiicrelere aktarilir. Bu nedenle viicuttaki her hiicre tama-
men ayni genleri tasir ve tim genetik programu igerir. Eger her za-
man tim program aktif olsayds, her hiicre kendi fonksiyonlarin ya-
pan hiicreler klonlardi... Her zaman hepsi faal degildir. Bu durumu
kafanizda sOyle canlandirabilirsiniz; bir grup katihmcinin zor bir bi-
na planini yapmak icin yakin bir isbirligi cercevesinde ¢alismalar:
gerektigini diisiiniin. Her biri temel plan biliyorlar, her biri sinyal
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veriyor, digerlerinden gelen sinyallere projeyle tam igice olabilmek

icin hassas bir sekilde cevap verebiliyor."

Yukaridaki agiklamalardan da anlasildig: gibi, hiicrelerin farklilasa-
rak birbirlerinden tamamen apayr1 gorevler tistlenmelerini, belirli bir
plan dahilinde hareket etmelerini saglayanin "genetik bir program" oldu-
gundan soz edilmektedir. Bu, dogrudur; gercekten de her hiicrenin icine
kusursuz bir program yerlestirilmistir. Ancak 6nemli olan sudur: Bu
programi yapan ve hiicrelerin igine yerlestiren kimdir? Burada bahsetti-
gimiz program siradan bir bilgisayar program gibi bir sey degildir. Bu
programi uygulayan hiicreler, i¢cinde milyonlarca igice ge¢mis kompleks
yapisiyla, duyan, goren, hisseden, diisiinen, karar alabilen, nese duyan,
guzellikleri takdir edebilen, kendi hiicrelerini, genlerini, DNA'sin1 incele-
yip bundan sonuglar ¢ikartabilen bir insan1 meydana getirmektedir. Us-
telik hiicre dedigimiz protein yiginlarinin boyle bir programi anlayabil-
mesi, bu programa uygun hareket etmesi gerektiginin suuruna varabil-
mesi, Ustelik her asamay1 eksiksiz olarak yerine getirebilmesi zaten bash
basina bir mucizedir.

Nitekim giinlimiiztin énde gelen evrim savunucularindan biri olan
Richard Dawkins, insanin olusumu asamasinda, bir insanin genetik prog-
ramini iceren genlerin bu denli bir igbirligi icinde hareket etmeleri karsi-
sindaki caresizligini soyle ifade etmistir:

"... Ceninin gelisiminde de genler o kadar karmasik ve birbiriyle ki-

litlenmis bir iliskiler agiyla denetleniyor ki buna deginmememiz da-

ha dogru olacak."®

Dawkins, insanin yaratilis mucizesinde gorevli genler arasindaki
iliskilerin, bu genlerin sergiledikleri olagantistii yeteneklerin tesadiifen
olusamayacagini, boyle kompleks bir sistemin evrim mekanizmalari ile
aciklanmasinin miimkiin olmadigini anlamis ve boyle bir itirafta bulun-
mustur. Ancak ¢ok onemli bir noktay1 atlamaktadir. Degil baslhibasina bir
mucizeler zinciri seklindeki bebegin gelisiminin, bu bebegin olusumu igin
gerekli olan tek bir parcanin, tek bir hiicrenin tesadiifen olugmasi da ayni

sekilde miimkiin degildir.
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Hiicreler Bedeni Sekillendiriyor...

insanin olusum asamalari bir mucizeler zinciridir. Hiicreler bir diizen icinde birleserek bedeni sekillendirirler.
Elleri, gozleri, kulaklari, kan damarlarini, bacaklari, kalbi, beyni, sinir hiicrelerini insa ederler. Her hiicrenin
DNA'sinda, insan bedeninin biitiin detaylarini anlatan milyarlarca bilgi bulunur. Ancak embriyodaki hiicreler, han-
gi organa ait olacaklarsa sadece o organa ait bilgiyi milyarlarcasinin icinden bulur ve okurlar. Bu bilgiye gére hiic-
reler organlari, dokulari insa ederler. Bir hiicrenin DNA'daki bilgiyi ¢c6zebilmesi mutlaka iizerinde diisiiniilmesi
gereken bir konudur. DNA'da bulunan bilgileri hiicrenin ¢ekirdegine kim yazmistir? Hiicreleri, adeta bir insan gi-
bi, bu bilgileri okuyarak hareket etmeleri icin kim programlamistir? Bu sorularin tek bir cevabi vardir. insan Allah
tarafindan yaratilmis ve kusursuzca var edilmistir. Hiicrelere neler yapacaklarini ilham eden Allah'tir.



Harun Yahya (Adnan Oktar)

Anne rahminde olusan tek bir hiicre, 9 ay gibi bir stire i¢cinde, goren,
duyan, hisseden, nefes alan, diistinen bir insana déntismekte, bu dontisii-
miin her detay1 kusursuz bir plana gore gerceklesmektedir. Dahas1 bu
mucize milyonlarca yildir, ayni kusursuzlukta siirekli tekrarlanmaktadair.

Evrimcilerin tesadiif iddialari, bu mucizevi olayin, insana ait hiicre-
leri meydana getiren suursuz atomlarin karariyla oldugu yontindedir.
Atomlarin bir giin ani bir karar vererek biraraya toplandiklarini, o giine
kadar hi¢ gormedikleri, hi¢ tanimadiklar1 organlar1 meydana getirdikleri-
ni iddia ederler. Kendilerini bu mantiksiz iddialara dylesine korii koriine
inandirmiglardir ki, bu suursuz atomlardan her birinin insanin hangi par-
casin olusturacagina karar verip, buna gore gereken yerlere gittiklerini
kabul ederler. Bu olusumda hicbir mtidahalenin olmadigini, herseyin te-
sadiiflerin eseri oldugunu, hiicrelerin ve atomlarin da yapmalar1 gereken
en dogru hareketi kendi iradeleriyle tesbit edip kusursuz bir insan bede-
nini inga ettiklerini distntrler. Her ne kadar burada anlatilanlar1 kabul
etmek istemeseler de, aslinda One stirdiikleri iddialar tam olarak bu an-
lamlara gelmektedir.

Iste bu noktada evrimcilerin ne denli biiyiik bir mantik hezimeti icin-
de olduklar: ortaya ¢ikmaktadir. Buraya kadar anlatilanlar ve bundan
sonra anlatilan her detay, yeni bir insanin varolus asamalariin evrimci
iddialarin aksine, tesadiiflerle gerceklesmesinin miimkiin olmadigini or-
taya koymaktadir. Bu olagantistii olaylar, hiicrelerin, onlar1 meydana ge-
tiren organellerin, molekiillerin, atomlarin ¢abalariyla degil, istiin kudret
sahibi Allah'm "Ol" demesiyle meydana gelmektedir:

O'dur ki, sizi topraktan, sonra bir damla sudan, sonra bir alak'tan

(embriyo) yaratti; sonra sizi bir bebek olarak ¢ikarmakta, sonra

giiclii (erginlik) ¢aginiza erismeniz, sonra da yaslanmaniz igin size

(belli bir 6miir vermektedir). Sizden kiminin daha 6nce hayatina

son verilmektedir; adi konulmus bir ecele erismeniz ve belki akli-

niz1 kullanmaniz i¢in (Allah sizi boyle yasatir). Dirilten ve 6ldii-

ren O'dur. Bir isin olmasina hiikmetti mi, ona yalnizca: "Ol" der, o

da hemen oluverir. (Miimin Suresi, 67-68)
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Yumurta Hiicrelerinin Sergiledikleri Suur

Rahim duvarina yerlesme hazirligi yapan hiicreler genetik olarak anneden

farkli oldugu halde bunlarin viicuda nakledilen bir organ veya doku gibi neden

reddedilmedigi uzun zamandir ¢oziilemeyen bir sirdir. Bunun cevabini R.

Flanagan soyle vermektedir:

"Hiicre kiimesinin "evrensel bir sifre" olarak nitelendirilebilecek 6zel sinyaller

yaydigini soyleyebiliriz. Bu sifre tiim insanlar igin aynidir ve ayni sekilde an-

nenin hiicreleri de bir zamanlar heniiz kiime halindeyken kendilerini bu

sifreyle ifade etmiglerdir. Bu nedenle annenin hiicreleri yeni gelenlere kars1 bir

savunma olusturmaz, ¢iinkii onlar biyolojik olarak bedene yerlesen bu hiicre

kiimesini bir diisman degil evrensel bir dost olarak gortirler.

n34

Burada tekrar ¢ok Oonemli bir noktaya dikkat cekmekte yarar vardir.

Flanagan'mn ifade ettigi sekilde bir hiicre toplulu-
gunun "evrensel bir mesaj" yollamas1 ve baska
hiicre topluluklarinin bu mesaji anlayarak, karsila-
rinda bir diisman degil dost oldugunu "anlamasi”
¢ok biiyiik bir mucizedir. Unutulmamaldir ki, bu-
rada s6z konusu olanlar suurlu insan topluluklar:
degil, eli, gozi, kulagi, beyni olmayan, suursuz
atomlarin, molekiillerin, proteinlerin birlesimin-
den olusmus, gozle goriilemeyecek kadar kiigtik
hiicrelerden olusan topluluklardir. Kuskusuz hiic-
relerden boyle bir suur gosterisi beklemek, son de-
rece biiyiik bir mantik bozuklugu olacaktir.

Bu noktada karsimiza ¢ikan gercek aciktir:
Embriyonun anne rahmine rahatlikla yerlesip, en
guvenli olacak sekilde varligini stirdiirebilmesi,
embriyoyu da, anneyi de, anne bedenindeki sa-
vunma sistemini de yaratan Allah'in rahmeti ile
gerceklesir.

Kiyamet saatinin bilgisi, siiphesiz Allah'in

Katindadir. Yagmuru yagdirir; rahimlerde

olam bilir. Hi¢ kimse, yarin ne kazanacagi-

n1 bilmez. Hi¢ kimse de, hangi yerde dlece-
gini bilmez. Hig siiphesiz Allah bilendir,

haberdardir. (Lokman Suresi, 34)

yumurta
hiicresj

savunma
hiicresi

yumurta | & &

hucre5| lr i“n

savunma
hicresi

Annenin savunma hiicreleri embri-
yoyu yok etmek icin yaklasirlar.
(ustte) Ancak viicuttaki miikem-
mel diizen sayesinde yumurtaya
zarar veremezler.
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Embriyo I¢in Hazirlanmis Ozel Koruma Sistemi

Anne rahmine asilan hiicreler bu giivenlikli yerde beslenmeye ve ge-
lismeye devam ederler. Ancak bu, son derece sasirtici bir durumdur.
Ciinki normal sartlar altinda anne karninda hizla biiytimekte olan em-
briyonun karsisinda biiytik bir tehlike vardir: Annenin bagisiklik sistemi.

Bagisiklik sistemi, viicuda giren her tiirlii yabanci organizmay: diis-
man sayar ve ona saldirir. Anne viicudundan farkl bir genetik bilgiye sa-
hip olan embriyo da viicut i¢in yabanci bir organizmadir. Nitekim anne-
nin kanindaki savunma hiicreleri bu yabanci organizmanin varligimni fark
ettikleri anda hemen rahme dogru akin ederler. Eger 6zel bir tedbir alin-
mamus olsa, savunma hiicrelerinin embriyoyu oldiirmeleri kaginilmazdir.

Ama hastalik durumlari hari¢ boyle bir sey gerceklesmez, ¢linkii em-
briyo 6zel tedbirlerle en basindan koruma altina alinmstir.

Daha embriyo rahim duvarma tutunmadan 6nce anne rahmi civa-
rinda olusmaya baslayan trofoblast hiicreleri, annenin kan damarlari ile
embriyo arasinda bir tiir filtre olustururlar. Savunma hiicreleri bu filtreyi
gecemezler ve dolayisiyla embriyo da alarm durumundaki savunma hiic-
relerinin saldirisindan korunmus olur. Dahasi, s6z konusu hiicrelerin ba-
zilar1 da, oksijen ve besin maddeleri gibi gerekli malzemelerin embriyoya
ulagsmasina yardimci olurlar.

Simdi bu 6zel hiicrelerdeki yapiy:r detayli olarak inceleyelim.

Trofoblast Hiicrelerinin Miihendislik Yetenegi

Trofoblast hticreleri 6nceki sayfalarda da belirttigimiz gibi, aym yu-
murta hiicresinden ¢ogalmis olmasina ragmen, embriyoyu olusturan hiic-
relerden ayrilarak, embriyonun anne karnindaki gelisimiyle ilgili tiim
destek gorevleri tistlenmis bir hiicre grubudur. Yedinci giine gelindigin-
de bu hiicreler her yone dogru uzantilar ¢ikartarak biiyiimeye baslarlar.
Bu degisikligin amaci hiicrelerin rahim duvarindan igeriye ge¢gmesini sag-
lamaktir. Bu gecis sirasinda annenin kilcal damarlariyla karsilasirlar. Ve
bunlarin dis ytizeyini delerler. Boylece 7. ve 8. giinler arasinda embriyo-

nun dokusu annenin kaniyla baglantiya gegmis olur.
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] zona pellucida Trofoblast hiicreleri embriyoyu
g:gtsatgsn olusturan diger biitiin hiicrelerden
goriinis ayrilarak, embriyonun anne karnin-
(5. gtin) daki gelisimiyle ilgili tiim destek

gorevleri ustlenmis bir hiicre gru-
budur. Bu hiicrelerin embriyo ve
anne arasinda kurduklari dengeler
sayesinde embriyo, gelisimini gii-
ven icinde siirdiiriir. Ornegin anne-
nin damarlarinin embriyoya basing
blastosit I T e .
icten ic hiicre kiitlesi yapmasini ya da annenin savunma
goriiniis sisteminin bebege zarar vermesini
(5. gtin) gL bu hiicreler engeller. Bu hiicrelerin
bebegin ihtiyaclarindan haberdar
olmalarini saglayan elbette ki
Allah'tir.

Bazi trofoblast hiicreleri rahim duvarindaki kilcal kan damarlarinin
ceperlerini parcalayacak enzimler tretirler. Bu sekilde annenin kaninin
embriyoya yapacagl basing da azaltilmis olur. Trofoblast hiicreleri adeta
bu muhtemel tehlikeden haberdarmus gibi hareket eder ve embriyonun
olimii ile sonuglanabilecek boyle bir tehlikeye kars1 onlem almis olurlar.
Eger bu hiicreler annenin damarlarinda boyle bir ayarlama yapmasalards,
bu, anne kanimin yiiksek bir basingla igeriye dolmasina neden olabilirdi.
Bu durumda da anne kaninin distan uyguladigi basing sonucunda embri-
yonun dolasimi dururdu.

Tlerleyen haftalarda yine bu 6zel hiicrelerin bir kismi anne kaninin
ontinde bir set olusturur. "Plasenta” olarak adlandirilan bu set ¢ok 6zel bir
yapiya sahiptir. Yakindan incelendiginde trofoblast hiicrelerinin bu seti
olusturarak, adeta birer tipa gibi kanin 6ntinti kapadiklar1 gortilecektir.
Bu, ¢cok 6nemli bir detaydir. Ciinkii embriyo artik annenin dokulariyla
baglant1 icindedir; anneden gelen kanin igindeki maddelerle beslenmek-
tedir. Besinlerin girmesi gereklidir, ama besinlerle birlikte anne kaninda-
ki savunma hiicrelerinin embriyoya ulagsmamas1 da ¢ok onemlidir.
Nitekim plasentanin olusturdugu tipa sistemiyle annenin kaninda bulu-

nan savunma hiicrelerinin embriyonun tarafina ge¢cmesi de engellenmis
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rahim boslugu

trofoblast

blastosit
boslugu

rahim mukozasi bezi

rahim mukozasi kilcal
damari

rahim mukozasi

Yanda rahmin duvarlarina
gomiilmiis durumdaki emri-
yo (blastosit) gorilmektedir.
Embriyo rahimde kan da-
marlarinin yogun oldugu bir
bolgeyi bulur ve buraya tutu-
nur. Topraga atilan tohumla-
rin bir yandan filizlenip bir
yandan da kék salmalar gibi
embriyo da bir yandan biiyii-
mesini devam ettirir, bir yan-
dan besin saglayacagi doku-
nun derinliklerine dogru iler-
leyerek kendisine yeni besin
kanallar iiretir. (Keith L.
Moore, The Developing
Human - Clinically Oriented
Embryology, W. B. Saunders
Company, 1983, Canada, s. 36)
Bunlari yapanlar embriyonun
disinda bulunan trofoblast
denilen 6zel hiicrelerdir.

olur. Ancak anneden gelen kanin gecisi engellendiyse embriyo nasil bes-

lenecektir?

Bu sorunun cevabu hiicrelerin yapisindaki tasarimin kusursuzlugu-

nu gostermektedir. Tipa gorevi goren bu hiicrelerin aralarinda bulunan
ince bogluklar embriyonun ihtiyaci olan besin maddelerinin anne kaninin
plazmasindan cekilebilmesini saglayacak biiytikliige sahiptir. Annenin
kanindan alinan oksijen, besin maddeleri ve mineraller bu ince araliklar-
dan gegerek embriyoya ulasir. Ama savunma hiticreleri daha biiytik ol-
duklar1 i¢in bu araliklardan ge¢gmeyi basaramazlar.®

Anne ve embriyo arasinda kurduklar1 koprii diisiiniildiigiinde tro-
foblast hiicrelerinin gerceklestirdikleri islerin kusursuz bir miithendislik
bilgisi gerektirdigini soylemek yanlis olmayacaktir. Ciinkii bu hiicreler
olusturduklari sistemlerle bebek ile anne arasinda adeta bir "hayat koprii-
sii'ntin temellerini atmaktadirlar. Bu hiicreler bir yandan kanin 6niinde za-
rar verecek maddeler icin tipa vazifesi goriirken bir yandan da aralarinda

bosluklar birakarak, gerekli maddelerin gecisine olanak tanimaktadirlar.
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Burada anlatilanlar trofoblast hiicrelerinin fonksiyonlarindan yalniz-
ca birkacg tanesidir. Ancak bunlar bile bu hiicrelerdeki tasarimin kusur-
suzlugunun goriilmesi icin yeterli olmaktadir. Tam ayarinda bogluklar bi-
rakan, sadece yararli maddeleri tesbit ederek onlarin igeri girmesini sag-
layan, embriyoya zarar verecek maddeleri bilen ve bunlarin gecisine im-
kan vermeyecek sistemler kuran boyle bir yapinin tesadiifen ortaya ¢ika-
mayacag1 ¢ok agik bir gercektir.

Tiim bu olagantistii 6zelliklerin tesadiifen olustugunu iddia eden bir
kisi asagidaki sorular: elbette cevaplayamayacaktir;

Bu hiicreler embriyonun gelismek i¢in ihtiyac1 olan maddeleri nere-
den bilmektedirler?

Kandaki bir¢ok madde arasinda hangi maddelerin yararli oldugunu
nasil tespit ederler?

Savunma sistemi hiicrelerinin, embriyoya zarar verecegini nasil 6g-
renmisglerdir?

Tehlike olusturacak maddelerin biiytikliiklerini 6nceden nasil tesbit
etmektedirler?

Bu maddelerin girisini engelleyecek, ancak yararli maddelerin geci-
sine izin verecek bir ag kurmayi nasil akletmislerdir?

Insan soyunun varligini devam ettirebilmesi icin bu sistemde en ufak
bir hata olmamasi sarttir. Akil ve vicdan sahibi her insan tesadiiflerin hiic-
relere bu 6zellikleri kazandiramayacagin bilir. Tesadiifler bir tasarim or-
taya c¢ikarip sonra da bu tasarimin her insanda tipatip aynisinin olmasini
saglayamazlar. Trofoblast hiicrelerini tiim 6zellikleriyle birlikte yaratan ve
onlar1 bir insanin varolusunu destekleyici sekilde yonlendiren Allah'tir.
Bu, Allah'in esi benzeri olmayan yaratma sanatinin sadece bir 6rnegidir:

Biz gokleri, yeri ve ikisi arasinda bulunanlar1 ancak hak ve ad1 ko-

nulmus bir ecel (belli bir siire) olarak yarattik. inkar edenler ise,

uyarildiklar1 seyden yiiz ¢eviren(kimseler)dir. De ki: "Gordiiniiz

mii haber verin; Allah'tan baska taptiklariniz, yerden neyi yarat-

mislar, bana gosterin? Yoksa onlarin goklerde bir ortakligi m1 var?

Eger dogru sozliiler iseniz, bundan 6nce bir kitap ya da bir ilim ka-

lintis1 (veya bir eser) varsa, bana getirin." (Ahkaf Suresi, 3-4)



Harun Yahya (Adnan Oktar)

Iki Canli Arasindaki Hayat Kopriisii: Plasenta

Teknolojinin en son imkanlar ile iiretilmis, milyonlarca dolar dege-
rinde olan ve en modern hastanelerde kullanilan yasam destek tiniteleri,
birkag kilogram agirliginda bir et pargasi ile karsilastirildiklar: zaman son
derece ilkel ve yetersiz kalirlar. Bu et parcas1 bilim adamlar: tarafindan
"dogumun gercek kahramani" olarak nitelendirilen plasentadir.*

Embriyo, gelisimi icin gerekli olan besin, oksijen ve diger maddeleri
belirli bir donemden itibaren anne kanindan almaya baslar. Plasenta da,
anne ile embriyo arasinda bu maddelerin alisverisini saglayan bir yapidir;
anne ile embriyo arasinda koprii gorevi gortir. Plasentanin yapis1 gelis-
mekte olan fetiisiin biitiin gereksinimlerini karsilayacak sekilde yaratil-
mastir.

Plasenta, trofoblast hiicrelerinin aralarindan sizan besin maddelerini
bebege tasiyacak olan yumusak kan damarlar ile doludur. Anneden ge-
len tiim besin maddelerini, oksijeni, demir ve kalsiyum gibi 6nemli mine-
ralleri plasenta 6nce gobek bagina (umblical cord) ve oradan da embriyo-
nun kilcal damarlarina iletir. Ustelik plasenta sadece embriyonun meta-
bolizmasi igin gerekli besinleri saglamakla kalmaz, yeni dokularin olus-
mast i¢in gerekli olan besinleri de segerek fetiise tasir.*” Amino asitlerin fe-
tis tarafindan her tiirli sentez igin kullanilmasi gerekir. (karbonhidratlar,
niikleik asitler -DNAmin yapitaglari-, yag vs.) Plasenta bunlar1 da anne-
nin dolasimindan segip yakalar. Bunu ise genellikle 6zel tasiyicilar vasi-
tasiyla gerceklestirir. Onlar1 stoklar, gerekli olanin1 kendisi icin kullanir,
bir kismini da fetiistin dolasimui igerisine yollar. Besinler disinda iyonlar
da, plasentadan gecer. Ozellikle iki iyon fetiis i¢in ok dnemlidir ve bun-
lar1 bol miktarda depolamas: gerekir. Bunlardan biri demirdir. Kan hac-
mini artirmak igin buna ihtiyaci vardir. Digeri ise kemiklerin gelisimi i¢in
gerekli olan kalsiyumdur. Bunlarin transferi ¢ok etkileyici ve titiz gercek-
lesir. Eger annenin aldig1 demir miktar1 az da olsa, plasenta bebek icin ge-
rekli olan miktar: annenin kanindan ¢eker ve ne olursa olsun bebegin ih-
tiyacini karsilar ve onu her tiirli tehlikeden korur.*

Plasenta bu islemin tam tersini de, yani embriyodan annenin kanina

atik maddelerin taginmas isini de ustalikla yerine getirir.
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Harun Yahya (Adnan Oktar)

"o "non "non

Unutulmamalidir ki, burada "yapar”, "seger", "alir", "depolar

"o

, "tasir"
fiillerini yerine getirdigini belirttiimiz plasenta, yine hiicrelerden olusan
bir dokudur. Saydigimiz tiim bu fiilleri yerine getiren, 6rnegin demire ih-
tiyag oldugunu bilen ve bir¢cok madde arasindan demiri segebilen, aldig:
demiri nasil kullanacagini bilen, bilgi sahibi bir insan degil, bir hiicreler
toplulugu olan plasentadir. Plasentay1 olusturan hiicreler ihtiya¢ duyduk-
lar1 maddeleri tanimakta ve bunlari secebilmektedir. Bir hiicrenin bir ato-
mu tamimasi kuskusuz biiyiik bir mucizedir. Ustelik bu atomu tanimanin
yarnusira, ordan ihtiya¢ olan miktarda alarak bir yere tasimasi daha da ola-
gantistii bir olaydir. Buraya kadar anlatilan ve bundan sonra anlatilacak
olan bilgiler, hep bu bakis agisiyla degerlendirilmelidir.

Insanin yaratilis mucizesinde séz konusu olaylar hiicrelerin, hiicre-
leri meydana getiren molektil ve atomlarin gosterdikleri suur igeren dav-
raniglardir. Elbette bu suur bunlarin higbirine degil, onlar1 yaratan ve ya-
pacaklari isleri her birine ilham eden Allah'a aittir.

Herleyen satirlarda inceleyecegimiz detaylarin ttimti de apacik birer

yaratilis delilidir.

Plasentanin Diger Hayati Gorevleri

Fetiisii plasentaya baglayan uzun ip gibi bir yap1 olan gobek kordo-
nunda ti¢ kan damar vardir. Bu damarlardan biri gobek toplar damar1
adini alir. I¢inde besin maddesi ve oksijen bulunan kani plasentadan be-
bege iletir, diger ikisi gobek atar damarlaridir. Bu damarlar, karbondiok-
sit ve besin maddelerinin atiklari ile ytikliu kani, bebekten plasentaya go-
turtirler.

Gobek kordonu saglam ve esnek yapisi sayesinde kolay kolay dola-
nip sitkismaz. Bu, kan tasinmasinda bir aksaklik olmamas: bakimindan
onemli bir 6zelliktir. Ayrica kordonun esnek yapisi, bebegin hareket et-
mesini de miimkiin kilacak en uygun sekildedir.

Fonksiyonlar1 dustiniildiigiinde plasentanin embriyo igin kimi za-
man bir akciger, mide ya da bagirsak, kimi zaman karaciger, kimi zaman
da bobrek gibi hareket edecek sekilde yaratildig: goriilecektir. Ustelik pla-

senta bunlar1 sabit bir diizen ig¢inde degil, bebegin degisen ihiyaglarini
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Bebek ve anne bedeni arasindaki baglantiyi saglayan gobek kordonunun icinden 3 ayri hat
geger. Bu hatlardan biri embriyoya besin ve oksijen tasir. Bu sayede embriyo sivi dolu bir
ortamda yasadigi ve cigerleri suyla dolu oldugu halde bogulmaz, sindirim sistemi olmadigi
ve yemek yiyemedigi halde agliktan 6lmez. Diger iki hat ise embriyonun iirettigi atiklari
embriyodan uzaklastirir. Goriildiigii gibi embriyo mitkemmel bir diizende yaratilmistir.

g6z oniinde bulundurarak yapar. Ornegin fetiisun birinci ve ikinci aylar-
da ihtiya¢ duydugu gidalar ile sekizinci ve dokuzuncu aylarda ihtiyag
duydugu gidalar birbirinden farklidir. Ancak plasenta bunu miikemmel
bir dengeyle ayarlar ve her donem i¢in hazmedilmesi en kolay olan gida-
lar1 embriyo igin seger.

Plasentanin en énemli gorevlerinden biri de cenin igin gerekli olan
Ostrojen ve progesteron gibi hormonlar salgilamaktir. Bu hormonlardan
progesteron annenin viicudunda 6zellikle rahim kismini canlandirarak,

bebege fiziksel destek saglar. Gelisimini devam ettirebilmesi i¢in en rahat



annenin atardamari annenin toplardamari

b Fahim
mukozasi
(plasentanin
anneye ait
kismi)

mniyon
al yo koryon

P villusleri

bebegin kan
damarlari =T koryon (plasen-
tanin bebege

ait kismi)
gabek kordonu

toplar damari
gobek kordonu

annenin kanini atar damari
iceren i¢ villus mukus bag
boslugu dokusu
amniyon
koryon
villusu —

gobek kordonu

koryon

Embriyonun degisen ihtiyaglarini hesaplayan ve bu ihtiyaglari eksiksiz olarak karsilayabilen yegane makine pla-
sentadir. Plasentanin en dis tabakasinda bulunan hiicreler, annenin kan damarlari ile embriyo arasinda bir tiir
filtre olustururlar. Ornegin besinlerin gegisine izin verirken savunma sistemi elemanlarinin gegisine izin ver-
mezler. Plasentayi olusturan da hiicrelerdir. Bu hiicreler embriyonun ihtiyaglarini nereden bilirler? Embriyoyu
hangi hiicrelere karsi korumalari gerektigini nasil anlarlar? Embriyonun ihtiyaci olan maddeleri milyonlarca
molekiil arasindan nasil ayirt ederler? Plasenta denilen et pargasina ve plasentayi olusturan hiicrelere bu is-
tiin akh veren kimdir? Embriyonun yasayabilmesi icin gerekli olan biitiin tedbirleri yaratan, viicutta buna go-
re bir sistem kuran elbette ki Allah'tir. Allah her tiirlii yaratmay: bilendir.
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ortamin olusmasina imkan verir. Ayrica, annenin gogiislerindeki stit bez-
lerinin gelismesini saglayarak zaman geldiginde siitiin olusturulmasina
da yardimci olur. Bundan baska annenin metabolizmasinin verimini yiik-
selterek destek olur. Boylece, annenin saglikli olmasina ve rahat etmesine
katkida bulunur. Rahmin embriyo i¢in rahat ve giivenli bir yer haline gel-
mesini saglayan bu hormonlarin eksiksiz bicimde ve gerekli miktarlarda
salgilanmas1 bebegin saglikli dogabilmesi icin ¢ok onemlidir. Ayrica bu
hormonlar annenin organizmasini doguma da hazirlar.

Plasenta tiim bu gorevlerinin yaninda hamileligin son ti¢ ayinda
meydana gelebilecek enfeksiyonlara karsi da embriyonun bagisiklik ka-
zanmasini saglar.

Buraya kadar anlatilanlar plasentanin embriyonun gelisimi sirasinda
ustlendigi gorevlerden yanlizca birkag tanesidir. Ayrica bizim burada an-
lattigimiz her konunun insanin tahayytil edemeyecegi kadar ¢ok ayrinti-
s1 vardir. Her bir sistem pek ¢ok karmasik kimyasal islemin gerceklesme-
sine bagldir. Giinlimiizde embriyonun gelisimi tizerine yapilan her yeni
arastirma plasentanin bebek icin tistlendigi yeni bir gorevi ortaya ¢ikar-
maktadir. Fakat hepsinde ortak bir 6zellik vardir. Plasentadaki her meka-
nizma anne ile embriyoyu kusursuz bir uyum icinde birbirine baglamak-
tadir. Bu uyum son derece 6nemlidir. Ciinkii anne viicudundaki bu gibi
mekanizmalarin sagladigr dengelerden birinin bozulmasi durumunda
embriyonun yasamini devam ettirmesi imkansizdir.

Hiicrelerden olusan bir dokunun bir canlinin ihtiyaglarindan haber-
dar olmasi, eksiklikleri tespit edip nasil giderecegini bilerek hareket et-
mesi, tam gereken maddeleri gereken miktarlarda tiretmesi ve disaridan
secip almasi kisacas1 suurlu davranislar sergilemesi elbette ki bu doku-
nun kendi cabasi ile ortaya ¢ikan bir durum olamaz. Ornegin ayni gorevi
bir insanin yapmas istense, boyle bir seyi yapmasi miimkiin degildir.
Hangi anda fetiistin neye ihtiyac1 oldugunu anlamasi, bu ihtiyaca gore
gereken onlemleri almasi, gereken maddeleri se¢gmesi, gereksiz maddele-
ri fetiisten uzaklastirmasi tip egitimi almamus bir insan i¢in imkansizdir.
(T1p egitimi almis bir insan bile olsa hi¢ durmaksizin gece giindiiz bu gor-

evi hi¢bir aksama olmadan yerine getirebilmesi yine miimkiin degildir.)



O, Hayy (diri) olandw. O'ndan baska
Ilah yoktur; éyleyse dini yalnizca
endisi’ne halis kulanlar olarak O'na dua
edin. Alemlerin Rabbine hamdolsun.
(Mii'min Suresi, 65)
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Ancak bir insanin yapamayacag1 bu 6nemli gorevleri, plasenta adinm
verdigimiz bu doku parcasi eksiksiz ve kusursuz bir sekilde yapabilmek-
tedir. Ustelik binlerce yildir yasamis olan milyarlarca insanin her birinin
plasentas: ayni ytiksek suuru ve iistiin performasi sergilemistir. Kuskusuz
plasentanin yapisindaki miitkemmellik ve suurlu hareketleri, Allah'm onu
bu ozelliklere sahip olarak yaratmasinin bir sonucudur. Bunun aksini sa-
vunmak aklin smirlarinin disina ¢ikmak demektir. Allah insan viicudunda
yarattig1 bu muhtesem yapz ile bize benzeri olmayan sanatini gostermekte
ve ayetleriyle bu gergekler tizerinde diistinmemizi emretmektedir:

Goklerin, yerin ve her ikisi arasindakilerin Rabbidir; su halde

O'na ibadet et ve O'na ibadette kararli ol. Hi¢ O'nun adas1 olan bi-

rini biliyor musun? insan demektedir ki: "Ben 6ldiikten sonra mi,

gercekten diri olarak ¢ikarilacagim?" insan 6nceden, hicbir sey de-

gilken, gercekten bizim onu yaratmis bulundugumuzu (hig) dii-

stinmiiyor mu? (Meryem Suresi, 65-67)

Tlerleyen sayfalarda ele alinacak konular okunurken de unutulma-
mas1 gereken ¢ok onemli bir nokta vardir. Buraya kadar verilen 6rnekler-
de goruldigii gibi bir plan dahilinde hareket eden, zamani geldiginde go-
rev degisikligi yapan, nerede durmasi gerektigini bilen, gorev yerini terk
etmeyen, ekip calismasi yapabilen, ihtiyaca gore secim yapabilen, gere-
ken maddeleri gereken zamanlarda tiretebilen varliklarin timi viicuttaki
hiicrelerdir. Gozle goriilmeyen bu varliklarin davranislarinda -biraz son-
ra detayli olarak gortilecegi gibi- ¢ok acik bir akil vardir. Bu akil hticrele-
re ait olamaz. Suursuz ve cansiz atomlardan olusan hiicrelerin distiniip
karar verme gibi 6zellikleri olamaz. Bu tistiin suur ve akil Allah'a aittir.
Bu gercegin stirekli akilda tutulmasi, bu mucizevi olaylar tizerinde diisi-
niirken insanin derinlesmesine ve Allah'in sonsuz kudretine sahit olmasi-

na vesile olmasi bakimindan 6nemlidir.



Bir Hiicreden Bir Cignem Et Parcasina...

Hiicreler zaman icinde boliinmeye devam ederek ve gruplanarak, 1s18a
kars1 hassas goz hiicrelerini, aciys, tatly, agriyi, sicagl, sogugu algilayacak si-
nir hiicrelerini, ses titresimlerini hissedecek kulak hiicrelerini ve gidalar sin-
direcek sindirim sistemi hiicrelerini ve daha bir¢oklarini olusturmaya devam
ederler.

Embriyonun ilk ti¢ haftas1 bittiginde ¢ogalan hiicreler bir ¢ignemlik et
pargast goriiniimii alirlar. Bu gelisim Kuran ayetlerinde "alak"tan "bir ¢ignem
et parcasi'na degisim olarak bildirilmistir. Ayette soyle buyurulmaktadir:

Sonra o su damlasini bir alak olarak yarattik; ardindan o alak'i bir ¢ig-

nem et parcasi olarak yarattik; daha sonra o ¢ignem et parcasini kemik

olarak yarattik; boylece kemiklere de et giydirdik; sonra baska bir ya-
ratilisla onu insa ettik. Yaraticilarin en giizeli olan Allah, ne yiicedir.

(Miiminun Suresi, 14)

Bebegin olusumundaki 1. evrenin bu sekilde bir olusumla sonuglandig:
embriyoloji bilimi tarafindan yakin bir zamanda kegfedilmistir. Ancak alemle-
rin Rabbi olan Allah'in indirdigi ve higbir eksiklik olmayan Kuran'da bu bi-
limsel gergek 1400 sene once bildirilmistir. Allah'in san1 ¢ok yticedir.

i
> I:jk' Yandaki resimde rahim duva-
‘(r" rina yapismis bir sekilde duran
o * embriyonun iig haftalik hali
||' W | gorillmektedir. Bir et pargasi-
- | na benzeyen bu hiicre yigini

boliinmeye devam edecek ve
zaman iginde diinyayr gérme-

I

mizi saglayan goézlerimizi, ko-

kulari algilamamizi saglayan

burnumuzu, kosmamizi, yiiri-
memizi saglayan ayaklarimizi,
ellerimizi olusturacaktir. i¢
organlarimiz da bu hiicreler-
den olusacaktir. Bu muhte-
sem degisim elbette ki tesa-
diiflerin eseri degildir. Kendi
kendine boyle bir degisim olu-
samaz. insan bedenindeki bu
kusursuz degisimi olusturan,
tiim alemlerin Rabbi olan
Allah'tir.
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Viicut Sekillenmeye Devam Ediyor

Ik glnlerde sadece anne kanindan gerekli besinleri alan cenin, artik
kendi viicudunu beslemek ve hiicrelerine oksijen gonderebilmek igin
kendine has bir kan dolagim sistemine ihtiyac duymaktadir. Iste bu siste-
min meydana gelmesi i¢in bir¢ok hiicre ani bir kararla isbirligi yapip do-
lasim sistemini olusturmaya baslarlar. Hiicrelerin bu davranislari, onlarin
sonsuz bir akil ve ilim sahibi tarafindan yonlendirildiklerinin apagik bir
delilidir.

Yaklagik 13. giinde bir grup hiicre kalbi olusturmak igin embriyonun
gogis bolgesinde toplanir. U harfine benzer sekilde bir tiip olusturarak
son derece bilingli bir sekilde oncelikle kalbin temelini meydana getirirler.
Bir yandan da diger binlerce hiicre sanki kalbin olusmaya basladig1 habe-
rini almis gibi viicudu bastan sona dolasacak kan damarlarinin yapimina
baglarlar. Boylece hiicrelerin suurlu dizilimleri ve gereken bolgelere gidip
yerlesmeleri ile, damarlarin olusmasi 21. giinde tamamlan-

mis olur. Artik dolasim sistemi islemeye hazirdir ve

kalp, 22. giinde ilk atisinin ardindan dakikada 60 vu-
rusluk bir ritmle galismaya baslar. Ik kasilmalar
kalbin uzunlugu boyunca bir dalga gibi hareket
eder. Kalp olusumunu tamamladiginda, kasilmalar
farkli odalarda diizenli sekilde devam eder.

Kalp atmaya baslamistir, ama heniiz ortada

kan yoktur. Bunun icin de gorevli hticreler

vardir. Bu hiicreler yeni olusan insanin be- 55. giinde
deninde "kan" isimli 6zel bir
40. giinde
33. giinde
Yanda bir insanin gelisim asa-
malari gergek boyutlari ile ve-
26-27. giinlerde rilmistir. Boyutu santimetreler-
le ifade edilen bir hiicre yiginin-
25. giinde dan kusursuz bedene sahip bir
insanin olugmasini saglayan el-

bette ki Yiice Allah'tir.
23. giinde



Birbirlerinden bagimsiz bir sekilde duran bu hiicreler aslinda damar hiicreleridir. (1-2) Sonra birden bu
hiicreler birbirlerine tutunmaya ve kendi aralarinda baglantilar kurmaya baslarlar. (3-4) Ve hiicreler da-
marlari olustururlar. (5-6) Sonucgta damar hiicreleri o kadar miikemmel bir boru sistemi insa ederler ki,
bu boru sistemi iizerinde herhangi bir catlak ya da delik olmaz. Damarlarin ig yiizii adeta elle yapilmig
gibi piiriizsiizdiir. Damar hattinin toplam uzunlugu 40.000 km'den fazladir. Bu uzunluk diinyanin cevre-
sinin toplam uzunlugu kadardir. Bu ihtisamh tasarim alemlerin Rabbi olan Allah'a aittir.
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maddeye ihtiya¢ duyacagini adeta onceden hesaplar ve kan hiicrelerine
dontistirler. Kan sivisi da ¢ok gegcmeden damarlarda dolasmaya baslar. 4.
haftanin sonunda kalbin ve damarlarin i¢ine tamamen kan dolmaya bas-
lar. Elbette kalbin, dolasim sisteminin ve kan sivisinin olusumu baslibasi-
na hayranlik uyandiran bir olaydir. Hentiz ortada bunlarin higbiri yok-
ken, hiicreler eksiksiz isleyen bir planlama ile gereken zamanlarda gere-
ken yerlere yerleserek insanin yasami i¢in vazgecilmez olan dolasim sis-
temini insa etmektedirler. Burada kisaca 6zetledigimiz bu asamalarin hig-
biri tesadiifen meydana gelemez; bu kusursuz insa plani tek bir hiicrenin
¢ogalmasindan meydana gelen hiicrelere ait olamaz. Bu noktada da kar-
simiza ¢ikan apacik yaratilis gercegidir.

Ustelik dolagim sisteminin yalnizca olusumu degil, her elemaninin
sahip oldugu ozellikler de insanda hayranlik uyandiracak dengelerle ya-
ratilmistir. Anne karninda gelismekte olan bebegin kani ilk gorev igin
normal bir insaninkinden ¢ok daha nitelikli ézellikler tasir. Ornegin be-
begin kanindaki hemoglobin maddesinin oksijen tutma yetenegi yetis-
kinlere oranla ¢ok daha yiiksektir. Embriyonun 1cm?® kaninda bulunan al-
yuvarlarin sayis1 da yeni dogmus bir bebegin ayn1 miktardaki kaninda
bulunan alyuvar sayisindan ¢ok daha yiiksektir. Dordiincii ayda gobek
kordonundan plasentaya giinde yaklasik 24 litre kan gecer. Bu dolasim o
kadar hizlidir ki, bir devir 30 saniye i¢inde tamamlanabilir.* Bu yolla kan,
gerekli olan oksijen ve besini plasentadan alarak hiicrelere gotiirmeye
baslamistir. Ayn1 anda bir taraftan bobrekler de olusmaktadir ve kan,
hiicrelerden topladig: artiklar: bobreklere gotiiriip temizlemeye baslar.

Simdi burada durup bir kez daha diistinelim: Boyle kusursuz bir sis-
tem gilinilin birinde, tesadiifen, eksiksiz bir sekilde, kendiliginden gelismis
olabilir mi? Bebegin 6zel yapidaki kani, bu kani kalbe, kalpten de gerekli
bolgelere tastyan kan damarlar: bu damarlar: plasentaya baglayan yapi-
lar, kisacas1 her detay zaman icinde tesadiifen, kendi kendini insa etmis
olabilir mi?

Siiphesiz olamaz. Insan i¢in cok 6nemli olan bu sistemin eksiksiz ola-
rak bir anda meydana gelmesi sarttir. Ciinkii kalbin, kanin ve damarlarin

olusumundaki herhangi bir aksaklik embriyonun gelismesinin durmasi-



23.giin
kanin
akis
kan yoni
damarlar
birlesiyor

26-27.gln

odaciklar
gelismeye
baslar

odacik
halinde
kalp

karincik ve 33. giin
kulakeik .

40. gin

gelisen kulake¢ik

kulakcikla
karincigi
ayiran
gelisen bélm

KALBIN OLUSUMU
Kalbin olusumu g¢ok agik bir yaratilis mucizesidir.
Cogalmakta olan bazi hiicreler birden kasilmaya ve gev-
semeye baslarlar. Ardindan bu hiicrelerin yuizbinlercesi
biraraya gelir ve kalbi olustururlar. Bu kalp bir 6miir bo-
yu atmaya devam edecektir. D6llenmenin 23. giiniinde
embriyonun kan damarlari birbirleriyle birlesmeye bas-
lar. 25. glinde kalp tek bir odacik halinde belirir. 26 ve 27.
gunlerde ise odaciklar gelismeye baslar. 33. giinde artik
karincik ve kulakgiklar belirginlesmistir ve 40. giinde kalp
artik iyice gelismistir. Yanda embriyonun kirmizi bir nok-
ta halinde kalbi goriiliiyor.
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na neden olacaktir. Damarlar olusmadan once kalp kani1 pompalasa, kan
kontrolsiiz bi¢cimde dagilacak ve dolasimi saglayamayacaktir. Ya da kalp
gerektigi zaman atmaya baslamasa, kan viicuda ulasamayacaktir. Bu da
embriyonun gelisemeden annenin rahminde 6lmesi demektir. Oysa bu-
gline kadar yasamis olan milyarlarca insanin her birinde bu ayarlamalar-
da higbir aksaklik olmamus, kalp tam atmas: gerektigi anda ilk atisini yap-
mis ve yeni olusan viicuda tam gerektigi kadar kan1 pompalamistir. Bu da
basta sordugumuz "tesadiifen olusmus olabilir mi?" sorusunu tamamen
anlamsiz kilmaktadir. Bir sistemin, bir canlinin, bir yapinin bir anda var
olmasi, onun yaratildiginin apacik bir delilidir. Bu, akil sahibi her insanin
tasdik edecegi, asla aksini iddia edemeyecegi kesin bir gercektir.

Tim bu kusursuz sistemlerin Yaraticisi, insan1 en giizel surette ve

eksiksiz olarak tiim ihtiyaclariyla birlikte yaratan Allah'tir.

Sinir Sisteminin Insasi

Biitlin bu islemler devam ederken ¢ok 6nemli bir olusumun daha
gerceklesmesi gerekmektedir: Merkezi sinir sistemi. Embriyonik disk ola-
rak adlandirilan yapinin en iist tabakasinda meydana gelen paralel ¢izgi
ve kabarciklar merkezi sinir sistemini (beyin ve omurilik) olusturmaya
bagslar. En st tabaka bir oyuk olusturur, oyugun koseleri birlesir ve yapi-
sir, boylece dar bir tiip meydana gelir. Tiipiin 6n kismi kalinlasir ve bey-
ni olusturmak i¢in genisler. Bu arada arka tarafi da omuriligi olusturur.

Burada 1-2 ciimle ile 6zetlenen bu olaylarin tiimii aslinda insanin ha-
yal gliciintin sinirlarini asacak kadar olagantistiidiir. Sinir sisteminin olu-
sumundaki diger asamalar da bu olaylardaki olaganiistiiltigii tekrar tek-
rar pekistirmektedir.

5. haftadan itibaren olusan omurilikte ¢ok stiratli bir tiretimle sani-
yede 5000 tane noron adl1 6zel sinir hiicreleri tiretilmeye baglanacaktir. Bu
bolgede daha sonra beyin olusacaktir.*

Beyin hiicrelerinin biiyiik kismu embriyonun ilk bes ayinda olusur ve
hepsi dogumdan 6nce beyindeki gereken konumlarini almis olurlar.
Biiytik bir hizla olusan hiicreler bir siire sonra merkezi sinir sisteminin

kollarini olusturmak tizere, daha uzaklara go¢ etmeye baslarlar.



Harun Yahya (Adnan Oktar)

Ancak bu agsamada her bir néronun, sinir sistemi i¢cinde kendisi i¢in
ayrilmis olan hedef yeri tam olarak bulmasi sarttir. Bu ytizden geng no-
ronlarin yollarini bulabilmeleri i¢in mutlaka bir rehbere ihtiyaglar1 vardir.
Bu rehberler, omuriligin ve beynin gelisme alan1 arasinda bir tiir kablo
seklinde uzanan 6zel hiicrelerdir. Noronlar {tiretildikleri yerden ¢ikip bu
rehberlere tutunarak go¢ ederler. Ve kendileri igin ayrilmis olan yerleri
anlar, oraya yerlesirler ve hemen ardindan uzantilar meydana getirerek
diger noronlarla baglant1 kurarlar.

Peki ama noronlar olusur olusmaz boyle bir yolculuga ¢ikacaklarin
nereden bilmektedirler? Bu yolculuk sirasinda hedeflerini bulmak igin bir
rehber kullanmalar1 gerektigine ve birbirleriyle ne gibi isbirligi yapacak-
larmna nasil karar verirler? Noron dedigimiz varliklar sonucta gozle gorii-
lemeyecek kiiciikliikte, atomlardan ve molekiillerden olusan hiicrelerdir.
Onlarin boylesine suurlu bir sekilde yerlesmeleri kendi karar ve iradele-
riyle gerceklesecek bir olay degildir. Bu islemi yoneten merkez beyin de
degildir. Ciinkii hentiz anne karnindaki embriyonun beyni olusmamustir.

Bu hiicreler olusur olusmaz bilmedikleri bir yere dogru sadece ken-
dilerine ilham edilen bilgiler dogrultusunda programlanmiscasina hareket

ederler. Aciktir ki, beynin ve sinir sisteminin olusumu sirasinda yasanan

Beynin insasi anne karninda, islak bir ortamin iginde, acik bir sekilde gerceklesir. Bu insayi
hicbir akli ve suuru olmayan hiicreler yaparlar. Bu mucizevi olay sonucunda bebek toplam
10 milyar beyin hiicresine sahip olacaktir. Her hiicre hangi hiicrelerle baglanti yapmasi ge-
rektigini 6nceden bilerek hareket eder. Sonsuz ihtimal icinden kendisine ait yeri bulur.
Baglanmasi gereken hiicre ile baglanir. Sonunda beyinde toplam 100 trilyon baglanti kusur-

suzca yapilmis olur. Suursuz hiicrelerin karanliklar icinde yeryiiziiniin en mitkkemmel bilgi-
sayari olan beyni inga etmesini saglayan sonsuz ilim sahibi olan Allah'tir.
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hicbir olayin tesadiiflerle meydana gelmesi miimkiin degildir. Ciinkii tek
bir asamadaki farklilik zincirleme olarak tiim sistemi aksatir. Noronlari
meydana gelmesi ve bir sinir agina dontismeleri beynin ve ona bagh cali-
san sinir sisteminin olusum asamalarindan yalnizca bir tanesidir. Degil ev-
rimcilerin iddia ettigi gibi beynin tamaminin tesadiifen olusmasi, tek bir
noronun bile rastlantilarla meydana gelmesi miimkiin degildir.

Bu olusumun daha pek ¢ok detay1 da vardir. Ornegin néronlar, ilk
olustuklarinda yetiskin bir insaninkinden farkli bir yapiya sahiptirler.
Yetismekte olan insanin sinir sistemi ile ilgili gorevleri yerine getirmek
uizere, viicudun belirli bir bolgesine go¢ eden noronlar ilk asamada hava-
siz ortamda, oksijen olmadan yasayabilen bir metabolizmaya sahiptirler.
Ancak beyin bolgesine varip da bu bolgeye iyice yerlesince birdenbire ha-
va ile yasayabilen, yani oksijene bagimli bir metabolizmaya sahip olurlar.
Boyle bir dontisiimiin her seferinde, biitiin sinir hiicreleri i¢in miikemmel
bir sekilde gerceklesmesi gerekmektedir. Aksi bir durum sinir hiicreleri-
nin yasamasini imkansiz hale getirecektir. Kuskusuz bu, son derece mu-
cizevi bir olaydir.*

Bugiin biliyoruz ki, insanin beyin hiicreleri bir miiddet oksijensiz
kaldiklarinda son derece ciddi bir tehlike altina girmektedirler. Hatta sti-
re biraz uzadiginda 6nce felg, ardindan da 6liim kaginilmaz hale gelmek-
tedir. Ama ilk olusan noronlar tamamen farkli bir sistemdedirler.
Yalnizca bu asamada bir aksaklik olsa, yani tam gerektigi anda noronla-
rin metabolizmalarinda degisiklik olmasa, embriyo bir insan haline gele-
meyecektir. Elbette, bir hiicrenin ileride ne gorev yapacagini tesbit etme-
si ve kendi yapisin1 bu goreve uygun sekilde, kendi iradesi ve suuru ile
degistirmesi miimkiin degildir.

Bu durumda karsimiza ¢ikan gercek aciktir: Noronlar: bu 6zellikler-
le yaratan, gerektigi anda gerektigi sekle sokan, gidecekleri yerlere onlar1
tek tek yerlestiren Allah'tir. Her insan kendisinin de bu asamalardan ge-
cirildigini bilmeli ve Rabbimiz’in kendisini bir insan olarak yaratmasin-
daki ihtisami gorerek siikretmelidir. Allah'mn herseyin Yaraticis1 oldugu-
nu, goklerde ve yerde O'ndan baska bir gii¢ sahibi olmadigin1 aklindan

bir an bile ¢itkarmamalidir:
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... Seni topraktan, sonra bir damla sudan yaratan, sonra da seni

diizgiin (eli ayag: tutan, giicii kuvveti yerinde) bir adam kilan
(Allah)1 inkar m1 ettin? Fakat, O Allah benim Rabbimdir ve ben
Rabbime hi¢ kimseyi ortak kosmam. (Kehf Suresi, 37-38)

Hiicreler Arasindaki Planlamanin Onemi

Embriyonun gelisimini inceledigimizde son derece orantili ve uyum-

lu bir gelismenin oldugunu goriiriiz. Ik ayin sonunda, embriyoda tam

gelismemis gozler, kulaklar, burun, ¢ene ve yanaklar goriinmeye baslar.

Bu uyumlu gelisme sirasinda bir yandan biiyiime, bir yandan sekil-

lenme ve bir yandan da yapisal degisimin saglanmasi ¢ok onemlidir. Bu

degisimlerin biitiin viicut pargalari i¢in ayn1 sekilde gerceklesmesi sarttir.

Ciinki insan viicudundaki biitiin organlar son derece kompleks yapilara

sahiptir. Ornegin sadece goze ait 40 farkli parca vardir. Gozlerin fonksi-

yonlarini yerine getirebilmesi i¢in orantili bir biiyiimenin olmasi, parcalar

arasmdaki baglantinin saglam olmasi, hepsinin kendi yerinde bulunmasi

gerekir. Aksi takdirde goz islevlerini yerine getiremeyecektir. Ayni sekil-

de kolun olusumu i¢in de kemik ve kas olusu-
munun ayni anda baglamis olmasi gereklidir.

Bundan anlasildig: gibi, fetiise ait tiim
hiicreler bu uyum iginde hareket ederler. Her
birinin viicudun genel planindan haberi var-
dir. Her biri birtakim sinyaller gonderir ve di-
gerlerinden gelen sinyallere de tepki verirler.
Embriyonun tiim hiicreleri birlikte hareket
ederler. Adeta bir anlasma ile ihtiyaca gore
DNA'larindaki bilgilerden gerekenleri kulla-
narak, birbirlerinden farkli 6zelliklere sahip
olurlar.

Peki hiicreler nereye gideceklerini ve ne
olusturacaklarini nereden bilirler? Ayrica bir-

likte hareket ettikleri hiicrelerle nasil bu kadar

e e

Ey insan, 'tstiin
kerem sahibi’ olan
Rabbine karst seni

aldatip-yanmltan
nedir? Ki O, seni

yaratty, 'sana bir
diizen icinde bicim
verdi' ve seni bir
itidal tizere kuldu
Diledigi bir surette
seni tertib etti.
(Infitar Suresi, 6-8)
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Bir Et Parcasindan Bedenimizi Yaratan Allah'tir

5 haftahk e 15 haftalik
9 haftalik

19 haftalik 26 haftalik

Baslangigta bir et pargasi gériiniimiinde olan embriyo
zamanla gelisir. Gozleri, kulaklari, kalbi ve diger or-
ganlari olusur ve yepyeni bir insan ortaya cikar.
Yukarida bu degisimin insan yiiziiniin olusumu sirasin-
daki asamalari goriilmektedir. Diinya iizerindeki tiim
insanlarin bagindan bu asamalar gegmistir. insan ken-
di varhgindan haberdar olmayan bir hiicreler toplulu-
guyken anne bedeninde hazirlanmis olan koruyucu or-
tamda giiven icinde gelisimini siirdiiriir. Simetrik goz-
ler, kaslar, burun, agiz, koruyucu deri hep anne bede-
ninde olusur. Yukaridaki resimlerde de agikga goriilen
mucizevi degisim Allah'in yaratma sanatinin delillerin-
den biridir. Bu gergegi diisiinmek ve Allah'a siikret-
mek diinya iizerindeki her insanin gorevidir.




Harun Yahya (Adnan Oktar)

uyumlu  olabilmektedirler?

embriyonun alni
olusmaya basliyor

Hiicrelerin i¢indeki genetik bil-

' ginin nasil kullanilacagina ve
burnun
olusumu hticrelerin nasil farklilasacagina
= 4 karar veren kimdir?
cerohy
- g kemiginin Viicudumuzdaki organlar
d olusumu

‘ ne bir eksik, ne de bir fazladir.

Organlarimizda eksik olmasi
34. giin

kimi zaman Oldiiriicii, en azin-

dan sakathiga sebebiyet verici-

dir. Fazla olmasi ise viicuda

' kullanilmayan ve liizumsuz bir

.. ; yiik getirir. Oyle ise, oncelikle
insanin ihtiya¢ duydugu organ

sayisinin belirlenmesi gerek-

45. giin mektedir. Peki bu say1 nasil be-
lirlenmektedir? Nasil olup da
bir grup hiicre bir orgam yap-
maya basladiginda bagska bir
grup hiicre de ayn1 organdan
ikinciyi yapmamaktadir?

' Evrimciler DNA molekii-

™ i, liintin biitiin bu islemlerden so-
50. glin 60. glin

rumlu oldugunu ifade ederek
konuyu gecistirmeye calisirlar. Ancak bu, sadece bir aldatmacadir. Ciinki
burada asil tizerinde durulmas: gereken nokta viicuttaki biitiin hiicrelerin
DNA molekiiliinde yer alan bilgileri, buraya kimin yerlestirdigidir. Daha da
onemlisi bu bilgilerin, nerede, ne zaman, nasil kullanilacagina kimin karar
verdigidir. Iste evrimcilerin bu noktada verebilecegi bir cevap yoktur.
Temelinde suursuz ve cansiz atomlardan olusan hiicrelerin, kan damar-
larmin, dokularin, havanin, riizgarin ya da herhangi bir maddenin boyle bir
karar verme giicli yoktur. Hiicrelere sifrelenmis olan bu muhtesem plani ya-
ratan Allah'tir. Hiicrelere neler yapmalar1 gerektigini ilham ederek bu planin
kusursuzca islemesini saglayan da Allah'tir. Allah herseye giic yetirendir.
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Embriyo 4 haftalik oldugunda basinin her iki tarafinda birer oyuk olusur.
Inanmast giictiir ama bu oyuklarin igine gézler insa edilecektir. 6. haftada gozler olus-
maya baglar. Hiicreler aylar boyunca akilalmaz bir plan i¢inde hareket eder ve goziin
farkli boliimlerini teker teker olustururlar. Bazi hiicreler korneayi, bazi hiicreler goz
bebegini, baz1 hiicreler de mercegi yaparlar.
Her hiicre insa ettigi boliimiin bitis siniria gel-
diginde durur. Her biri goziin ayr bir pargasi-
n1 olusturur, sonra miikemmel bir sekilde bir-
lesirler. Siralamada bir karisiklik olmaz, gozbe-
begi yerine baska bir tabaka olusmaz, kornea,
goz kaslar1 hersey yerli yerindedir. Bu iglemler
siirekli devam eder ve farkl tabakalardan olu-

san goz kusursuzca insa edilir.

Burada kendi kendimize bazi sorular sormamiz gerekir: Bu hiicreler farkl taba-
kalar inga etmeleri gerektigini nereden bilirler? Tabakalarin baglangic ve bitis sinirla-
rina nasil karar verirler? Bu sorularin tek bir cevab1 vardir. Hiicreler Allah'in ilhamiy-
la hareket ettikleri icin bu suurlu hareketleri yapabilirler. Ancak insanin olusumuna
tesadiiflerle aciklamaya getirmeye c¢alisan evrimciler bu sorularin cevabini veremez-
ler.

Insan bedenindeki kusursuz plan: kitaplarinda anlatan evrimcilerden biri de
Hoimar von Ditfurth'tur. Dinozorlarin Sessiz Gecesi adl1 kitabinda yazar, insanin olu-
sumunu detayli olarak anlatmis ancak "nasil, neden" gibi sorulara evrim teorisiyle as-
la cevap veremediklerini s6yle itiraf etmistir:

"... Insaata nerede ve ne zaman baslanacag1 ve planin tek tek parcalarinin

hangi zaman sirasiyla biraraya getirilecegini ayrica belirten projeler yoksa, en

iyi plan bile bir ise yaramaz. S6z konusu olan bir binaysa ise temelden
baslayip, duvarlar bittikten sonra en son dami yerlestirmemiz gerektigini

gelisen
beyin

olusan
retina

optik
kese

g6z
cukuru

ektoderm

optik sap

olusan
mercek

kornea

olusan optik sinirl

Embriyoda géziin olusumu 6zetle yukarida gériildiigii gibidir. On beyinden disari
dogru bir cikinti olusur. Bu gcukurun en distaki hiicre tabakasina (ektoderme) deg-
dikleri noktalarda burada ice dogru ¢okiintiiler meydana gelir. Optik cukur denilen
bu ¢okiintiiler zamanla gozii olusturur.




Kara bir nokta goriiniimiindeki bir cismin zaman icinde renkli, iic boyutlu goren, iistelik

estetik goriiniimlii gézler haline gelmesini saglayan herseyin hakimi olan Allah'tir.

biliyoruz. Ama elektrik ve su tesisat1 tamamlanmadan sivaya da gegemeyiz.

Her insaatta tipatip uygulanan bir mekan diizenleme planinin yanisira, in-

saatin uydugu bir zaman diizenlemesi vardir.

Iste doganin ingaatlar1 ve elbette hiicreler icin de gecerlidir bu. Ama hiicre

diizleminde bu Oncelik-sonralik iliskisinin nasil gerceklestirildigi konusun-

da hemen higbir sey bilmiyoruz. Hiicreye planin hangi boliimiinii ne za-

man imal etmesi gerektigini kimin soyledigini biyologlar heniiz bula-

madilar. Bazi genler tam gerektigi anda ve dogru zamanda engellenirken,

gene kimilerinin tizerindeki ambargonun nasil olup da kalktig1, baskic1 gen-

ler ile baskiy1 ortadan kaldiric1 genleri hareket geciren komutay1 kimin

verdigi, tamamen karanlikta bekleyen sorulardur..."*

Diinyanin "en miitkemmel kameras1" olarak kabul edilen goziin olusumunda da

goriildiigii gibi suursuz hiicreler adeta sonsuz bir akilla hareket ederler ve gozler an-

ne karninda yoktan insa edilir. Elbette ki bu olaganiistii olay1 bagaranlar hiicrelerin

kendileri degildir. Gozii olusturan hiicreler sonsuz gii¢ sahibi olan Allah'in ilhamu ile

-

hareket ederler. Allah bir ayetinde insana suret veren

oldugunu bildirmis ve

sOyle buyurmustur:

O Allah ki, yaratandir,
(en giizel bir bicimde)
kusursuzca var edendir,
'sekil ve suret' verendir.
En  giizel isimler
O'nundur. Goklerde ve
yerde olanlarin tiimii
O'nu tesbih etmektedir.
O, Aziz, Hakimdir.
(Hasr Suresi, 24)
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Kemiklerin Kasla Sariimasi

Cok yakin bir zamana kadar kemiklerle kaslarin birlikte ortaya
cikarak gelistikleri saniliyordu. Ancak yapilan son arastirmalar ¢ok
farkli ve insanlarin hig farkinda olmadiklar: bir gergegi ortaya koydu.
Embriyodaki kikirdak doku 6nce kemiklesmekte, daha sonra kas hiic-
releri kemiklerin etrafindaki dokulardan segilerek biraraya gelerek
sarmaktaydi.

Oysa bilimin daha yeni kesfettigi bu gercek, Allah tarafindan
Kuran'da 1400 sene once insanlara bildirilmisti.

Sonra o su damlasini bir alak (hiicre toplulugu) olarak yarattik;

ardindan o alak'i bir ¢cignem et parcasi olarak yarattik; daha

sonra o ¢ignem et parcasini kemik olarak yarattik; boylece ke-
miklere de et giydirdik; sonra bir bagka yaratisla onu insa ettik.

Yaraticilarin en giizeli olan Allah, ne yiicedir. (Miiminun

Suresi, 14)

Ayette 1400 y1l once haber verilmis olan bu bilimsel gercek,
"Developing Human" (Gelisen Insan) adli bilimsel bir yaymnda soyle
tarif edilmektedir:

6. haftada kikirdaklasmanin devami olarak ilk kemiklesme

kopriiciik kemiginde ortaya cikar. 7. hafta sonunda uzun kemik-

lerde de kemiklesme baslamistir. Kemikler olusmaya devam ed-
erken kas hiicreleri kemigi cevreleyen dokudan secilerek kas
kitlesini meydana getirirler. Kas dokusu bu sekilde kemigin

etrafinda on ve arka kas gruplarina ayrigir.#

Kisacast insanin Kuran'da tarif edilen olusum asamalari, modern

embriyolojinin bulgulariyla tam bir uyum icindedir. Alemlerin Rabbi

olan Allah bu gergegi ytizyillar oncesinden insanlara bildirmistir.
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Altinci haftada embriyonun kollari ve bacaklari

goriilebilir hale gelir. Embriyonun gelisimindeki

mucizeler zinciri hic durmaksizin devam eder ve

hiicreler elleri insa eder. Ancak bu hiicrelerin

bazilari bir siire sonra akilalmaz bir karar verir.

Ve binlerce hiicre teker teker kendilerini 6ldii-

riir. Belirli bir hat lizerinde o6len hiicreler, par-

g maklarin olusumu igin bir kalip gorevi goriir.
€ Diger hiicreler 6lii hiicreleri yerler ve bu bolge-

lerde bosluklar olusur. Bu bosluklar parmaklar arasi bosluklardir. Béylece parmaklar sekillenir.
Hiicrelerin insanin menfaati icin intihar etmeleri dahi tek basina, insanin Allah tarafindan ya-
ratilmis oldugunun biiyiik bir delilidir. Bu arada bazi hiicreler de bacaklari insa etmeye basla-
mistir. Hiicreler embriyonun dis diinyada yiirimeye ihtiyaci olacagini bilemezler. Ancak
embriyo icin olabilecek en miikemmel yapida bacaklar ve ayaklar insa ederler. Hiicrelerin bu
suurlu hareketlerinin kaynagi Allah'in ilhamidir.
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Dis Diinya I¢in Yapilan Hazirliklar

Organlar1 yavas yavas tamamlanan ve hareketlenmeye baslayan be-
begi yeni bir olusum beklemektedir. Bebegin bulundugu giivenli ortam-
dan tamamen farkli 6zelliklere sahip bir ortamda yasayabilmesi igin vii-
cudunda gerekli diizenlemelerin yapilmasi gerekmektedir.

Bunun i¢in yavas yavas hareketlenmeye baslamasi ve yeni olusan or-
ganlarini calistirmaya baslamas: gerekecektir. Kuskusuz bu konu da en
miikemmel sekilde ¢oziimlenmistir. Bebegi rahimden ayiran zarin icinde
"amniyon sivist" denilen 6zel bir s1vi olusmaya baslar. Bebegin bobrekle-
ri, akcigeri, amniyon zarmin kendisi ve rahim ortaklasa katkida buluna-

rak bu siviy1 olustururlar.®

Bebegin Yasam Suyu: "Amniyon Sivis1"

Bebek icin 6zel olarak hazirlanmis olan amniyon sivis1 organlarin
dogumdan sonraki kullanimi i¢in hazirlanmasini saglar. Bebek, amniyon
sivisi ile bir anlamda dis diinyaya alismak icin egzersiz yapar ve diizenli
olarak bu siviy1 iger. Bu sayede dili acy, tatli, tuzlu ve eksiyi algilamaya
baslar. Bir siire sonra tiikiiriik bezleri de harekete gecer. Ayrica fetiistin ic-
tigi amniyon sivis1t hem bagirsaklar1 emilim isine hazirlamakta, hem de
bobreklerin ayni siviy1 devamli olarak kandan stizmesine olanak saglayip
bobrekleri calistirmaktadir. Bobreklerden emilen sivi da tekrar amniyon
swvisina geri verilmektedir. Ancak bu islem amniyon sivisini kirletmez.
Cunki bobrekler, su anki isleyisle-
rinden farkli olarak, bebegin ictigi

Yanda amniyon zari igcindeki embriyo goriilii-
yor. Amniyon zarinin iginde bulunan sivi em-
briyoyu sarsintilara ve darbelere karsi korur.
Bundan bagska embriyonun bagirsaklarinin
emilim icin hazirlanmasi, bébreklerinin ¢ahs-
masina yardim etmek, embriyo icin gerekli
olan isiy1 sabit tutmak da amniyon sivisinin
gorevlerindendir. Amniyon sivisinin varhigi
annenin saghg icin de 6nem tagimaktadir.
Bu sivi sayesinde bebegin rahme baski yap-
masi engellenmis olmaktadir.
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zar

yon sividir.

siviy1 siizerken steril hale getirecek bir yapiya da sahiptirler. Ayrica bu si-
v1 tipki bir havuzun temizlenmesi gibi diger bir¢ok sivinin da yardimiyla
stirekli temizlenir.

Bu gelismelerin yanisira, bu donemde sindirim sisteminin tam ola-
rak hazir olmasi i¢in, midede sindirim sular1 salgilanmaya baslanir.*
Ayrica yeni olusan bebegin bagirsaklarinda yer alan hiicreler, sekerleri ve
tuzlar birbirinden ayirt edebilme yetenegi kazanir ve bir siire sonra segi-
len bu atiklar annenin kanina geri verilir. Boylece hem bagirsaklar, hem
de bobrekler aktif faaliyete gegmis olurlar. Amniyon sivisi her ti¢ saatte
bir, yani her giin sekiz defa ceninin bagirsaklar1 tarafindan emilir ve kan
yoluyla anne kanina verilir. Emilen s1vi miktar1 kadar sivi hem anne rah-
minden ve hem de ceninin akciger ile bobrekleri tarafindan tiretilerek am-
niyon sivisinin havuzuna birakilir. Boylece cenin icin hayati derecede
onemli olan bu sivinin miktar1 korunmus olur. Bu miikemmel sistem sa-
yesinde cenin higbir zarar gormeden sindirim sistemini ¢alistirmis olur.

Ceninin biiytimesine paralel olarak miktar1 yavas yavas artan amni-
yon s1vist 10. haftada 30 ml, 5. ayda 350 ml ve 7. aya kadar da 1 litreye ula-

sir. Dogum aninda ise yarim litreye diiser.*”
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Amniyon s1vis1 sadece sin-
dirim sistemini dogumdan son-
raya hazirlamakla kalmaz, bebe-
gin anne rahminde rahatca hare-
ket etmesini de saglar. Cenin bu
s1v1 i¢inde tipki limana baglan-
mis bir sandal gibi ytizer. Bu ha-
liyle ¢ok giivenli bir sekilde anne
rahminde hareket etmektedir.
Ayni zamanda disaridan gelecek
mekanik darbelere karsi da bu s1-
vi sayesinde korunmaktadir.
Sivilara herhangi bir yonden ge-

len basmg ktiresel olarak her ta- Amniyon sivisi olmadan bir bebegin anne karninda
gelismesi miimkiin degildir. Nitekim amniyon sivisi-

nin Uretimi ilk insandan bu yana kusursuz bir sekilde

suz etkilerden korunmu§ olur. gerceklesmektedir. Bu da, evrimcilerin zaman icinde
asama asama degisimlerle gelisim iddiasini tamamen

rafa yayilir. Boylece cenin olum-

Ornegin anne kossa da, cenin bu gecersiz kilmakeadir.
kosuyla olusan sarsintidan hig et-

kilenmez. Bu durum ici suyla do-

lu kapal1 bir kabin icerisindeki bir mantarin kap calkalandiginda hareket
etmemesine benzer. Her tirli tehlike ¢cok daha onceden diistiniilmiis,
tedbirler alinmis, cenin i¢in olabilecek en muazzam koruma sistemi yara-
tilmastur.

Amniyon sivisinin varligi annenin sagligi icin de onem tagimaktadir.
Ceninin amniyon sivisinin iginde ytizer sekilde olmasi 6nemlidir. Bu siv1
rahmin bosluklarini doldurur. Bu sayede zamanla biiytiiyen ve agirlik ka-
zanan cenin, annenin rahmine agirlik yapmaz. Eger bu sivi olmasaydi ce-
nin biiytidiikge rahme baski yapacakti. Bu ise rahim duvarlarinin ters bas-
ki etkisi sebebiyle, ceninin normal gelisimini imkansiz kilacakt.

Bu 6zel sivinin cenine sagladig: bir diger hayati imkan ise, sabit bir
1s1 saglamasidir. Bilindigi gibi sivilar 1s1y1 esit olarak dagitirlar. Devaml
degistirilen amniyon sivis1 da belirli bir sicaklikta olup ceninin gelisimi

agisindan ihtiyaci olan 1s1y1 her tarafa esit olarak dagatir.
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BEBEGi KORUYAN OZEL TUYCUKLER

Anne karninda gelisimini siirdiirmekte olan
bebek amniyon sivisi tarafindan korunur.
Ancak bu sivinin iginde uzun siire kalmak
bebege zarar da verecektir. Fakat boyle ol-
maz. Ciinkii sivinin tahribatina karsi bebe-
gin bedeninde mitkemmel bir koruma olus-
turulmustur. 5. ayda bebegin tiim viicudu-
nu renksiz tiiyciikler kaplar. Bu tiiyciikler
3-4 ay siiresince bebegin viicudunda kalir-
lar. Dogumdan 6nce de hemen hemen be-
begin tiim viicudunu kaplamis vaziyettedir-
ler. Tiyciikler sayesinde amniyon sivisi be-
begin tenine zarar vermemis olur.
Tiyciklerin varhginin bebegin korunmasi
icin alinmig 6zel bir tedbir oldugu ¢ok acik-
tir. Anne karnindaki bebegin gelisiminde
her tiirlii detay eksiksizdir. Hicbir aksama
olmayacak sekilde kurulmus olan bu sistem
Allah'in sinirsiz yaratma giiciiniin gésterge-
lerinden yalnizca bir tanesidir.

Bu sivinin iiretilmesinde, stirekli olarak temizlenmesinde ya da mik-
tarmin oOlgtilmesinde tek bir aksaklik olsa ceninin dogal gelisimi bozulur.
Ornegin amniyon sivisinin miktarinin gerekenden daha az olmasi veya hig
olmamas1 durumunda bir seri anormallik bas gostermeye baslar. Uzuvlar
kasilir ve deforme olur. Eklemler bir biitiin olur, deri bollagir, baski nede-
niyle yiiz deforme olur. En ciddi sorun ise akcigerlerin olusumundaki bo-
zukluktur. Bu durumda bebek dogduktan hemen sonra 6lir.*

Tiim bu bilgiler bize gostermektedir ki, amniyon sivisinin tiretimi ilk
insandan bu yana kusursuz bir sekilde gerceklesmektedir. Amniyon sivi-
s1 olmadan bir bebegin anne karninda gelismesi miimkiin degildir. Bu da,
evrimcilerin zaman i¢inde asama asama degisimlerle gelisim iddiasini ta-
mamen gegersiz kilmaktadir. Yepyeni bir insanin yaratilis1 asamalarinin
tek bir tanesi, 0rnegin buraya kadar anlattiimiz amniyon sivisinin tiretil-
mesi eksik kalsa, asla dogum olay1 gerceklesemez ve insan soyu heniiz
olusmadan tiikenirdi. Dolayisiyla amniyon sivisinin zaman iginde ihtiyag

duyularak tiretilmeye baslandigini iddia etmek miimkiin degildir. Bu si-
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v1 bebek ile birlikte var olmak zorundadir. Boyle 6nemli gorevlere sahip,
¢ok fonksiyonlu bir stvinin tesadiifen bir anda olustugunu iddia etmek de
miimkiin degildir. Nitekim kompleks bir yapin bir anda olusmasi de-
mek, o yapinin yaratilmis olmas1 demektir. Tesadiiflerin hesap yapmas,
ihtiyaclar1 belirlemesi, bu ihtiyaglara uygun yapilar1 se¢mesi ve bunlari
gereken zamanda gereken yerde meydana getirmesi miimkiin degildir.
Aciktir ki, amniyon s1visi da, bagli oldugu sistemlerle birlikte ve tam
ihtiyac olan miktarlarda, Allah tarafindan yaratilmistir.
Allah, her disinin neyi yiiklendigini (neye hamile kaldigini) ve
dol yataklarinin neyi eksiltip neyi ekledigini bilir. O'nun Katinda
hersey bir miktar (6l¢ii) iledir. (Rad Suresi, 8)

i1k Nefes i¢in Yapilan Hazirliklar

Dogduktan sonra bebek i¢in en 6nemli sey nefes almaktir. O ana ka-
dar heniiz hava ile tanismamus cigerlerin, havayla doldurulup nefesin ge-
ri verilmesi gereklidir. Dogduktan sonraki ilk ana kadar hi¢ nefes alma-
yan cigerler, ilk nefesi bir anda, olduk¢a normal bir sekilde alip vermeye
baslarlar. Ciinkii bebek, o ana kadar annenin kanindan karsiladig: oksije-
ni artik kendi cigerleri vasitasiyla havadan almak zorundadir.

Bebegi dogdugu an herseyi ile hazir olarak yaratan Allah akcigerle-
rin olusumunda da gerekli hazirliklarin tamamlanmasini saglamistir.
Akcigerlerin hazirlanmasi i¢in gogiis kafesiyle karni birlestiren diyaframa
gorev diiser. Diyafram altinci aya dogru calismaya baslar. Tlk énceleri ¢ok
kisa zamanlarda, bir saatte birka¢ defa genisler ve biiziiliir, ama bunu
dogduktan sonra siirekli yapacaktir.

Bu Ornekte goriildiigii gibi bebek daima 6zel bir koruma altindadr.
Ama unutulmamalidir ki bu koruma anneye ait degildir. Fetiis gelisimini
devam ettirirken, anne normal hayatina devam eder. Viicudundaki tiim
degisimler kendi kontrolii digindadir. Istese de hicbir miidahalede bulu-
namaz. Tim bu olaylarin gerceklesmesi ancak Rabbimiz’in sonsuz kud-
reti sayesinde olur. Cocugun gelisimi ve hayata normal bir insan olarak

gelebilmesi igin gerekli tiim ayrintilar Allah tarafindan en mitkemmel se-
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kilde yaratilmistir. Boylece hem fetus halindeki bebegin yasamasi igin ge-
rekli her tiirlii ihtiyaci karsilanmis olur, hem de anne bebegi yasatabilmek
icin ne yapmasi gerektigini diisiinmekten kurtulur.

Zaten diislinse de yapabilecegi hicbir sey yoktur. Mesela, fetiistin
viicudundaki artik maddeleri kendi bobreklerine alip temizlemek ve di-
sar1 atmak, hi¢cbir annenin kendi basina yapabilecegi bir is degildir. Yeni
bir insanin diinyaya gelebilmesi i¢in tiim ihtiyaglar1 ve bu ihtiyaglar: kar-

silayacak sistemleri en giizel bigimde tespit ve insa eden Allah'tir.

Hazirliklar Tamamlaniyor

Cenin giderek dis diinyaya hazir hale gelirken, organlar arasinda
olaganiistii bir isboliimii yapilir. Yapilacak isler ve gelismeler diinyanin
sartlarina gore belirlenmistir. Anne karninda kullanilmayan gozler diin-
yadaki 151k siddetine, kulaklar da diinyadaki seslerin 6zelliklerine gore

insa edilir. Ayn sekilde, mide ve diger sindirim organlar1 diinyadaki be-

Bebegin anne karnindaki gelisimini ultrason aleti ile izlemek giiniimiiz teknolojisi saye-

sinde miimkiin olmaktadir.
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sin maddeleriyle uygun calisabilecek bir fizyolojik sistemle donatilir.
Sindirim sisteminde gorev alan hiicreler hi¢ tanimadiklar: yiyecekleri
analiz etmeye ayarl bir sekilde programhdir. Karbonhidratlari, protein-
leri, yaglar1 analiz etme yeteneginin yanisira hangisinin hangi organ icin
gerekli oldugunu bilebilecek ve bu besinlerin viicudun diger hiicrelerine
gonderilmesini saglayacak bir programa sahiptirler. Cenin bu yoniiyle
planli ve programl bir sekilde dis diinyaya hazirlanmaktadir. Burada bir
kez daha dikkat ¢cekmek gerekir ki, yeni bir insanin bedenini olusturan bu
organlar ve hticreler, hi¢ gormedikleri, hi¢ duymadiklari, hi¢ sahit olma-
diklar1 bir ortam i¢in hazirlik yapmaktadirlar. Annenin bedeninden ayril-
diktan sonra kendilerini nasil bir ortamin bekledigini bilir sekilde bir ge-
lisim gostermektedirler. Elbette bunu hiicrelerin kendi "ileri gortisliiliik-
leri" ile bagardiklarini iddia etmek miimkiin degildir. Bebegi olusturan
htiicrelerin bu hazirliklari, onlara Allah tarafindan ilham edilen, tizerinde
diisiiniilmesi gereken 6nemli bir yaratilis delilidir.

Son aylarda cenin 6nemli oranda kilo almaya baslar. Bunun nedeni
yag dokusunun olusmaya baslamasidir. Kahverengi 6zel bir yapiya sahip
olan bu yag tabakasini iireten hiicreler, ceninin 6zellikle belirli bolgele-
rinde, ensesinde, bobreklerinin ¢evresinde ve gogiis kemiginin arkasinda
bu tabakanin olugsmasini saglarlar. Bu 6zel yag tabakalarimin gorevi dog-
duktan sonraki ilk aylarda bebegin viicut 1sisin ytiksek tutmaktir. Ayrica
bu yaglar yedek besin gorevini de goriirler.* Bu da, soz konusu yag taba-
kalarini tireten hiicrelerin, kendilerine ilham edilen gorevleri kusursuzca
yerine getirdiklerinin bir baska delilidir.

Bu arada beyaz yaglar da ince bir tabaka halinde olusmaya baslarlar.
Boylece yag, ceninin derisinin altin1 bir tabaka halinde sarar. Derialt1 yag
tabakalarinin yaninda bir de deriyi i¢inde bulunan sividan koruyan bir
bagka yagin tiretimi de yine deri hiicreleri tarafindan yapilir. Bu yaglarin
olusumu da son derece 6nemlidir, ¢linkii deri ile su arasina yag tabakasi
girecek ve suyun cenin tizerindeki olumsuz etkisini ortadan kaldiracaktur.

Daha onceki boliimlerde annenin kanindaki savunma sistemi ele-
manlarinin bebegin kanina gegisine izin verilmediginden bahsedilmisti.

Ciinkii bu elemanlar bebegi yabanci bir doku olarak goriip, onu yok ede-
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Plasentanin gorevlerinden biri de embriyoyu annenin savunma hiicrelerinden korumaktir. (en iistteki re-
sim) Ancak bu koruma belli bir aya kadar devam eder. 9. aya gelindiginde bu durum bir anda degisir ve
annenin kanindaki antikorlar (savunma hiicreleri) plasenta araciligiyla cenine geger. (biiyiik resim)
Ciinkii diinyaya geldikten sonraki ilk 6 ay boyunca bebegin bagisiklik hiicreleri olusmayacaktir. Bu ise be-
bek icin 6lim demektir. Dolayisiyla plesantanin antikorlarin gegisine izin vermesi son derece 6nemlidir.
Plesantayi olusturan hiicrelerin bu suurlu hareketleri kendi kendilerine yapamayacaklari her insan igin
agik gergeklerdir. Bu hiicreleri yaratan ve neler yapacaklarini ilham eden Allah'tir.
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bilirlerdi. Ancak dokuzuncu aya gelindiginde bu durum bir anda degisir
ve annenin kanindaki savunma hiicrelerinin trettigi antikorlar plasenta
araciligiyla cenine gecer. Bunun nedeni incelendiginde son derece garpici
bir gercekle karsilasiriz. Dogumdan sonraki ilk alt1 ay boyunca bebegin
bagisiklik hiicreleri olusmayacaktir. Ama bebek kendini diinyadaki mik-
roplardan koruyacak antikorlara ihtiyag duyacaktir. Iste son ay, ceninin
kanina gecisine izin verilen anneye ait antikorlar bebegin diinyaya geldi-
gi ilk zamanlarda bulasic1 hastaliklara yakalanmasini 6nlemek igin hazir
olacaktir.® Tlerleyen aylarda bebegin savunma sistemi kendi antikorlarini
olusturmaya baslayinca, bu antikorlar fonksiyonlarin1 durduracaklardir.

Burada kisaca 6zetledigimiz bu olay da, bundan 6nce anlatilanlar gi-
bi, insanin yaritilisindaki kusursuz planlama 6rneklerinden biridir. Bir in-
sanin olusmasi igin her ay, her giin, her dakika gerceklesmesi gereken de-
taylar ince ince hesaplanmustir. Cenine zarar verecek maddelerin gegisi
miikemmel sistemlerle engellenmis, ama bu maddelere artik ihtiyag olan
zaman geldiginde de yine ayn1 miikemmellikle eski sistem kaldirilip, ye-
rine yepyeni bir sistem yerlestirilmistir. Elbette bu miikemmellikler bir in-
san1 olusturan hiicrelerin iradeleri ve kararlariyla gerceklesmemistir.
Tim bunlar tstiin kudret sahibi Allah'in 6rneksiz yaratisinin delilleridir.

Verilen orneklerde de goriildiigii gibi ceninin gelisimindeki her tiir-
lii asama bir kontrol altinda ve ¢ok asamali, kusursuz bir plana uygun
olarak gerceklesmektedir. Ustelik her insan cenin halindeyken bu kont-
rolden gegerek gelismis ve bugiinkii haline gelmistir. Insanin gelisiminde
yaratilmis olan bu 6zel plan ve kusursuz tasarim, diisiinen vicdan sahibi

insanlar i¢in Allah'in sonsuz aklinin ve ilminin bir tecellisidir.

TEK DAMLADAN YARATILIS

Anne rahmindeki biiyiime siireci 9 ay boyunca kusursuzca devam
eder. Ilk basta tek bir su damlasi olarak buraya girmis olan cenin, giderek
tam bir insana dontsiir.

Eger bu dontisiim i¢inde en ufak bir uyumsuzluk olsa, cenin kaginil-

maz sekilde can verebilir. Ornegin eger beyin, kafatasi kemiklerinden da-
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ha hizli biiyiise, ceninin beyni sikisacak ve zarar gore-
cektir. Ayn1 durum kemik-doku uyumu, gozler, akciger-
ler, kalp gibi diger pek ¢ok organ ve bunlari ¢evreleyen
kemikler icin de gegerlidir. Organlarin uyumlu gelisimi
de ¢ok onemlidir. Eger dolasim sistemi olusurken bobrek-
ler ge¢ kalsa, kan temizlenemeyecek ve viicut zehirlene-
cektir.

Ancak bunlarin higbiri gerceklesmez ve

diinyaya gozlerini acacak olan geng in-
san, bir asamadan bir bagka asamaya
kusursuzca gegirilerek yaratilir.

Once sadece tek bir damla su
iken onu yaratip diizgiin bir insan ki-
lan tek kudret ise, alemlerin Rabbi olan
Yiice Allah'tir.

Kuran’da insanin yaratilis1 soyle bildirilir:

insan, 'kendi bagina ve sorumsuz' birakilacagini

mi1 saniyor?

Kendisi, akitilan meniden bir damla su degil miydi?

Sonra bir alak (embriyo) oldu, derken (Allah, onu) yaratt1 ve bir
'diizen i¢inde bi¢im verdi.'

Boylece ondan, erkek ve disi olmak iizere ¢ift kildi.

(Oyleyse Allah,) Oliileri diriltmeye gii¢ yetiren degil midir?
(Kiyamet Suresi, 36-40)

Kuskusuz bu gercek karsisinda insana diisen, kendisini bir damla
sudan yaratarak, goren, isiten, diisiinen bir insan kilan Rabbimiz’e daima
suikredici olmaktir.

Sizi insa eden, size kulak, gozler ve goniiller veren O'dur. Ne az

siikrediyorsunuz? (Miilk Suresi, 23)
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Allah, sizi annelerinizin karmindan hicbir sey bil-

mezken cikardir ve umulur ki stikredersiniz diye

isitme, gorme (duyularint) ve goniiller verdi.

(Nahl Suresi, 78)




YENI BIR
DUNYAYA DOGRU

eni bir diinyaya adim atacak cenin i¢in biitiin hazirliklar tamam-

landiginda, amniyon sivis1 da dogum icin yeni faaliyetlere baslar.

Rahim agzim genisletecek su kesecikleri olusturan amniyon s1vi-
s1, bu sayede rahmi bebegin gececegi biiytikliige ulastirir. Bu keseler ayn1
zamanda ceninin dogum sirasinda rahimde sikismasini da engelleyecek-
tir. Ayrica dogum baslangicinda keseler delinip de igindeki sivilar akti-
ginda ise ceninin gidecegi yol hem kayganlasir hem de sterilize olmus
olur. Bu sekilde dogum hem daha rahat hem de mikroplardan dogal ola-
rak arinmus bir sekilde gerceklesir.!

Rahimde yapilan bu hazirliklarin yanisira bebegin giivenli bir sekil-
de diinyaya gelebilmesi i¢in pek ¢ok sartin da ayni anda gerceklesmesi
gereklidir. Ornegin bebek disar1 ¢ikis icin en uygun durus pozisyonunu
almalidir. Bunun icin ayak hareketleriyle yavas yavas donmeye baslar ve
sonunda bags1 annenin rahim boynuna girer. Artik bebegin hareket kabili-
yeti kisitlanmustir ve basini buradan ¢ikaramaz.” Peki ama hentiz diinya-
ya gelmemis bir bebek hangi pozisyonun uygun olduguna nasil karar

vermektedir. Dogum icin en uygun pozisyonu nereden bilmektedir? Us-
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plasenta

Déllenen yumurtanin anne be-
deninde gelisimini siirdiirebil-
mesi icin giivenli bir yere ihti-
yaci vardir. Hiicreler 6yle bir
yer bulmalidirlar ki, burada
hem korunabilmeli, hem bes-
lenebilmeli hem de dokuz ay
sonra dogum rahatlikla ger-
ceklesebilmelidir. Anne rahmi
bitiin bu islemler icin ¢cok uy-
gundur. Zigot dokuz ay bo-
yunca rahimde konaklar.
Dokuz ayin sonunda dogumun
gerceklesmesi icin gerekli olan
islemler baglar. Gerekli kont-
roller yapilir ve bebek dis diin-

yaya ¢cok hazir bir sekilde
adim atar.

telik dogum zamaninin geldigini, anne karnindaki bir cenin nasil tesbit
etmektedir? Elbette bunlar tizerinde diistiniilmesi gereken son derece
onemli detaylardir. Heniiz suuru tam olusmamus bir varligin boylesine
suurlu davranislar sergilemesi, onun kendi iradesiyle degil, Yaraticisi
olan Allah'in ilhamu ile hareket ettiginin apagik bir gostergesidir.

Bebegin diinyaya gelis asamasinda daha pek ¢ok mucizevi tasarim
ornegi de goriilmektedir. Ornegin saglikli bir dogumun gerceklesmesi
icin bebegin kafatasinin da dogum kanalinda zarar gormeyecek bir yapi-
ya sahip olmasi gerekmektedir. Bebegin kafatasina baktigimizda tam bu
ihtiyac karsilayacak sekilde 5 kemik tabakasindan ve bunlarin arasinda-
ki "fontanel” ad1 verilen yumusak bir dokudan olustugunu gortirtiz. Bu
yumusak yapi kafatasinin esnek olmasina olanak tanir ve bu sayede do-
gum aninda meydana gelen basingtan dolay1 bebegin beynine ve kafata-
sina bir zarar gelmez.

Bebegin dogumundan 6nce ¢ok siki kontroller altinda hazirliklar ya-

pilmaktadir. Olas1 ihtimaller diisiiniilerek 6nlemler alinmaktadir. Orne-
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gin dogumun kolaylasmas ve enfeksiyonlarin 6nlenmesi i¢in amniyon si-
vis1 devreye girmektedir.

Bu durum akla su soruyu getirmektedir: Biitiin hazirliklarin tamam-
landigin ve vaktin geldigini kim kontrol etmektedir? Gozlerin gormeye
hazir oldugunu, akcigerlerin nefes almaya hazir oldugunu, eklemlerin ek-
siksizce tamamlandigini, beynin tam olarak olustugunu kim kontrol edip
bebege haber vermektedir?

Yeni olusan ceninin viicudunda bunlart kontrol edebilecek bir me-
kanizma yoktur. Viicuttaki biitiin kontrollerin merkezi olarak kabul edi-
len beyin de ceninle birlikte gelismekte olan bir organdir. Kald1 ki beyin
herseyiyle eksiksiz olarak var olsa da hicbir anlam ifade etmeyecektir.
Ciinkii o ana kadar anne karninda gelismis olan cenin, disaridaki ortam-
dan tamamen habersizdir. Hi¢ gérmedigi bir ortama uygun yapida olup
olmadigini tesbit etmesi miimkiin degildir. Dogumun zamaninin geldigi-
ni belirleyen annenin kendisi de degildir. Annenin, ilk giintinden itibaren
viicudundaki isleyisin tek bir asamasina dahi miidahale etme imkan1 yok-
tur ki, bu asamalarin son bulmasi gerektigine karar versin.

Stiphesiz bu kontrolleri yapan ve her insanin diinya hayatindaki ya-
samina baslayacagi zamani takdir eden Allah'tir. Insan1 yaratan, onun

sirdiirecegi yasamun her anini bilen, hatta insan diinyaya gelirken dahi

Anne bedeninde
bebegin gelisimi
icin tasarlanmis
olan sistem ku-
sursuz isler.
Herhangi bir ne-
denle gelisimleri-
ni tamamlama-
dan dogan be-
beklere, yanda
goruldiigi gibi
o6zel bakim uygu-
lanmasi gerekir.
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olim giintint bilen yalnizca Allah'tir. Her insan i¢in Allah tarafindan be-
lirlenmis bir vakitte 6liim gelecektir. Bu gerceklerden haberdar olan akil
sahibi her insanin yapmasi gereken, kendi yaratilis1 izerinde diisiinerek
Rabbimiz’in sonsuz kudretine bir kez daha sahit olmak ve tiim yasamini
Allah'1 raz1 edecek sekilde diizenlemektir.
Ey insanlar, eger dirilisten yana bir kusku i¢indeyseniz, gercek su
ki, Biz sizi topraktan yarattik, sonra bir damla sudan, sonra bir
alak'tan (embriyo), sonra yaratilis bi¢cimi belli belirsiz bir ¢ignem
et parcasindan; size (kudretimizi) agikca gostermek igin.
Diledigimizi, ad1 konulmus bir siireye kadar rahimlerde tutuyo-
ruz. Sonra sizi bebek olarak ¢ikariyoruz, sonra da erginlik ¢agina
erismeniz igin (sizi biiyiitiiyoruz). Sizden kiminizin hayatina son
verilmekte, kiminiz de, bildikten sonra hi¢bir sey bilmeme duru-
muna gelmesi icin 6mriin en asag1 ucuna (yasliliga) geri cevril-

mektedir... (Hac Suresi, 5)

Diinya Hayatindaki ilk Besin: ANNE SUTU

Diinyaya gozlerini a¢tig1 andan itibaren bebegin viicudu yeni bir ha-
yata uyum saglamak zorundadir. Bu uyumu kolaylastiracak her tiirlii
yardimci faktor gebelik siiresi boyunca olusturulmustur. Buna en agik or-
nek anne siitliniin olusum asamalaridir.

Hamilelik siiresince annenin hormonlar tarafindan anne stitiiniin
olusumu hazirlanir. Siit tiretimi, temelde beyindeki 6n hipofiz bezi tara-
findan tiretilen "prolaktin” denilen bir hormona baghdir. Hamilelik stire-
since bu hormonun faaliyete gecerek siit iiretimini baslatmasi, plasenta
tarafindan iiretilen progesteron ve dstrojen adli hormonlar tarafindan en-
gellenir. Ancak plasenta, dogumdan sonra atilinca, progesteron ve ostro-
jen hormonlarmin kandaki diizeyi diiser ve bunun iizerine siitiin olusu-
muna katkida bulunan prolaktin devreye girer. Hormonlar arasindaki bu
haberlesme sayesinde anne siitii gibi ¢ok kiymetli bir besin tam bebegin
ihtiya¢ duydugu anda hazir olur. Kuskusuz bu, cok muazzam bir bilgidir.

Plasenta viicudun i¢indeyken son derece hayati gorevler tistlenmistir, an-
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Anne bedenindeki her detay

bebegin ihtiyacina uygun ola-
yag dokusu cak sekilde tasarlanmistir. Or-
negin anne siitii bebegin dogu-
muyla birlikte salgilanmaya
sttle dolu st baglar. Ancak hamilelik déne-
bezleri minde ¢esitli hormonlarin de-
alveol bezi netiminde siitiin olusumu icin
gerekli biitiin hazirhklar yapi-
lir. Anne siitiinde bebegin ihti-
yaci olacak her tirlii madde

st kanallar

siit biriken

kanallar o R
mevcuttur. Genel 6zellikleri

dusiinuldiigiinde anne siitiiniin
yerini hicbir maddenin tuta-
madigi agikga goriilmektedir.

st tasiyan kanal
loblar

cak artik viicut disina atilmasi zamani da gelmistir. Bu da insan hayati
i¢in ¢ok onemli bir gelisimi beraberinde getirmektedir. Goriildiigii gibi
bir insanin yaratilis asamalarinda her saniye meydana gelen tiim detaylar
birbirini tamamlayan, biri olmazsa digeri olmayacak olaylardir. Elbette
tiim bunlar, her insanin iistiin bir kudretle insa edildiginin apagik delille-
ridir. Ustelik bu asamalar bebek diinyaya geldikten sonra da siirekli de-
vam etmektedir. Annedeki siit tiretimi de bebegin beslenme ihtiyaclarina
uygun bicimde artar. {1k giinlerde 50 gram kadar olan iiretim, altinc1 ay-
da gtinde bir litreye kadar yiikselebilir. Anne siitiiniin formiiliinii ¢cozmek
i¢in ¢alisan bilim adamlari, yaptiklar: yogun arastirmalardan sonra buna
imkan olmadigini fark etmislerdir. Cilinkii standard tipte bir anne siitii
yoktur. Her annenin bedeninde, siit kendi ¢ocugunun ihtiyacina gore tire-
tilmekte ve bu stit bebegi hi¢bir dis besinin besleyemeyecegi 6lciide bes-
lemektedir. Annenin stitiindeki antikor, hormon, vitamin ve minerallerin

bebegin ihtiyacina gore ayarlandig1 arastirmalar sonucu kanitlanmistir.
Anne Siitii Tle Diger Besin Maddeleri Arasindaki Farklar

Anne siitli yerine bagka besin maddeleri kullanmak bebegin ihtiya-

cin1 tam olarak karsilayamaz. Ornegin diger besin maddelerinden higbiri
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bebegin bagisiklik sistemi icin gerekli olan antikorlari iceremez.

Bebekler icin klasik bir besin maddesi olarak diistindiigiimiiz inek
siitiiyle kiyasladigimizda anne siitiintin iistiinliigii daha iyi anlagilmakta-
dir. Inek siitiinde insan siitiinden daha fazla miktarda kazein bulunur.
Kazein pihtilasmis (mayalanmus) siitte bulunan bir proteindir. Bu madde
midede daha biiytik parcaciklara ayrilir, yani sindirimi zorlastirir. Bu ytiz-
den inek siitlintin sindirimi anne stitiine oranla daha zordur. Bu madde-
nin anne siittinde az miktarda bulunuyor olmasi bebek i¢in bir kolayliktir.

Bu iki siit amino asitlerin bilesimi agisindan da birbirinden farkhdir.
Bu farkli bilesim inek siitiiyle beslenen bebeklerin plazmasinda toplam
amino asit miktarinin daha fazla, baz1 amino asitlerin asir1 ytiksek, bazi-
larinda ise yetersiz diizeyde olmasina yol acar. Bunun da hem merkezi si-
nir sistemi tizerinde olumsuz etkileri vardir, hem de fazla protein icerigi
bobreklerin yiikiini artirmaktadir.

Anne stitlinti farkli yapan bir diger 6zellik de icerdigi sekerdir. Anne
siittinde ve inek siittinde laktoz isimli ayni tip seker bulunur. Ama insan
siittindeki laktoz miktar1 (litrede 7 gr) inek stitiindekinden (litrede 4.8 gr)
daha fazladir. Ayrica inek sttiiniin pithtilasmis biiytik parcaciklar: ince
bagirsaktan ¢ok yavas gecerler. Bu da son derece gerekli olan su ve lakto-
zun biiyiik dlciide ince bagirsagin ilk boliimiinde emilmesine neden olur.
Anne siitiintin pithtilasmis parcalar ise incebagirsag: kolayca gegerler ve
su ve laktoz kalin bagirsaga ulasir. Bu sekilde insanlar i¢in ¢ok yararl
olan, iginde yararli bakterilerin gelistigi bir bagirsak yapist olusur. Insan
siitiinde bol miktarda laktoz bulunmasinin ikinci faydas: ise sinir siste-
mindeki onemli yapilarinin olusumunda rol oynayan "serebrozit" adli
maddenin birlesmesini saglamasidir.

Anne siitiindeki ve inek siittindeki yag miktarlar1 da hemen hemen
ayn1 olmasina ragmen bu yaglarin nitelikleri farklidir. Anne stitiindeki li-
noleik asit bebegin besinlerle almas1 gereken tek yag asididir.

Anne stittint farklilastiran bir bagka 6zellik de icindeki tuz ve mine-
ral oranidir. Inek siitiinde insan siitiindekinden ¢ok daha fazla tuz ve mi-
neral bulunur. Ornegin inek siitlinden hem kalsiyum, hem de fosfor ora-

n1 yliksektir. Ama bunlarin birbirine gore orani o kadar farklidir ki, bebe-
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gin kalsiyum metabolizmas1 bundan olumsuz etkilenir. Dolayisiyla haya-
tinin ilk gilinlerinde bebege inek siitii verilmesi, kanindaki kalsiyum dii-
zeyinin diismesine ve bazi bozukluklara yol acar.

Bundan bagka insan siitiinde demir % 50 oraninda mevcuttur. inek
siittinde ise bu oran daha diisiik oldugu icin inek stitiiyle beslenen be-
beklerde demir eksikligine bagl kansizlik ortaya cikar.

Vitamin degeri de anne siitiinii bebekler i¢in vazgecilmez yapan bir
diger konudur. Anne siitti ve inek siitii icerdikleri vitamin acisindan da
birbirlerinden oldukga farklidir. Her iki siitte de A vitamini ayn1 oranda
olmasina ragmen E, C ve K vitamini anne siitiinde daha fazladir. D vita-

mini de yine anne siitiinde bebege yetecek kadar bulunur.

Anne Siitii Bebegi Her Asamada Korur

Anne karnindaki korunmus ve mikropsuz alandan cikip diinyaya
gelen bebek, dis diinyada bir¢ok mikropla savasmak zorundadir. Anne
siitiiniin en 6nemli 6zelliklerinden biri de bebegi enfeksiyonlara kars: ko-
rumasidir. Anne stitiinden bebege gecen koruyucu hiicrelerin tirettigi an-
tikorlar, bebegin daha dnceden hi¢ tanimadigi mikroplarla adeta bilgisi
varmis gibi savagmaya baslamasini saglar. Ozellikle dogumdan sonraki
ilk birkag giinde salgilanan ve "kolostrum" ad1 verilen siitte bol miktarda
bulunan antikorlar koruyucu etkilerini dogrudan gosterirler.

Anne siitiiniin bebege hafif enfeksiyonlardan ¢ok agir enfeksiyonla-
ra kars: sagladig1 bu koruma, ozellikle ilk birka¢ ayda biiylik 6nem tasir
ve emzirmenin stiresi ile orantili olarak yarari artar.

Anne siitliniin bebege olan faydalar: her gecen giin daha fazla orta-
ya ¢ikmaktadir. Bilimin anne stitii ile ilgili yeni kesfettigi gerceklerden bi-
ri ise bebegin anne siitii ile 2 y1l boyunca beslenmesinin son derece fay-
dali oldugudur. Bilimin yeni kesfettigi bu 6nemli bilgiyi, Allah bizlere 14
asir once soyle bildirmistir:

Biz insana anne ve babasini (onlara iyilikle davranmayi) tavsiye

ettik. Annesi onu, zorluk iistiine zorlukla (karninda) tasimistir.

Onun (siitten) ayrilmasi, iki y1l icindedir. "Hem Bana, hem anne ve

babana siikret, doniis yalniz Banadir." (Lokman Suresi, 14)
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EMBRIYOLOJI EVRIM
YALANINI REDDEDIYOR

ok tstiin bir yaratilisin delili olan dogum evrimciler, insanin ev-

rimi yalani i¢in bir delil olarak kullanmaya kalkismislardir. Yeni

bir insanin yaratilis siirecindeki her asamanin ¢ok hassas bir ta-

sarima gore gerceklestigi, bugiin embriyolojide tartisiimaz bir
gercektir. Peki o halde evrimciler bu yaratilis gercegini nasil kendilerine
bir delil olarak gostermeye calismaktadirlar?

Evrimci biyolog Ernst Haeckel 19. yiizyilin sonlarinda "Bireyolus
Soyolusun Tekraridir" (Ontogeny Recapitulates Phylogeny) tezini ortaya
att1. Bu teze gore Haeckel canli embriyolarinin gelisim siiregleri sirasinda,
sO0zde atalarinin gegirmis olduklar1 evrimsel siireci tekrarladiklarini iddia
ediyordu. Ornegin insan embriyosunun, anne karnindaki gelisimi sira-
sinda once balik, sonra siiriingen 6zelliklerini gosterdigini, en son olarak
da insana donitistiiglint 6ne siiriiyordu.

Bu tezin gercekleri ifade etmedigi cok gegmeden anlasildi. Insan em-
briyosunun ilk donemlerinde ortaya ¢iktigr iddia edilen solungaglarin as-
Iinda insanin orta kulak kanalinin, paratiroidlerinin ve timiis bezlerinin

baslangici oldugu anlasildi. Embriyonun yumurta saris1 kesesine benzeti-
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len kisminin da gercekte bebek icin kan
uretiminden sorumlu olan bir kese ol-
dugu ortaya ¢ikti. Kuyruk olarak tanim-
lanan kismin ise insanin omurga kemigi

oldugu agiklandi.

Bunlar artik bilim diinyasinda her-
kesin bildigi gerceklerdir. Zaten
Haeckel bu teoriyi ortaya attiktan kisa

bir siire sonra evrimcilerin kendileri de
bu iddianin gegersiz oldugunu kabul et-
mislerdir. Neo-Darwinizm'in 6nde ge-
len isimlerinden olan George Gaylord
Simpson bu teorinin gegersiz oldugunu
sOyle ifade etmistir:

"Haeckel evrimsel gelisimi yanls

bir sekilde ortaya koydu. Bugiin

canlilarin embriyolojik gelisimleri- Evrimci Haeckel de sahte delil olustur-
maktan ¢ekinmemistir. Ancak gelisen
bilim Haeckel'in senaryosunun uydur-
kesin olarak biliniyor."53 ma oldugunu ortaya koymustur.

nin ge¢mislerini yansitmadig: artik

Haeckel'in ortaya attig1 bu teorinin
gecersizligi ayrica 1920'lerde bilimsel tartisma zeminlerinde de kabul
edilmisti. Bunun ardindan 1950'1i yillarda da bu konu ders kitaplarindan

tamamen ¢ikarildi.>

Sahte Cizimler

Haeckel, teorisini ortaya atarken evrimci bilim adamlarinin gelenegi-
ni bozmadi ve teorisi ile ilgili hayali ¢izimler de tiretti. Hatta embriyoloji
biraz ilerleme kaydedip ¢izimlerinin sahte oldugu ortaya ¢iktiginda, ken-
disinin de diger arkadaslarindan daha farkl bir yol izlemedigini itiraf etti:

Bu yaptigim sahtekarlik itirafindan sonra kendimi ayiplanmis ve ki-

nanmis olarak gormem gerekir. Fakat benim avuntum sudur ki; sug-

lu durumda yanyana bulundugumuz yiizlerce arkadas, bir¢cok gii-
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ECKEL'IN S

Haeckel'in sahte cizimle-
rinde gesitli canlilara ait
embriyo resimleri yanya-
na konulmus ve bunlar
arasinda benzerlikler var-
mis havasi verilmeye cali-
stlmistir. Ayrica Haeckel,
balik ve insan embriyola-
rini birbirine benzetebil-
mek icin, bu embriyola-
rin resimlerine bazi ekle-
meler yapmis, bazi kisim-
lari ise gcikarmistir. Diger
biitiin evrimci sahtekar-
liklarda oldugu gibi bun-
daki amag da evrime sah-
te delil olugturmaktir.
Ancak yandaki canlilarin
embriyolarinin gergek fo-
tograflari incelendiginde
Haeckel'in yaptigi sahte-
karhk kolayca ortaya cik-
mistir. Haeckel'in masal
iiriinii tezinin anlagilmasi
evrim teorisinin sahte-
karliklar iizerine kurulu
bir aldatmaca oldugunu
gosteren delillerden yal-
nizca bir tanesidir.

venilir gozlemci ve birgok tinlii biyolog vardir ki, onlarin ¢ikardikla-

r1 en iyi biyoloji kitaplarinda, tezlerinde ve dergilerinde benim dere-

cemde yapilmis sahtekarliklar, kesin olmayan bilgiler, az ¢ok tahrip

edilmis, sematize edilip yeniden diizenlenmis sekiller bulunuyor.%

Bu itiraftan da anlasilmaktadir ki, Haeckel'in embriyolojiyi evrime

delil olarak kullanma ¢abalar1 tamamen bos bir safsatadan ibarettir. Kitap

boyunca detaylarimi ancak genel bir 6zet olarak verebildigimiz insanin

yaratilis mucizesi, yaratilis gergeginin inkar edilemez bir delilidir.
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disini Allah'a teslim ederse, artik onun Rabbi Katinda
ecri vardwr. Onlar icin korku yoktur

ve onlar mahzun olmayacaklardur.
(Bakara Suresi, 112)




SONUC

tinya tizerindeki tiim insanlar, basit bir sperm hiicresi olarak

anne rahmine atilmiglar, buradaki 6zel yaratilmis sartlar saye-

sinde yumurtayla birlesmis, ardindan tek bir hiicre olarak ha-
yata baslamislardir. Siz de bu siireci yasadiniz; anneniz, babaniz, kardesi-
niz, arkadaglariniz, tanidiginiz ve tanimadiginiz tiim insanlar, tstelik yal-
nizca su an yasayanlar degil, ilk insandan bu yana yasamus her insan, ki-
tap boyunca anlattigimiz mucizevi asamalardan gegti.

Insanlar kendi varliklarindan en ufak bir haberleri bile olmadig1 ay-
lar boyunca, Allah onlarin bedenlerini sekilendirmis, onlari tek bir hiicre-
den diizgiin birer insan olarak yaratmustir. Bu gercegi diisiinmek, diinya
tizerindeki her insanin gorevidir...

Sizin de goreviniz, nasil var oldugunuzu distinmek ve sizi yaratan
Allah'a siikredici olmaktir. Unutmayin ki, bedeninizi bir kez yaratmis
olan Rabbimiz Allah, sizi 6liimiiniizden sonra bir kez daha yaratacak ve
hesaba ¢ekecektir. Bu, sonsuz gii¢ sahibi olan Allah icin ¢ok kolaydir.
Kendi yaratiliglarini unutarak Allah'i ve ahireti inkar edenler ise, derin bir

gaflet icindedirler. Allah bu kisilerin durumunu Kuran'da soyle bildirir:

insan, Bizim kendisini bir damla sudan yarattigimizi gérmiiyor
mu? Simdi o, apagik bir diisman kesilmistir. Kendi yaratilisini
unutarak Bize bir 6rnek verdi; dedi ki: "Ciiriimiis-bozulmusken,
bu kemikleri kim diriltecekmis?" De ki: "Onlari, ilk defa yaratip-
insa eden diriltecek. O, her yaratmay1 bilir." (Yasin Suresi, 77-79)
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D arwinizm, yani evrim teorisi, Yaratilis gercegini reddetmek
amaciyla ortaya atilmis, ancak basarili olamamuis bilim dis1 bir

safsatadan bagka bir sey degildir. Canliligin, cansiz maddelerden tesa-
diifen olustugunu iddia eden bu teori, evrende ve canlilarda ¢ok agik bir
diizen bulundugunun bilim tarafindan ispat edilmesiyle ve evrimin hig-
bir zaman yasanmadigini ortaya koyan 350 milyona yakin fosilin bulun-
mastyla ¢lirimistiir. Boylece Allah'in tiim evreni ve canlilar1 yaratmis
oldugu gercegi, bilim tarafindan da kanitlanmistir. Bugtin evrim teorisi-
ni ayakta tutmak icin diinya ¢apinda yiiriitiillen propaganda, sadece
bilimsel gergeklerin carpitilmasina, tarafli yorumlanmasina, bilim
gOrlintiisii altinda sdylenen yalanlara ve yapilan sahtekarliklara dayali-
dir.

Ancak bu propaganda gercegi gizleyememektedir. Evrim teorisinin
bilim tarihindeki en biiyiik yanilg1 oldugu, son 20-30 yildir bilim diin-
yasinda giderek daha yiiksek sesle dile getirilmektedir. Ozellikle
1980'lerden sonra yapilan arastirmalar, Darwinist iddialarin tamamen
yanlis oldugunu ortaya koymus ve bu gercek pek ¢ok bilim adamu tara-
findan dile getirilmistir. Ozellikle ABD'de, biyoloji, biyokimya, paleon-
toloji gibi farkli alanlardan gelen ¢ok sayida bilim adami, Darwinizm'in
gecersizligini gormekte, canlilarin kokenini Yaratilis gercegiyle acikla-
maktadirlar.

Evrim teorisinin ¢oktistinii ve Yaratilis'in delillerini diger pek ¢ok
calismamizda biitiin bilimsel detaylariyla ele aldik ve almaya devam
ediyoruz. Ancak konuyu, tasidig1 biiyiik 6nem nedeniyle, burada da

Ozetlemekte yarar vardir.



Darwin'i Yikan Zorluklar

Evrim teorisi, tarihi eski
Yunan'a kadar uzanan pagan bir
Ogreti olmakla birlikte, kapsaml
olarak 19. ytizyilda ortaya atild.
Teoriyi bilim diinyasinin gtinde-
mine sokan en Onemli gelisme,
Charles Darwin'in 1859 yilin-
da yaymlanan Tiirlerin
Kokeni adli  kitabiydi.
Darwin bu kitapta diinya
tizerindeki farkli canli tiirle-
rini Allah'in ayr1 ayr
yarattig1 gercegine ken-
dince kars1 c¢ikiyordu.
Darwin'in yanilgilarina
gore, tim tirler ortak bir

atadan geliyorlard1 ve

zaman icinde kiicik degi-
simlerle farklilagsmiglardi.

Darwin'in teorisi, hi¢bir somut bilimsel
bulguya dayanmiyordu; kendisinin de kabul ettigi gibi sadece bir "man-
tik ylirtitme" idi. Hatta Darwin'in kitabindaki "Teorinin Zorluklar1" bas-
likl1 uzun boltimde itiraf ettigi gibi, teori pek ¢ok dnemli soru karsisin-
da agik veriyordu.

Darwin, teorisinin 6ntindeki zorluklarin gelisen bilim tarafindan
asilacagini, yeni bilimsel bulgularin teorisini giliclendirecegini umuyor-
du. Bunu kitabinda sik sik belirtmisti. Ancak gelisen bilim, Darwin'in
umutlarmin tam aksine, teorinin temel iddialarini birer birer dayanaksiz
birakmustir.

Darwinizm'in bilim karsisindaki yenilgisi, i¢ temel baglikta incele-

nebilir:
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1) Teori, hayatin yerytiziinde ilk kez nasil ortaya ¢iktigini asla agik-
layamamaktadir.

2) Teorinin 6ne siirdiigii "evrim mekanizmalar1'nin, gergekte evrim-
lestirici bir etkiye sahip oldugunu gosteren hicbir bilimsel bulgu yoktur.

3) Fosil kayitlari, evrim teorisinin éngoriilerinin tam aksine bir tab-
lo ortaya koymaktadir.

Bu boliimde, bu ti¢ temel basligr ana hatlari ile inceleyecegiz.

Asilamayan ilk Basamak:

Hayatin Kokeni

Evrim teorisi, tiim canh tiirlerinin, bundan yaklagik 3.8 milyar yil
once diinyada hayali sekilde tesadiifen ortaya ¢ikan tek bir canli hiicreden
geldiklerini iddia etmektedir. Tek bir hiicrenin nasil olup da milyonlarca
kompleks canli tiirtinii olusturdugu ve eger gercekten bu tiir bir evrim
gerceklesmisse neden bunun izlerinin fosil kayitlarinda bulunamadigy,
teorinin acgiklayamadigi sorulardandir. Ancak tiim bunlardan 6nce, iddia
edilen evrim siirecinin ilk basamag tizerinde durmak gerekir. Sozii edi-
len o "ilk hiicre" nasil ortaya ¢ikmistir?

Evrim teorisi, Yaratilis'1 cahilce reddettigi icin, o "ilk hiicre"nin, hi¢bir
plan ve diizenleme olmadan, doga kanunlar1 iginde kor tesadiiflerin
uriinii olarak meydana geldigini iddia eder. Yani teoriye gore, cansiz
madde tesadiifler sonucunda ortaya canli bir hiicre ¢ikarmis olmalidir.

Ancak bu, bilinen en temel biyoloji kanunlarina aykir bir iddiadur.

"Hayat Hayattan Gelir"

Darwin, kitabinda hayatin kokeni konusundan hi¢ s6z etmemisti.
Cunkii onun donemindeki ilkel bilim anlayisi, canlilarin ¢ok basit bir ya-
piya sahip olduklarini varsayiyordu. Ortagag'dan beri inanilan "sponta-
ne jenerasyon" adli teoriye gore, cansiz maddelerin tesadiifen biraraya
gelip, canli bir varlik olusturabileceklerine inaniliyordu. Bu dénemde bo-
ceklerin yemek artiklarindan, farelerin de bugdaydan olustugu yaygin

bir diisiinceydi. Bunu ispatlamak i¢in de ilging deneyler yapilmasti. Kirli
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bir pagavranin iizerine biraz bugday konmus ve biraz beklendiginde bu
karisimdan farelerin olusacagi sanilmist.

Etlerin kurtlanmasi da hayatin cansiz maddelerden tiireyebildigine
bir delil sayiliyordu. Oysa daha sonra anlasilacakti ki, etlerin tizerindeki
kurtlar kendiliklerinden olusmuyorlar, sineklerin getirip biraktiklar
gozle goriilmeyen larvalardan ¢ikiyorlardi. Darwin'in Tiirlerin Kokeni
adl1 kitabin1 yazdig1 donemde ise, bakterilerin cansiz maddeden olusa-
bildikleri inanci, bilim diinyasinda yaygin bir kabul goriiyordu.

Oysa Darwin'in kitabinin yayimnlanmasindan bes yil sonra, tinli
Fransiz biyolog Louis Pasteur, evrime temel olusturan bu inanci kesin
olarak ciiriittii. Pasteur yaptig1 uzun ¢alisma ve deneyler sonucunda
vardig1 sonucu soyle 0zetlemisti: "Cansiz maddelerin hayat olusturabi-
lecegi iddias1 artik kesin olarak tarihe gomiilmiistiir." (Sidney Fox,
Klaus Dose, Molecular Evolution and The Origin of Life, New York:
Marcel Dekker, 1977, s. 2.)

Evrim teorisinin savunuculari, Paste-
ur'iin bulgularina kars1 uzun siire
direndiler. Ancak gelisen bi-

lim, canli hiicresinin kar-
magik yapisini ortaya ¢i-
kardik¢a, hayatin kendili-
ginden olusabilecegi id-
diasinin gegersizligi

daha da agik hale

geldi.
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20. Yiizylldaki Sonucsuz Cabalar

20. yiizyilda hayatin kokeni konusunu ele alan ilk evrimci, tinlii Rus
biyolog Alexander Oparin oldu. Oparin, 1930'1u yillarda ortaya attig: bir-
takim tezlerle, canli hiicresinin tesadiifen meydana gelebilecegini ispat
etmeye calistr. Ancak bu calismalar basarisizlikla sonuglanacak ve Oparin
su itirafi yapmak zorunda kalacakti: "Maalesef hiicrenin kdkeni, evrim te-
orisinin tiimiinii icine alan en karanlik noktayi olusturmaktadir."
(Alexander I. Oparin, Origin of Life, (1936) New York, Dover
Publications, 1953 (Reprint), s. 196.)

Oparin'in yolunu izleyen evrimciler, hayatin kokeni konusunu ¢ozii-
me kavusturacak deneyler yapmaya calistilar. Bu deneylerin en tinliisii,
Amerikali kimyac1 Stanley Miller tarafindan 1953 yilinda diizenlendi.
Miller, ilkel diinya atmosferinde oldugunu iddia ettigi gazlar1 bir deney
diizeneginde birlestirerek ve bu karisima enerji ekleyerek, proteinlerin
yapisinda kullanilan birkag organik molekiil (aminoasit) sentezledi.

O yillarda evrim adina 6nemli bir asama gibi tanitilan bu
deneyin gecerli olmadig1 ve deneyde kullanilan
atmosferin gercek diinya kosullarindan ¢ok
farkli oldugu, ilerleyen yillarda ortaya ¢ika-
caktl. ("New Evidence on Evolution of Early
Atmosphere and Life", Bulletin of the
American Meteorological Society, c.

63, Kasim 1982, s. 1328-1330)

Uzun siiren bir sessizlikten
sonra Miller'in kendisi de kullandi-
g1 atmosfer ortaminin gercekci ol-
madigini itiraf etti. (Stanley
Miller, Molecular Evolution of
Life: Current Status of the
Prebiotic Synthesis of Small
Molecules, 1986, s. 7.)
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Hayatin kokeni sorununu agikla-
mak i¢in 20. yiizyil boyunca ytrtitiilen
tim evrimci ¢abalar hep basarisizlikla
sonugland1. San Diego Scripps Enstitii-
sii'nden tnli jeokimyaci Jeffrey Bada,

evrimci Earth dergisinde 1998 yilinda
yayinlanan bir makalede bu gercegi

sOyle kabul eder:

Bugtin, 20. ytizyili geride birakirken,
hala, 20. yiizyila girdigimizde sahip

oldugumuz en biiyiik ¢oziilmemis

En son evrimci kaynaklarin da ka- problemle karsi karsiyayiz: Hayat
bu'_e“'g' g_'b_"_ tlrayatm kokeni, *_'_alf' yeryiiziinde nasil bagladi? (Jeffrey
evrim teorisi icin son derece biiyiik

bir agmazdir. Bada, Earth, $ubat 1998, s. 40.)

Hayatin Kompleks Yapisi

Evrimcilerin hayatin kokeni konusunda bu denli biiytik bir agmaza
girmelerinin baslica nedeni, Darwinistlerin en basit zannettikleri canli
yapilarin bile olagantistii derecede kompleks ozelliklere sahip olmasidir.
Canli hiicresi, insanoglunun yaptig1 biitiin teknolojik tirtinlerden daha
komplekstir. Oyle ki, bugiin diinyanin en gelismis laboratuvarlarinda
bile cansiz maddeler biraraya getirilerek canli bir hiicre, hatta hiicreye ait
tek bir protein bile iiretilememektedir.

Bir hiicrenin meydana gelmesi icin gereken sartlar, asla rastlantilar-
la agiklanamayacak kadar fazladir. Ancak bunu detaylariyla aciklamaya
bile gerek yoktur. Evrimciler daha hiicre asamasina gelmeden ¢ikmaza
girerler. Cilinkii hiicrenin yap1 taslarindan biri olan proteinlerin tek bir
tanesinin dahi tesadiifen meydana gelmesi ihtimali matematiksel olarak
"0"dur.

Bunun nedenlerinden baslicas1 bir proteinin olusmas: igin baska

proteinlerin varliginin gerekmesidir ki bu, bir proteinin tesadiifen olus-
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ma ihtimalini tamamen ortadan kaldirir. Dolayisiyla tek basina bu gercek

bile evrimcilerin tesadiif iddiasin1 en bastan yok etmek igin yeterlidir.

Konunun 6nemi agisindan 6zetle aciklayacak olursak,

1. Enzimler olmadan protein sentezlenemez ve enzimler de birer pro-
teindir.

2. Tek bir proteinin sentezlenmesi i¢in 100'e yakin proteinin hazir
bulunmas: gerekmektedir. Dolayisiyla proteinlerin varlig: icin pro-
teinler gerekir.

3. Proteinleri sentezleyen enzimleri DNA iiretir. DNA olmadan prote-
in sentezlenemez. Dolayisiyla proteinlerin olusabilmesi icin DNA da
gerekir.

4. Protein sentezleme isleminde hiicredeki tiim organellerin onemli
gorevleri vardir. Yani proteinlerin olusabilmesi i¢in, eksiksiz ve tam
isleyen bir hiicrenin tiim organelleri ile var olmasi1 gerekmektedir.
Hiicrenin ¢ekirdeginde yer alan ve genetik bilgiyi saklayan DNA

molekiilii ise, inanilmaz bir bilgi bankasidir. Insan DNA 'sinin icerdigi bil-

ginin, eger kagida dokiilmeye kalkilsa, 500'er sayfadan olusan 900 ciltlik
bir kiittiphane olusturacag1 hesaplanmaktadir.

Bu noktada ¢ok ilging bir ikilem daha vardir: DNA, yalniz birtakim
Ozellesmis proteinlerin (enzimlerin) yardimu ile eslenebilir. Ama bu en-
zimlerin sentezi de ancak DNA'daki bilgiler dogrultusunda gergeklesir.
Birbirine bagiml olduklarindan, eslemenin meydana gelebilmesi icin iki-
sinin de ayn1 anda var olmalar1 gerekir. Bu ise, hayatin kendiliginden
olustugu senaryosunu ¢ikmaza sokmaktadir. San Diego California Uni-
versitesi'nden tinlii evrimci Prof. Leslie Orgel, Scientific American dergi-
sinin Ekim 1994 tarihli sayisinda bu gergegi soyle itiraf eder:

Son derece kompleks yapilara sahip olan proteinlerin ve niikleik

asitlerin (RNA ve DNA) ayni yerde ve ayni zamanda rastlantisal ola-

rak olusmalari agir1 derecede ihtimal disidir. Ama bunlarin birisi ol-

madan digerini elde etmek de miimkiin degildir. Dolayisiyla insan,

yasamin kimyasal yollarla ortaya ¢ikmasinin asla miimkiin olmadi-

g1 sonucuna varmak zorunda kalmaktadir. (Leslie E. Orgel, The
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Evrim teorisini gecersiz kilan gerceklerden
bir tanesi, canliigin inanilmaz derecedeki
kompleks yapisidir. Canl hiicrelerinin cekir-
deginde yer alan DNA molekiilli, bunun bir
o6rnegidir. DNA, dort ayn molekiiliin farkh di-
ziliminden olusan bir tiir bilgi bankasidir. Bu
bilgi bankasinda canliyla ilgili biittin fiziksel
ozelliklerin sifreleri yer alir. insan DNA'si ka-
gida dékuldigiinde, ortaya yaklasik 900 cilt-
lik bir ansiklopedi cikacagi hesaplanmakta-
dir. Elbette bdylesine olagantistii bir bilgi,
tesadiif kavramini kesin bicimde gecersiz
kilmaktadir.

Origin of Life on Earth, Scientific American, c. 271, Ekim 1994, s. 78.)
Kuskusuz eger hayatm kor tesadiifler neticesinde kendi kendine ortaya
¢ikmasi imkansiz ise, bu durumda hayatin yaratildigini kabul etmek gerekir.
Bu gercek, en temel amaci Yaratilis1 reddetmek olan evrim teorisini agikca

gegcersiz kilmaktadir.

Evrimin Hayali Mekanizmalan

Darwin'in teorisini gegersiz kilan ikinci biiyiik nokta, teorinin "ev-
rim mekanizmalar1" olarak one siirdiigii iki kavramin da gercekte higbir
evrimlestirici giice sahip olmadiginin anlasilmis olmasidir.

Darwin, ortaya attif1 evrim iddiasin1 tamamen "dogal seleksiyon"
mekanizmasina baglamisti. Bu mekanizmaya verdigi 6nem, kitabinin is-
minden de acik¢a anlasiliyordu: Tiirlerin Kokeni, Dogal Seleksiyon Yo-
luyla...

Dogal seleksiyon, dogal segme demektir. Dogadaki yasam miicadele-
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si icinde, dogal sartlara uygun ve giiclii canlilarin hayatta kalacag diisiin-
cesine dayanir. Ornegin yirtici hayvanlar tarafindan tehdit edilen bir geyik
stirtisiinde, daha hizli kosabilen geyikler hayatta kalacaktir. Boylece geyik
suirtisii, hizli ve giiglii bireylerden olusacaktir. Ama elbette bu mekanizma,
geyikleri evrimlestirmez, onlar1 bagka bir canli tiiriine, 6rnegin atlara do-
nustirmez.

Dolayisiyla dogal seleksiyon mekanizmas: hicbir evrimlestirici gtice
sahip degildir. Darwin de bu gercegin farkindaydi ve Tiirlerin Kokeni ad-
I1 kitabinda "Faydal degisiklikler olusmadig: siirece dogal seleksiyon
hicbir sey yapamaz" demek zorunda kalmusti. (Charles Darwin, The
Origin of Species: A Facsimile of the First Edition, Harvard University
Press, 1964, s. 184.)

Lamarck'in Etkisi

Peki bu "faydali degisiklikler" nasil olusabilirdi? Darwin, kendi do-
neminin ilkel bilim anlayig: i¢inde, bu soruyu Lamarck'a dayanarak ce-
vaplamaya ¢alismisti. Darwin'den 6nce yasamus olan Fransiz biyolog La-
marck'a gore, canlilar yasamlari sirasinda gecirdikleri fiziksel degisiklik-
leri sonraki nesle aktariyorlar, nesilden nesile biriken bu 6zellikler sonu-
cunda yeni tiirler ortaya ¢ikiyordu. Ornegin Lamarck'a gore ziirafalar
ceylanlardan tiiremislerdi, ytliksek agaclarin yapraklarimi yemek icin ¢a-
balarken nesilden nesile boyunlar1 uzamst.

Darwin de benzeri 6rnekler vermis, 6rnegin Tiirlerin Kokeni adli ki-
tabinda, yiyecek bulmak icin suya giren bazi ayilarin zamanla balinalara
dontstiiglint iddia etmisti. (B. G. Ranganathan, Origins?, Pennsylvania:
The Banner Of Truth Trust, 1988.)

Ama Mendel'in kesfettigi ve 20.ylizyilda gelisen genetik bilimiyle
kesinlesen kalitim kanunlari, kazanilmis 6zelliklerin sonraki nesillere ak-
tarilmasi efsanesini kesin olarak yikti. Boylece dogal seleksiyon "tek basi-
na" ve dolayisiyla tiimiiyle etkisiz bir mekanizma olarak kalmis oluyor-
du.
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Neo-Darwinizm ve Mutasyonlar

Darwinistler ise bu duruma bir ¢6ztim bulabilmek i¢in 1930'larin
sonlarinda, "Modern Sentetik Teori"yi ya da daha yaygin ismiyle neo-
Darwinizm'i ortaya attilar. Neo-Darwinizm, dogal seleksiyonun yanina
"faydali degisiklik sebebi" olarak mutasyonlari, yani canlilarin genlerin-
de radyasyon gibi dis etkiler ya da kopyalama hatalar1 sonucunda olusan
bozulmalari ekledi. Bugiin de hala bilimsel olarak gegersiz oldugunu bil-
melerine ragmen, Darwinistlerin savundugu model neo-Darwinizm'dir.
Teori, yerytliziinde bulunan milyonlarca canli tiirtiniin, bu canlhlarin,
kulak, goz, akciger, kanat gibi say1s1z kompleks organlarinin "mutasyon-
lara", yani genetik bozukluklara dayal bir stire¢ sonucunda olustugunu
iddia etmektedir. Ama teoriyi caresiz birakan agik bir bilimsel gercek var-
dir: Mutasyonlar canlilar1 gelistirmezler, aksine her zaman i¢in canhlara
zarar verirler.

Bunun nedeni ¢ok basittir: DNA ¢ok kompleks bir diizene sahiptir.
Bu molekiil tizerinde olusan herhangi bir tesadiifi etki ancak zarar verir.
Amerikali genetik¢i B. G. Ranganathan bunu soyle agiklar:
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Evrimciler ylzyiin basindan
beri sinekleri mutasyona ug-
ratarak, faydall mutasyon o6r-
negi olusturmaya calistilar.
Ancak on yillarca siiren bu
cabalarin sonucunda elde
edilen tek sonug, sakat, has-
talikh ve kusurlu sinekler ol-
du. En solda, normal bir mey-
ve sineginin kafasi ve sagda
mutasyona ugramis diger bir
meyve sinegi.

Mutasyonlar kiiciik, rasgele ve zararlidirlar. Cok ender olarak mey-

dana gelirler ve en iyi ihtimalle etkisizdirler. Bu ti¢ 6zellik, mutas-

yonlarin evrimsel bir gelisme meydana getiremeyecegini gosterir.

Zaten yiiksek derecede 6zellesmis bir organizmada meydana gelebi-

lecek rastlantisal bir degisim, ya etkisiz olacaktir ya da zararl. Bir

kol saatinde meydana gelecek rasgele bir degisim kol saatini gelistir-
meyecektir. Ona biiyiik ihtimalle zarar verecek veya en iyi ihtimalle
etkisiz olacaktir. Bir deprem bir sehri gelistirmez, ona yikim getirir.

(Charles Darwin, The Origin of Species: A Facsimile of the First

Edition, Harvard University Press, 1964, s. 179.)

Nitekim bugiine kadar hicbir yararli, yani genetik bilgiyi gelistiren
mutasyon ornegi gozlemlenmedi. Tiim mutasyonlarin zararl oldugu go-
riildi. Anlasild: ki, evrim teorisinin "evrim mekanizmas1" olarak goster-
digi mutasyonlar, gercekte canlilar1 sadece tahrip eden, sakat birakan ge-
netik olaylardir. (Insanlarda mutasyonun en sik goriilen etkisi de kanser-
dir.) Elbette tahrip edici bir mekanizma "evrim mekanizmas1" olamaz.
Dogal seleksiyon ise, Darwin'in de kabul ettigi gibi, "tek basina hicbir sey
yapamaz." Bu gergek bizlere dogada hicbir "evrim mekanizmasi1" olmadi-
g1 gostermektedir. Evrim mekanizmasi olmadigina gore de, evrim de-

nen hayali siire¢ yasanmis olamaz.
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Fosil Kayitlan: Ara Formlardan

Eser Yok

Evrim teorisinin iddia ettigi senaryonun yasanmamis oldugunun en
acik gostergesi ise fosil kayitlaridir.

Evrim teorisinin bilim dis1 iddiasina gore biitiin canlilar birbirlerin-
den tiiremislerdir. Onceden var olan bir canli tiirii, zamanla bir digerine
dontismiis ve biitiin tiirler bu sekilde ortaya ¢ikmislardir. Teoriye gore bu
dontisiim ytliz milyonlarca yil stiren uzun bir zaman dilimini kapsamus ve
kademe kademe ilerlemistir.

Bu durumda, iddia edilen uzun dontisiim siireci i¢inde sayisiz "ara
tiirler"in olusmus ve yasamis olmalar1 gerekir.

Ornegin gegmiste, balik ézelliklerini tasimalarina ragmen, bir yan-
dan da baz stirtingen 6zellikleri kazanmis olan yar1 balik-yar siirtingen
canlilar yasamis olmalidir. Ya da siiriingen 6zelliklerini tasirken, bir yan-
dan da bazi kus ozellikleri kazanmus siiriingen-kuslar ortaya c¢ikmus
olmalidir. Bunlar, bir gecis stirecinde olduklar: icin de, sakat, eksik,
kusurlu canlilar olmalidir. Evrimciler ge¢miste yasamis olduklarina inan-
diklar1 bu hayali varliklara "ara-gecis formu" adin verirler.

Eger gercekten bu tiir canlilar ge¢miste yasamislarsa bunlarin sayi-
larmin ve gesitlerinin milyonlarca hatta milyarlarca olmas: gerekir. Ve bu
garip canlilarin kalintilarina mutlaka fosil kayitlarinda rastlanmasi gere-
kir. Darwin, Tiirlerin Kékeni'nde bunu soyle agiklamistir:

Eger teorim dogruysa, ttirleri birbirine baglayan sayisiz ara-gegis ce-

sitleri mutlaka yasamis olmalidir... Bunlarin yasamis olduklarinin

kanitlar1 da sadece fosil kalintilar1 arasinda bulunabilir. (Charles

Darwin, The Origin of Species, s. 172, 280.)

Ancak bu satirlar1 yazan Darwin, bu ara formlarin fosillerinin bir
tiirlit bulunamadiginin da farkindaydi. Bunun teorisi igin biiyiik bir
a¢maz olusturdugunu goriiyordu. Bu yiizden, Tiirlerin Kokeni kitabinin
"Teorinin Zorluklar1" (Difficulties on Theory) adl1 boliimiinde soyle yaz-

misti:

169



170

INSANIN YARATILIS MUCIZESI

Eger gercekten tiirler Obiir tiirlerden yavas gelismelerle tiiremisse,
neden sayisiz ara gecis formuna rastlamiyoruz? Neden biitiin doga
bir karmasa halinde degil de, tam olarak tanimlanmuis ve yerli yerin-
de? Sayisiz ara gegis formu olmali, fakat nigin yerytiziiniin sayila-
mayacak kadar ¢ok katmaninda gomiilii olarak bulamiyoruz... Nigin
her jeolojik yap1 ve her tabaka boyle baglantilarla dolu degil?
(Charles Darwin, The Origin of Species, s. 172, 280)

Darwin'in Yikilan Umutlan

Ancak 19. ytlizyilin ortasindan bu yana diinyanin dort bir yaninda
hummali fosil arastirmalar1 yapildig: halde bu ara gecis formlarina rast-
lanamamustir. Yapilan kazilarda ve arastirmalarda elde edilen biitiin bul-
gular, evrimcilerin beklediklerinin aksine, canlilarin yerytiziinde birden-
bire, eksiksiz ve kusursuz bir bi¢cimde ortaya ¢iktiklarin1 gostermistir.

Unlii Ingiliz paleontolog (fosil bilimci) Derek W. Ager, bir evrimci
olmasina karsin bu gercegi soyle itiraf eder:

Sorunumuz sudur: Fosil kayitlarin1 detayli olarak inceledigimizde,

tiirler ya da siniflar seviyesinde olsun, siirekli olarak ayni gercekle

karsilasiriz; kademeli evrimle gelisen degil, aniden yerytiziinde olu-
san gruplar goriiriz. (Derek A. Ager, "The Nature of the Fossil

Record ", Proceedings of the British Geological Association, c. 87,

1976, s. 133.)

Yani fosil kayitlarinda, tiim canl tiirleri, aralarinda hicbir gegis for-
mu olmadan eksiksiz bicimleriyle aniden ortaya ¢ikmaktadirlar. Bu, Dar-
win'in 6ngortilerinin tam aksidir. Dahasi, bu canli tiirlerinin yaratildikla-
rin1 gosteren ¢ok giiclii bir delildir. Ctinkii bir canli tiiriintin, kendisinden
evrimlestigi hicbir atas1 olmadan, bir anda ve kusursuz olarak ortaya ¢ik-
masinin tek agiklamasi, o tiirtin yaratilmis olmasidir. Bu gercgek, tinlii ev-
rimci biyolog Douglas Futuyma tarafindan da kabul edilir:

Yaratilis ve evrim, yasayan canlilarin kokeni hakkinda yapilabilecek

yegane iki agiklamadir. Canlilar diinya iizerinde ya tamamen mi-



Bu 50 milyon yillik ¢inar yap-

ragi fosili ABD cikarilmistir.

50 milyon yildir ¢inar yaprak- ey
I - - - = I"'. T

ar .hlg def_:1|§.mem|§ , evrim P Wt o j
gecirmemistir. J

Kretase donemine ait bu
timsah fosili 65 milyon yil-
hiktir. Glinimilizde yasayan
timsahlardan hicbir farki
yoktur.

italya'da gikanimis bu mene
balg fosili 54 - 37 milyon yil-
liktir.
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Bugday Biti

Doénem: Senozoik zaman,
Oligosen dénemi

Yas: 25 milyon yil

Ringa Baligi

Doénem: Senozoik zaman,
Eosen dénemi

Yas: 54-37 milyon yil

Yavru Tavsan
Dénem: Senozoik zaman,

Oligosen dénemi
Yas: 30 milyon yil




Fosil kayitlari, evrim teorisinin 6niinde ¢ok bliylik bir engeldir. Clinkii bu kayitlar, canl ttir-
lerinin, aralarinda hicbir evrimsel gecis formu bulunmadan, bir anda ve eksiksiz yapilariyla
ortaya ciktiklanni gésterir. Bu gercek, tlirlerin ayn ayn yaratildiklarinin ispatidir.

Deniz Yildiz

Donent Paleozoik zaman,
Ordovisyen donemi

Yas: 490 — 443 milyon yil

Hus Agaa Yaprag

Donent Senozoik zaman, Eosen donemi
Kopiildii Agustos Bcegi Yas: 50 milyon yil
Donemx Mezozoik zaman,
Kretase donemi

Yas: 125 milyon yil

Donent Senozoik zaman,
Eosen donemi
Yas: 50 milyon yil
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kemmel ve eksiksiz bir bigcimde ortaya ¢ikmislardir ya da boyle ol-
mamustir. Eger boyle olmadiysa, bir degisim siireci sayesinde kendi-
lerinden Once var olan bazi canl tiirlerinden evrimleserek meydana
gelmis olmalidirlar. Ama eger eksiksiz ve miikemmel bir bicimde or-
taya ¢ikmislarsa, o halde sonsuz gti¢ sahibi bir akil tarafindan yara-
tilmis olmalar1 gerekir. (Douglas J. Futuyma, Science on Trial, New
York: Pantheon Books, 1983. s. 197.)

Fosiller ise, canlilarin yerytiziinde eksiksiz ve miikemmel bir bi¢im-
de ortaya ciktiklarim1 gostermektedir. Yani "tiirlerin kokeni", Darwin'in

sandiginin aksine, evrim degil Yaratilistir.

insanin Evrimi Masal

Evrim teorisini savunanlarin en ¢ok giindeme getirdikleri konu,
insanin kokeni konusudur. Bu konudaki Darwinist iddia, insanin sdzde
maymunsu birtakim yaratiklardan geldigini varsayar. 4-5 milyon y1l 6nce
basladig1 varsayilan bu siiregte, insan ile hayali atalar1 arasinda bazi "ara
form"larin yasadig: iddia edilir. Gergekte tiimiiyle hayali olan bu senar-
yoda dort temel "kategori" sayilir:

1- Australopithecus

2- Homo habilis

3- Homo erectus

4- Homo sapiens

Evrimciler, insanlarin sézde ilk maymunsu atalarina "gliney may-
munu" anlamina gelen "Australopithecus"ismini verirler. Bu canlilar ger-
cekte soyu tiikkenmis bir maymun tiiriinden bagka bir sey degildir. Lord
Solly Zuckerman ve Prof. Charles Oxnard gibi Ingiltere ve ABD'den diin-
yaca Unlii iki anatomistin Australopithecus ornekleri tizerinde yaptiklar:
¢ok genis kapsamli ¢alismalar, bu canlilarin sadece soyu tiikenmis bir
maymun tiirtine ait olduklarini ve insanlarla hicbir benzerlik tasimadik-
larmi gostermistir. (Charles E. Oxnard, "The Place of Australopithecines
in Human Evolution: Grounds for Doubt”, Nature, c. 258, s. 389. )

Evrimciler insan evriminin bir sonraki sathasin1 da, "homo" yani in-



Harun Yahya (Adnan Oktar)

san olarak siniflandirirlar. Iddiaya gore homo serisindeki canhilar, Aust-
ralopithecuslar'dan daha gelismislerdir. Evrimciler, bu farkli canlilara ait
fosilleri ardi ardina dizerek hayali bir evrim semasi olustururlar. Bu sema
hayalidir, ¢iinkii gercekte bu farkli siniflarin arasinda evrimsel bir iliski
oldugu asla ispatlanamamustir. Evrim teorisinin 20. ytizyildaki en 6nem-
li savunucularindan biri olan Ernst Mayr, "Homo sapiens'e uzanan zincir
gercekte kayiptir" diyerek bunu kabul eder. (J. Rennie, "Darwin’s Current
Bulldog: Ernst Mayr", Scientific American, Aralik 1992)

Evrimciler "Australopithecus > Homo habilis > Homo erectus > Ho-
mo sapiens" siralamasini yazarken, bu tiirlerin her birinin, bir sonrakinin
atas1 oldugu izlenimini verirler. Oysa paleoantropologlarin son bulgula-
11, Australopithecus, Homo habilis ve Homo erectusun diinya'nun farkl
bolgelerinde ayni donemlerde yasadiklarini gostermektedir. (Alan
Walker, Science, c. 207, 1980, s. 1103; A. J. Kelso, Physical Antropology, 1.
baski, New York: J. B. Lipincott Co., 1970, s. 221; M. D. Leakey, Olduvai
Gorge, c. 3, Cambridge: Cambridge University Press, 1971, s. 272.)

Dahas1 Homo erectus siniflamasina ait insanlarin bir bolimii ¢ok
modern zamanlara kadar yasamislar, Homo sapiens neandertalensis ve
Homo sapiens sapiens (insan) ile ayn1 ortamda yan yana bulunmuslardir.
(Time, Kasim 1996)

Bu ise elbette bu smiflarin birbirlerinin atalar1 olduklar1 iddiasinin
gecersizligini acikca ortaya koymaktadir. Harvard Universitesi paleonto-
loglarindan Stephen Jay Gould, kendisi de bir evrimci olmasina karsin,
Darwinist teorinin igine girdigi bu ¢ikmazi sdyle aciklar:

Eger birbiri ile paralel bir bicimde yasayan ti¢ farkli hominid (insa-

nimsi) ¢izgisi varsa, o halde bizim soy agacimiza ne oldu? Acgiktir ki,

bunlarin biri digerinden gelmis olamaz. Dahasi, biri digeriyle karsi-

lastirildiginda evrimsel bir gelisme trendi gostermemektedirler. (S. J.

Gould, Natural History, c. 85, 1976, s. 30.)
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Eger Darwinistlerin mutasyonlarla degisim ve geli-
sim iddiasi dogru olsaydi, fosil kayitlarinda (i¢c be-
yinli, ¢ift omurlu, cok gézlii, iki burunlu, 6-7 parmakh
gibi gérinimii son derece garip canlilann izlerine
rastlanmasi gerekirdi. Ancak 150 yildir yapilan aras-
tirmalar neticesinde béyle garip bir varigin fosiline
hi¢ rastlanmamistir.

Evrim teorisi, canhlarin
mutasyonlarin etkisiyle
baska baska canlilara dé-
nistigund iddia eder. Oysa
bunun biylk bir aldatmaca ol-
dugunu modern bilim tim acikligiyla ortaya koy-
mustur.

Herseyden 6nce eger canlilar baska canhlara
dénustlyse, dénisme evresinde ¢ok sayida
ara canli var olmali, yerylizinin dért bir ya-
ni evrimlesme asamasindaki canhlarin fo-
silleriyle (ara fosillerle) dolu olmalidir. Oysa
bugine kadar ¢ikariimis olan 300 milyona
yakin fosillin tamami bugln de bildigimiz tam

ve eksiksiz canlilara aittir. Evrim olsaydi, yeryU- &-
zU milyarlarca ara canliya ait fosil ile dolu olmalydi.

Ustelik sayisi milyonlari bulan bu canlilarin mutasyonlarin
etkileri nedeniyle son derece anormal varliklar olmalari gerekir-
di.

Evrimcilerin iddiasina gére tim organlar tesadiifen meyda-

na gelmis mutasyonlar sonucu olusmustur. islevlerinin ge-
lismesi asamasinda anormal yapiya sahip bir organ defa-
larca mutasyona maruz kalmis, her seferinde anormal bir
halden bagka bir anormal hale sahip olmustur. Bu iddiaya
gbre yeraltinda her asamasi ayri anormalliklere sahip bu ya-
pilardan milyonlarcasinin bulunmasi gerekirdi. Ama tek bir tane
bile yoktur.
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iki, tic, dort, bes basl insanlar, bécekler gibi yiizlerce géze sahip, bir gok kolu olan ve hatta 2-
3 metrelik kollari olan ve bu tarzda anormalliklere sahip pek ¢ok insan fosili bulunmayildi. Ayni
bu sekilde her canli ve bitki icin de anormal érnekler olmasi gerekirde. Butin deniz hayvanlari-
nin da ara fosillerinin son derece anormal varliklara dénismesi gerekirdi. Ancak bunlardan da
tek bir tane bile yoktur. Fosilleri bulunan milyonlarca érneg@in hepsi normal canlilara aittir.

Bu gergek, evrim teorisinin ¢dkisinln agik bir ifadesidir. 150 senedir bulunan her fosilin evrimi
yalanlamasina ragmen hala "bir giin bulunur" umuduyla bu teoriyi savunmak akil sahibi bir in-
sanin yapacag! sey degildir. Aradan 150 sene gecti, diinyada kazilmadik fosil yatagi kalmadi,
milyarlarca dolar harcandi ama Darwin'in 6ngdrdiigi ara canlilara ait fosiller bulunmadi. Darwi-
nizmin delil olarak kullanabilecegi tek bir ara fosil yoktur. Buna karsi "Yaratilis Gergcegi"ni gés-
teren milyonlarca "yasayan fosil" bulunmaktadir.
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Kisacasi, medyada ya da ders kitaplarinda yer alan hayali birtakim
"yart maymun, yari insan" canlilarin ¢izimleriyle, yani sirf propaganda
yoluyla ayakta tutulmaya calisilan insanin evrimi senaryosu, hicbir bi-
limsel temeli olmayan bir masaldan ibarettir. Bu konuyu uzun yillar in-
celeyen, ozellikle Australopithecus fosilleri tizerinde 15 y1l arastirma ya-
pan Ingiltere'nin en iinlii ve saygin bilim adamlarindan Lord Solly Zuc-
kerman, bir evrimci olmasina ragmen, ortada maymunsu canlilardan in-
sana uzanan gercek bir soy agac1 olmadig1 sonucuna varmistir.

Zuckerman bir de ilging bir "bilim skalas1" yapmustir. Bilimsel olarak
kabul ettigi bilgi dallarindan, bilim dis1 olarak kabul ettigi bilgi dallarina
kadar bir yelpaze olusturmustur. Zuckerman'm bu tablosuna gore en "bi-
limsel" -yani somut verilere dayanan- bilgi dallar1 kimya ve fiziktir. Yel-
pazede bunlardan sonra biyoloji bilimleri, sonra da sosyal bilimler gelir.
Yelpazenin en ucunda, yani en "bilim dig1" sayilan kisimda ise, Zucker-

man'a gore, telepati, altinci his gibi "duyum 6tesi algilama" kavramlari ve

insanin evrimi masalini destekleyen hicbir fosil kalintisi
yoktur. Aksine, fosil kayitlan insanlar ile maymunlar ara-
sinda asilamaz bir sinir oldugunu goéstermektedir. Bu
gercek karsisinda evrimciler, gercek disi birtakim cizim
ve maketlere umut baglamislardir. Fosil kalintilarinin
tizerine diledikleri maskeleri gecirir ve hayali yan may-
mun yan insan yiizler olustururlar.
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bir de "insanin evrimi" vardir! Zuckerman, yelpazenin bu ucunu soyle

agiklar:
Objektif gercekligin alanindan ¢ikip da, biyolojik bilim olarak varsa-
yilan bu alanlara -yani duyum 6tesi algilamaya ve insanin fosil tari-
hinin yorumlanmasma- girdigimizde, evrim teorisine inanan bir
kimse i¢in herseyin miimkiin oldugunu goriiriiz. Oyle ki teorilerine
kesinlikle inanan bu kimselerin ¢eliskili baz1 yargilar1 ayn1 anda ka-
bul etmeleri bile miimkiindiir. (Solly Zuckerman, Beyond The Ivory

Tower, New York: Toplinger Publications, 1970, s. 19.)

Iste insanin evrimi masali da, teorilerine korii kériine inanan birta-
kim insanlarin bulduklar1 bazi fosilleri 6n yargili bir bicimde yorumlama-

larindan ibarettir.

Darwin Formiilii!

Simdiye kadar ele aldigimiz tiim teknik delillerin yaninda, isterseniz
evrimcilerin nasil sagma bir inanisa sahip olduklarmni bir de ¢ocuklarin
bile anlayabilecegi kadar acik bir 6rnekle 6zetleyelim.

Evrim teorisi canliligin tesadiifen olustugunu iddia etmektedir. Dola-
yisiyla bu akil dis1 iddiaya gore cansiz ve suursuz atomlar biraraya gelerek
once hiicreyi olusturmuslardir ve sonrasinda ayni atomlar bir sekilde diger
canlilar1 ve insan1 meydana getirmislerdir. $Simdi diistinelim; canliligin ya-
prtast olan karbon, fosfor, azot, potasyum gibi elementleri biraraya getirdi-
gimizde bir y18in olusur. Bu atom y1g1n1, hangi islemden gegirilirse gegiril-
sin, tek bir canli olusturamaz. Isterseniz bu konuda bir "deney" tasarlaya-
lim ve evrimcilerin aslinda savunduklari, ama yiiksek sesle dile getireme-
dikleri iddiay1 onlar adina "Darwin Formiili" adiyla inceleyelim:

Evrimciler, ¢ok sayida biiyiik varilin i¢ine canliligin yapisinda bulu-
nan fosfor, azot, karbon, oksijen, demir, magnezyum gibi elementlerden
bol miktarda koysunlar. Hatta normal sartlarda bulunmayan ancak bu
karisimin i¢cinde bulunmasini gerekli gordiikleri malzemeleri de bu varil-
lere eklesinler. Karisimlarin icine, istedikleri kadar amino asit, istedikle-

ri kadar da protein doldursunlar. Bu karisimlara istedikleri oranda 1s1 ve
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Evrimcilerin istedikleri tim sartlar saglansa bir canl olusabilir mi? Elbette ki hayir. Bunu daha iyi
anlamak icin soyle bir deney yapalim. Usttekine benzer bir varile canlilarin olusumu icin gerekli
olan biitlin atomlan, enzimleri, hormonlari, proteinleri kisacasi evrimcilerin istedikleri, gerekli
gordiikleri tim elementleri koyalim. Olabilecek her tiirlii kimyasal ve fiziksel yontemi kullanarak
bu elementleri kanstiralim ve istedikleri kadar bekleyelim. Ne yapilirsa yapilsin, ne kadar bekle-
nirse beklensin bu varilden canl tek bir varlik bile cikaramayacaklardir.
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nem versinler. Bunlari istedikleri gelismis cihazlarla karistirsinlar. Varil-
lerin basina da diinyanin énde gelen bilim adamlarini koysunlar. Bu uz-
manlar babadan ogula, kusaktan kusaga aktararak nobetlese milyarlarca,
hatta trilyonlarca sene stirekli varillerin basinda beklesinler.

Bir canlmin olugsmasi i¢in hangi sartlarin var olmasi gerektigine inani-
liyorsa hepsini kullanmak serbest olsun. Ancak, ne yaparlarsa yapsinlar o
varillerden kesinlikle bir canli ¢ikartamazlar. Ziirafalari, aslanlari, arilari,
kanaryalari, bilbiilleri, papaganlari, atlari, yunuslari, giilleri, orkideleri,
zambaklari, karanfilleri, muzlari, portakallari, elmalari, hurmalari, doma-
tesleri, kavunlari, karpuzlari, incirleri, zeytinleri, tiziimleri, seftalileri, tavus
kuslariny, stiliinleri, renk renk kelebekleri ve bunlar gibi milyonlarca canli
tiirtinden higbirini olusturamazlar. Degil burada birkagini saydigimiz bu
canli varliklari, bunlarin tek bir hiicresini bile elde edemezler.

Kisacasi, bilingsiz atomlar biraraya gelerek hiicreyi olusturamazlar.
Sonra yeni bir karar vererek bir hiicreyi ikiye boliip, sonra art arda baska
kararlar alip, elektron mikroskobunu bulan, sonra kendi hiicre yapisini
bu mikroskop altinda izleyen profesorleri olusturamazlar. Madde, ancak
Yiice Allah'mn iistiin yaratmasiyla hayat bulur.

Bunun aksini iddia eden evrim teorisi ise, akla tamamen aykir1 bir
safsatadir. Evrimcilerin ortaya attig1 iddialar tizerinde biraz bile diisiin-

mek, tstteki ornekte oldugu gibi, bu gercegi acikca gosterir.

GOz ve Kulaktaki Teknoloji

Evrim teorisinin kesinlikle aciklama getiremeyecegi bir diger konu
ise goz ve kulaktaki tistiin algilama kalitesidir.

Gozle ilgili konuya ge¢meden once "Nasil goriiriiz?" sorusuna kisa-
ca cevap verelim. Bir cisimden gelen 1sinlar, gozde retinaya ters olarak
diiser. Bu 1sinlar, buradaki hiicreler tarafindan elektrik sinyallerine do-
niistiirtiliir ve beynin arka kismindaki gorme merkezi denilen kiigticiik
bir noktaya ulasir. Bu elektrik sinyalleri bir dizi islemden sonra beyinde-
ki bu merkezde gortintii olarak algilanir. Bu bilgiden sonra simdi diisii-

nelim:
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Beyin 1s18a kapalidir. Yani beynin i¢i kapkaranliktir, 1s1k beynin bu-
lundugu yere kadar giremez. Gortlintii merkezi denilen yer kapkaranlik,
151810 asla ulasmadigy, belki de hi¢ karsilasmadiginiz kadar karanlik bir
yerdir. Ancak siz bu zifiri karanlkta 1sikli, piril piril bir diinyay1 seyret-
mektesiniz.

Ustelik bu o kadar net ve kaliteli bir gériintiidiir ki 21. yiizyil tekno-
lojisi bile her tiirlii imkana ragmen bu netligi saglayamamustir. Ornegin su
anda okudugunuz kitaba, kitabi tutan ellerinize bakin, sonra basinizi kal-
dirmn ve gevrenize bakin. Su anda gordiigiintiz netlik ve kalitedeki bu go-
riintiiyti bagka bir yerde gordiiniiz mii? Bu kadar net bir goriintiiyii size
diinyanin bir numarali televizyon sirketinin tirettigi
en gelismis televizyon ekrani dahi veremez. 100
yildir binlerce miihendis bu netlige ulasmaya ¢a-
lismaktadir. Bunun igin fabrikalar, dev tesisler kurul-

makta, aragtirmalar yapilmakta, planlar ve tasarim-

lar gelistirilmektedir. Yine bir TV ekranina bakin,
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bir de su anda elinizde tuttugunuz bu kitaba. Arada biiytik bir netlik ve
kalite farki oldugunu goreceksiniz. Ustelik, TV ekrani size iki boyutlu bir
goriintii gosterir, oysa siz ti¢ boyutlu, derinlikli bir perspektifi izlemekte-
siniz.

Uzun yillardir on binlerce miithendis ti¢ boyutlu TV yapmaya, goziin
gorme kalitesine ulasmaya calismaktadirlar. Evet, ti¢ boyutlu bir televiz-
yon sistemi yapabildiler ama onu da gozliik takmadan ti¢ boyutlu gor-
mek miimkiin degil, kald1 ki bu suni bir ti¢ boyuttur. Arka taraf daha bu-
lanik, on taraf ise kagittan dekor gibi durur. Higbir zaman goziin gordii-
gu kadar net ve kaliteli bir gortintii olusmaz. Kamerada da, televizyonda
da mutlaka goriintii kayb1 meydana gelir.

Iste evrimciler, bu kaliteli ve net goriintiiyii olusturan mekanizma-
nin tesadiifen olustugunu iddia etmektedirler. Simdi biri size, odanizda
duran televizyon tesadiifler sonucunda olustu, atomlar biraraya geldi ve
bu goriintii olusturan aleti meydana getirdi dese ne diislintirsiiniiz? Bin-
lerce kisinin biraraya gelip yapamadigini suursuz atomlar nasil yapsin?

Goziin gordiigiinden daha ilkel olan bir gortintiiyii olusturan alet te-
sadiifen olusamiyorsa, goziin ve goziin gordiigl gorlintiiniin de tesadiifen
olusamayacagi ¢ok aciktir. Ayni durum kulak icin de gegerlidir. Dis kulak,
cevredeki sesleri kulak kepgesi vasitasiyla toplayip orta kulaga iletir; orta
kulak aldig: ses titresimlerini giiclendirerek i¢ kulaga aktarir; i¢ kulak da
bu titresimleri elektrik sinyallerine doniistiirerek beyne gonderir. Aynen
gormede oldugu gibi duyma islemi de beyindeki duyma merkezinde ger-
ceklesir.

Gozdeki durum kulak icin de gegerlidir, yani beyin, 151k gibi sese de
kapalidir, ses gecirmez. Dolayisiyla disarisi ne kadar giirtiltiilii de olsa bey-
nin ici tamamen sessizdir. Buna ragmen en net sesler beyinde algilanir. Ses
gecirmeyen beyninizde bir orkestranin senfonilerini dinlersiniz, kalabalik
bir ortamun tiim giirtltiistinii duyarsiniz. Ama o anda hassas bir cihazla
beyninizin igindeki ses diizeyi 0l¢lilse, burada keskin bir sessizligin hakim

oldugu gortilecektir.
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Net bir gortintii elde edebilmek timidiyle teknoloji nasil kullaniliyor-
sa, ses icin de ayni ¢abalar onlarca yildir siirdirtilmektedir. Ses kayit ci-
hazlari, miizik setleri, bir¢ok elektronik alet, sesi algilayan miizik sistem-
leri bu ¢alismalardan bazilaridir. Ancak, tiim teknolojiye, bu teknolojide
calisan binlerce miihendise ve uzmana ragmen kulagin olusturdugu net-
lik ve kalitede bir sese ulasilamamuistir. En biiytik miizik sistemi sirketi-
nin trettigi en kaliteli miizik setini diistiniin. Sesi kaydettiginde mutlaka
sesin bir kismi1 kaybolur veya az da olsa mutlaka parazit olusur veya mii-
zik setini agtiginizda daha miizik baslamadan bir cizirt1 mutlaka duyarsi-
niz. Ancak insan viicudundaki teknolojinin {iriinii olan sesler son derece
net ve kusursuzdur. Bir insan kulagy, hicbir zaman miizik setinde oldugu
gibi c1zirtil1 veya parazitli algilamaz; ses ne ise tam ve net bir bigimde onu
algilar. Bu durum, insan yaratildig1 giinden bu yana boyledir.

Simdiye kadar insanoglunun yaptig1 hicbir gortintii ve ses cihazi,

Bir cisimden gelen uyarilar elektrik
sinyaline doniiserek beyinde bir etki
olustururlar. Gériiyorum derken, as-
linda zihnimizdeki elektrik sinyal-
lerinin etkisini seyrederiz. Beyin
1siga kapaldir. Yani beynin ici
kapkaranhktir, 1sik beynin bulun-
dugu yere kadar giremez.
Gérinti merkezi denilen yer
kapkaranlik, 1s1gin asla ulas-
madigi, belki de hi¢ karsilas-
madiginiz kadar karanlik
bir yerdir. Ancak siz bu
zifiri karanhkta 1sikl,
piril pinl bir diinyayi

———\\\ seyredersiniz.
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goz ve kulak kadar hassas ve basarili birer algilayic1 olamamuistir. Ancak
gorme ve isitme olayinda, tiim bunlarin o6tesinde, ¢ok biiytik bir gercek

daha vardir.

Beynin icinde Géren ve

Duyan Suur Kime Aittir?

Beynin iginde, 151l 151l renkli bir diinyay1 seyreden, senfonileri, kus-
larin civiltilarini dinleyen, giilii koklayan kimdir?

Insanin gozlerinden, kulaklarindan, burnundan gelen uyarilar, elek-
trik sinyali olarak beyne gider. Biyoloji, fizyoloji veya biyokimya kitapla-
rinda bu goriintiiniin beyinde nasil olustuguna dair bir¢ok detay okursu-
nuz. Ancak, bu konu hakkindaki en 6nemli gercege hicbir yerde rastlaya-
mazsiniz: Beyinde, bu elektrik sinyallerini goriintti, ses, koku ve his ola-
rak algilayan kimdir?

Beynin icinde goze, kulaga, burna ihtiya¢ duymadan ttim bunlar al-
gilayan bir suur bulunmaktadir. Bu suur kime aittir?

Elbette bu suur beyni olusturan sinirler, yag tabakasi ve sinir hiicre-
lerine ait degildir. Iste bu yiizden, herseyin maddeden ibaret oldugunu
zanneden Darwinist-materyalistler bu sorulara hicbir cevap verememek-
tedirler. Ciinkii bu suur, Allah'in yaratmis oldugu ruhtur. Ruh, gortinti-
yu seyretmek icin goze, sesi duymak icin kulaga ihtiya¢ duymaz. Bunla-
rin da otesinde diistinmek icin beyne ihtiya¢ duymaz.

Bu acik ve ilmi gergegi okuyan her insanin, beynin igindeki birkag
santimetrekiipliik, kapkaranlik mekana tiim kainat1 ii¢ boyutlu, renkli,
golgeli ve 1s1kl1 olarak sigdiran Yiice Allah't diistintip, O'ndan korkup,

O'na siginmasi gerekir.

Materyalist Bir inang
Buraya kadar incelediklerimiz, evrim teorisinin bilimsel bulgularla
agikca celisen bir iddia oldugunu gostermektedir. Teorinin hayatin koke-

ni hakkindaki iddiasi bilime aykiridir, 6ne siirdiigii evrim mekanizmala-

185



186

INSANIN YARATILIS MUCIZESI

rinin higbir evrimlestirici etkisi yoktur ve fosiller teorinin gerektirdigi ara
formlarin yasamadiklarini gostermektedir. Bu durumda, elbette, evrim
teorisinin bilime aykir1 bir diisiince olarak bir kenara atilmasi gerekir. Ni-
tekim tarih boyunca diinya merkezli evren modeli gibi pek ¢ok diistince,
bilimin giindeminden ¢ikarilmistir. Ama evrim teorisi 1srarla bilimin
gliindeminde tutulmaktadir. Hatta bazi insanlar teorinin elestirilmesini
"bilime saldir1” olarak gostermeye bile ¢calismaktadirlar. Peki neden?..
Bu durumun nedeni, evrim teorisinin bazi ¢evreler icin, kendisinden
asla vazgecilemeyecek dogmatik bir inanis olusudur. Bu ¢evreler, mater-
yalist felsefeye korti koriine baghdirlar ve Darwinizm'i de dogaya getiri-
lebilecek yegane materyalist agiklama oldugu igin benimsemektedirler.
Bazen bunu acikga itiraf da ederler. Harvard Universitesi'nden iinlii
bir genetik¢i ve ayn1 zamanda onde gelen bir evrimci olan Richard Le-
wontin, "6nce materyalist, sonra bilim adam1" oldugunu soyle itiraf et-

mektedir:

Bizim materyalizme bir inancimiz var, 'a priori' (6nceden kabul edil-
mis, dogru varsayilmis) bir inang bu. Bizi diinyaya materyalist bir
acgiklama getirmeye zorlayan sey, bilimin yontemleri ve kurallar1 de-
gil. Aksine, materyalizme olan 'a priori' bagliligimiz nedeniyle, diin-
yaya materyalist bir agiklama getiren arastirma yontemlerini ve kav-
ramlar1 kurguluyoruz. Materyalizm mutlak dogru olduguna gore
de, Tlahi bir agtklamanin sahneye girmesine izin veremeyiz. (Richard

Lewontin, "The Demon-Haunted World ", The New York Review of

Books, 9 Ocak, 1997, s. 28.)

Bu sozler, Darwinizm'in, materyalist felsefeye baglilik ugruna yasa-
tilan bir dogma oldugunun agik ifadeleridir. Bu dogma, maddeden bagka
hicbir varlik olmadigini varsayar. Bu nedenle de cansiz, bilingsiz madde-
nin, hayat1 var ettigine inanir. Milyonlarca farkli canli tiiriiniin; érnegin
kuslarin, baliklarin, ziirafalarin, kaplanlarin, boceklerin, agaglarin, gigek-
lerin, balinalarin ve insanlarin maddenin kendi igindeki etkilesimlerle,
yani yagan yagmurla, cakan simsekle, cansiz maddenin iginden olustu-

gunu kabul eder. Gergekte ise bu, hem akla hem bilime aykir1 bir kabul-
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diir. Ama Darwinistler kendilerince Allah'm apagik olan varligini kabul
etmemek icin, bu akil ve bilim dis1 kabulii cehaletle savunmaya devam
etmektedirler.

Canlilarin kokenine materyalist bir 6n yargi ile bakmayan insanlar
ise, su acik gergegi goriirler: Tiim canlilar, tstiin bir giig, bilgi ve akla
sahip olan bir Yaraticinin eseridirler. Yaratici, tiim evreni yoktan var
eden, en kusursuz bigimde diizenleyen ve tiim canlilar yaratip sekillen-
diren Allah'tir.

Evrim Teorisi Diinya Tarihinin

En Etkili Biiytuisudiir

Burada sunu da belirtmek gerekir ki, 6n yargisiz, hi¢bir ideolojinin
etkisi altinda kalmadan, sadece aklin1 ve mantigini kullanan her insan, bi-
lim ve medeniyetten uzak toplumlarin hurafelerini andiran evrim teori-
sinin inanilmas1 imkansiz bir iddia oldugunu kolaylikla anlayacaktir.

Yukarida da belirtildigi gibi, evrim teorisine inananlar, biiytik bir
varilin i¢ine bir¢ok atomu, molekiilii, cansiz maddeyi dolduran ve bun-
larin karisimindan zaman iginde diisiinen, akleden, buluslar yapan pro-
fesorlerin, tiniversite 6grencilerinin, Einstein, Hubble gibi bilim adamla-
rinin, Frank Sinatra, Charlton Heston gibi sanatcilarin, bunun yan sira
ceylanlarin, limon agaclarinin, karanfillerin ¢ikacagina inanmaktadirlar.
Ustelik, bu sacma iddiaya inananlar bilim adamlari, profesorler, kiilttir-
lii, egitimli insanlardir. Bu nedenle evrim teorisi icin "diinya tarihinin en
biiyiik ve en etkili bliytisii" ifadesini kullanmak yerinde olacaktir. Ciinkii,
diinya tarihinde insanlarin bu derece aklini1 basindan alan, akil ve man-
tikla diisiinmelerine imkan tanimayan, gozlerinin 6ntine sanki bir perde
cekip cok acik olan gercekleri gormelerine engel olan bir baska inang
veya iddia daha yoktur. Bu, Afrikal1 baz1 kabilelerin totemlere, Sebe hal-
kinin Giineg'e tapmasindan, Hz. Ibrahim (as)'in kavminin elleri ile yap-
tiklar1 putlara, Hz. Musa (as)'in kavminin iginden bazi insanlarin altindan

yaptiklar1 buzagiya tapmalarindan ¢ok daha vahim ve akil almaz bir kor-
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liiktiir. Gergekte bu durum, Allah'in Kuran'da isaret ettigi bir akilsizlik-
tir. Allah, bazi insanlarin anlayislarinin kapanacagini ve gercekleri gor-
mekten aciz duruma diiseceklerini bircok ayetinde bildirmektedir. Bu
ayetlerden bazilar1 soyledir:
Siiphesiz, inkar edenleri uyarsan da, uyarmasan da, onlar icin fark
etmez; inanmazlar. Allah, onlarin kalplerini ve kulaklarini miihiirle-
mistir; gozlerinin iizerinde perdeler vardir. Ve biiyiik azap onlara-
dir. (Bakara Suresi, 6-7)
... Kalpleri vardir bununla kavrayip-anlamazlar, gozleri vardir bu-
nunla gormezler, kulaklar1 vardir bununla isitmezler. Bunlar hay-
vanlar gibidir, hatta daha asagiliktirlar. iste bunlar gafil olanlardur.
(Araf Suresi, 179)

Allah, Hicr Suresi'nde ise, bu insanlarin mucizeler gorseler bile inan-

mayacak kadar biiytilendiklerini sdyle bildirmektedir:

Onlarn iizerlerine gokyiiziinden bir kap1 a¢sak, ordan yukar: yiik-

selseler de, mutlaka: "Gozlerimiz dondiiriildii, belki biz biiyiilenmis

bir topluluguz" diyeceklerdir. (Hicr Suresi, 14-15)

Bu kadar genis bir kitlenin tizerinde bu biiytintin etkili olmasi, in-
sanlarin gerceklerden bu kadar uzak tutulmalar1 ve 150 yildir bu biiyii-
niin bozulmamasi ise, kelimelerle anlatilamayacak kadar hayret verici bir
durumdur. Ciinki, bir veya birka¢ insanin imkansiz senaryolara, sagma-
Iik ve mantiksizliklarla dolu iddialara inanmalar1 anlagilabilir. Ancak
diinyanin dort bir yanindaki insanlarin, suursuz ve cansiz atomlarin ani
bir kararla biraraya gelip; olaganiistii bir organizasyon, disiplin, akil ve
suur gosterip kusursuz bir sistemle isleyen evreni, canlilik i¢in uygun
olan her tiirlii 6zellige sahip olan Diinya gezegenini ve sayisiz kompleks
sistemle donatilmis canlilar1 meydana getirdigine inanmasimin, "bi-
yl"den bagka bir agiklamas: yoktur.

Nitekim, Allah Kuran'da, inkarc felsefenin savunucusu olan bazi
kimselerin, yaptiklar1 biiytilerle insanlar etkilediklerini Hz. Musa (as) ve
Firavun arasinda gecen bir olayla bizlere bildirmektedir. Hz. Musa (as),

Firavun'a hak dini anlattiginda, Firavun Hz. Musa (as)'a, kendi "bilgin
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biiyticiileri" ile insanlarin toplandig: bir yerde karsilasmasini soyler. Hz.

Musa (as), biiyticiilerle karsilastiinda, biiyticiilere 6nce onlarin marifet-

lerini sergilemelerini emreder. Bu olayin anlatildig1 ayet sdyledir:
(Musa:) "Siz atin" dedi. (Asalarmi) ativerince, insanlarmn gozlerini
biiyiileyiverdiler, onlar1 dehsete diisiirdiiler ve (ortaya) biiyiik bir si-

hir getirmis oldular. (Araf Suresi, 116)

Gortldigi gibi Firavun'un biiyticiileri yaptiklar: "aldatmacalar"la -
Hz. Musa (as) ve ona inananlar disinda- insanlarin hepsini biiytiileyebil-
mislerdir. Ancak, onlarin attiklarina karsilik Hz. Musa (as)'in ortaya koy-
dugu delil, onlarin bu biiytisiinii, ayette bildirildigi gibi "uydurduklari-
n1 yutmus" yani etkisiz kilmastir:

Biz de Musa'ya: "Asani firlativer" diye vahyettik. (O da firlativerin-

ce) bir de baktilar ki, o biitiin uydurduklarmni derleyip-toparlayip

yutuyor. Boylece hak yerini buldu, onlarin biitiin yapmakta olduk-

lar1 gecersiz kaldi. Orada yenilmis oldular ve kiiciik diismiisler ola-
rak tersyiiz cevrildiler. (Araf Suresi, 117-119)

Gecmis zamanlarda timsaha tapan insanlarin inaniglan ne derece garip ve akil almazsa
gliniimiizde Darwinistlerin inanislan da ayni derecede akil almazdir. Darwinistler tesad(if-
leri ve cansiz suursuz atomlan cahilce adeta yaratici giic olarak kabul ederler hatta bu
batil inanca bir dine baglanir gibi baglaniriar.
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Ayetlerde de bildirildigi gibi, daha 6nce insanlar1 biiytileyerek
etkileyen bu kisilerin yaptiklarinin bir sahtekarlik oldugunun anlagil-
masit ile, s6z konusu insanlar kii¢lik diismtuslerdir. Glintimiizde de bir
biliytliniin etkisiyle, bilimsellik kilifi altinda son derece sagma iddialara
inanan ve bunlar1 savunmaya hayatlarin1 adayanlar, eger bu iddialar-
dan vazge¢mezlerse gercekler tam anlamiyla agiga ¢iktiginda ve "biiyii
bozuldugunda" kiiciik duruma diiseceklerdir. Nitekim, yaklasik 60
yasina kadar evrimi savunan ve ateist bir felsefeci olan, ancak daha
sonra gergekleri goren Malcolm Muggeridge evrim teorisinin yakin

gelecekte diisecegi durumu soyle agiklamaktadir:

Ben kendim, evrim teorisinin, 6zellikle uygulandig: alanlarda, ge-

lecegin tarih kitaplarindaki en biiyiik espri malzemelerinden biri

olacagma ikna oldum. Gelecek kusak, bu kadar ctiriik ve belirsiz
bir hipotezin inanilmaz bir saflikla kabul edilmesini hayretle karsi-
layacaktir. (Malcolm Muggeridge, The End of Christendom, Grand

Rapids: Eerdmans, 1980, s. 43)

Bu gelecek, uzakta degildir aksine ¢ok yakin bir gelecekte insanlar
"tesadtifler"in ilah olamayacaklarini anlayacaklar ve evrim teorisi diin-
ya tarihinin en biiytik aldatmacasi ve en siddetli biiytisii olarak tanim-
lanacaktir. Bu siddetli biiyti, biiytik bir hizla diinyanin dort bir yaninda
insanlarin tizerinden kalkmaya baslamustir. Artik evrim aldatmacasinin
sirrin1 Ogrenen bir¢ok insan, bu aldatmacaya nasil kandigini hayret ve

saskinlikla diistinmektedir.

Dediler ki: "Sen Yiicesin, bize
dgrettig¢inden baska bizim higbir bilgimiz yok.
Gergekten Sen, herseyi bilen,
hiikiim ve hikmet sahibi olansin.”
(Bakara Suresi, 32)
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