MAYIS 2008  SAYI: 2008/5 (47)

Tevrat'ta Ben-i Israil Diye 3
Hitap Edilen Kavim, g

o fo_ o

{;;_}V S

Y

i

< P _"JF;

.-t‘ "&""'.l,
b |

Peygamber Efendimiz (sav|'in hadislerine gre tiim diinya
insanlannin gelecedi icin cok Gnemli ve cok faydah 5 &
faaliyetierde bulunacak olan Hz. Mehdi ve cemaati ile,
Tevrat'ta Ben-l [srall diye hitap edilen kavmin
= aslinda ayni topluluk oldugunu ortaya koyan ~ _~
B dellller nelerdiry

» 27070 e
.\'?-;i_’,g ’

fJJr

TS s
N

A P

3 .. ..- I}r?‘
" HEDIYE '
F KiTAP! <L

Materyalist Diisiincenin ® Hok Dinin Temeli:

Biiyiik Cikmazi: INSAN BILINCI TEVHID INANCI



Bu siteler HARUN YAHYA'NIN eserlerinden sizin icin 6zenle hazirland.

Birbirinden gizel filmler, ses kasetleri, kitaplar ve makaleler...

mani, siyasi ve bilimsel konularda

cok zengin bir kiltGr birikimi sizi bekliyor. Hemen ziyaret edin.

www.ahirzaman.net
www.ahmetdemir.com

www Allahvar.com
www.atamizindeyiz.com
www.basogretmenataturk.com
www. batidunyasi.com
www.bbcyanilgilari.com
www. bediuzzamansaidnursi.net
www.belgeseller.net
www.bilimarastirmavakfi.org
www, bitkidunyasi.net

www bozrkurtataturk.com
www . canlilarinevrimi.com
www. cavityalcin.com
www.cehennemazabi.com
www.cnnturkyanilgilari.com
www.cocuklaricin.net
www.darwinizmdini.com
www. darwinizminsonu.com
www.dinsizliginkabusu.com
www . doguturkistan.com
www. dunyahayatl.com

www. dunyasavaslari.com
www.dusunencocuk.org
www.e-kutuphane.net

www. evreninyaratilisi.com
www.evrimaldatmacasi.com

_—y—

www,evrimbelgeseli.com
m.t'u'l'll'ﬂl:IlQl’lﬂlhl‘JﬂdFl.(Dm
www.evrimelsanesi.com
m.ewlmmasall.ﬁum

www. fikiryazilari.net
www.filistinzulmu.com
www.globalkitap.com
www.guncelhaber.org

www, harunyahya.net

www. hayatinkokeni.com
www. hayvanlaralemi.net
www, hazretiisagelecek.com
www. hazretimuhammed.org
www.arastirma.org
www.mercek.org
www.imanhakikatleri.com
www.insanmucizesi.com
www.islamadavet.org

www. lslamahizmet.com
www.islambirligi.org
www.islamterorulanetler.com
www, [slamantisemitizmilanetler.com
www. lslaminyukselisi.com
www.islamvebudizm.com
www, karmafelsefesi.com
www. kavimlerinhelaki.com

www. kitapehli.com

www' Kiyametalametleri.com
www. kiyametgunu.com

www kuranahlaki.com

www. kuranbilgisi.com

www. kurandacennet.com

www. kuranfihristi.net

www. kuranmucizeleri.org

www. kurandakadin.com
www.maddeninardindakisir.com
www. masonluk,.net
www.mehter.info
www.millidegerlerikorumavakfi.org
www.muhammedyahya.com
WWW. Nelcevap.org

www. oimanlisanatl.com
www.radyoharunyahya.com
www.reenkarnasyon.org

www. satanizmtehlikesi.com
www.sevimlicanlilar.com

www lasarimmucizesi.com
www.turkdunyasi.org
www.turkislambirligi.org

www. turk-islamkulturu.com
www. uluonderataturk.com
www, ulusalbilimlerakademisininyanilgilasi.com
www. yaratilis.com

Harun Yahya'nin eserlerinden yararlanilarak hazirlanan 40 ayn dilde 200'den fazla internet
sitesi bulunmakta olup bu siteleri her ay 140 ayn dlkeden 2 milyonun OstOnde kigi ziyaret etmektedir. Sitelerden ayda
yaklagik 275 bin belgesel film, 125 bin kitap, 37 bin sesli anlaum ziyaretgiler tarafindan bilgisayarlarina indirlimektedir.
Harun Yahya sitelerindeki eserleri higbir Gcret 6demeksizin bilgisayarlanmza indirebilirsiniz.



icindekiler

x VYIS ono

3 xaPAK KONUSU
Tevrat’ta Ben-i
Israil Diye Hitap
Edilen Kavim,

Mebdi
Cemaatidir

Il ARASTIRAA I

10 KURAN AHLAKI

“De ki: “Goklerde
ve yerde gaybi
Allah’tan baska
kimse bilmez...."””
(Neml Suresi, 65)
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Peygamber Efendimiz INCELEME
(sav)’in hadislerine gére tim dlnya insanlarinin gelecegi « -
icin cok dnemli ve ¢ok faydal faaliyetlerde bulunacak Hayatin Gercekleri
olan Hz. Mehdi ve cemaati ile, Tevrat'ta Ben-i israil Aldatmacasi
diye hitap edilen kavmin aslinda ayni topluluk
oldugunu ortaya koyan deliller nelerdir?

- BU AY

EVREN

Dev Niikleer Reaktor: Giines

Gunes’te meydana gelen reaksiyonlarda
en ufak bir sapma olsaydi, GUnes ve
Dlnya bundan nasil etkilenirdi?

EZ]  KURAN AHLAKI

Miiminlerin Basansinin Ardindaki Sir:
Yiice Allah’in Yakin Takibi

Diistincenin
Biiyiik Citkmaza:
INSAN BILINCI

Atese Cagiran
Bir Gelenek:
Atalarin Dinine
Baghhk

I%] BiR ZAMANLAR
ABIYOGENEZ TEORISI

Guncel

Kamil iman
Sahibi Bir Mimin
Nasil ve Nelere
Dua Eder?

Gozard Edilen

TOPLUM Kuran Huktmleri

Sorularla
Yaratilig Delilleri

Sonsuz Nimetler

Bir Ayet
Bir Agiklama

Kuran Ahlaki ile
ilgili Harun Yahya
Siteleri

Kan Damarlarindaki
Mucize Sayag:
TANSIYON
Tansiyonun élgile-
bilmesi, neden
blyuk bir rahmettir?
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Japon Bilim Adamlari Kaybedilen
Esyayi Bulmayi Sorun Olmaktan
Cikartan Bir Gozluk Uretti

Gordugi nesneyi taniyan ve bilgisayar sistemiyle bu bilgiyi kullanicisina aktaran
gozlikle aranilan esyayi bulmak icin gozIGgi takip etrafa bakmak yeterli olacak.
Sik sik esyasini kaybedenler icin bir yardimci gorevi goren gozliik, bulundugu me-
kandaki tiim nesneleri algilayabiliyor. Tokyo Bilim ve Teknoloji Universitesi'nden Prof.
Tatsuya Harada, icadin sira disi bir islem yetenegine sahip oldugunu vurguluyor. G6z-
Itk, hafizasina kayitli olmasa bile bir nesneyi karsilastirma yontemiyle tanimlayabi-
liyor. Sistemin duyarliligi renklere baglantili ve bu nedenle degisen dogal 1sik nesne-
lerin taninabilirligini olumlu ya da olumsuz an-
lamda etkileyebiliyor. icat tistiindeki calismalar
striyor. Bilim adamlarinin simdiki hedefi ise,
gozIligu dogrudan internete baglamak.

http://technology.timesonline.co.uk

Polonyali Bilim Adami, Matematiksel Olarak
Allah’in Varhgini ispatladi

Matematikgi ve ayni zamanda da Katolik bir rahip olan Polonyali bilim adam1 Prof.
Dr. Michael Heler, matematik ile Allah'in varligini ispatladi. Bu calismasi ile diinya-
nin en yiksek miktarli akademik 6dulint de kazanan Heller hakkinda acgiklama ya-
pan John Templeton Kurulusu'nun kurucusu John Templeton, “Heller'in derin aras-
tirmalari dini kavramlara ve bilim alanina yeni ufuklar agmistir” dedi.

Prof. Dr. Michael Heller kozmoloji, filozofi, matematik ve metafizik alanlarinda tst-
lenmis oldugu gorev cizgisinden dolayi bu prestijli 6dile layik gorildi. Su ana kadar
bilim ve teoloji alaninda 30 kitabi ve 400 akademik yazisi olan Heller, Cracow'da Pon-
tifical Academy of Theology'de profesor olarak gorev yapiyor

Prof. Dr. Heller yaptigi agiklamada, “Kainatin bir baslangici olduguna gore, bir Ya-
raticisi olmalidir ve bu yaratma eylemi uzay ve zaman disinda gerceklesmistir. Kaina-
tin yaradilis nedenini soracak olursak, matematik kurallarinin ne-
denlerini sorgulamak zorundayiz. Bunu yaptigimizda da tekrar-
dan Allah'in kainati yaratma distincesine variyoruz. Asil soru or-
taya soyle cikiyor; higbir sey olmamaktansa neden bir seyler var?
Bu soruyu sordugumuzda tiim diger nedenler gibi bir nedeni sor-
gulamis olmuyoruz. Tim muhtemel nedenlerin kokint sor-
gulamis oluyoruz. Bilim; Allah'in yaratisini anlamak icin, insan
!b-r zihninin bizim ve yaratilan su diinyanin etrafinda olup bitenleri

/ sorgulamasini saglayan kolektif bir cabadir. Din olmadan bilim,
[ 8 eksik kaliyor.” dedi.

TO0E PHIZE WINNER ; .
Michanl Haiier http://www.templetonprize.org/bios.htm|




Kertenkele Ayagindan Esinlenilen Yara Bandi

Kertenkelelerin duvarlara ve tavanlara yapismasina imkan saglayan ayak 6zellik-
lerini taklit eden bilim adamlari, hasarli dokuya yapisip tedavi eden, herhangi bir tok-
sin ortaya ¢itkarmadan biyolojik olarak eriyebilen yara band: tretti. ABD'deki Mas-
sachusetts Institute of Technology'de (MIT) gorevli bilim adamlarinin bu 6zel tibbi ban-
di, geko kertenkelesinin ayagindan esinlenerek gelistirdikleri bildirildi.

MIT 6gretim tyesi Prof. Dr. Jeffrey Karp, “Yaptigimiz tek sey geko kertenkelesini
taklit etmekti. Bu sistem, gastrik bypass islemleri sonucunda ortaya cikan sizintila-
rin 6nlenmesi ve laparoskopik islemlerde yara dikislerinin degistirilmesi gibi pek cok
tibbi uygulamada kullanilabilir.” dedi. Prof. Dr. Jeffrey Karp, kertenkele ayaklarinin
bazi ozelliklerini taklit etmek suretiyle nanoteknolojinin, doku yapistiricilarinda
kullanilabilecegini ispatladiklarini da ekledi.

Gekodaki bu olaganiisti yapisma kuvveti ayaklarinin
tizerindeki setae olarak adlandirilan bir tabaka sayesin-
de gerceklesir. Bunlar milimetrenin binde biri kalinhigin-
daki tiylerdir ve hayvanin en kaygan yiizeylere bile ko-
layca yapismasini saglar.

http://www.thestar.co.za

gezegen, Gunes'in yarisi biyukliginde bir yildizin yoriingesinde dontyor.

| | -

Gunes Sistemi'nin Benzeri Kesfedildi

Gokbilimciler, Giines Sistemi'nin benzeri olan ve uzak bir yildizin etrafinda donen
gezegen sistemi kesfetti.

ingiliz bilim adamlarinin bulduklari sistemde, Jiipiter ve Satiirn biytkligiinde iki

Kesfi yapan ingiltere'nin St. Andrews Universitesi'nden Martin Dominik, Kuzey ir-

landa'nin baskenti Belfast'ta diizenlenen Kraliyet Astronomi Vakfi'nin Ulusal Astro-
nomi toplantilarinda kesfettikleri sistemin, Gilines Sistemi ile distindtiklerinden daha
cok ortak yonleri bulunabilecegini belirtti. Dominik, gokbilimcilerin bagka gtines sis-
temleri kesfetmenin esiginde olduklarini sdyledi.

Dominik, "Kesfettigimiz sistemde bizim Gu-
nes Sistemimizdeki Jupiter ve Sattirn'tin rolle-
rini Ustlenen iki gezegen bulunuyor. Bunlar, Ji-
piter ve Satlirn ile neredeyse ayni kiitle ile yo-
riinge uzaklig ve yoriinge donemine sahipler.
Bu sistem bizim Giines Sistemimize benzer se-
kilde olusmus gibi gértiintyor. Bu acidan ba-
kildiginda Guines Sistemimiz Evren'de tekmis
gibi durmuyor." diye konustu.

http://www.newssniffer.co.uk
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+ Peygamber Efendimiz (sav)’in
hadislerine gore tum ddnya insanlarinin
gelecedi icin cok 6nemli ve ¢ok faydali faaliyetlerde
bulunacak olan Hz. Mehdi ve cemaati ile,
+ Tevrat'ta Ben-i srail diye hitap edilen kavmin ashinda
ayni topluluk oldugunu ortaya koyan deliller nelerdir?

Tevrat'ta haber verilen hakimiyet, gercekte neye isaret etmektedir?

+ Allah’'in secip hakimiyet vadettigi toplulukta kosul olarak
saf irk aranmasi, neden yanlis bir tutumdur?

onun soyundan gelenleri sectigi-  (Yaratihg, 22:17;12:2)

ni ve onlari mibarek kildigini Hz. ibrahim'in soyu, iki oglu olan Hz.
bildirmektedir. (Bakara Suresi, 130; Al-  ismail ve Hz. ishak ile devam etmistir.
i Imran Suresi, 33) Bu bilgi, Musevilerin ~ Hz. ishak'in soyundan olan israilogulla-

I(uran'da Allah, Hz. ibrahim'i ve kutsal kitabi Tevrat'ta da yer almaktadir.



www. kutsalkitaplardamehdi.com

ri'na, tarih boyunca pek cok peygamber Musevi kaynaklarinda ahir
gelmistir: Hz. Yakub, Hz. Yusuf, Hz. Mu- zamanda din ahlakinin

sa, Hz. Harun, Hz. Yunus, Hz. Eylp, Hz. I e -
ilyas, Hz. Davud, Hz. Siileyman, Hz. Ze- hak'm'yet'n' saglayacak sahsa,

keriya, Hz. Yahya ve Hz. Isa. Hz. ismail'in “Mesih” (ya da Kutsanmis Kral)
soyundan ise islam Peygamberi Hz. Mu- denilmektedir. Ancak asil onemli
hammed (sav), onun ailesinden gelen olan, bu sahsa ne isim verildigi

imamlar ve en son olarak da imam Mu-

hammed el-Mehdi gelmektedir. degildir. Bu mubarek kisi farkh

N sekillerde de adlandirilabilir.
Dolayisiyla Tevrat'ta gecen Ben-i Isra- i e
il, Ben-i Ishak, Ben-i ismail, hepsi Ben-i Ib- Kesin olafsaiia e
rahim'in neslidir. Hepsi Allah'in miibarek ahlakinin hakimiyeti” vaadinin
gerceklesecegi ve bu
. Sl : olaya vesile olacak
; 7 halis miminlerden
Hitap Edilen Kavim, _
bir topluluk ve
onlara onderlik

@ P edecek mubarek
bir sahsin var
olacagidir.
kildig1 nesil olan Hz. ibrahim'in soyudur. Allah Hz. ibrahim'in

ibrahimi dinlerde "hidayet veren" sifatiy-
la, ahir zamanda gelecek ve dinin diinya-
ya hakimiyetine vesile olacak olan mu-

Soyuna Hakimiyet
Vaat Etmektedir

barek sahis da, Hz. ibrahim'in nes- Allah, hakimiyetini gergeklestirmek icin
lindendir. Dolayisiyla Mehdi (AS),  Hz. ibrahim soyunun iki kolundan gelen
Hz. Ibrahim'in neslindendir. son temsilcileri korumustur. Ahir zaman-

da emrinin gerceklesmesi icin imam el-
Mehdi ve Hz. isa’yi biraraya getirecektir.
Kuran'da ve Peygamber Efendimiz (sav)'in
hadislerinde bildirilen bu hakimiyet done-
mi, Tevrat'ta Hz. ibrahim'in soyundan
gelen bir topluluga vadedilmekte ve soy-
le bildirilmektedir:

“Seni ziyadesiyle mui-
barek kilacagim; senin zirriyetini,
goklerin yildizlari gibi, deniz kenarinda

olan kum gibi ziyadesiyle cogaltacagim; senin

zirriyetin diismanlarinin kapisina hakim olacak-

tir; ve ziirriyetin araciligiyla yeryiiziindeki bii-

tiin milletler miibarek kilinacaklar; ¢iin-

oy kii sézimii dinledin.” (Yaratilis,
22:17-18)

www.ilmiarastirma.net llmi Arastirma, Mayis 2008 5
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“Yeryliziiniin
tozu kadar sayisiz bir soya sa- ger toplumlar tizerinde gtig ve iktidar sa-
hip olacaksin. Doguya, batiya, kuze- hibi olmasi degil, Allah'in tim insanla-
yve, glineye dogru yayilacaksiniz. Yeryii- | raemrettigi, gercek din ahlakinin yery-
ziindeki biitiin halklar sen ve soyun ziine hakim olmasidir. Bununla birlikte
araciligryla kutsanacak.” Tevrat'ta Yahudilerin s6zde irksal s-
(Yaratilis, 26:14) tinltgine ve hakimiyetine isaret eden
ifadeler de yer almaktadir. S6z konusu
Tevrat'ta diinyanin son déneminde, ifadeler, Tevrat'in indirildigi donemde
Allah'a goniilden iman edenlerin yeryii- ~ yasayan samimi miiminlere haber veri-
ziinde gli¢ sahibi olacaklarini, din ahla- len miijdelerin yanhs yorumlanmasin-
kinin yeryiiziine hakim olacagini anla- ~ dan ve bu yanhs yorumlarin Hz. Mu-
tan bolimlerden bir kismi ise su sekilde- ~ sa'nin ardindan Tevrat'a dahil edilmis
dir: olmasindan kaynaklanmaktadir. Bir ki-
sim Yahudilerin, tim bu pasajla-
“Allah buyurdu:... Kendi ri din ahlakina uygun olma-
hayatima andolsun ki tiim yeryiizi Allah'in yacak sekilde, kendi irkla-
celali ile dolacaktir.” (Sayilar, 14:21) rinin veya toplumlari-

nin dinyaya hakim
olmasi seklinde yo-
rumlamalari  da
gercegi yansitma-

“Clinkd kotilerin koki kazinacak, ama Rab'be umut baglayan- maktadir.

. lar iilkeyi miras alacak. Yakinda kétiiniin sonu gelecek, yeri-

ni arasan da bulunmayacak. Ama alcakgoniilliiler iil-

L] keyi miras alacak, derin bir huzurun zevkini

tadacak...” (Mezmurlar, 37:9-11)

“Yeryiiziiniin dort bucagi animsayip Rab'be dénecek, ulus-
larin biittin soylari O'nun éniinde yere kapanacak. Ciinkti ege-
menlik Rab'bindir...” (Mezmurlar, 22:27-28)

Nitekim islami-
yet'te var olan "din
ahlakinin hakimiyeti"
kavrami da, yerylziinde din
ahlakinin yasanmamasindan kay-
naklanan kottlik ve zorluklarin, din

Bu pasajlardan daagikcaan-  apjakinin yasanmaya baslama-
lasilacagi lizere, Tevrat'taha- g ile ortadan kalkmasi ve
b.eryerilen hakimiyet belir— giizel ahlakin yay-
li bir grubun veya irkin di- ginlasmasi-
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dir. Misliimanlarin temennisi,
Allah'in emrettigi ahlakin yani yar-
dimlasmanin, adaletin, dirtstltgiin, sada-
katin, tevazunun, affediciligin, merha-
metin, insanlar arasindaki iliskilerde esas
olmast; herkesin Allah'in rizasini kazan-
mak icin en glizel ahlaki gostermekte ya-
ristigi bir ortamin tesis edilmesidir. Boy-
le bir ortamin saglanmasi, hic stiphesiz bu
erdemlerin eksikliginden kaynaklanan her
turlt sorunu ortadan kaldiracaktir. Bu an-
layisa sahip olan Miisliimanlarin amaci
giic ve iktidar sahibi olmak degil, eger
Allah boyle bir nimet kendilerine liitfe-
derse bu nimeti din ahlakini daha cok
yaymak icin en iyi sekilde kullanmaktir.
Miminlerin bu giizel 6zelligi bir Kuran
ayetinde su sekilde haber verilmistir:

“Onlar ki, yeryiiziinde kendilerini
yerlestirir, iktidar sahibi
kilarsak, dosdogru namaz
kularlar, zekatt verirler, marufu
emrederler, miinkerden
salandwrirlar. Biitiin islerin sonu
Allah'a aittir.” (Hac Suresi, 41)

8L www.altincag.com

Tevrat'ta Hakimiyet
Vadedilen Toplulugun
Ozellikleri

Allah Musevilere, hak dine sadik kal-
diklarinda, peygamberlere itaat ettikle-
rinde, yalnizca Allah'a gonilden iman
ettiklerinde stiin kilacagini haber ver-
mistir. Allah'in hakimiyet vadettigi kulla-
rinin vasiflari Tevrat'ta soyle bildirmekte-
dir:

“Uymaniz icin size
bildirdigim bu buyruklari eksiksiz
yerine getirir, Allah'iniz Rab'bi sever,
yollarinda yiiriir, O'na bagh kalirsaniz,
ontintizden kovacak. Sizden daha bliytik, daha
guicli uluslarin topraklarini miilk edineceksi-
niz. Ayak basacaginiz her yer sizin ola-
cak...” (Yasanin Tekrari, 11:22-24)

Allah israilogullari'na hakimiyet icin
Allah'a bagliligi, Allah'in emirlerini eksik-
siz yerine getirmeyi ve Allah sevgisini ko-
sul olarak bildirmistir. Tevrat'taki bu pa-
sajin devaminda ise, Yahudilere iki yol su-
nuldugu; imani secerlerse nimet, imandan
yuz cevirirlerse bela ile karsilasacaklari
soyle bildirilir:

“Ve bakin, bugin
ontiniize kutsamayi ve laneti
koyuyorum: Bugtin size bildirdigim
Allah'iniz Rab'bin buyruklarina uyar-
saniz kutsanacaksiniz. Ama Allah'iniz
Rab'bin buyruklarini dinlemez, bilmedii-
giniz bagka ilahlarin ardinca giderek bu-
giin size buyurdugum yoldan saparsa-
niz, lanete ugrayacaksiniz.” (Yasa-
nin Tekrari, 11:26-28)
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Hakimiyet vadedi-
- & . - .
T 4 len toplulugun 6zellikleri,
diger Tevrat pasajlarinda  ra
soyle bildirilmektedir:

“.. Allah'in Rab,

Allah O'dur, Kendisini
sevenler ve emirlerini tutanlar icin
: bin nesle kadar ahdi ve inayeti
Yy koruyan,... sadik Allah'tir...”
:’L (Yasalarin Tekrari, 7: 9-10)

“Allah’'iniz Rab el attiginiz her iste sizi basaril ki-
B2 lacak; cok sayida cocugunuz olacak, hayvanlarini-
zin yavrulari, topraginizin Uriini bol olacak. Rab
atalarinizdan nasil hosnut kaldiysa, sizden de oy-
le hosnut kalacak ve sizi basarili kilacak. Yeter
ki, Allah'iniz Rab'bin soziinii dinleyin, bu Ya-
sa Kitabi'nda yazili buyruklarina, kuralla-
rina uyun ve biitiin yiireginizle, biitiin
caninizla O'na déniin.” (Yasala-
rin Tekrari, 30:9-10)

Tevrat'tan bir baska bolimde
ise, hakimiyetin Allah'tan korkanla-
vadedildigi bildirmektedir:

“Rab'den
korkan o adam kimdlir?...

Cant iyilikte oturacak; onun soyu
yeryiiziiniin varisi olacaktir. Rab'bin
sirri ondan korkanlara olacaktir...”
(Mezmurlar, 25:12-14)

Yine Tevrat'ta Allah'a tevekkdl
eden (dayanip giivenen), alcak-
gonillt olan, Allah'a imandan
zevk duyan kisilerin, hakimiyete
ve Allah'in nimetlerine varis ol-
duklarr bildirilmektedir:

Sen Rab'be gtiven ve iyilik yap...
Rab'den zevk al, O senin icindeki is-
tekleri yerine getirecektir. Her seyi
Rab'be birak, O'na giiven... Rab'be
umut baglayanlar yerytiziiniin varisi
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»Q @ olacaklardir... algcak- m Allah'tan korkmak
L ‘ n gontilltiler tlkeyi miras w Allah'a sirk kosmamak
- alacak, derin bir huzu- m Allah'a bagl ve sadik olmak

run zevkini tadacak.

(Mezmurlar, 37:3-11) m Allah'a dayanip giivenmek

m Allah'a imandan zevk almak
Tevrat'ta hakimiyet vadedilen toplulu-

gun ozellikleri toplu olarak degerlendiril-
diginde, Allah'in hakimiyet nasip edece-
gi kimseler su vasiflara sahip olacaklardir: Tevrat'ta yer alan hakimiyet, samimi
olarak iman edenlere mujdelenmis olan

hak dinin hakimiyetidir. Bu hak din ise
"Kim islam'dan baska bir din ararsa asla
ondan kabul edilmez..." (Al-i imran Sure-

= lyilik yapmak

m Algakgonullt olmak

m Allah yolunda yasamak
m Herseyiyle sadece Allah'a yonelmek

m Allah'in emirlerini eksiksiz yerine ge-

tirmek si, 85) ayetinde buyruldugu tzere, Allah
m Allah't sevmek Katinda islam'dir.
TEVRAT TAKI BEN-I ISRAIL IFADESI, 3
MEHDI CEMAATINE ISARET ETMEKTEDIR 2 J]

Ahir zamanda gelecek Mehdi (AS)'in ve cemaatinin 6zellikleri, vesile olacaklari
miijdeli donem, ibrahimi dinlerin kendi kutsal kaynaklarinda cok detayli tarif edil-
mektedir. Hikmetli bir sekilde aktarilan tiim bu tarifler, her tic dinde de birbiriyle sa-
sirtict bir uyum icindedir. Bundan asirlar 6nce tasvir edilen bir ortamin, giinimiiz
sartlarini yiizlerce delille tam olarak yansitmasi, Mehdi (AS)'in ¢ikisinin ¢ok yakin
oldugunu bizlere gostermektedir.

Peygamberimiz (sav)'in hadislerine gore, Hz. Mehdi ve cemaati, tim diinya in-
sanlarinin gelecegi icin cok onemli ve cok faydali faaliyetler yaptiklari halde, ilk do-
nemlerde bilinmeyecekler ve cok az sayidaki miimin toplulugu disinda onlara des-
tek olan olmayacaktir. Ancak iman gozut ile bakanlar, Hz. Mehdi'yi ve cemaatini,
zanni galipleriyle (ustiin gelen kanaatleriyle) bileceklerdir. Her sekilde bu miibarek
Y kisinin Mehdiyet makamina haiz oldugu, Allah'in dinini yaymaktaki basarisi ile net-
lesecektir. Bir ayette, Kitap Ehli'nin Peygamber Efendimiz (sav)'i "¢ocuklarini tanir
gibi" taniyacaklari bildirilmektedir:

“Kendilerine kitap verdiklerimiz, onu (peygam-

beri). cocuklarini tamr gibi taniwrlar. Buna rag-
L men iclerinden bir béliimii, bildikleri halde
gercegi gizlerler.” (Bakara Suresi, 146)

Bu ayetisari manada, Hz. Mehdi'nin taninacagina da isa-
B ret etmektedir. (En dogrusunu Allah bilir.) Hz. Mehdi de or-

N/ taya ciktiginda, Peygamberimiz (sav)'in tasvirleri isiginda, in-
Ii '] sanlar onu ¢ocuklarini tanir gibi tantyacaklardir. Ancak buna rag- \5'
men bazi insanlar, bu miibarek sahsi tanimazliktan gelecekler L

ve kendisini inkar edeceklerdir.
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Allah'in Hakimiyet
Vaadinde Saf Irk Degil,
Saf iman Olciidiir

Bir kisim Yahudiler, Tevrat'ta hakimi-
yetle ilgili bahsi gecen toplulugun, Ya-
hudi irki oldugunu 6ne stirmektedirler.
Ancak ahir zamanda gerceklesecek olan
hak din ahlakinin hakimiyeti, soy tistiin-
ltglyle degil; iman ve ahlak tstinligu
ile olacaktir.

Gunumizde Yahudilerin buytik kismi-
nin boyle bir iman bittnligiine sahip ol-
madigi, din ahlakini yerytiziine hakim ki-
lacak ahlak ustuinlagi gostermedikleri
goriilmektedir. (iclerinden Allah'a sa-
mimi iman edenleri tenzih ederiz.) Bu
durum, bizzat dindar Yahudiler tarafin-
dan da kabul edilmekte, hatta elestiril-
mekte ve kinanmaktadir. Aciktir ki, Tev-
rat'ta bahsi gecen ve hakimiyet vadedi-
len toplulugun vasiflarina kim sahipse,
Allah, din ahlakinin hakimiyetine onla-
ri vesile edecektir. Diger bir deyisle din
ahlakini hakim edecek olanlar; samimi
olarak iman eden, Allah'a saygi dolu
bir korkuyla bagli, Allah'in bildirdigi
ahlaki koruyan, gonulden teslim olmus,

sefkati, merhameti ve sevgiyi yasayan
muaminlerdir. Hakimiyet, bir toplu-
ma veya irka degil, samimi m-
minlere vadedilmis bir muj-
dedir.

4
:N* o

Bir kisinin sadece Yahudi kavminden
oldugu igin kendisine hakimiyet vade-
dildigini distinmesi ise, ¢cok buyuk bir
yanilgi olacaktir. Onemli olan bir kim-
senin Yahudi olup olmamasi degil;
Allah'a, din ahlakina ve peygamberlere
olan baghhgi, sadakati, itaati ve teslimi-
yetidir. Eger bir kisi, Allah'in varligini ka-
bul etmiyorsa ya da Allah'in kudretini
geregi gibi takdir edemiyorsa; dine inan-
miyor veya din ahlakini tam anlamiyla
yasamiyorsa; peygamberlere inanip on-
larin mibarek stinnetlerini devam ettir-
miyorsa; bu kisinin hangi irka veya so-
ya mensup oldugunun bir anlami yok-
tur. Allah'a inanmayan, O'na gonilden
teslim olmayan bir kimsenin, Hz. ibra-
him'in, Hz. Yakup'un, Hz. Musa'nin
soyundan olmasi bir anlam tasimaz;
¢linkt bu kisi soyundan geldigi mibarek
peygamberleri reddetmis bir kisidir. Bir
kimsenin iman sahibi olmadan, sadece
Peygamberler neslinden gelmesi, o
kisiyi miibarek bir insan kilmaz.

Hz. ibrahim'i, Hz. Is-
hak't, Hz. Yakup'u,
Hz. Musa'yi kabul et-
meyen, Allah'i sevme-
yven, Allah'tan
korkmayan bir
kisinin soyunun

Allah Katinda bir
o6nemi yoktur.



Kosul Olarak Saf Irk Aranmast Yanlistir

Tarih boyunca birbirine ¢cok yakin me-
kanlarda yasayan soylarin, keskin bir sekil-
de, karismadan devam etmeleri mimkin
degildir. Hz. ibrahim'in ogullari olan Hz. is-
hak ve Hz. Ismail'in soylarinin karismama-
st da mimkdiin degildir. Tevrat'ta kastedile-
nin soy degil, inanc birligi oldugu aciktir.

Nitekim Tevrat'in Yaratilis bolimiinde,
Hz. ishak'in oglunun Hz. ismail'in kizi ile
evlendigi bildirilmektedir. (Yaratihg, 28:7-
10) Tevrat'ta bildirilen bu durum, soylarin
daha en basindan karisabildigine acik bir
ornek tegkil etmektedir. Kaldi ki, yakin bol-
gelerde yasayan Hz. ishak ve Hz. ismalil
soylari, Hz. ibrahim'in ogullar olarak her
yonden akrabalik baglariicindedir. Bu du-
rumda, Hz. ishak'in soyunun hicbir karis-
maya ugramadan bugiine kadar geldigi,
Yahudilerin de bu "saf" irktan olduklari id-
dia edilemez. Dolayisiyla, din ahlakini ha-
kim kilacagi haber verilen topluluk her-
hangi bir soy veya irk degil, Hz. ibrahim'in
hak dininin, giintimiizdeki ismiyle islam
ahlakini hakim edecek olan topluluktur.

Ayrica Kuran'da Allah, tim elgilerin tek
bir nesil olduklarini bildirmektedir:

“Gercek su ki, Allah, Adem'i, Nuh'u, ib-

rahim ailesini ve imran ailesini alemler

iizerine secti; Onlar birbirlerinden (tii-
reme tek) bir ziirriyettir. Allah isiten-

dir, bilendir.” (Al-i imran Suresi, 33-34)

Allah, Enam Suresi'nde de birbirlerinin
soyundan gelen elcileri haber vermekte-
dir:

“iman edenler ve imanlarini zuliimle ka-

ristirmayanlar, iste giivenlik onlar icin-

dir ve onlar hidayete ermislerdir. Bu,
ibrahim'e, kavmine karsi verdigimiz de-
lilimizdir. Biz, diledigimizi derecelerle

yiikseltiriz. Siiphesiz senin Rabbin, hii-
kiim ve hikmet sahibidir, bilendir. Ve
ona ishak't ve Yakub'u armagan ettik,
hepsini hidayete eristirdik; bundan 6nce
de Nuh'u ve onun soyundan Davud'u,
Siileyman'i, Eyyub'u, Yusuf'u, Musa'y1 ve
Harun'u hidayete ulastirdik. Biz, iyilik
yapanlari iste boyle 6diillendiririz. Zeke-
riya'yl, Yahya'yi, isa'yi ve ilyas'i da (hi-
dayete eristirdik.) Onlarin hepsi salihler-
dendir. ismail'i, Elyasa'yi, Yunus'u ve
Lut'u da (hidayete eristirdik). Onlarin
hepsini alemlere iistiin kildik. Babala-
rindan, soylarindan ve kardeslerinden,
kimini (bunlara kattik); onlar1 da sectik
ve dosdogru yola yoneltip-ilettik.” (Enam
Suresi, 82-87)

Bitiin peygamberler birbirinin soyundan
gelmektedir. Hz. Yakup'un soyu, Hz. Siiley-
man'in soyu, Hz. Davud'un soyundan bah-
sedilirken, Hz. ibrahim'in soyu kastedil-
mektedir ve hakimiyet peygamberler soyu
olan Hz. ibrahim'e vadedilmektedir. Pey-
gamberimiz Hz. Muhammed (sav) de bu
mubarek soydandir. Hz. Mehdi de hadisler-
de belirtildigine gore, bu soydan gelmekte-
dir. Halk arasinda bu soydan gelenlere "sey-
yid" denmektedir. Hz. Mehdi de seyyid ola-
caktir. Peygamberimiz (sav)'in hadislerin-
de konu ile ilgili soyle bildirilmektedir:

Kiyametin kopmasi icin zamanda sadece
bir giinden baska vakit kalmamis da ol-
sa Allah benim Ehl-i Beytim'den (soyum-
dan) bir zati (Hz. Mehdi'yi) gondere-
cek. (Siinen-i Ebu Davud, 5/92)

Benim Ehl-i Beytim'den bir sahis (Hz.
Mehdi) biitiin diinyaya hakim oluncaya
kadar giinler ve geceler gitmez. (En-Nec-
mu's Sakib, Ukayli)
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'}‘“ Hak Din Ahlakinin
: Hakimiyeti Icin Allah’in
Varisleri Takva Sahipleridir
Allah Kuran'da, insani Allah Katinda
degerli kilan tek 6l¢iintin, takva oldugu-
nu bildirmistir:
“... Stiphesiz, Allah Katinda sizin en
uistiin (kerim) olaniniz, (irk ya da soy-
ca degil) takvaca en ileride olaniniz-
dir. Siiphesiz Allah, bilendir, haber
alandir.” (Hucurat Suresi, 13)

Bir bagka ayette ise, glizel olan so-
nucun takva sahipleri icin oldu-
gu, su sekilde haber veril-

mistir:

“... Su halde
sabret. Siiphesiz
(giizel olan)
sonuc takva
sahipleri-

nindir.”
(Hud
Suresi, 49)

Takva sahibi olanlar, Allah yolunda
samimi caba sarf ederek sonucunu
Allah'tan uman, Allah'in rizasi disinda bir
karsilik beklemeyen, canini ve malini
Allah'a satmis, Allah'tan siddetle korkan
ve Allah'i askla seven kimselerdir. Hak
din ahlakinin hakimiyeti icin Allah'in va-
risleri de onlardir.

Sonug olarak, Allah'in hakimiyet va-
detmesindeki asil 6l¢t samimi imandir.
Tevrat'taki hakimiyet izahlariyla kaste-
dilen, sadece belli bir kavimden olmak
degildir. Misliman olan -yani Allah'a
teslim olmus- ve Allah'a sirk kosmadan,
samimi inanan kim ise, Tevrat'ta bahse-
dilen Ben-i israil kavmi de odur. Diger
bir deyisle "Ben-i israil", "Miisliiman
(Allah'a teslim olmus)" olmanin diger bir
ismidir. Allah'in secip hakimiyet vadet-
tigi topluluk, Nur Suresi 55. ayette bildi-
rildigi gibi, su vasiflara sahip olacaktir:

1) Allah'a iman etmek,

2) Salih amellerde bulunmak,

3) Yalnizca Allah'a ibadet etmek,

4) Allah'a hicbir seyi ortak kosma-
mak.

Allah'in vadettigi hakimiyet boyle bir
topluluga yoneliktir. Yoksa Ben-i israil
soyundan olup, dindar olmayan bir kav-
min diinyaya hakim olmasi beklenemez.
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Hz. Mehdi ve Cemaati
Kaderde Bellidir

insan hem kendi kaderinin hem de diin-
yanin kaderinin sadece izleyicisidir. Kimse-

nin bu kadere yon vermesi mumkiin degildir. Ayni sekilde bu ka-
derle ilgili yorumda bulunmasi, bundan razi olmasi veya buna iti-
raz etmesi, Allah'in vaadini, kaderde takdir ettigini kesinlikle de-
gistiremez. Allah kimi secip, kimin vesilesiyle diinyaya din ah-
lakini hakim kilarsa, Mehdi de o kimse olacaktir.

Yoksa hic kimse ¢ikip Mehdi oldugu-
nu iddia edemez. Kaldi ki Mehdilik bir id-
dia degildir. Gayret etmekle, calismakla
elde edilebilecek bir makam da degildir.
Mehdi olabilmek i¢in, bunun o kisinin
kaderinde olmasi; Mehdi olarak yaratil-
masi gereklidir.

Hadislerde ve islam alimlerinin acikla-
malarinda belirtildigi gibi, Hz. Mehdi
soydan cok, icraatlariyla taninacaktir.
Hz. Mehdi ve cemaatinin ana faaliyeti
dinsizlikle fikri mtcadele ve hak din ah-
lakini tim diinyaya yaymak olacaktir.
Dinsiz ve imansiz ideolojileri fikren mag-
lup eden, Allah'in varliginin delillerini
acikca ortaya koyan, insanlarin imanla-
rina vesile olup din ahlakini yeryiiziine
yayan kisi Hz. Mehdi'dir. Tek basina da
olsa, kaderinde olan bu vazifesini muhak-
kak yerine getirecektir. Bu tebligi stiresin-
ce ona yardimcilar kilinmasi ise Yice
Allah'in bir [Gtuf ve nimetidir. Rabbimiz
elcilerine destegini, Kuran'da su sekilde
bildirmistir:

"Siz ona (Peygambere) yardim etmez-

seniz, Allah ona yardim etmistir..."

(Tevbe Suresi, 40)

Ahir Zamanda Tiim Diinyayi
Saran imani Uyanisin Kaynag,
Hz. Mehdi’nin Nuru, imani
Heyecani, Feyzi ve Bereketidir

Hz. Mehdi'ye destek olan kisilerin sayilari
azdir. Ancak Mehdiligin golgesi tim diinyayi
kaplar. Tum diinya farkinda olmadan Mehdili-
gin mantigina, bakis acisina, teblig yontemine
uyar, onun iman heyecaninin etkisi altina girer.
imana olan egilim ve imani heyecan, Hz. Meh-
di'den talebelerine, talebelerinden cevrelerin-
deki insanlara, oradan da giderek tiim diinya-
ya dalga dalga yayilir. Bir kisi bir kitap okur, bir
konusmaya sahit olur ya da bir film seyreder;
imaninda bir heyecan artist olur. Aldigi bu
feyz ve imani heyecanla okuduklarini ya da
dinlediklerini bir baskasina anlatir. O kisi de
ondan aldigi imani feyzi bir baskasina aktarir.
Bu sekilde, zincirleme bir etkilesim ile, iman
heyecani ve etkisi, stirekli artarak insanlar ara-
sinda hizla yayilir. Yahudilerden Hiristiyanla-
ra kadar, dalga dalga diinyanin dort bir yanini
kaplar. Bunun sonucunda ise tim diinyada
imani bir uyanis olur. Diinya, bu imani heye-
can ve feyzin kaynagini bilmez; imana

karsi olan giderek artan bu egilimin,

Mehdiligin feyzinden kaynaklandigi-

nin farkina varmaz. Oysa bu
Mehdiligin ve Hz. Mehdi'nin en
onemli alametlerinden biridir.
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! Gaybaliman etmek; miminlericin' neden/onemlidir?
Gayb haberleri, yalnizca gelecekle mi ilgilidir?

)k Rabbimiz'in gayba dair bilgiler ilham ettigi 6zel ilim
sahipleri kimlerdir?

»» Cinler vesilesiyle kehanette bulundugunu iddia eden
kisilere inanmak, neden buyuk bir yanilgidir?

ayb haberleri (insanin duyulari (Allah:) “Ey Adem, bunlari onlara isim-

araciligi ile algilayamadigi, go- leriyle haber ver” dedi. O, bunlari on-

rinmeyen, bilinmeyen, sahit lara isimleriyle haber verince de dedi ki:
olunmayan bilgiler, gelecege ve gecmise “Size demedim mi, goklerin ve yerin
dair olaylara dair haberler), kullarina bil- gaybini gercekten Ben bilirim, gizli tut-
gisinin diledigi kadarini acan Allah'in son- tuklarinizi ve agiga vurduklarimizi da
suz ilminin 6nemli 6rneklerinden biridir. Ben bilirim.” (Bakara Suresi, 33)

Tim yasamini Allah'in rizasini kazanmak
icin geciren miminlerin en 6nemli 6zellik-

Gayba iman Etmek

lerinden biri, Rabbimiz'in Kuran'da bildir- Neden Onemlldlr?
digi ve Peygamber Efendimiz (sav)'e vah- Yiice Allah'in kullarina bir hidayet reh-
yettigi bu gayb haberlerine olan samimi o e ogit olarak indirdigi Kur'an-1 Ke-

imanlaridir. Sonsuz ilim sahibi Yiice Allah, rim'de miminlerin en belirgin 6zellikleri
Kuran'in birgo.k.ayetinude gay.bl .bilenin, soyle bildirilmistir:
yalnizca Kendisi oldugunu bildirmekte-

Onlar, gaybe inanirlar, namazi dosdog-
dir. Bu ayetlerden biri soyledir: » 82y ’ 8

ru kilarlar ve kendilerine rizik olarak

14 iimi Arastirma, Mayis 2008



verdiklerimizden infak ederler. Ve on-
lar sana indirilene, senden once indiri-
lenlere iman ederler, ahirete de kesin
bir bilgiyle inanirlar. iste bunlar Rab-
lerinden olan bir hidayet iizeredirler.
iste kurtulusa erenler bunlardir. (Baka-

ra Suresi, 3-5)

Avyetlerde, kurtulusa erecek olanlarin
ancak bu sayilan 6zelliklere sahip olan
miminler olacagi bildirilmektedir. Bu
ozelliklerin en basinda ise gayba iman
bildirilmektedir. Allah'in kontroltinde ol-
duklarint bilen miiminler, kainatta insanin
tam olarak kavrayamadigi baska hakikat-
lerin de oldugunun bilincindedirler. Her
insan ancak belli seyleri gorebilir, belli
seyleri duyabilir, aklinin alabildigi, Yiice
Allah'in izin verdigi kadarini anlayabilir.
Bu acizliklerinin farkinda olan ve Allah'a
gonilden iman eden miminler bu ne-
denle, Allah'in Kuran'da kendileri icin
gayb oldugunu bildirdigi hakikatlere de
gontlden iman ederler. Gayba iman et-

www.ilmiarastirma.net

mek, onlarin Rabbimiz'e samimi '
teslimiyetlerinin en acgik delillerinden
biridir.

Rabbimiz Diledigi

Kullarina Ozel ilim Verir

Allah'in kendilerine 6zel ilim verdi-
gi kisiler, bu ilim sayesinde Allah'in iz-
niyle gecmisten ve gelecekten haber
verebilmekte, yasanan olaylarin ig
yizini gormekte, bunlardan farkl
sonuclar cikarabilmektedirler. Or-
negin Kuran'da bildirilen ve Hz. Musa'nin
kendisine ilminden 6gretmesi icin tabi
oldugu ilim sahibi kisi, bunlardan biridir.
Hz. Hizir oldugu kabul edilen bu kisi,
Allah'in kendisine bildirdigi kadariyla
olaylarin i¢ ytiziini, nasil gelisecegini bi-
lebilecek bir ilme sahiptir. Bu nedenle, ge-
lisecek olaylara gore 6nceden tedbir ala-
bilmektedir. Yiice Allah'in kaderde belir-
ledigi bu tedbirler, disaridan bakan ve bu
ilmin bilincinde olmayan birisine sasirti-
c1 gelebilmektedir.
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Kuran'da bildirildigi tizere; Hz. Muham-
med (sav) de Allah'in izniyle gaybtan, ge-
lecege dair bircok haber vermis, Hz. Yusuf
da, yasanacak olaylari 6nceden bilmis ve
riyalari yorumlayarak (Yusuf Suresi, 21)
meydana gelecek olaylari soylemistir.

Hz. Stleyman'a ise bazi canlilarin ko-
nusma dili 6gretilmis, kuslar, seytanlar ve
riizgarlar emrine verilmistir. (Sad Suresi,
36-38) Rabbimiz, kendilerine 6zel ilim ve-
rilen elcileriyle ilgili olarak ayetlerde soy-
le buyurmaktadir:

O, gaybi bilendir. Kendi gaybini (goriil-

mez bilgi hazinesini) kimseye acik tut-

maz (ona muttali kilmaz.) Ancak elcile-
ri (peygamberleri) icinde razi oldugu

(sectikleri kimseler) baska. Ciinkii O,

bunun 6niine ve arkasina izleyici (gozet-

leyici)ler dizer. (Cin Suresi, 26-27)

Cinler Gaybi Bilemez

Bazi insanlar cinlerin gaybi bildigi yo-
nunde yanlis bir inanisa sahiptir. Ancak
gayb konusunda cinler de tipki insanlar gi-
bi, Allah"in bildirdigi disinda herhangi bir
bilgiye sahip degillerdir. Gayba dair soyle-
dikleri ise birer zan ve tahminden ibarettir.
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Yuce Allah'in “...5en Yucesin,
bize 6grettiinden baska bizim
hicbir bilgimiz yok...” (Bakara
Suresi, 32) ayetinde bildirdidi
Uzere, her konuda tek bilgi

sahibi olan Ylce Rabbimiz'dir.

Nitekim emrinde-
ki cinlerin, yere y1gilip duse-
ne kadar Hz. Stleyman'in 6ldiginia dahi
anlayamamalari bu konudaki en agik delil-
lerden biridir. Kuran'da bu durum soyle
bildirilmektedir:
Boylece onun (Siileyman'in) dliimiine
karar verdigimiz zaman, 6liimiinii, on-
lara, asasini yemekte olan bir agac kur-
dundan bagskasi1 haber vermedi. Artik o,
yere yikilip-diisiince, acikca ortaya cik-
t1 ki, sayet cinler gaybi bilmis olsalardi
boylesine asagilanici bir azap icinde ka-
lip-yasamazlardi. (Sebe Suresi, 14)

Kehanette Bulunmak Kuran
Ahlakina Aykiridir

Gunumizde sik sik karsilastigimiz, gele-
cekten veya ge¢cmisten haber verdigini id-
dia eden kahinler ve falcilarin da gaybi
bilmeleri miimkiin degildir. iman etmeyen
cinlerle isbirligi halinde olan bu kisiler,
zan ve tahminle yalan soylemektedirler.
Kehanet adi verilen bu uydurmalar, Allah
inanci zayif bazi insanlar tzerinde etkili
olabilmektedir. Allah'in belirledigi kader
disinda hicbir seyin gerceklesemeyecegini
bilmeyen bu insanlar, korku ve endiseye
kapilmakta, kendilerince tedbir almak ama-
ciyla akil ve mantik disi yontemlere basvu-
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- Bizim gecmis ve gelecek olarak
isimlendirdigimiz olay ve bilgilerin tamami,

Allah Katinda sakh duran gayb haberleridir.

llim bakimindan herseyi kusatan Allah, diledidi zaman
diledigi kisiye bu haberlerden bazilarim vererek, gaybin
bir kismini insanlar icin bilinir hale getirmektedir.

Peygamberimiz (sav) 'in Mucizesi:

Gayb Bilgisi

Allah'in kutlu peygamberi Hz. Muham-
med (sav), hem Kuran ayetleriyle hem de
6zel olarak kendisine gelen vahiy sonucu,
gecmisle, yasadigi zamanla ve gelecekle
ilgili bilgiler almistir. Allah'in dilemesiyle,
bircok konuda kimsenin bilemeyecegi
gayb bilgisine sahip olmustur. Bu ilim ve-
silesiyle zorluk zamanlarinda Misliman-
lari fetihle mijdelemis, daha pek ¢ok mj-
de vererek onlarin sevklerini artirmistir.
Peygamberimiz (sav)'in Mislimanlara én-
ceden mijdesini verdigi bu olaylar, birer
mucize olarak ardi ardina gerceklesmistir.

Peygamberimiz (sav)'in haber verdigi ve
icinde bulundugumuz dénem icinde ger-
ceklesmis bulunan pek ¢cok olay da vardir.
Hz. Muhammed (sav) kendi yasadigi dé-
nemden 1400 yil sonrasinda meydana
gelecek olaylari, sanki o dénemi izlemis

gibi detayli olarak anlatmistir. Kuyruklu yil-
dizin dogmasi, Iran-Irak Savasi, Kabe
baskini, Gines'ten bir alametin belirmesi,
sahte mesihlerin ortaya ¢ikmasi, fitnelerin
cogalmasi ve ahlaki ¢ékis gibi alametler,
Hz. Mehdi'nin zuhuru ve Hz. isa'nin nizu-
lu 6ncesinde ahir zamanda yasanacak
olan alametlerin yalnizca birkagidir. Ku-
tib-i Sitte muhaddisleri Buhari, Mislim,
Ebu Davud, Tirmizi, Nesei, ibn-i Mace ve
daha pek ¢ok muhaddis (hadis alimi),
Peygamberimiz (sav)'den rivayet edilen
hadislerdeki bu gayb haberlerinin dogru-
lugu hakkinda ittifak halindedirler. Nitekim
Peygamber Efendimiz (sav)'in haber ver-
digi gaybi bilgilerin timi gerceklesmis
ve gerceklesmeye de devam etmek-

te, insanlar bu mucizelere

sahit olmaktadirlar.

Kuran'da peygamberlere ve dider baz salih mUminlere de
gayba ait bilgiler verildigi bildiriimektedir. Ornegin '

Hz. Muhammed (sav)'e Mekke'nin fethi [Fetih Suresi, 27}

ve Rum’un putperestlere karsi galibiyeti (Rum Suresi,
3-4), Hz. Yusuf'a kardeslerinin tuzaklarnimin bosa

cikacadj haber verilmis (Yusuf Suresi, 15),
Hz. Musa'nin annesine, suya biraktigi cocugunun
yasayacad ve peygamber nlacagl bl!dlrllmlstlr

|Kasas Suresi, 7|
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Sevgili Peygamberimiz
Hz. Muhammed (sav)’in gayb haberi
olarak gerek Hz. isa, Hz. Mehdi ve
ahir zaman alametleri, gerekse ge¢miste
yasanmis olaylar hakkinda bildirdigi
\mucizeler tum Musldmanlar icin baydk
bir majde, Allah’tan bir yardim ve IGtuftur.
Bu mucizeler, Allah’in izniyle iman edenlerin
imanlarini daha da gulclendirecek ve Allah’in
Peygamberimiz (sav)'e indirdigi Yuce kitabi
Kuran-1 Kerim'e daha bayuk bir sevkle
baglanmalarina vesile olacak birer delildir. S \ﬁ’
,

rarak komik duruma diismekte, boylece

Kadere Iman,
seytanin oyununa gelmektedirler.

Gayba imandir
Daha 6nce de belirttigimiz gibi gaybi

yalnizca Yice Allah ve O'nun dileme-
siyle ilim verdigi kisiler bilebilirler. Falci-
lik ile gelecege ve gecmise dair bilgiler
edinip bunlara gore hareket etmenin sap-
kin ve kotu ahlak 6zelliklerinden oldugu
bir ayette soyle bildirilmektedir:
Ey iman edenler, icki, kumar, dikili
taslar ve fal oklari ancak seytanin
islerinden olan pisliklerdir. Oyleyse
bun(lar)dan kacinin; umulur ki kurtu-
lusa erersiniz. (Maide Suresi, 90)
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Sonsuz ilim sahibi olan Yiice Rabbi-
miz, kainattaki tim varliklari bir kader
ile yaratmistir. Allah'in yarattigi kader ku-
sursuzdur. Miaminler de, kendileri icin
bir gayb olan kadere inanirlar ve Allah'in
onu en mikemmel sekilde yarattigini, so-
nucta kendileri icin en giizel ve hayirh
olanin gerceklesecegini bilirler. Nitekim
Allah, iman eden kullarina vaatte bulun-
mus, onlari en giizel sonug olan cennet-
le mijdelemistir. Kuran ayetlerinde su se-
kilde bildirilmektedir:
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Ancak tevbe eden, iman eden ve salih amellerde
bulunanlar (onlarin disindadir); iste bunlar, cennete
girecekler ve hicbir seyle zulme ugratilmayacaklar.
Adn cennetleri (onlarindir) ki, Rahman (olan Allah,
onu) Kendi kullarina gaybtan vadetmistir. Suphesiz

O’'nun va'di yerine gelecektir. (Meryem Suresi, 60-61)

Gayb Yalnizca Gelecege Degil,
Gecmise Ait Bilgileri de Kapsar

Gayba ait bilgilerin, genellikle sadece
gelecege ait, bilinmeyen bilgiler oldugu
distnilmektedir. Oysa gayb, hem gegmis
hem de gelecege dair haberleri icermek-
tedir. Gegmiste yasananlar da gelecekte
yasanacak olanlar da, Allah Katinda sak-
I bulunan bilgilerdir. Ancak Allah, Ken-
di Katinda bulunan gayb bilgilerinden
bazilarini, elgileri vasitasiyla in-
sanlara bildirerek bunlari bi-
linir, misahede edilir
hale getirmekte-

Allah insanlarin gayb hakkinda bir tah-
minde ya da bir iddiada bulunurken ke-
sin konusmamalarini emretmistir. Cinki
insan ne iddiada bulunursa bulunsun, so-
nucta Allah'in dilediginin disinda hicbir
sey gerceklesmeyecektir. Bu nedenle Mus-
[manlar, gayb icinde yalnizca Allah'in
dilediklerinin gerceklesecegine iman et-
tikleri icin, bir dakika sonrasi icin bile ol-
sa hicbir sekilde kesin bir dille konus-
maz ve sézlerini "Allah'in dilemesiyle"

www.ilmiarastirma.net

dir. Ornegin Yice Allah bazi Kuran ayet-
lerinde gecmise yonelik bilgiler vererek,
Peygamberimiz (sav)'e bunlarin gayb ha-
berleri oldugunu su sekilde bildirmistir:
Bunlar: Sana vahyettigimiz gayb
haberlerindendir. Bunlari sen ve
kavmin bundan énce bilmiyordun.
Su halde sabret. Siphesiz (gizel olan)
sonug takva sahiplerinindir.
(Hud Suresi, 49)

anlamina gelen "insaAllah" diyerek
bitirirler. Mominlerin titizlik gésterme-
leri gereken bu davranis, Kuran'da séy-
le bildirilmistir:

"Hic¢bir sey hakkinda: "Ben bunu
yarin mutlaka yapacagim” deme.
Ancak: "Allah dilerse”

(insaAllah yapacagim de)..."
(Kehf Suresi, 23-24)
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Materyalist
Dusuncenin
Buyuk Cikmazi:

INSAN_
BiLINCi7

."/,.'/
J ff,»’_lz_r
'r")’f.r(.
g S B E e

Insani diger

tum canh ve cansiz
varliklardan ayirt
eden, bilinc sahibi

olusudur.
Peki bilincimizin Sy
kaynat‘_:]l SV Bu soru, uzun yillardir bilim
nedir? SOV dinyasini mesgul etse de
=i sorunun cevabi ilk insan
- )N yaratildigi andan beri aynidir:
A insan bilincinin kaynad, ruhtur.
n Materyalist dunya gorusleri nedeniyle
S =N bu gercedi gormezden gelen ve
a. B insan bilincini madde ile aciklamaya calisan
S ) bazi bilim adamlarn ise bugiin
n =) VY bilinc mucizesi karsisinda caresiz kalmislardir.

- } }
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ateryalist felsefe, insan bilinci-
ni yani insanin ruhuna ait 6zel-
liklerin kaynagini asla agikla-

yamaz. Clinkii materyalist felsefede, sade-
ce maddenin varhigina inanilir. Ancak in-
san ruhuna ait biling, distinme, karar ver-
me, sevinme, heyecanlanma, 6zleme, be-
genme, neselenme, muhakeme ve yargi-
da bulunabilme gibi 6zellikler higbir mad-
desel kavram ile aciklanamazlar. Mater-
yalistler bu konuyu, "insan bilinci beyin-
sel faaliyetlerin bir trintdar" diyerek ge-
cistirmeye calisirlar. Bu materyalist bilim
adamlarindan biri olan Francis Crick, s6z
konusu materyalist iddiayi soyle 6zetler:

“Sevingleriniz, iiziintiileriniz, hatirala-
riniz ve tutkulariniz, kisiliginizle ilgili
hisleriniz ve iradeniz, aslinda cok sayi-
da sinir hiicresinin ve onlara bagl mo-
lekiillerin bir arada gerceklestirdigi
hareketlerden baska bir sey degildir.”’

“Organize Olmus Madde”

www.ateizmincokusu.com

Oysa bu, ne bilimsel ne de mantiksal
acgidan savunulabilecek bir iddia degildir.
Materyalistlerin insan ruhuna ait 6zellik-
lere boyle bir agiklama getirmelerini zo-
runlu kilan, onlarin maddeci 6n yargila-
ridir. Materyalist bilim adamlari madde-
nin otesinde bir varligin mevcut oldugu
gercegini kabul etmemek icin, insan zih-
nini maddeye "indirgemeye" calismakta
ve bu amacla akil ve mantikla bagdasma-
yan iddialara yonelmektedirler.

Biling, bir anda ortaya cikmis,
sadece insana 6zgu ustun bir
ozelliktir. Allah, bu ozelligi
insana akletmesi icin vermistir.
Insanin yapmasi gereken ise;
alemleri yoktan vareden

Yuce Allah’t gerektigi gibi
taniyip takdir etmek ve
kendisine verilen sayisiz
nimete, her an sukretmektir.

Safsatasina Materyalistler de itiraz Ediyor

Bilim yazari John Horgan, "indirgeme-
cilik" adi verilen s6z konusu materyalist
dustinceye bagli olmasina karsin, Francis
Crick'in iddiasinin kabul edilemez oldu-
gunu ve igine dustugu celiskiyi soyle iti-
raf eder:

“Bir bakima Crick hakli. Biz néron pa-

ketinden bagska bir sey degiliz. Ayni

zamanda, ne tuhaftir ki nérolojinin ye-
tersiz oldugu anlagildi. Akli néronlar-
la agiklamak, akl kuark ve elektronlar-
la aciklamaktan daha fazla bir kavrayis
ve fayda getirmedi. Bircok alternatif in-
dirgemecilik (reductionism) var. "Biz

www.ilmiarastirma.net

ozel gen paketinden baska bir sey de-
giliz". "Biz dogal seleksiyonla sekille-
nen adaptasyonlardan baska bir sey
degiliz". "Biz farkl konular icin ayril-
mus bilgisayar makinalarindan baska
birsey degiliz." Crick'in iddiasina ben-
zeyen bu duyurularin hepsi savunula-
bilir, ancak hepsi yetersizdir.”

Bu aciklamalarin elbette hepsi yetersiz,
hatta bunun yani sira tamamen mantiksiz-
dir. Aslinda en koyu materyalistler dahi,
bu gergegin cok iyi farkindadirlar. Nite-
kim Darwin'in en yakin destekgisi olarak
bilinen materyalist Thomas Huxley de,

ilmi Arastirma, Mayis 2008 21
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"Biling gibi bu kadar olagantistti birsey na-
sil olup da sinir dokularinin birbiriyle et-

kilesiminden meydana gel-
mistir? Bu, Alaaddin'in
lambasini ovusturdugun-

da icinden Cin'in ¢ikmasi
kadar aciklanamazdir." diye-
rek, bilincin néronlar arasi ileti-
simle agiklanamayacagini ifade et-
mistir. ’

Materyalist Diinya
Goriisii Insan Bilincini
Neden Aciklayamaz?

Thomas Huxley'den giini-
miize, insan bilincinin néron-
larla agiklanamaz oldugu gerge-
gi degismemistir. Ancak bunun nedeni, bi-
l[imin bu konudaki bulgularinin yetersiz-
ligi degildir. Aksine, néroloji konusunda
20. yuzyilin 6zellikle sonlarinda ¢ok ge-
lismeler yasanmis, pek ¢ok karanlik nok-
ta aydinliga kavusmustur. Ancak bunlar,
insan bilincinin asla maddeye indirgene-

meyecegini, maddenin
otesinde bir gercegin
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aranmasi gerektigi-
ni ortaya koyan calis-
malardir. Nitekim Almanya'nin 6nde ge-
len Darwinist-materyalist yazarlarindan
biri olan Hoimar Von Ditfurth, kabul et-
tikleri yontem ile bilincin agiklanamaya-
cagini soyle itiraf eder:
“Izledigimiz doga tarihi ve genetik ge-
lisme yolu lzerinde, bilincin, ruhun,
zekanin ve duygunun ne olduklarina
iliskin bir yanit veremeyecegimiz gin
gibi agikardir. Ciinki psisik-bilingsel
boyut, en azindan bu diinyada, su an-
da, evrimin gelip gelebildigi en st bo-
yuttur. Dolayisiyla da evrimin oteki
asama ve basamaklarina, gene bilinci-
miz yardimiyla, distan, onlarin tstiine
ylikselerek bakabildigimiz halde, bi-
lincin (ruhun) kendisine boyle bir yak-
lasim yapabilme olanagindan yoksu-
nuz. Clnkd elimizde bilincin kendi-
sinden daha gelismis bir (ist
merci bulunmamakta-
dir.”?
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Materyalistlerin Diisiinmesi Gereken Konular

insanlarin diisiincelerinin, muhakeme ve yargi yeteneklerinin, karar alma mekaniz-
malarinin, seving, heyecan, hayal kirikhgi gibi duygularinin, beyinlerindeki néronla-
rin birbirleriyle etkilesimi oldugunu 6ne siirmek son derece mantiksiz bir iddiadir. Ko-
nuyu biraz kapsaml diisiinen materyalistler de bunun farkindadirlar. Unlii materya-
list Karl Lashley, insan bilincinin maddeye indirgenebilecegini uzun yillar savunma-
sina ragmen, kariyerinin sonlarina dogru su yorumu yapmistir:

“Zihin-beden iliskisi ister gercek bir metafizik konu, ister sistematik bir aldanis ola-

rak ele alinsin, bu konu psikologlar ve insan sorunuyla ilgilenen nérologlar icin bir

sorun olmaya devam etmektedir... Nasil olur da beyin, bir fiziko-kimyasal sistem

olarak, bir seyi algilayabilir veya bilebilir; ya da bunu yaptigina dair bir aldanis ge-

listirebilir?”

Lashley, s6z konusu celiskiyi tek bir soru ile ifade etmistir. Oysa bu konuda mater-
yalistlerin kendilerine sormalari ve iistiinde diisiinmeleri gereken daha pek cok detay
vardir. Asagidaki aciklamalar, maddeci yaklasimin ¢cikmazini gézler 6niine sermesi ba-
kimindan iizerinde diisiiniilmesi gereken konulardan birkacidir:

= Diisiincelerin, heyecan ve duygularin néronlarin bir iiriinii oldugunu séylemek,
tiim bunlarin aslinda néronlari meydana getiren suursuz atomlarin hatta atomla-
rin alt parcaciklari olan kuarklarin, elektronlarin iiriinii oldugunu iddia etmek ile
aynidir.

w Suursuz atomlar, sevinmeyi, aciyi, heyecani, miizikten zevk almayi, lezzeti, dost-
lugu, sohbet zevkini bilemezler.

= Suursuz atomlar Darwinist ve materyalist olup, bir araya gelip kitap yazamaz-
lar.

= Suursuz atomlar, elektron mikroskobunun altinda kendilerini veya kendilerinin
bir araya gelip olusturdugu sinir hiicrelerini inceleyip, bu incelemelerinden bilim-
sel sonuclar cikartamazlar.

= Acaba, "bilin¢ beynimizdeki néronlarda" derken tam olarak ne kastetmektedir-
ler? Noronlar da diger hiicreler gibi hiicre zari, mitokondri, DNA, ribozom gibi ma-
teryallerden olusur. Acaba bilinc, materyalistlere gore, bunlarin neresindedir? Bi-
lincin, néronlar arasindaki kimyasal reaksiyonlar ve elektrik sinyallerinden dogdu-
gunu zannediyorlarsa, yanilmaktadirlar. Ciinkii bize bildikleri bir "bilincli kimya-
sal reaksiyon" soyleyemezler. Veya belirli bir voltajda "diisiinmeye" baslayan bir
"elektrik akimi" gosteremezler.

Materyalistler, bu konular iizerinde samimi olarak diisiindiiklerinde, kendilerinin

. de, diger tiim insanlarin da n6ron yumagindan veya atom yiginindan cok daha farkh

ve kompleks varliklar oldugunu kavrayacaklardir.

www.ilmiarastirma.net ilmi Arastirma, MCI(/IS 2008 23

TR Ry R EE



iLMi ARASTIRMA / INCELEME

Amerikali felsefe ve matematik doktoru
William A. Dembski, Converting Matter in
to Mind (Maddeyi Zihne Cevirmek) adli bir
makalesinde, insan beynindeki néronlarin
biyokimyasal isleyisinin anlasildigini ve
bunun hangi zihinsel faaliyetlerle ilgili ol-
dugunun tespit edildigini, ama karar ver-
mek, istemek, akil yiritmek gibi 6zellik-
lerin "maddeye indirgenemedigini" ve bi-
linci arastiran uzmanlarin bu indirgemeci-
ligin hatasini gordigini soyle yazar:

“... Biling bilimcilerinin bu olguyu (bilin-

ci) norolojik diizeyde anlamak timidin-

den zaten vazge¢cmis olduklari gordiliir...

Materyalizme olan baglilik siirse de, in-
san aklini noron diizeyinde aciklama
tmidi artik ciddi bir dtisiince degildir...”

Bilincin, maddeci diinya gorist ile agik-
lanmasi, bilim ne kadar ilerlerse ilerlesin
mumkin degildir. Ctinki beyin hakkinda
ne kadar detay ortaya cikarsa, zihnin mad-
deye indirgenemeyecegi de o kadar orta-
ya ¢ctkmaktadir. Materyalistler, insan bilin-
cini gercekten kavramak istiyorlarsa, 6n
yargilarini ve saplantilarini birakarak dii-
stinmeli ve arastirmalidirlar. Cunkd bilin-
cin gercek manasini madde ile aciklamak
mimkin degildir.

Bilincin Kaynagi, Allah’in Yarattigi Ruhtur

Bir materyalist olan beyin uzmani Wolf

Singer, beyin arastirmalarinda karsi karsi-
ya kaldigi biling mucizesiyle ilgili soyle
bir itirafta bulunmustur:

“Evrenin bu en karmasik maddesinde
kendisini "Ben" olarak algilayan bir

Il§eyll var. 7”6

Bu bilim adaminin ifade ettigi "sey",
Allah'in insana verdigi ruhtur. insan, sa-
hip oldugu bu ruh ile distinebilen, sevi-
nebilen, heyecanlanabilen, fikirler tre-
ten, aksi fikirlere karsi ¢ikabilen, onur,
saygl, sevgi, dostluk, vefa, samimiyet, di-
rustlik gibi kavramlari bilen bir varliktir.
Noronlar ve onlari olusturan atomlar ise
distinemezler, karar veremezler, felsefi fi-
kirler one stiremezler, sevgi, sefkat hisle-
rini bilemezler.

Bunu, materyalistlerin
cogu da tek baslarina kal-
diklarinda bilmekte ve ka-

bul etmektedirler. Ancak

2age.
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1 John Horgan, The Undiscovered Mind: How the Human
Brain Defies Replication, Medication, and Explanation, 1998
New York: Free Press, 1999, s. 258-259

4 Hoimar Von Ditfurth, Dinozorlarin Sessiz Gecesi 3, 5.13

maddeci on yargilarini, bilimselligin ve
aklin geregi sanma yanilgisinda oldukla-
riicin bu apacik gercegi kabul etmemek-
tedirler. Oysa materyalizmi savunmak
ugruna icine dusttkleri durum ve kabul et-
tikleri akil digi mantiklar, onlara ¢ok da-
ha biytk bir zarar vermektedir. "Diisiin-
celerimiz atomlarimizin, néronlarimizin
Granadar" diyen bir insanin, duglerini ger-
¢ek zanneden veya akil almaz masallar
uydurup sonra bunlara inanan bir insan-
dan hicbir farki yoktur.

Gercek olan ise sudur: insan, Allah'in
kendisine verdigi ruhu tasiyan, bu ruh ile
distnen, konusan, sevinen, kararlar alan,
medeniyetler kuran, tlkeler yoneten bir
varliktir. Yiice Allah Peygamberimiz (sav)'e
ruh ile ilgili soru sorulmasi tizerine, bunun
cevabini Kuran ' da soyle vermistir:

“Sana ruh'tan sorarlar; De ki: Ruh,

Rabbimin emrindendir, size ilimden

yalnizca az bir sey verilmistir.” (isra

Suresi, 85)

5 William A. Dembski, Converting Matter in to Mind,

6 Cumhuriyet Bilim Teknik Dergisi, 7 Temmuz 2001,
say1 746, s. 18; Der Spiegel, 1/2001,
Nilgiin Ozbasaran Dede
7ag.e
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Modern Bilim Insan Bilincini ve
Kader Gergegini Kesfediyor

Gectigimiz Nisan ayinda insan bilincini maddeye indir-
gemeye calisan materyalistleri hiisrana ugratan yeni bir
arastirma sonucu daha yayinlandi. Unlii bilim dergisi Natu-
re’in Mayis sayisinda da yayinlanacak olan bu yeni arastir-
maya gore, beyin, kisi daha farkina varmadan 10 saniye 6n-
ce karar veriyor.

Bilim adamlarinin bu konudaki itiraflari ise oldukca dik-
kat cekici...

Leipzig’de bulunan “Max Planck Beyin Bilimleri Enstitii-
sii”nde gorevli Prof. Dr. John-Dylan Haynes, yiiriittiigii bu arastirma ile ilgili olarak
Nature dergisine yaptigi aciklamada "Kararlarimizi bilingli olarak verdigimizi diisii-
niiriiz. Ama yapilan arastirmalarda ortaya cikan sonug, bilincin, sadece buzdaginin
goriinen parcasi oldugunu gosteriyor." 1 diyerek materyalistlerin 1,5 asirdir goz ar-
di etmeye calistiklar1 “kader gercegini” gozler oniine sermistir.

Nashville, Tennessee’de bulunan Vanderbilt Universitesinde gorevli bilim adami
Frank Tong ise bu arastirma sonucunu “oldukga carpici” buldugunu belirtmistir. Tong
ayrica ”Soz konusu olan beyin faaliyeti ise, 10 saniyelik siire bir omiir gibidir.” diye-
rek kisi farkina varmadan, beyninde 10 saniye 6nce karar verilmesinin bir mucize ol-
dugunu vurgulamistir.

Bilimsel olarak da defalarca ortaya konuldugu iizere; bizim icin gecmiste yasanmis
ve gelecekte yasanacak olan olaylarin tiimii, zamana tabi olmayan, zamani yoktan var
eden Allah Katinda 6nceden belirlenmistir ve O’nun bilgisi ve hakimiyeti dahilinde-
dir. Kuran'in 1400 y1l 6nce bildirdigi ve inananlarin goniilden inandiklari gercekleri,
bugiin modern bilim de dogrulamakta ve Kuran'in Allah'in s6zii olduguna sahitlik et-
mektedir. Asirlardir Allah'in varligini (Yiice Allah’i tenzih ederiz.) ve Yaratilis Ger-
cegini reddeden materyalist diisiince ise bilim tarafindan her alanda yalanlanmakta-
dir. Rabbimiz, modern bilimin 21. yiizyilda kesfettigi Kader Gercegini Kuran ayetle-
rinde soyle bildirmektedir:

“Hic suphesiz, Biz herseyi kader ile yarattik.” (Kamer suresi, 49)

“Gaybin anahtarlari O'nun Katindadir, O'ndan baska hic¢
kimse gaybi bilmez. Karada ve denizde olanlarin timunu O
bilir, O, bilmeksizin bir yaprak dahi dusmez; yerin karanlk-
larindaki bir tane, yas ve kuru dista olmamak uzere hepsi
(ve hersey) apacik bir kitaptadir.” (Enam Suresi, 59)

1 http://in.news.yahoo.com/ani/20080414/r_t_ani_sc/tsc-our-brains-make-decisions-10-seconds-
f32bc39.html
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insaphayatinildevaminngiicinltemel aynalolan Giines te
Guneste,meydana’gelen reaksiyonlarda en ufak
bir’sapma olsaydi{GuinesivelDiinyalbundan nasil etkilenirdiz,

&

E mmmmmﬁm
e

tnes, dev bir nukleer reaktordir. Gunes'in iginde surekli
olarak hidrojen atomlari helyuma donustaralir ve bu islem-
ler neticesinde 1s1 ve isik agiga cikar. Giines'teki bu ntkleer re-

aksiyon, insan hayati icin zorunludur. Diinya'ya ulasan isi ve i1sigin aciga cik-
masi icinse, dort hidrojenin birlesip bir hidrojene dontismesi gerekir.

:Inre]re van olar,
misln
' o :IJ.|.|_--\.';l

Gmﬂlln 1,y0

J"“ e 30 dokikada olanlar 48 - 96 saat]
aciklor E;llt hizinda ilerdeyen Yiksek enerji yoki0 parcacklr  arasinda slanlar
"'l"“'f““ ultraviyole ve X isimlan Diinya"ya ulagir, bunlar vydulonn  Dismya’min manyetik alomi solo
gy agdin> radyo iletilerini ve ok yiksekten ucan jetlerin  pargocik yilfmlan tarafindan s

engelleyebilir... givenlifini tehdit edebilir. gil¢ sebekeleri bundan zarar gf
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Giines’teki Enerji

Nasil Aciga Cikiyor? “Gunesi bir aydinlik,
ay1 bir nur kilan ve yillarin

Gekirdeginde sadece tek bir sayisini ve hesabi bilmeniz

proton yer alan hidrojen, evren-

deki en basit elementtir. Helyu- icin ona duraklar tesbit
mun cekirdeginde ise, iki proton eden O'dur. Allah, bunlari
ve iki notron bulunur. Giines'te TP
gerceklesen islem, dort hidrojenin ancak nakile yaratmlstlr.
birlesmesiyle bir helyum elemen- O, bilen bir tOplUlUk icin
tinin olusmasidir. Bu islem sirasin- leri bé : :

ri le birer birer
da cok buyik bir enerji aciga cikar. ayEt € bO_y e birer b e"
Diinya'ya gelen isi ve isik enerjisinin aciklamaktadir.

neredeyse tamami, Giines'in
icindeki bu ntkleer reaksi-

‘Iﬁ A
yonla olusmaktadir. 4’: ATNNE |
o :

(Yunus Suresi, 5)

Ancak, dort hidro- ’
jen atomunun bira- g
raya gelip bir anda w .
helyuma donisme- g

si miimkiin degildir. - .- .
Bunun icin, iki asa- fe="2
mali bir islem ger- 1

e

ceklesir. Once iki hid-

rojen birlesir ve bir pro-
ton ve bir noétrona sahip
bir "ara formul" meydana gelir.

Bu kuvvete "gticlti niikleer kuv-
vet" denir. Gicli niikleer kuvvet;

Bu ara formtile "d6tron" adi verilir. Evrendeki en buytk nikleer kuvvettir.
Sonra da iki dotronun birlesmesiy- Yercekiminden milyar kere milyar kere
le bir helyum cekirdegi olusur. milyar kere milyar kat daha gti¢ludir. Bu giig

"% Manyetosfer, Dinya’nin manyetik

olom torafindan isgal edilen uzay bélgesi.

Genellikle Gines yéninde disan dogru

64 bin kilometreye kadar yoyilhr ama

_ siddetli Gines firtinalon manyetosferi
o547 bin kilometre kalacak kadar daraltir.
———SSEE(TIME 2000 Sebat)
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biraz bile daha zayif olsaydi, iki
hidrojen c¢ekirdegi birlese-

Gercekten sizin Rabbiniz, alti et eI VEGE ol [

gunde gokleri ve yeri yaratan, proton, hemen birbirlerini
sonra arsa istiva eden Allah'tir. iter, bdylece Guineg'teki ntik-
Gundiizi, durmaksizin kendisini eer reaksiyon baglamadan
. biterdi. Yani Glnes hig var
kovalayan geceyle orten, olmazdi. Unli bilim adami
gunese, aya ve yildizlara kendi George Greenstein, bu ger-
buyruguyla bas egdirendir. cegi "Eger guiclu niikleer kuv-
- vet birazcik bile daha zayif ol-
Haberiniz olsun, yaratmak da, I .
) ' saydi, o zaman Dtinya'nin isigi
emir de (yalnizca) O'nundur. hi¢cbir zaman yanmayacakti" di-
Alemlerin Rabbi olan Allah ne ye agiklar.

yucedir.” (Araf Suresi, 54)

Acaba giiclu nikleer kuvvet birazcik
daha glcld olsa ne olurdu? O zaman da
bir proton ve bir nétrondan olusan détron
degil, iki protonlu di-proton meydana ge-
lirdi. Ve bu durumda Giines'in yakiti ani-
den cok cok etkili bir yakit haline gelirdi.
Bu 6yle bir yakit olurdu ki, Glines ve ona
benzer diger tim yildizlar, birkag saniye
icinde havaya ucardi. G-
nes'in havaya u¢gmasi ise, bir-
ka¢ dakika sonra tim Din-
ya'yi ve tizerindeki tim canli-
lari alevlere bogar birkag sani-
ye icinde komir haline gelir-
di. Ama Yiice Yaraticimiz olan
Allah'in rahmeti sayesinde

sayesinde iki hidrojen cekirdegi birbiri-
ne yapisabilmektedir.

Ancak arastirmalar gostermistir ki, glic-
[t nukleer kuvvet, bu isi yapmak igin tam
gereken miktardadir. Guglu ntikleer kuv-
vet, eger su anda sahip oldugu degerinden

Giines Sistemi’ndeki Muazzam Denge

Giines'i ve Giines Sistemi'nin yapisini inceledi-
gimizde, biiyiik bir denge ile karsilasiriz. Geze-
genleri dondurucu sogukluktaki uzaya savrul-
maktan koruyan etki, Giines'in "¢ekim giicii" ile
gezegenin "merkez-kac kuvveti" arasindaki den-
gede saklidir. Giines biiyiik cekim giicii ile tiim ge-
zegenleri ceker, gezegenlerin donmesinden kay-
naklanan merkez-kag kuvveti sayesinde bu ceki-
min etkisi azalir ve muhtesem bir denge olusur.
Eger gezegenlerin doniis hizlari biraz daha yavas
olsaydi, o zaman bu gezegenler hizla Giines'e
dogru cekilirler ve sonunda Giines tarafindan
biiyiik bir patlamayla yutulurlardi. Ama bunlarin
hicbiri olmaz ve tiim gezegenler kendi yoriin-
gelerinde yol alirlar. Ciinkii Allah'in ayette bildir-
digi iizere, "Her biri bir yoriingede yiiziip git-
mektedirler." (Yasin suresi, 40)
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gucli nukleer kuvvetin giicti, tam olmasi
gereken diizeydedir ve Giines dengeli bir
reaksiyon gergeklestirir yani "yavas ya-
vas" yanar.

Giines’i Aydinlik Kilan
Yiice Rabbimiz’dir

Tim bunlar, giclia nikleer kuvvetin
giclinlin, tam insan yasamina imkan ve-
recek bicimde ayarlanmis oldugunu gos-
termektedir. Eger bu ayarlamada bir sap-
ma olsaydi, Giines gibi yildizlar ya hic var
olmazlar, ya da olustuklari andan ¢ok ki-
sa bir stire sonra korkunc birer patlamay-
la yok olurlardi. Allah, Giines'i insanin ya-

sami icin ozel bir sekilde yaratmistir ve
bunu Kuran'daki "Giines ve Ay, belli bir
hesap iledir" (Rahman Suresi, 5) ayetiyle
bizlere bildirmistir.

Tum evreni yoktan var edip, sonra da
onu diledigi bicimde diizenleyen tek giic
alemlerin Rabbi olan Allah'tir. Allah, gok-
leri ve yeri bir 6rnek edinmeksizin yarat-
mis sonra da ona belli bir dizen vermis-
tir. Evrendeki cisimlerin mucizevi den-
geler sayesinde kararli bir sekilde durma-
lari, Allah'in yaratisindaki kusursuzlugu
gosteren delillerden sadece biridir. Yiice
Allah'in buyurdugu gibi, "Go6giin ve yerin
O'nun emriyle durmasi da, O'nun ayet-
lerindendir". (Rum Suresi, 25)

Uydular

Enesji yikl0 solar parcociklor

Diinya’min ¢evresindeki

600 vydunun elektronik

Eurl,‘.nl:rnm yakip uydulan
ullomlmaz hale getirebilir,

Ugaklar
Giines'ten gelen
firtna jet ugaklarm
dilsiirebilir.

www.ilmiarastirma.net

Gi¢ Sobekelari
Giines'ten gelen firhnann
sarstif manyetik alan,

giic hatlannda biiyik elektrik
dolgalan yaratabilir, trafolan
kullomimaz hale getirebilir.

Beru Hatlar

Gaz ve petrol boru
hatlannda olusan elekirik
akim, topraklanmig
noktalarda sizma yapar.

Radyo iletileri
Uydular ile yerdeki
kontrol noktalan
arasindaki detisim

kesilebilir,

Uzay Mekikleri
Yodun solor radyasyon

| atmosfer 1sitip

genisletebilir, vydulann
yiringesini bozabilir.
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Hak dinin temelini olusturan tevhid inanci nedir?

Tevhid inancini dogru kavramak, neden buyuk
. onem tasimaktadir?

Tevhid inancina sahip olmanin insana
l kazandirdigi ustunluk nedir?

ak dinin 6ziint ve temelini ifa-  ru kavramamalaridir. Dolayisiyla Allah'in
I H de eden kavram, tevhid yani  tekilah olduguna iman etmek cok énem-
Yiice Allah’in "Bir'ligidir. Bu, lidir. Ctinkl Yice Rabbimiz, Kuran’da
{ Yiice Allah’i tek ilah olarak kabul etmek ~ s6yle buyurmustur:
ve O’ndan baska higbir varliga kulluk e jlahtlr;
etmemek anlamina gelir. Ancak bazi in- O’ndan baska flah yoktur;

sanlar Allah’a inandiklarini soyleseler s ey oqe
de kendilerine Yiice Allah’tan bagka ilah- O, Rahman’dwr, Rahim’dir

lar edinerek sirk kosarlar. Bu insanlari ya- (bagislayan ve esirgeyendir).”
nilgiya dustren ise tevhid inancini dog- (Bakara Suresi, 163)

Kuran’da Bildirilen “La ilahe illAllah” Hiikmii

Kuran'in temel hiikiimlerinden biri,  olarak bildirilir. Ornegin ihlas Suresi'n-
Allah'tan baska ilah olmadigidir. Bu, de Yiice Allah'in bir oldugu, hicbir seye
Kuran'da "La ilahe ilIAllah" hiikmii ile  muhtac olmadigi, dogurmadigi ve dogu-
haber verilir ve Kuran'da pek ¢cok kere  rulmadigi, O'nun hicbir denginin bu-

L ts:krarlanarak imanin énemli bir sarti  lunmadigi cok acik bir bigimde haber
Pt .

f/g\_. W |,". 2\ F A {—-L..r \)/)% )N
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verilir. Kafirun Suresi'nde de ibadetin
ancak Allah'a yapilacagi, Hz. Peygam-
ber (sav)'in, kafirlerin yaptiklari gibi
Allah’in disinda birden fazla ilaha asla
tapmayacagi birkac kez tekrarlanmustir.
Kuran’da Allah'in birliginin, esi ve ben-
zerinin bulunmadigimin bildirildigi ayet-
lerden biri soyledir:
“Allah, hicbir cocuk edinmemistir ve
O'nunla birlikte higbir ilah yoktur;
eger olsaydi, her bir ilah elbette ken-
di yarattigini gotiiriirdii ve (ilahla-
rin) bir kismina karsi iistiinliik saglar-
di. Allah, onlarin nitelendiregeldikle-
rinden yiicedir.” (Mii'minun Suresi,
91)

Kuran’da baska ayetlerde de Yiice
Allah’in bircok sifat ve 6zellikleri haber
verilmekte, her seyi yaratanin Allah ol-
dugu ve bu sifatlara sahip olan baska

hicbir varligin bulunmadigi

acikca bildirilmektedir. Bu konuda ‘&7 b

Hz. ibrahim’in Kuran’da bildirilen
duasi dnemli bir 6rnektir: 3
“(ibrahim) Dedi ki: "Simdi, neye
tapmakta oldugunuzu gordiiniiz

mii? Hem siz, hem de eski atala-
rin1z? iste bunlar, gercekten be-

nim diismanimdir; yalnizca alem-
lerin Rabbi haric; Ki beni yaratan ve
bana hidayet veren O'dur; Bana yedi-

ren ve iciren O'dur; Hastalandigim *

zaman bana sifa veren O'dur; Beni 6l-
diirecek, sonra diriltecek olan da
O'dur, Din (ceza) giinii hatalarimi
bagislayacagini umdugum da O'dur;
Rabbim, bana hiikiim (ve hikmet) ba-
gisla ve beni salih olanlara kat;” (Su-
ara Suresi, 75- 83)

Tevhid inancini Yikan Biiyiik Hata:
Allah’tan Baska Varliklara Benlik Verme

insanlarin bir kismi tevhid inancina
sahip olduklarini distinseler de, gizli
sirkin etkisi altindadirlar ve isledikleri bu

www.ilmiarastirma.net

buyuk glinahtan da habersizdirler. Bu ki-
siler, Allah’tan bagka ilah edinmenin,

yalnizca t¢ boyutlu ve cansiz bir suret
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olan tahtadan tastan yapilmis putlarin ya
da totemlerin 6niinde secde etmek oldu-
‘ gunu sanirlar. Oysa bu, bir varhga kul-
luk etmenin yalnizca sembolik bir ifade-
sidir ve bir varhigin 6ntinde secde etme-
den de onu ilahlastirma ginahi
islenebilir.
insanin, Yiice Allah’a ait olan sifatla-
( ri, kendisi de dahil olmak tizere bir bas-
ka varliga atfetmesi, tevhid inancindan
sapmaya ve dolayisiyla sirke sebep olur.
Bu nedenle her zaman Yice Allah’in
varligini bilip, tim isleri yaptiranin, her
olayi diizene koyanin O oldugunu unut-
mamak gerekir. Ornegin has-
talanan bir kisi ilacin ya da
doktorun kendisini iyilesti-
- recegini distinirse gizli
" sirk hatasina dismis
P olur. Oysa burada Yiice

AN

32 ||m| Arastirma, Mayis 2008

Allah’in Safi (Sifa veren) sifati hatirlan-
mali, ilac ve doktorun ise kisinin iyiles-
mesinde vesile olacagi, sifanin ancak
Allah’in dilemesiyle gerceklesecegi as-
la unutulmamalidir. Bunun gibi, kisi eger
bir isi “Ben yapiyorum” diye distintirse
ya da davranislarint Allah’i degil yal-
nizca insanlari memnun edecek sekilde
diizenlerse yine gaflete diiserek Allah’a
gizli sirk kosmus olur. Oysa Rabbimiz
kullarina katiksiz bir imani sart kosmus
ve onlara musriklerden olmamayi emret-
mistir. Ayni zamanda yalnizca Kendi-
si'ne yoneleni dosdogru yola yoneltip
iletecegini bildirmistir. (Ra’d Suresi, 27)
Dolayistyla dogru yolu bulabilmek icin
sirk kosulmamasi cok 6nemlidir ve sart-
tir. Yice Allah gizli sirk yanilgisinda
olan ve Kuran’da “misrik” olarak ad-
landirilan insanlarin buyiik hisrana ug-
rayacaklarini soyle haber vermistir:
“Onlarin tiimiinii toplayacagimiz
giin; sonra sirk kosanlara diyecegiz ki:
"Nerede (o bir sey) sanip da ortak
kostuklariniz? Sonra onlarin:
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Tevhid inancini Kavramak Cok Kolaydir

Yiice Allah’in "Ben, cinleri ve insan-
lar1 yalnizca Bana ibadet etsinler diye
yarattim" (Zariyat Suresi, 56) ayetinde
haber verdigi gibi insan, tevhid inanci-
na sahip olacak ve bu inanca uygun bir
sekilde yasayacak ozelliklerle yaratil-
mistir. Dolayisiyla da asil kolay olan
tevhid inanciyla her an Allah’a yonel-
mektir. Rabbimiz bu gergegi bir Kuran
ayetinde soyle haber verir:

“Qyleyse sen yiiziinii Allah’1 birle-

yen (bir hanif) olarak dine, Allah’in o

fitratina cevir; ki insanlari bunun iize-
rine yaratmistir. Allah’in yaratisi icin
hicbir degistirme yoktur. iste dimdik
ayakta duran din (budur). Ancak in-

.ilmiarastirma.net

"Rabbimiz olan Allah'a andolsun ki, biz miisrik-
lerden degildik" demelerinden baska bir fitnele-
ri olmadi. Bak, kendilerine karsi nasil yalan soy-
lediler ve diizmekte olduklari da kendilerinden
kaybolup-uzaklasti.” (Enam Suresi, 22-24)
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sanlarin cogu bilmezler.” (Rum Sure-
si, 30)

Avyette bildirildigi tizere insan, icinde |
yasadigi cevrenin olumsuz telkinlerinden
hak din ahlaki anlatildiginda hemen
uzaklasacak, Ytce Allah'in varligini ve *
birligini kabul edecek fitratta yaratiimis-
tir. Aslinda insanlarin tevhid inancina
sahip olabilmeleri icin kendilerine mut-
laka teblig yapilmasi da gerekmez. Sade-
ce bir yapraga veya kiigtik bir bocege ba-
karak bile bu gercegin farkina varabi-
lirler. Bu konuda en giizel 6rnek, Hz.
ibrahim kissasidir. Kavminin asirlardir
icinde yasadigi sirk sisteminden Yiice

NG T
Imi Arastirma MqulsinO
o

- ﬁi'r %, ..( o



. e

Allah’in kendine ilham

ettigi akil ile kurtulan Hz. ib-

rahim, Allah’in varligini ve bir-

ligini kavmine de agiklayarak, onlarin bu

sirk inancina dayali sistemlerinin teme-

lini ytkmistir. Hz. ibrahim’in tebligi Ku-

ran’da soyle bildirilir:
“Gece, ustiinii ortiip biiriiyiince bir
yildiz gormiis ve demisti ki: “Bu be-
nim Rabbimdir.” Fakat kayboluverin-
ce: “Ben kaybolup-gidenleri sevmem”
demisti. Ardindan Ay’1, dogar goriin-
ce: “Bu benim Rabbim” demis, fakat

o da kayboluverince: “Andol-
sun” demisti, “Eger Rabbim beni
dogru yola erdirmezse gercekten
sapmislar toplulugundan olurum.”
Sonra Giines’i dogar goriince: “iste
bu benim Rabbim, bu en biiyiik” de-
misti. Ama o da kayboluverince, kav-
mine demisti ki: “Ey kavmim, dogru-
su ben sizin sirk kosmakta oldukla-
rinizdan uzagim. Gergek su ki, ben
bir muvahhid olarak yiiziimii gokle-
ri ve yeri Yaratana cevirdim. Ve ben
miisriklerden degilim.”” (Enam
Suresi, 76-79)

\Teohed Tnancaen Biig iylike Miikafate:
//A'f/ 7/ (ﬂﬂ‘rff { Jf)/ff?f)f{?/ ‘

Tevhid inancina sahip olmanin ka-
zandirdigr en biyik mukafat, Yice
Allah’a yakinlagsmak ve O’nu dost edin-
mektir. Budurumda Allah korkusuna ve
sevgisine sahip olan miiminin hayattaki
tek amaci da O'nun hosnutlugunu, rah-
metini ve cennetini kazanmak olur. Bu
nedenle de:

4 Kalbinde ve aklinda daima Yice
Allah oldugu icin gordugu glzellikler
karsisinda "Allah ne gtizel yaratmis, O
ovilmeye layiktir” der, Allah'i en gtizel

isimleriyle tesbih eder.

4 Kendisine verilen her nimetin Yiice
Allah'tan oldugunu bilir ve Allah'a cok-
¢a stikreder.

4 Herhangi bir sikinti ve zorlukla

karsilastiginda ise, bunun Allah'tan

bir deneme oldugunu ve hayirlarla
birlikte yaratildigini bilir.

N\

4 Allah icin glizel bir sabir gosterir, te-
vekktl eder ve ahiret yurdu igin salih
amellerde bulunur.

4 Beditizzaman Said Nursi'nin soyle-
digi "Elhamdiilillahi ala kiilli hal" (Her
sartta Allah'a hamd olsun) soziini ken-
disine rehber edinir ve nimet icinde de,
zorluk icinde de olsa hep Allah'a hamd
eder.

Tevhid, Allah’a yakinlasmanin Allah’i
dost edinmenin tek yoludur. Allah Ku-
ran'da bu onurlu makama ulasmalari
icin tim muminleri tesvik etmektedir.
Yice Allah miminlere, Zatina yakinlas-
tiracak vesileler aramalari neticesinde
bu diinyada da ahirette de kendilerine
dost olacagini soyle mujdeler:

"... Artik dosdogru namazi kilin, zeka-

t1 verin ve Allah'a sarilin, sizin Mev-

laniz O'dur. iste, ne giizel Mevla ve

ne giizel yardimcu." (Hac Suresi, 78)
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Naa:l ve Nelere Duu Eder

N/

% Herseyde Allah'a dontip yonelerek.

NA

% Yalnizca Allah'a dua ederek ve yalniz-
ca O'ndan yardim dileyerek.

¢ Allah'in her duaya icabet eden oldugu-
nu bilerek.

% Allah'in sahdamarindan daha yakin ol-
dugunu ve her distindtigine sahit oldu-
gunu bilerek.

s Allah'i en giizel isimleriyle tesbih ede-
rek ve bu isimlerinin anlamlarini derin de-
rin dustinerek.

s Duanin bir sekli olmadigini, Allah'in ri-
zasini kazanmak i¢in yapilan her hareketin
bir dua oldugunu bilerek.

¢ Dua etmek icin 6zel bir mekan ve yere
gerek olmadigini, her zaman, her yerde
dua edilebilecegini bilerek.

s Allah'a karsi olabilecek en saygih sekil-
de dua eder.

s Sadece sikinti ve ihtiyac icindeyken de-
gil, bolluk ve nimet icerisindeyken de dua
eder.

2 Dualarinin arkasindan verilen nimetle-
re nankorlik etmez.

N4

%2 Duasi samimi ve igtendir.

N4

% Allah'ayalvara yalvara ve iginicin dua
eder.

www.ilmiarastirma.net

¥ Gosteris icin dua etmez.

% Korku ve umut tasiyarak dua

eder.

st Kendisi icin oldugu kadar hatta da-
ha da fazlasiyla peygamberler ve diger
miiminler icin de dua eder.

% Miiminlerin sagligi, giivenligi, rahati ve
giicl icin dua eder.

# Allah'a yakinlasmak, basarili olmak,
din ahlakini en iyi sekilde yasayabilmek ve
gliizel ahlakta sabir gosterebilmek icin dua
eder.

¢ Diinyada ve ahirette Allah'in en giize-
lini vermesi, nimetlerini artirmasi icin dua
eder.

s Hic kimsenin miminlere zarar vere-
memesi icin dua eder.

¥ Kuran'da yer verilen peygamber duala-
rint kendisine 6rnek alir.
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INSANILARI UYARMAK

Iste bu (Kur'an) uyarilip

iman etmeyen toplumlarin temel hayat felsefesi,

korkutulsunlar, kisinin sadece kendisine karsi sorumlu oldugu du-
gergekten O'nun yalnizea siincesine dayalidir. Bu diisiinceye gore insanlar
bir tek Ilah oldugunu kendilerini en iyi sartlarda yasatmakla, en rahat or-
bilsinler ve temiz aktl tami saglamakla yukimladir. Ancak diger insanla-

. Pur i rin hayatina karsi maddi manevi hicbir sorumlu-
sahipleri iyice 6gut ahp luklari yoktur. Bu nedenle insanlarin bir cogu din-

dugiinsiunler diye bir lerini sadece kendi baslarina yasamakla sorumlu

hildirip-duyurmadur. olduklarini ve diger insanlara din ahlakini anlat-

( Ibrahim Suresi, 52) mak gibi bir sorumluluk tasimadiklarini zanneder-

ler. Halbuki Masliimanin en biyiik sorumlulukla-

rindan biri etrafindaki insanlara islam ahlakini an-

latmak ve onlari da Allah'a iman etmeye tesvik

E/?" é etmektir. Kuran'da Miuslimanlarin insanlari

JO%Z( uyarmasiyla ilgili cok kesin ve agik hiikiimler
yer almaktadir.

({f = écf
(774 “Ey biiriintp értiinen, kalk

(ve) bundan béyle uyar.”
(Miiddessir Suresi, 1-2)

Musliamanlar dinlerini kendileri ya-
sadiklari gibi ayni zamanda cevrele-
rindeki kisileri de tesvik etmekle so-
rumludurlar. Hatta Kuran'da Musli-
Y, - manlarin bitin hayatlarini teblig ya-
ni dinlerini anlatma tzerine bina et-

Sl S el - melerini gerektigi bildirilir. Mslu-
manlar islerini, yerlesim bolgeleri-

ni, yasam bicimlerini bu sorumlu-

luklarina gore ayarlarlar. Bir Mis-

[Gman icin, Allah'in varliginin bi-

tin insanlar tarafindan bilinmesi,
kavranmasi, bitiin insan-
larin cehennemin nasil
bir yer oldugundan ve
hesap glini sorguya
cekileceginden ha-
berdar olmasi kendi ti-
caretinden, eglen-
cesinden ya da
rahatindan ¢ok
daha 6nemlidir.
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ALLAH'IN IBADETTE
RAHMETINDEN KARARLI OLMAK
UMUT KESMEMEK

“(Benden onlara)

De ki: "Ey kendi
aleyhlerinde olmak tizere
olciiyti taswran kullarum.
Allah'in rahmetinden umut
kesmeyin. Siiphesiz Allah,
biitiin giinahlart bagislar.
Ciinki O, bagislayandur,
esirgeyendir.” ”

(Ziimer Suresi, 53)

Allah bircok ayette Mislimanlarin ha-
ta yapabilecegini bildirmistir. Bu acikla-
malar inananlarin kalbine ferahlik verir.
Aksi takdirde isteyerek veya istemeye-
rek herhangi bir hata yapan bir Misli-
man, biytk bir sikinti ve vicdani baski al-
tina girebilirdi. Ancak Muslimanlarin
Kendisine karsi bir kusur icinde olmama
konusunda buytk bir hassasiyet icinde
oldugunu bilen Allah, Kuran'da 6vglyle
bahsedilen Peygamberlerden de 6rnekler
vererek istisnasiz her insanin biytik ya da
kictuk bircok hatasi olabilecegine dik-
kat cekmistir. Boylece ayetlerdeki bu
sevklendirici ve kalp ferahlatici agiklama-
lar, Mislimanlarin herhangi bir hata son-
rasi umutsuzluga kapilmalarini engelle-
mistir. Hatta Allah insanlarda hata cesit-
liligini o kadar genis tutmustur ki, insan-
larin yaptiktan sonra pismanlik duyup
tevbe ettikleri her hatanin bagislanacagi-
ni bildirmistir. Bu nedenle miminler hig-
bir konuda umutsuzluga dismez, kar-
sitlastiklari her olayda Rabbimiz’in rah-
metini umarlar.

“Goklerin, yerin ve her ikisi
araswindakilerin Rabbidir;
su halde O'na ibadet et ve

O'na ibadette kararl ol.
Hi¢ O'nun adast olan birini
biliyor musun? ”

(Meryem Suresi, 65)

"Kararlilik", bir konuda sebat goster-
mek, sonuca ulasmada higbir engel tani-
mamak ve azimle gayret ederek her ne
olursa olsun yapilmasi gerekenleri yerine
getirmek anlamina gelir. Yukaridaki ayet-
te gecen kararlilik kelimesi de bu anlam-
da kullanilmistir. Allah Mislimanlardan
sadece ibadet etmelerini degil, ayni za-
manda ibadette kararli olmalarini iste-
mektedir.

Ancak bazi insanlar ibadette kararli ol-
may1 cok kisitl degerlendirirler. Ctink
ibadet kelimesinin sadece namaz, orug,
hac, zekat gibi kisinin tGzerine farz olan
hiuktumler anlamina geldigini zannederler.
Halbuki ibadet, kulluk anlamina gelir. Ya-
ni insanlarin kul olarak Allah icin yaptik-
lari her eylem, konusma, hal ve tavir birer
ibadettir. Namaz bir insan i¢in nasil 6nem-
li ve farz olan bir ibadetse, ayni sekilde 6f-
keyi yenmek, giizel so6z soylemek, insan-
lari uyarip korkutmak, zanda bulunma-
mak ya da tartismaci olmamak da
bir ibadettir. Bu nedenle
Allah'in "ibadette kararh
ol" emri hem fiili iba-
detler hem de ahlak
icin gecerlidir.




Kuran ahlakina gore
yasamayan insanlarin
en belirgin dzelliklerinde
biri, miminlerde bulunan :
derin ruha ve yuksek kisilik kalltesrne -
sahip olmadiklan icin tiim olaylara ylizeysel
bir bakis acisiyla yakiasmalaridir. Kendi kiiciik
diinyalarinda yasayan bu insanlar, ayni zamanda
kendi kurallarimi da kendileri koymuslardir.

Bu kurallann timuindn cikis noktasi ise,

“hayatin gercekleri” diye yine kendilerinin

ortaya attidi gercek disi mantiktir.

"Hayatin Gergekieri
Aldatmacasi

yer alan hitkiimlere ve ahlak anlayisina

gore diizenlemezler. Din ahlakinin ve
Kuran'in tim hayatlari i¢cin ne kadar 6nem-
li oldugunu kavrayamadiklari icin de zor-
luk ve sikinti icinde kalmalari, biyik bir
tehlikeyle karsi karsiya gelmeleri, ciddi ve
aci verici bir rahatsizlik gecirmeleri, ken-
di gticleriyle tstesinden gelemedikleri bir
korku yasamalari ya da 6lim gibi olaylar-
la karsilasmalari disinda, Allah'a dua etmez

°
I nsanlarin bazilari hayatlarini Kuran'da
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ve O'na siginmazlar. En 6nemlisi de din ah-
lakinin ancak kisitli birkag konuda hayat-
larina yon verebilecegi yanilgisina sahip-
tirler. Bunun bir sonucu olarak;

v/ Din ahlakindan hayatlari boyunca
olabildigince uzak durmaya, dinle ilgili
hicbir konuyu aralarinda konugsmamaya
O6zen gosterir ve

v/ Yasamlarini “hayatin gercekleri” ismi-

ni verdikleri Kuran disi mantiga gore di-
zenlerler.



“Hayatin Gercekleri”
Aldatmacasi Birey ve
Toplum icin Neden
Tehlikelidir?

insanlarin yasayabilmek icin mutlaka
Allah'in hiikiimlerine, Kitabinda bildirdigi
giizel ahlaka ihtiyaclari vardir. insan icin ko-
lay ve glizel olan, bizi yaratan Rabbimiz'in
Kitabindaki ahlaki yasamaktir. Bu ahlak ol-
madan, saglikli bir toplum yapisinin olus-
masi distintilemez. Clnki insanin fitratini
yani yaratilistan gelen yapisini diisinmeden
ortaya atilan her tiirlt kural, gerek insanlar
gerekse toplumlar tizerinde yikici etki olus-
turur, toplumlarin dejenerasyonuna neden
olur. Toplum ciddi bir sosyal kaosun igine
stirtiklenir, insan iliskileri kottye gider. Bun-
larin sonucunda da diinya savaslardan, kar-
gasa ve zuliimden kurtulamaz. Bireyler de
din ahlakindan uzaklasip kendi koydukla-
ri ¢ikarlara, bencillige ve diinyevi hirslara
dayali kurallara uymaya calistikca, manevi
ve maddi olarak gesitli sikintilara maruz
kalirlar.

Ginimizde, anlattigimiz tim bu
olumsuz sonuclar yaygin ola-
rak yasanmasina ragmen,
samimi iman eden-
ler disindaki

www.ilmiarastirma.net
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insanlar "elbet-
te din vardir ama bir de
hayatin gercekleri vardir" manti-
g1 ile cahiliye sistemini yasatmaya devam
etmektedirler. Bu sistemin temeli din ahla-
kinin, yasam icindeki mutlak gerekliligini
inkar etmek tizerine kuruludur. Bu carpik
mantiga gore; insanlarin din ahlakinin ku-
rallariyla yasamasi pratik olarak imkansiz-
dir. S6z konusu kisiler, eger din gtinlik ha-
yatin icine girerse, insanin, diinyanin her
ttrlt nimetinden mahrum kalacagini, tekdu-
ze bir hayat yasayacagini distntrler. Elbet-
te bu, gerceklerle ilgisi olmayan ve insanla-
ri din ahlakindan uzaklastirmaya yonelik
seytani bir distince sistemidir. Bu gercgek di-
st iddialarin aksine; din ahlaki, insan ruhu-
nun en rahat edecegi, en mutlu, en huzur-
lu ve tiretken olacagi bir toplum hayati mey-
dana getirir. Kendilerini "hayatin gercekle-
ri aldatmacasi"ndan kurtarip bu dstiin ahla-
ki yasayan insanlar, toplumda en saglikh ruh
haline sahip, gtizelliklerden en ¢cok hosnut
olan kisilerdir, daima baris, hosgori ve 6z-
veri ortaminin olusmasinda 6nci rol oy-
narlar.

“Hayatin Gercekleri”
/}Idatmacas: Bencillik
Uzerine Kuruludur

Din ahlakindan uzak olan insanlar, gii-
zel ahlak gostermeyi bir zayiflik ve saflik
olarak degerlendirirler. Ornegin bir insa-

nin ne kadar fedakarlik yaparsa yapsin
karsithginda, bencillik ve vicdansizliktan
baska bir karsilik bulamayacagina, dola-
yistyla fedakarlik yapmakla akil-
siz bir konuma duisece-
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I “Hayatin gercekleri” mantig:
acimasizhk, sevgisizlik, bencillik,
cikarcihik tizerine kuruludur.
Oysa bu gibi cirkin ahlak
ozellikleri toplumlara ilerleme
dedil daima huzursuziuk ve
gerileme getirir.

gine inanirlar. Bu nedenle din ahlakinin
yasanmadigi toplumlarda fedakarlik yapan ki-
siye "iyi niyetli ama saf" goziyle bakilir. Ciinki bu
kisi, hicbir ¢ikari olmadigi halde bir baskasina iyilik yap-
maktadir ve yaptigi iyilik igin karsilik talep etmemektedir. Onlara go-
re bencillige bencillikle, kine kinle, dismanlhiga dismanlikla, sevgisizlige sevgisiz-
likle karsilik vermek hayatin gercek ytiziini yansitmaktadir.

Ya da karsisindaki, kendisine siirekli olarak kotilik yapan, zarar veren bir
insan olmasina karsin, ona iyi davranan, onun iyi huylu olmasi icin ugrasan,
kendisine yaptig kottltkleri affeden bir insanin yaptigi bu iyilik, din ahlakina
gore yasamayan bir toplumda kesin bir akilsizlik olarak yorumlanir. insanlar
gosterdigi gtizel ahlak nedeniyle o kisiyi, "Ne kadar safmis, ben olsaydim
firsat varken intikam alirdim, gereken karsiligi verirdim" gibi sézlerle ki-
ctimserler. Ctinkd Kuran ahlakindan uzak insanlarin sahip oldugu "haya-
tin gergekleri" mantigina gore kotulige kotulikle karsilik vermek en
dogru olan davranistir. iman etmeyen toplumlar icinde son derece rag-
bet goren bu mantik, bir dismanin hicbir zaman gercek bir dost ola-
mayacagi tezini savunur. Bu nedenle de onlarin gercek disi manti-
gina gore kisi ne kadar iyilik yapsa da aradaki diismanlik bozul-
mayacak aksine sadece iyilik yapan taraf kaybetmis olacaktir.
Toplum bu kisiyi, “kendisine yapilan kotilagi kavrayip anla-
yamamis, zayif bir insan” géziiyle degerlendirecektir.

Toplumu Birbirine Kenetleyecek Olan
Kotuluige lyilikle Karsilik Vermektir

Bu carpik mantik iginde yasayan insanlar, dustiik-
lerini zannettikleri bu durumdan korunmak icin,
“hayatin gergekleri” aldatmacasina siki sikiya
sartlmalari ve insanlarin tepkilerini, yorum-
larini, dustincelerini cok iyi takip etmele-
ri gerektigini distndrler. Cunki bu
kisiler, insanlarin ne dedigine ¢ok
fazla 6nem verir ve kendilerini
insanlara ne kadar begendi-
rirlerse toplumda da o
kadar iyi bir yer
edineceklerini
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zannederler. Toplum
memnun olduktan son-

ra, her turli cirkin tavri
gostermenin, diinyevi he-
deflerine ulasabilmeleri

nirler.

Oysa Allah Kuran'da insanlardan sami-
mi ve sadece Kendi rizasini gozeten, glizel ah-
lak gosterdikleri icin kendilerini kinayan kisi-
lerin kinamasindan cekinmeyen bir ahlaka
sahip olmalarint ister. Rabbimiz kullari arasin-
da, soziini ettigimiz "hayatin gercekleri" man-
tiginin tam aksi bir ahlakin hakim olmasini
emretmektedir. Buna gore, bir insan ancak
kendisine yapilan kotuluge iyilikle karsilik
verdigi takdirde iyi bir insan olabilir. Bu tavir,
dismanlik yerine giiclti dostluklarin ve dola-
yistyla da kisa zaman icerisinde birbirine ke-
netlenmis toplumlarin insa edilmesinde
onemli bir adimdir. Allah bu sonucu Kuran'da

su sekilde mijdelemektedir:

"lyilikle k6tulUk esit olmaz.

Sen, en guzel olan bir tarzda
(kotulagu) uzaklastir; o zaman,

(gorursun ki) seninle onun

arasinda dusmanlik bulunan
kimse, sanki sicak bir dost(un)
oluvermistir.” (Fussilet Suresi, 34)

www.ilmiarastirma.net

icin muhakkak kullaniimasi N
gereken bir yol oldugunu dusu- R

www.dunyahayati.com

Ylzlerinizi doguya ve batiya
cevirmeniz iyilik dedildir.
Ama iyilik, Allah'a, ahiret

guinune, meleklere, Kitaba
ve peygamberlere iman
eden; mala olan sevgisine
ragmen, onu yakinlara,
yetimlere, yoksullara, yolda
kalmisa, isteyip-dilenene ve
kolelere veren; namazi
dosdogru kilan, zekati
veren ve ahidlestiklerinde
ahidlerine vefa gosterenler
ile zorda, hastalikta ve
savasin kizistigi zamanlarda
sabredenler(in tutum ve
davranislandir). iste bunlar,
dodru olanlardir ve muttaki
olanlar da bunlardir.

(Bakara Suresi, 177)
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Charles Darwin yaklasik

150 yil 6nce, donemin kisith
bilimsel imkanlari nedeniyle
ashinda kendisinin de bircok
acidan kuskuyla yaklastigi bir
varsayimda bulunmus ve bu
varsayima da “Evrim Teorisi”
adini koymustur.

Ancak bu varsayimi belli
ideolojik nedenlerle
desteklemek isteyen bazi
bilim adamlari, Darwin’in
dusuncesi hicbir bilimsel
delile dayanmadigi ve

zayif bir tahminden oteye
gidemedigi icin 150 yil
boyunca kamuoyunu
yaniltmak icin cesitli
sahtekarliklara ve akil disi
kurgulara basvurmak zorunda
kalmislardir. Darwinist
materyalist bilim adamlarinin

canlihigin ilk olarak nasil ortaya
ciktigi sorusu karsisinda ortaya

attiklari Abiyogenez teorisi de
bu kurgulardan biridir.

bu yana bazi cevrelerce

ideolojik bir zorunluluk
olarak ilgi goriip savunulan
evrim teorisi, bilim adamlari-
nin bir kismi tarafindan bu-
yuk bir baglilikla savunuldu-
gu icin, insanlarin bazilari bu
teoriyi bilimsel acidan gecer-
li zannetmektedir.

[
I Ik ortaya atildigr giinden

Oysa evrim teorisi hersey-
den 6nce "canlihgin ilk olarak
nasil ortaya ¢iktigi" sorusuna
dahi hicbir aciklama getire-
memektedir. Darwinistlerin
paleontolojik evrim konulari-
nin aksine, ellerinde carpit-
malar ve tarafli yorumlarla
teorilerini bu konuda destek-
leyecekleri sahte fosiller de
bulunmadigi icin bu buyik
sorunu, 20. yizyilin ikinci
ceyreginde baslayan bir dizi
arastirmayla agsmaya calis-
mislardir. Ancak evrimci bi-
lim adamlarinin yaptiklari her
arastirma, Yaratilis Gergegini
gozler ontine sererek evrim
teorisi icin daha buylk bir
ctkmaz olusturmustur.



Abiyogenez teorisi, cansiz maddelerin
tesadufen bir araya gelerek canli bir orga-
nizma olusturacagini ileri stiren teoridir.
Hicbir bilimsel kaynaga dayanmayan ve
bugiin evrimcilerin terk etmek zorunda kal-
diklari bu teori, biyolojinin ¢ok geri oldu-
gu 16. ve 17. ytizyilda bilimsel bir gercek
saniliyordu.

Ortacag'da, boceklerin yemek artikla-
rindan, glvelerin yinden, farelerin bug-
daydan olustuguna yaygin olarak inanili-
yordu. Hatta, bunu ispatlamak icin ilging

Abiyogenez (Abiogenesis) Teorisi Nedir?

deneyler dahi yapilmisti. Ornegin; 17. yiiz-
yilda yasayan Belcikali bir fizikci olan ). B.
Van Helmont, kirli insan gomlegiyle bug-
day tanelerini bir araya koydugunda, fare-
lerin olusacagini sanmisti. Etlerin bir stre
sonra kurtlanmasinin da, hayatin cansiz
maddelerden tureyebildigine bir delil oldu-
gu zannediliyordu. Oysa daha sonralari,
etlerin Gzerindeki kurtlarin kendi kendile-
rine olusmadiklari; sineklerin biraktiklar
gozle gorilmeyen yumurtalardan c¢iktikla-
ri anlasildi.

Bilimsel Olarak, "Abiyogenez" Degil;
"Hayat Ancak Hayattan Gelir" Goriisii Gecerlidir

Darwin'in Tirlerin Kékeni adli kitabini yazdigi
donemde, bakterilerin cansiz maddelerden olusa-
bildikleri inanci bilim diinyasinda yaygin bir kabul
gortiyordu. Oysa Darwin'in kitabinin yayinlanma-
sindan bes yil sonra, tinlii Fransiz biyolog Louis Pas-
teur, evrime temel olusturan bu inanci "hayat an-
cak hayattan gelir" gorusi ile (biyogenez) kesin
olarak ¢urittu. Pasteur, yaptigi uzun calisma ve de-
neyler sonucunda vardigi sonucu soyle 6zetlemis-

ti:

"Cansiz maddelerin hayat olusturabilecegi iddi-
asi artik kesin olarak tarihe gémulmdsttir." (Sid-
ney Fox, Klaus Dose, Molecular Evolution and The
Origin of Life, New York: Marcel Dekker, 1977, 5.4)

Evrim teorisi; paleontolo-
Jji, genetik, mikrobiyoloji,
biyokimya, biyofizik gibi
bilim dallari tarafindan
curutulmustur. Bu bilim
dallari tarafindan 150
yildir ortaya konan
sayisiz bulgu, evrimin
hicbir zaman
gerceklesmedigini ¢cok
acik ve kesin olarak

Evrim teorisinin savunuculari, Pasteur'iin
bu bulgularina karsi uzun sire direndiler.
Ancak gelisen bilim, canli hticresinin son de-
rece kompleks yapisini ortaya ¢ikardikga,
hayatin kendiliginden olusabilecegi iddi-
asi giderek daha buytk bir cikmaz igine
girdi.

gostermektedir.
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Evrim Neden Bilim Tarihinin

En Biiyiik Aldatmacasidir?

Evrim teorisi, materyalist felsefe-
nin yasatilmasi icin savunuldugu,
bilime degil propagandaya ve ger-
cek olmayan iddialara dayandigi
icin buyik bir aldatmacadir.

Hentiz canhilik icin gerekli olan
tek bir proteinin bile olusumunu
aciklayamayan evrimcilerin savun-
dugu tim fikirler daha temelinden
¢okmdstur. Ancak bitiin bu gercek-
lere ragmen, gliniimizde bazi bi-
lim adamlari aldatmacadan ibaret
olan bu teoriyi -asilsiz oldugunu iti-
raf etmelerine ragmen- savunmaya
devam etmektedirler. Bu bilim
adamlarindan biri de Harvard Uni-
versitesi'nden Gnli bir genetikgi
olan Richard Lewontin'dir. Kendisi
"6nce materyalist, sonra bilim ada-
mi" oldugunu soyle itiraf etmektedir:

“Bizim materyalizme olan bir

inancimiz var, 'a priori' (6nce-

den kabul edilmis, dogru varsayil-
mis) bir inang¢ bu. Bizi diinyaya
materyalist bir agiklama getirme-
ye zorlayan sey, bilimin yontem-
leri ve kurallari degil. Aksine, ma-
teryalizme olan a priori baglligi-
miz nedeniyle, diinyaya mater-

yalist bir aciklama getiren arastir-
ma yéntemlerini ve kavramlari
kurguluyoruz. Materyalizm bizim
icin mutlak dogru olduguna gore
de, ilahi bir agiklamanin sahneye
girmesine izin veremeyiz.”

(Richard Lewontin, The Demon-Haunted

World, The New York Review of Books, 9

Ocak, 1997, 5.28)

Gorildugu gibi materyalist bilim
adamlari evrim teorisine, onu bi-
limsel olarak ispatladiklari icin de-
gil, ideolojileri bunu gerektirdigi
icin inanmaktadirlar. Aksi takdirde,
savunduklari materyalist felsefeyi
dayandiracaklari baska bir secenek-
leri kalmayacaktir.

Sonsuz gli¢ sahibi Yuce Allah,
Kuran'da insanlarin bir kisminin vic-
danlarinin dogruyu kabul ettigi hal-
de, kibirleri ve biiytiklenme duygu-
lari nedeniyle gercegi gormezlikten
geldiklerini soyle bildirmektedir:

“Vicdanlari kabul ettigi halde,

zuliim ve biiyiiklenme dolayisiy-

la bunlarr inkar ettiler. Artik sen,
bozguncularin nasil bir sona ug-
ratildiklarina bir bak.” (Neml Su-

resi, 14)

Bugun bilimsel olarak, “abiyogenez” degil; "hayat ancak
hayattan gelir* gorasinu savunan biyogenez teorisi
gecerlidir. Fakat evrim teorisini savunan ¢evreler, halen
canliligin cansiz maddelerin tesadufler sonucunda birara-

ya gelmelerinden olusabilecegini iddia etmektedirler.

Ne var ki bu iddialarini ispatlamak icin hi¢bir bilimsel

kanit ortaya koyamadiklari gibi, bu bilim disi iddialarini
ispatlamaya calistiklar tm deneyler de basarisizlikla

sonuclanmistir.

“¢4 ilmi Ards-hrmo, Mayis 2008
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1 Giiney Amerika'nin yagmur 5 Kuslar besinleri nerede cignerler?
ormanlarinda yasayan Sun bittern a) Gagalarinda b) Kursaklarinda
kusu kendisini dusmanlarindan nasil c) Bagirsaklarinda d) Cignemezler
korur?

6 Afrika Yalicapkinini digerlerinden

a) Kanatlarindaki g6z benzeri beneklerle .. o P
, : ayiran ozelligi hangisidir?

b) Yuksek ses cikartarak
a) Ruzgar olmadan havada asili kalabilmesi

b) Keskin gozleri |
¢) Sesiyle dismanlarini caydirabilmesi
2 \Wry-bill kuslarinin gagalarinin d) Uzun stire ucabilmesi

ucu neden hep saga dogru egiktir?

c) Kamufle olarak
d) Koku yayarak

7/ Hangisi gérmek icin etrafindaki

a) Havadan gelecek tehlikelere karsi hep canlilarin cikardiklari sesleri dinler?

tetikte olmak icin

b) Avliadigi baliklari yemek icin

¢) Ucmasini kolaylastirmak icin

d) Avinin yerini tespit edebilmek icin

a) Yunus b) Ahtapot
¢) Kirlangic d) Termit

8 Hangisi suyun iizerine
3 Kuslarin soguk suda donmalarini baraj kurabilir?

engelleyen nedir? a) Kurbaga b) Kunduz

a) Kanlarindaki donmayi énleyen proteinler ¢) Kostebek d) Yunus

b) Tayleri
c) Sogukkanli olmalari
d) Hizl hareket etmeleri

9 Grebe kuslari yavrularini
beslemeden 6nce ne yaparlar?

a) Sivri balik kilgiklarinin veya béceklerin sert

L 4 Kamuflaj ustasi Patoo kusunun bir parcasinin yavru kuslara zarar vermesini
en 6nemli 6zelliklerinden engellemek icin yavrularina kendi tdy-
i' biri hangisidir? lerinden yedirirler
a) Keskin koku guct b) Kendi yedikleri yari sindirilmis besinleri
” b) DUsUk frekansli sesleri isitebilmesi verirler
“ c) Ucarken kamufle olabilmesi c) Besinleri kirarak yedirirler
”‘ d) Gozleri kapaliyken de gorebilmesi d) Yavrularina bitki kékleri yedirirler }

CEVAP: 1.3, 2.a,3.b,4.d,
5.b, 6.a,7.a, 8.b,9.a
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Parmaklarimiz Nasil Olusur?

Vicudumuzun her parcasini tek tek insa eden hticreler, altin-
¢l haftadan sonra ellerimizi de insa etmeye baslarlar. El ilk ola-
rak olustugunda parmaklar yoktur, tek parcadan olusan bir
yelpaze gibidir. Ancak, bu asamada mucizevi bir olay ger-
ceklesir. Eli olusturan hiicrelerden bazilari teker teker in-
tihar etmeye baslar ve bu bélgelerde bosluklar olusur. Bu
bosluklar ise parmaklar arasi bosluklardir. Boylece parmak-
lar sekillenir. Burada dikkat edilmesi gereken, parmakla-
ri olusturacak hiicrelerin hicbir zaman intihar etmemele-
ridir. intihar edenler, bosluklar icin yer acmasi gereken
hiicrelerdir. Ve bu karari Yiice Allah'in Gistiin yaratisiyla ay-
ni anda ve tam zamaninda alirlar.

‘apraklar Sonbaharda Neden Dokultir?

Sonbahar yaklasip giinler kisalmaya basladiginda, yaprak hticreleri sonbaha-
rin gelmek tizere oldugunu adeta anlarmiscasina hareket ederler. ilk olarak yap-
ragin biyiime hormonu, tireme oranini distirmeye baslar. Bu islemin ardindan,
yaprak sapinin dala baglandigi noktada yeni hticreler trer. Bu hiicreler, bu bag-
lanti noktasinin Gzerinde mantardan bir yatak olustururlar. Bu noktaya "Apsis nok-
tas1" denir. Bu mantardan yatak, yapragin dala olan baglantisini oldukga zayifla-
tir.

Tam bu sirada, yaprak hticreleri bu sefer "etilen" olarak bilinen yeni bir hormon
tretmeye bagslarlar. Bu gaz bigimindeki hormon,
yapragin dala baglantisinin zayiflatilmasi
islemini daha da hizlandirir. Baglantinin
zayiflamasiyla, yaprak en ufak bir
esintide dahi daldan diisecek duru-
ma gelir.

Hicrelerin gorevi, yapragin
dismesi ile tamamlanmaz. Bu
defa hiicreler, apsis noktasinda,
yapragin kopmasindan meydana
gelen yaranin tzerini hemen bir
mantar tabakasi ile kaplar ve boy-
lece yarayi tedavi ederler.
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Kopek Baliklar
Avlarini Nasil
Tespit Ederler?

Buttin canlilar, 1st yaymalarinin yani sira elektrik
de yayarlar. Karada yasayan bir canlinin bu akimla-
ri hissetmesi zordur. Ciinkd hava bir yalitkan gorevi
gorir. Ancak suyun icerisinde durum farkhdir. Elekt-
rik, dogal bir iletken olan suyun icerisine akar. Dolayi-
styla bu elektrigi hissedebilen bir canli, son derece etkili
bir duyuya da sahip olmus olur.

Kopek baliklarinin viicutlarinda, ici jole dolu cok sayida oluk
mevcuttur. Bu oluklar, yogun olarak kopek baliginin kafasinda yerlestiril-
mis olmasina karsin, baligin tim viicudu boyunca da dagilmistir. "Lorenzini ampdilleri"
olarak adlandirilan bu 6zel organlar, miikemmel birer elektrik algilayicisidir. Kopek ba-
liklari ve vatozlar, bu algilayicilarini kullanarak avlarint bulurlar. Bu organlar, basin ve
hayvanin ytztndeki sivri kismin tstiinde bulunan gozeneklere baglidirlar ve elektrik B
algilayicisi (elektroreseptor) olarak son derece hassastirlar. Oyle ki kopek baliklari, bir
voltun 20 milyarda biri btiytkligtindeki akimlari bile hissedebilirler. Bu muazzam bir
guctir. Gunluk hayatta kullanilan kalem pilleri buna 6rnek olarak verebiliriz. 1.5
voltluk bu pillerden iki tanesini birbirinden 3000 kilometre uzaga koydugumuzda, ko-
pek baliklari bu pillerin yaydigi akimi hissedeceklerdir.

A

Suyun Termal Kapasitesi, Canli Yasami
lt;in Neden Son Derece Onemlidir? ‘ 1._‘

t

Suyun "termal kapasitesi", yani suyun isisini bir derece artirmak icin gereken isi mik-
tart, bilinen diger sivilarin ¢cok buyiik bolimiinden daha yuksektir. Suyun gizli i1sisinin -
ve termal kapasitesinin diger sivilara gore ¢cok yiiksek olma-
st da denizlerin karalara gore daha ge¢ 1sinip daha gec so-
gumalarini saglar. Bu nedenle Diinya'da kara tizerin-
dekiisi farkliliklari en sicak yer ile en soguk yer ara-
sinda 140 °C'ye kadar cikarken, denizlerin isi fark-
liligr en fazla 15-20°C arasinda degisir. Ayni du-
rum gece-glindiz arasindaki isi farkinda da yasa-
nir. Karada gece ile gtindiiz arasindaki fark, ku- g
rak ortamlarda 20-30°C'ye kadar ¢ikarken, de- |
nizlerde en fazla birka¢ derecelik bir 1si farki 1
olur. Suyun bu kendine 6zgu termal 6zellikleri
sayesinde, kis ile yaz ya da gece ile giindiiz ara-
sindaki sicaklik farki daima insanlarin ve diger
canlilarin dayanabilecegi bir sinirda kalmaktadir.

jp—
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__# Tarih boyunca yapilan tebliglerde
" tlim elgilerin karsilastiklan en biiyiik
engellerden biri, insanlarin Allah
rrzasma ue korkusuna dayali din
q.— hlakini yasamak yerine din
ahlakiyla uyusmayan fikirlere ve
aliskanhklara kéri koérlne bir
baglihk duymalari olmustur.
Kuran'da iman etmeyenlerin

— - siddetle savunduklarn, kendilerine
anlatilan din ahlakini higbir
;E_sekul‘de kabul etmemelerine neden
olan bu geleneksel din, “atalarin
dini” olarak nitelendirilmektedir.
Seytanin oyunu sonucu, hak din
ahlalana degil atalaninin dinine
baglanan bu kisilerin en buytik
yanilgilar ise, atalarindan
kalan bu mirasa siki sikiya
bagh kalmanin bliylk

bir erdem oldugunu
zannetmeleridir.

Atege Cagjiran Bir Gelenek:

ATALARIN 7
DININE BAGLILIK

azi insanlarin din ahlakini benim-
B semelerini engelleyen, hayatlari
boyu icinde bulunduklari ortam-
dan, aile yapisindan, arkadasliklardan et-
kilenerek gelistirdikleri ve atalarinin dini-
ni temel alan distince yapilaridir. Bu di-

stince yapilari, tamamen materyalist bir
temele dayanabilecegi gibi, din adina or-

48 iimi Arashrma, Mayis 2008

taya ¢ikan ancak hak din ahlakiyla ilgisi
olmayan fikirlerden de olusabilmektedir.
Nitekim Kuran'da din ahlakini teblig eden
resullere ve miiminlere, atalarinin dinine
bagli olan kisiler tarafindan verilen cevap-
lar bildirilmis ve bu kisilerin genel 6zel-
likleri haber verilmistir. Bilimden egitime,
ekonomik diizenden adalet sistemine ka-



dar her konuda, ge¢miste uygulanan ku-*
rallarin devamindan yana olan bu kisiler,
din ahlakinin getirdigi akilci ve adaletli
diizene karsi gtkmiglardir. Ancak karsi ¢i-
karken savunduklar fikirler genellikle
akla ve vicdana dayanan fikirler olma-
mis, Olcu olarak cikarlar, aliskanliklar,
gelenek ve gorenekler alinmistir. Bu tu-
tucu ve karanlik zihniyetle, Allah'in vah-
yini insanlara bildirmekle gorevlendirilen
elciler de karsilagsmiglardir. Hz. Muham-
med (sav)'in, Hz. isa'nin, Hz. Suayb'in,
Hz. Musa'nin, Hz. ibrahim'in, Hz.
Nuh'un, Hz. Hud'un ve daha pek ¢ok el-
cinin tebliginden yiiz ceviren bu cevre-
ler, Kuran'da bildirildigine gore batil din-
lerinden ve batil inanislarindan vazgec-
meyeceklerini soylemislerdir.

{ Atalarinin Dinine Uyanlar
Kavrama Yeteneklerini
Yitirmislerdir

Atalarin dinine uyan insanlarin coguna
saplandiklari fikirlerin yanhshgr sozli ve
yazili, tirli sekillerde anlahlsa da bu inang-
larindan vazgegmezler. Cinkd onlar atala-
rinin dinine kért kérine baglanmis, bu ne-
denle de akil, kavrama ve muhakeme yete-
neklerini yitirmislerdir. Béylece ok kicik bir
cocugun bile kolaylikla gérebildigi gercek-
leri goremez hale gelmislerdir. Allah inkar-
cilarin gérme ve kavrama yeteneklerini kay-
bettiklerini Kuran'da sdyle haber vermistir:

“Andolsun, cehennem icin cinlerden ve in-
sanlardan ok sayida kisi yarattik (hazirla-
dik). Kalbleri vardir bununla kavrayip-anla-
mazlar, gézleri vardir bununla gérmezler,
kulaklari vardir bununla isitmezler. Bunlar
hayvanlar gibidir, hatta daha asagiliktirlar.
Iste bunlar gafil olanlardir.” (Araf Suresi,
179)

Rabbimiz'in "atalarin dinine baglilik"
olarak bildirdigi bu garpik zihniyet, gu-
niimuizde de devam etmektedir..Bazi ki-
siler, halen atalarindan kalan hayat goré
siinii, yanlis ahlak anlayislarini sorgula-
madan kabul ederek yiizyillardir stirege- -
len bu yanilgiy1 devam ettirmektedirler.

—

Atalarin Dinine Bagli Kalmak Erdem Degil Kayiptir

Kuran'da elcilerin tebligleri ve kavim-
lerinin onlara verdikleri cevaplarla ilgili
cok detayl bilgiler verilmektedir. Elcile-
rin Allah'a iman etmek icin yaptiklari da-
vete bu kisiler, Kuran'da bildirildigine

gore "... Gercekten Biz, atalarimizi bir

iimmet (din) tizerinde bulduk ve dog-
rusu Biz, onlarin izlerine (eserle-
- rine) uymus kimseleriz." (Zuh-
" ruf Suresi, 23) seklinde kar-
it sthik vermiglerdir.
Gergekten de iman
etmeyen kisilerin
takip ettikleri yol
atalarinin yo-
lu, okuduk-

lari ise atalarinin eserleridir. O yolun di-
sinda bir yol izlemezler ve atalarinin en
dogru yolda olduklarina inanirlar. Onla-
rin hayat sekillerini kendilerine 6rnek alir,
soyledikleri her soziin kendilerine hayat
verdigini dusuntrler. Bu baglilik o kadar
gucludir ki, bu yolun yanlis oldugunu ve
atalarinin pek ¢ok hata ve eksiklikleri ol-
dugunu onlara gostermeye calisan kisile-
ri de kendilerine diisman kabul ederler.
Allah Kuran'da bu durumu su ayetle bil-
dirmistir:
"...Siz ikiniz, bizi atalarimizi iizerinde
buldugumuz (yol)dan cevirmek ve yer-
yiiziinde biiyiikliik sizin olsun diye mi
bize geldiniz? Biz, sizin ikinize inana-
cak degiliz..." (Yunus Suresi, 78)
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Atalarin Dinine Baghlik Suuru Kapatir

Atalarinin dinine tabi olan insanlar dog-
rulugunu arastirmadan, vicdanlariyla de-
gerlendirmeden, sadece yillardan beri o
sekilde gordukleri icin atalarinin dinini iz-
lemekte, gerceklere karsi var glicleriyle di-
renmektedirler.

Allah inkar edenlerin bu tavrini ... (Pe-
ki) Ya atalarinin akh bir seye ermez ve
dogru yolu da bulamamis idiyseler?" (Ba-
kara Suresi, 170) ayetiyle bizlere bildir-
mektedir. Ancak onlar dinlerine olan bag-
liliklari nedeniyle atalarinin biyik bir ya-
nilgida olabilecegine ihtimal vermez, hic-
bir dogruyu isitmek istemez, elginin gag-
rilarindan ylz gevirirler. Ancak bu tavir-
larina karsilik 6ne stirebilecekleri, gecer-
li hichir agiklamalari yoktur. Clinkd elgi-
nin onlari davet ettigi, Allah'in sozt olan
Kuran'dir. Rabbimiz bu gercegi, Kuran'da
su sekilde bildirir:

"(O peygamberlerden her biri de soy-

le) demistir: "Ben size atalarinizi iistiin-

de buldugunuz seyden daha dogru ola-
nini getirmis olsam da m?" Onlar da
demislerdi ki: "Dogrusu biz, kendisiy-

Onlara; "Allah’in
indirdiklerine uyun”
denildiginde, derler ki;
"Hayir, biz atalarimizi
uzerinde buldugumuz
seye uyariz.” Sayet
seytan, onlari cilginca
yanan atesin azabina
cagirmissa da mi
(buna uyacaklar)?
(Lokman Suresi, 21)

i
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le gonderildiginiz seye kafir olanla-

riz." (Zuhruf Suresi, 24)

iste insanlar atalarinin dinine olan bu
kori korine bagliliklari nedeniyle Kuran
ayetlerindeki hiikimleri gormezden gelir
ve Allah'in vahyini gz ardi ederler. Diin-
ya hayatinin ne kadar kisa oldugunu, bir-
kac on yil sonra 6liip kefene sarilarak top-
ragin altina gomiuleceklerini ve Allah Ka-
tinda tim yapip ettikleriyle hesaba ceki-
leceklerini akillarina dahi getirmezler.

Allah Kuran'da, "Evet, Biz onlari ve ata-
larini yararlandirdik; 6yle ki, 6miir onla-
ra (hi¢ bitmeyecekmis gibi) uzun geldi..."
(Enbiya Suresi, 44) ayetiyle iman etmeyen-
lerin bu buyik yanilgilarini bildirmekte-
dir. Oliimden kacan bu insanlar, Allah'in
elcilerine uymadiklari
icin cok buytik bir
yikima ugraya- R
caklarini dii- '
sinmeyerek
biyuk bir gaf-
leticinde yasa-
maktadirlar.




Atalarin Dini ile Miicadeleye
Kuran'dan Bir Ornek...

Kuran'da din ahlakindan yuz gevirerek
atalarinin dinine uyanlara verilen 6rnekler-
den biri Hz. ibrahim'in kavmidir. Bu inkar-_
ci topluluk, atalarinin yolunu izleyip put-
lara tapiyorlardi. Bu batil dine olan bagli-
liklari nedeniyle de, Hz. ibrahim'in hak din
ahlakina davetini reddediyorlardi. Allah
Kuran'da, Hz ibrahim'in inkar edenlerle
birlik olan babasina ve kavmine "... Sizin,
karsilarinda bel biikiip egilmekte oldugu-
nuz bu temsili heykeller nedir?" (Enbiya Su-
resi, 52) diye seslendigini bildirir. Bundan
sonra aralarinda gecen konusmalar, Ku-
ran'da su sekilde bildirilir:

"Biz atalarimizi bunlara tapiyor bul-
duk" dediler.

Dedi ki: "Andolsun, siz ve atalariniz
apacik bir sapiklik icindesiniz." "Sen bi-
ze gercegi mi getirdin, yoksa (bizimle)
oyun oynayanlardan misin?" "Hayir" de-

sen mi yaptin2" "Hayir" dedi. "Bu ya;-
mistir, bu onlarin biiyiikleridir; egér ko-

di. "Sizin Rabbiniz goklerin ve yerin
Rabbidir, onlari Kendisi yaratmistir ve
ben de buna sehadet edenlerdenim."

nusabiliyorsa, siz onlara soruverin."
(Enbiya Suresi, 59-63)
Hz. ibrahim'in bu daveti ve akilcr yon-

(Enbiya Suresi, 53-56)

Ayetlerin devaminda s6z konusu kav-
min, Hz. ibrahim'in Allah'a iman etmele-
ri igin yaptigi her davete inkar ile karsilik
verdikleri bildirilmektedir. Aralarinda ge-
cen bu konusmadan sonra Hz. ibrahim
putlarina bir tuzak kuracagini sdéylemis,
onlar gittikten sonra da 6niinde egildikle-
ri tum putlarini -btiytik olan harig- kirmis-
tir. Daha sonra inkar eden kavmi ile Hz. ib-
rahim arasinda gegen konusmalar, Ku-
ran'da su sekilde bildirilir:

temi karsisinda kavmi ilk 6nce tereddiit
etmis ve "vicdanlarina bagvurup" zalimlik
yaptiklarini bir an igin kabul etmislerdir.
(Enbiya Suresi, 64) Ancak daha sonra he-
men bu gercekten geri donip, yeniden
yuiz ¢evirmiglerdir. Allah onlarin bu inka-
rint ayetlerde su sekilde bildirmektedir:
"... Andolsun, bunlarin konusamaya-
caklarini sen de bilmektesin." Dedi ki:
"O halde, Allah'1 birakip da sizlere ya-
rari olmayan ve zarari dokunmayan
seylere mi tapiyorsunuz? Yuh size ve

"Bizim ilahlarimiza bunu kim yapti?
Siiphesiz o, zalimlerden biridir" dediler.
"Kendisine ibrahim denilen bir gencin
bunlari diline doladigini isittik" dedi-
ler. Dediler ki: "Oyleyse, onu insanlarin
go0zii o6niine getirin ki, ona (nasil bir ce-
za verecegimize) sahid olsunlar. "Dedi-
ler ki: "Ey ibrahim, bunu ilahlarimiza

www.ilmiarastirma.net

Allah'tan baska taptiklariniza. Siz yine
de akillanmayacak misiniz?" (Enbiya
Suresi, 65-67)

Bu konugmalarin ardindan imandan yiiz
ceviren kavim Hz. ibrahim'i oldiirmeye,
atese atmaya calismis, ancak Rabbimiz
onlarin bu tuzaklarini gecersiz kilmistir.
(Enbiya Suresi, 68-70)
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Hz. ibrahim kissasinda da gorildiigu gi-
bi iman etmeyen bir topluluk i¢in atalarinin
dogru yolda olmasi, yaptiklari seyin akilci ve
mantikli olmasi 6nemli degildir. Ctinkii on-
lar dogrunun pesinde de degildirler. Genel
olarak tek yaptiklari, dogru veya yanlis da

Atalarin Dini Vicdani Koreltir ’

de yanlarinda goremeyeceklerdir. Diinyada
kendilerini Allah'in yolundan uzaklastiran,
seytanin yoluna cagiran insanlarin timi
hesap giinti onlari yapayalniz birakacaktir.
Kuran'da bazi insanlarin o giin duyacakla-
ri pismanlik, su sekilde bildirilir:

olsa atalarinin yolunu izlemektir. Bu zihni-
yet ise, vicdanin korelmesi ve iradesizligin
bir sonucudur. S6z konusu kisiler vicdanla-
rina bagvurup dogru olani gérebilecekleri ve
irade gostererek dogrulari uygulayabilecek-
leri halde, bundan kaginip, cogunlugu tak-
lit etmekle yetinirler.

"Yiizlerinin ateste evrilip cevrilecegi giin,
derler ki: "Eyvahlar bize, keske Allah'a
itaat etseydik ve Resil'e itaat etseydik."
Ve dediler ki: "Rabbimiz, gercekten biz,
efendilerimize ve biiyiiklerimize itaat
ettik, boylece onlar bizi yoldan saptirmis
oldular." "Rabbimiz, onlara azabtan iki
katini ver ve biiyiik bir lanet ile lanet
et." (Ahzab Suresi, 66-68)

Ancak bu kadar deger verip, herseyin
tzerinde tuttuklari atalarini kiyamet giintin-

— o |

Bir insan hayati boyunca "atalarinin dinine" gére yasamis, hatta din ahlakina her zaman
karsi olmus olabilir. Ancak eger bu insan, samimi olarak distintir ve vicdaninin sesini din-
lerse, Kuran'in hikiimlerinin ne kadar dogru, acik ve kolay oldugunu gorecektir. En 6nem-
lisi de tevbe ettigi takdirde Allah'in tim gegmis giinahlarini bagislamasini umabilecektir.
Unutmamak gerekir ki, insanin hicbir atasi kendisine sefaat edemez;
hic kimse Allah'in huzurunda bir baskasina fayda saglayamaz. in-
sanlarin tek velisi, tek dostu ve koruyucusu alemlerin Rabbi olan
Allah'tir. Yuice Allah ayetlerde bu acik gercegi kavramis kisiler-
le ilgili olarak soyle buyurmaktadir:

“Siz beni Allah'a (kars1) inkar etmeye ve hakkinda

bilgim olmayan seyleri O'na sirk kosmaya cagiri-

yorsunuz. Ben ise sizi, iistiin ve giiclii olan, bagis-
layan (Allah')a cagiriyorum. "imkani yok; gercek-
tenssizin beni kendisine cagirmakta oldugunuz se-
yin, diinyada da, ahirette de cagrida bulunma (yet-
kisi, giicii, degeri ve bagislama)si yoktur. Siiphesiz,
bizim déniisiimiiz Allah'adir. Olciiyii tasiranlar,
onlar atesin halkidirlar.” (Miimin Suresi, 42-43)

Onlara: "Allah’in indirdigine
ve elciye gelin” denildiginde,
“Atalanimizi uzerinde
buldugumuz sey bize yeter"
derler. (Peki,) Ya atalan bir sey %
bilmiyor ve hidayete ermiyor



Rablerine icabet edenler, namaz dosdogru kilanlar,

isleri kendi aralarinda sura ile olanlar ve kendilerine rizik
olarak verdiklerimizden infak edenler, ve haklarina tecaviiz
edildigi zaman, birlik olup karst koyanlardir. (Sura Suresi, 38-39)

Allah ayetinde, miminlerin Kendi cag-
risina uyan ve itaat eden, namazlarini titiz-
likle kilan, yaptiklari her iste birbirlerine da-
nisan, bir arada karar veren ve Allah'in
kendilerine verdigi rizki yine Allah yolun-
da kullanan kisiler oldugunu bildirmistir.

Allah ayetin devaminda, iman edenle-
rin "haklarina tecaviiz edilmesi" duru-
munda birlik olmalarini buyurmustur. Bu,
iman edenler icin 6nemli bir yakamltltk-
tiir ve pek cok hikmeti vardir. iman eden-
ler birbirlerini koruyup kollamakla, her
kosul altinda birbirlerine destek olmakla
yiktumladarler. Birlik ve tesantdin ka-
zandirdigi gici etkili kilan midminlerin
imanlari ve ihlaslaridir.

Miiminler birbirlerini, araya hicbir ¢i-
kar ya da menfaat beklentisi katmadan,
halis niyetle ve sadece Allah rizast igin se-
ver, Allah rizasi icin dost olur ve Allah ri-
zasl igin birlik olurlar. Temeli diinya tize-
rindeki en saglam kaynaga, Allah sevgisi-
ne ve Allah korkusuna dayali olan bu bir-
ligin bozulmasi, dagilip

yikilmasi Allah'in dilemesi disinda hicbir
sekilde miimkiin olmaz. Boylesine saglam
bir birliktelik Allah'in izniyle miiminlere
diinyada esine az rastlanir bir gtic kazan-
dirir.

Kuran'da iman edenlerin, Allah yolun-
da “birbirlerine kenetlenmis bir bina gi-
bi saf baglayarak” hareket ettiklerini bil-
dirmistir. Allah rizasi icin birlik icinde
hareket etmek, miiminlerin zorluklar kar-
sisinda basari elde etmesinde 6nemli bir
imani sirdir.

Muslimanlarin birlikteligi, bir takim
insanlarin saldirilariyla, zulimle ya da
diinyevi kayiplarla asla sarsilmaz tam ter-
sine daha da kuvvetlenir. Miiminler, ken-
dilerine karsi biraraya gelip tuzaklar kur-
maya calisan ve haklarina saldiran kota-
lerin birlikteligine karsi birbirlerine destek
olurlar ve miimin kardeslerini sonuna ka-
dar savunurlar. Mtiiminler bunun, Allah'in
Kuran'da bircok ayette miiminlere em-
rettigi onemli bir ibadet ve tavir giizelligi

oldugunu bilirler. Bu imani suur,
muminlerin  birlikteli-

gini cok gticld kilar.




tnya, Yuce Allah'in
insanlari imtihan et-
mek amaciyla 6zel

olarak yarattigi bir mekandir. Yiice Allah
bu imtihanin geregi olarak; bazen bolluk
ve glizellik vererek, bazen de zor ve sikin-
tili gibi gortinen bazi olaylarla kullarini
dener. Bu noktada kisinin sergiledigi tavir,
kendisinin yeterli imani olgunluga sahip
olup olmadigini ortaya koyar. Ciinkti olay-
lari Kuran'da bildirilen gerceklere gore
degerlendirme becerisi, ancak imani ol-
gunluga -kamil imana- sahip olmakla
mumkindar.
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:-Egt_r::iz_mcw_:, destekgisi ve tek dostudur.
Miiminler, samimi bir niyetle Kuran
ahlakiin yayimasuvu ve yalnizca Yiice
Allahtn nzaswnu istedikleri icin, daima
Rabbimiz'in korumast ve yakin takibi
altindadirlar. Sonsuz giic sahibi Allah'in
dosdogru yolu tizerinde olan miiminleri
bagarili kilan da, Rabbimiz'in bu yakin

takibi ve korumasudir.

Kuran ahlaki tam olarak kavranmadigi
zaman ise, bazi kisiler karamsarlik ve
Umitsizlige duserek karsilastiklart zorluk-
lari icinden cikilamaz durumlar olarak
gorebilmektedirler. Oysa Yiice Allah, Ku-
ran'da bu konuyla ilgili 6nemli bir sir bil-
dirmistir. Bu sirri, “Demek ki, gercekten
zorlukla beraber kolaylik vardir. Gercek-
ten giicliikle beraber kolaylhik vardir.” (in-
sirah Suresi, 5-6) ayetinde Kendisine gu-
venen, samimi bir iman ve teslimiyete sa-
hip miminlere haber vermektedir.

Avyetlerde bildirildigi gibi, yasanan du-
rum ne kadar zor ve icinden c¢ikilmasi



guc gibi goriintiyorsa da, Yiice Allah
yakin takibi altindaki mtuminler icin mut-

laka o durumdan ¢ikmayi kolaylastiracak, s6z
konusu zorlugu hafifletecek bir sebep yaratmistir.
Bir mtimin giizel bir sabirla sabrettiginde ve sabrinda se-

bat gosterdiginde, tim zorluklarla beraber Allah'in kolaylik
verdigini gorecektir. Nitekim Allah baska ayetlerde de Kendisin-
den korkup sakinan kullarina yol gosterecegini, onlart ummadiklari
yerlerden riziklandirarak islerini kolaylastiracagini soyle mujdelemistir:

“... Kim Allah'tan korkup-sakinirsa, (Allah) ona bir ¢ikis yolu gosterir
ve onu hesaba katmadigi bir yonden riziklandirir. Kim de Allah'a

tevekkiil ederse, O, ona yeter...” (Talak Suresi, 2-3)

Allah, yazmistir: "Andolsun, Ben galip gelecedim ve
elcilerim de." Gergekten Allah, en buyuk
kuvvet sahibidir, guclu ve ustun olandir.”

(Miicadele Suresi, 21)

Yiice Allah Miiminlere Cesitli Vesilelerle

Yardim Ederek Onlari Basarili Kilar

"... Allah Kendi (dini)ne yardim edenlere
kesin olarak yardim eder. Siiphesiz Allah,
giiclii olandir, Aziz olandir." (Hac Suresi, 40)
ayetinde haber verildigi gibi Rabbimiz mu-
minlere ¢ok cesitli yollarla destek verir. Za-
hiren zor gibi goriinen bir iste yakin takibiy-
le miminleri destekler ve onlarin yollarini
acarak islerini kolaylastirir. Rabbimiz Ku-
ran'da yakin takibi ve destegi ile miminle-
ri basarili kildigini cesitli ayetlerde soyle bil-
dirmistir:

e Elciler gondererek miimin kullarina
yardim eder.

"Andolsun, Ben galip gelecegim ve elci-

lerim de" (Miicadele Suresi, 21)

e Melekleri miiminlerin yardimcilari ki-
lar.

“...Rabbiniz size meleklerden nisanli bes
bin kisiyle yardim ulastiracaktir. Allah
bunu size ancak bir miijde olsun ve kalp-
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Allah'in yakin takibini,
dostlugunu, yardimini,
destegini kazanmak, bir insan
icin tim guclerin ve destek-
lerin Uzerindedir. Allah’'in
“Vekil” sifati “islerini Kendisine
birakanlarin isini dtzeltip,
onlarin yapabileceginden
daha iyisini temin eden”
anlamina gelmektedir.
Dolayisiyla kim Allah’i dost
edinir ve O'na teslim olursa, o
insanin dunyada ve ahirette
¢ok buyuk bir kazang ve guzel-
lik icinde yasayacagi, Allah'in
izniyle hi¢bir olaydan ve hic¢bir
insandan zarar gérmeyecegi
kesin bir gercektir.
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leriniz bununla tatmin bulsun diye yap-
ti. 'Yardim ve zafer' ancak iistiin ve
giiclii, hiikiim ve hikmet sahibi olan
Allah'in Katindandir." (Al-i imran Sure-
si, 125-126)

e Goriinmez ordularla destekler.
“ ...Onu sizin gormediginiz ordularla

e Miiminler kafirlerden sayica az olsa

bile miiminleri giiclii ve yenilmez kilar.

“... Sizden yiiz sabirli (kisi) bulunursa,
(onlarn) iki yiiziinii bozguna ugratir;
eger sizden bin (kisi) olursa, Allah'in iz-
niyle (onlarin) iki binini yener. Allah,
sabredenlerle beraberdir.” (Enfal Sure-

si, 66).

e izzet, giic ve onur verir.

“Derler ki, "Andolsun, Medine'ye bir
donecek olursak, giicii ve onuru cok
olan, diiskiin ve zayif olani elbette ora-
dan siiriip-cikaracaktir." Oysa izzet
(giic, onur ve iistiinliik) Allah'in, O'nun
Resiliiniin ve mii'minlerindir. Ancak
miinafiklar bilmiyorlar.” (Miinafikun
Suresi, 8)

desteklemis, inkar edenlerin de kelime-
sini (inkar cagrilarini) alcaltmisti.”
(Tevbe Suresi, 40)

e Miiminler arasinda kardeslik bagi

kurarak onlari birbirleri ile destekler.
"Onlar, seni aldatmak isterlerse, siiphe-
siz Allah sana yeter. O, seni yardimiy-
la ve mii'minlerle destekledi." (Enfal
Suresi, 62)

e Kafirlerin ve miinafiklarin iman
edenlere galip gelmelerine ke-
sinlikle miisaade etmez.
“Allah, kafirlere mii'min-
lerin aleyhinde kesin-
likle yol vermez.”

(Nisa Suresi,141)

e Miiminlere giiven ve huzur duygusu
indirerek yardim eder.
“Musa, bu yiizden kendi icinde bir tiir
korku duymaya basladi. "Korkma" de-
dik. "Muhakkak sen iistiin gelecek-
sin."(Taha Suresi, 67-68)

T Rabbimiz'in
,”" HzyMusajlzerindekigYakingliakibi

Yice Allah Kuran'da miomin kullarini yakin takibiyle korudugu-

nu ve onlara yardim ettigini bazi kissalarda da bildirmektedir. Bu kis-

salardan biri Hz. Musa ve kavmi ile ilgilidir. Kuran'da bildirildigine gé-

re; Hz. Musa, Israilogullari ile birlikte Misir'i terk ettiginde Firavun'un or-

dusu peslerine dismUstir. Nihayet deniz kenarina geldiklerinde, arka-

larinda Firavun'un gicli ordusu, énlerinde ise deniz engeli ile karsila-

sarak zahiren zorlu gérinen bir olayla karsi karsiya gelmislerdir. Ancak

Hz. Musa'nin Yice Allah'a olan sonsuz given ve teslimiyeti, bu zor gi-

bi gérinen durumda dahi onun Gmitvar olmasini saglamistir. Bu Gstin ah-

laki nedeniyle de, Yice Allah'in kendisini ve kavmini bu durumdan kurtara-

cagina dair inanci hi¢ kaybolmamistir. Hz. Musa'nin Kuran'da bildirilen "$tphe-

siz Rabbim, benimle beraberdir; bana yol gésterecektir." (Suara Suresi, 62) s6z-

lerinin ardindan Yice Allah'in mimin kullarina olan vaadi ve yardimi hemen ger-

ceklesmis, deniz ikiye ayrilmis, Israilogullari ve Hz. Musa karsi kiyiya rahathkla
gecmisler, Firavun ve ordusu ise suda bogulmustur. (Suara Suresi, 65-66)
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Insan, hikmet gbzlyle baktiginda, hayatinin her aninda
sonsuz merhamet sahibi Allah'in yakin takibini ve kendisi i¢in
yarattigi kolayhklari gorebilir. Ancak bu gercegi gorebilen
insanlar; Allah'tan korkup sakinan, Allah'a tevekkul eden, her
zorlukla karsilastiginda bunun kaderinde oldugunu bilerek,
tek dost ve velisinin Allah olduguna iman edenlerdir.

SONUC: YUCE ALLAH'IN MUMINLER UZERINDEKI

YAKIN TAKIBi, DUNYADA DA AHIRETTE DE DEVAM EDER

Yice Allah yakin takibi ile samimi ola-
rak iman edenleri, kendilerinden 6ncekiler
gibi, "yeryiiziinde giic ve iktidar sahibi" ki-
lacaktir. iman etmeyenlerin ve miinafikla-
rin olmasi, bu inkarcr gruplarin birleserek
muminlere gesitli diizenler kurmaya galis-
malari, onlarin miiminlerden sayica daha
kalabalik olmalari ve gii¢ ve imkan baki-
mindan miminlerden Gstiin bulunmalari
Yiice Allah'in diinyada yarattigi imtihanin
ozelligidir. Kuran ahlaki yerytziinde he-
men hakim olsa, miminler her yaptiklari is-
te daima basarili neticeler alsalar, miimin-
lere karsi olan topluluklar bulunmasa o
zaman diinyada imtihan ve miicadele or-
tami olmazdi. Oysa Ytice Allah boyle bir
diizen yaratarak hem diinyada bir hare-
ketlilik ve miicadele ortami olusturmakta,
hem de muiminleri, minafiklari, kafirleri ve
musgrikleri imtihan ederek ayirt etmektedir.
“Mii'minler (diisman) birliklerini gordiikle-
ri zaman ise (korkuya kapilmadan) dediler
ki: "Bu, Allah'in ve Resiilii'niin bize vadet-
tigi seydir; Allah ve Resiilii dogru s6ylemis-
tir." Ve (bu,) yalnizca onlarin imanlarini ve
teslimiyetlerini arttirdi.” (Ahzab Suresi,
22) ayetinde bildirildigi gibi samimi mu-
minler, boyle bir durum kargisinda Ytice
Allah'a yonelerek yardim ve zaferin
O'ndan gelecegini bilirler. Nitekim tim
elciler insanlara din ahlakini teblig etme
gorevine basladiklarinda tek baslarinadir-
lar. Ancak Yice Allah'in yakin destegi ile
zamanla cevrelerindeki miminlerin sayi-
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‘u-h.

larr artar. Yiice Allah Peygamber Efendimiz
(sav)'e bu gergegi mujdeleyerek, Zati'nin
yakin takibi ve korumasi ile zahiren zor
olan bu gorevi basariyla tamamlayacagini
bildirmistir:
“Allah'in yardimi ve fetih geldigi za-
man ve insanlarin Allah'in dinine dalga
dalga girdiklerini gordiigiinde, hemen
Rabbini hamd ile tesbih et ve O'ndan
magfiret dile. Ciinkii O, tevbeleri cok
kabul edendir.” (Nasr Suresi, 1-3)

Yiice Allah'in bu yakin takibi, tarih bo-
yunca elciler ve onlara tabi olan miminler
icin diinyada zafer ve hakimiyet ile so-
nuclanmistir ve bundan sonra da Allah'in
izniyle o sekilde sonuglanacaktir. Ancak en
onemlisi, miminlerin diinyada oldugu gi-
bi ahirette de Rabbimiz'in yakin takibiyle
ve rizasiyla sereflenecek olmalaridir. Yiice
Allah'in mtiminler tizerinde devam eden
yakin takibi ve korumasi ile ahirette alacak-
lari karsilik Kuran'da soyle haber verilir:

"...Onlar, oyle kimselerdir ki, (Allah)
kalplerine imani yazmis ve onlari Kendin-
den bir ruh ile desteklemistir. Onlari, alt-
larindan irmaklar akan cennetlere soka-
caktir; orada siiresiz olarak kalacaklar-
dir. Allah, onlardan razi olmus, onlar da
O'ndan razi olmuslardir. iste onlar,
Allah'in firkasidir. Dikkat edin; siiphesiz
Allah'in firkasi olanlar, felah (umutlarim
gerceklestirip kurtulus) bulanlarin ta ken-
dileridir." (Miicadele Suresi, 22)
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Allah Kuran'r insanlara agik-
layict bir rehber olarak gondermis,
onunla en kolay ve en giizel yasam tarzini bil-
dirmistir. Kuran'da Allah'in razi olacagi ahlak,
tim detaylari ile tarif edilmistir. Bu nedenle de
muminlerin hayatlarinda Kuran'da tarif edi-
lenlerin disinda higbir kuralin yeri yoktur.
Kuran'da, insanlarin yaratilisina uygun, onla-
ra huzur ve gilivenlik saglayacak, vicdanlari-
nin rahat olmasina vesile olacak hiikiimler ha-
ber verilmistir.

Yice Allah, sonsuz merhameti ve sefkati ile
Kuran ayetlerinde insanlarin en rahat ede-
cekleri, en huzurlu ve en glizel hayat bi¢imi-
ni bildirmistir. Ornegin insan, yaratilisi gere-
gi sevgiden, saygidan, sefkat ve merhametten
hoslanir. Hep kendisine bu sekilde davranil-
masini ister. Zulimden, ahlaksizliklardan,

www. kuranahlaki.com

Bu sitede
Rabbimizin Kuran'da
insanlara yasamala-
rini1 tavsiye ettigi
ahlakin o6zelliklerini
okuyacaksiniz.
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kotuluklerden

sakinir ve bunlara maruz kal-

mak istemez. Ruhunda boyle bir his duyma-
st ise ancak Allah'in dilemesi ile olur.

Kuran ahlaki insanin fitratina uygun olan
tek yasam seklidir. insani yoktan var eden,
onun nelere ihtiyag duyacagini, hangi ibadet-
leri uygulamaya gli¢ yetirebilecegini, nasil
saghkli, huzurlu ve mutlu olacagini en iyi bi-
lendir. Dolayisiyla islam ahlakina uygun bir
yasam insanin her yoniyle zevk alacagi, hos-
nut olacagi bir yasamdir.

Kuran ahlakinin yasandigi bir toplumda
hicbir olumsuzlugun yasanmamasinin nede-

www. kurandadua.com

Kuran'a gore dua etmek, Allah'a ulagabilmenin
en kolay yoludur. Bu sebeple insanin her
durumda Allah'a yonelme-
si, hatalari konusunda
bagislanma dilemesi ve
yalnizca O'ndan yardim
dilemesi gerekir.

www.sakinunutmayin.com

-~ Busite size hayatinizin en 6nemli konularini hatirlat-
- mak icin hazirlanmistir. Bu sitenin amaci, insanlara
yaratilis amaclarini hatirlatmak ve onlari Kuran'da
bildirilen giizel ahlaki yasamaya davet etmektir.




ni Muslimanlarin gosterdikleri glizel ahlaktir.
Onlar tevekkdlld, sabirli, sefkatli, merhametli,
sevgi dolu, tevazu sahibi, yumusak huylu ve ka-
naatkar insanlardir. Her an Allah'in tarif ettigi
din ahlakini yasamanin huzuru ve rahati igin-
dedirler. Kuran'da emredildigi gibi Allah'tan
baskasindan korkmazlar. Allah'in rizasini her-
seyin tizerinde gortrler. Verilen her nimetin ve
guzelligin Allah'in bir fazli oldugunu, her ek-
sikligin ve yoklugun ise Allah'tan gtizel bir de-
neme oldugunu bilirler. Olumsuz gibi goziik-
se bile tim olaylar karsisinda itidalli davran-
malari, kiskanglik ve korku yasamamalari, bir

www.Allahkorkusu.com

www. Kurandakadin.com

Allah'in Kuran'da bildirdigi ideal Miisliiman kadin karakterinin

tiim yonleriyle okuyacaginiz bir site.

Hz. Meryem ahlakini yasamak isteyen tiim kadinlara essiz bir rehber.

www.ilmiarastirma.net

Allah korkusu bir insan i¢cin hem imanin
cok keskin bir gostergesi hem de ebedi
hayatini belirleyecek cok 6nemli bir
ozelliktir. Bu sebeple her insanin yapmasi
gereken Allah'tan geregi gibi korkup
sakinarak, yasamini Allah’in hosnut
olacag sekilde diizenlemektir.

zorluk ya da sikinti aninda fevri tepkiler ver-
memeleri gerektigini bilir ve bu ahlaki goster-
mek icin ciddi bir caba sarfederler. Sahip ol-
duklari bu tsttin ahlak onlarin yaptiklari her is-
te kendisini gosterir. Bu sebeple de Kuran ah-
lakinin hakim oldugu her yer gtizellesir.

Harun Yahya'nin eserlerinden faydalanila-
rak hazirlanan sitelerde Kuran'da tarif edilen
“giizel ahlak” modeli tim yonleriyle ince-
lenmektedir. Ayrica Kuran ahlaki yasanmadi-
g1 takdirde ortaya ¢ikabilecek insan karakter-
leri ve olumsuzluklar da garpici érneklerle
aciklanmaktadir.

Kuran'da bildirilen
bu tistiin ahlakin
tiim dzelliklerini
ortaya koyan bhu

ziyaret edin!
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Kan Damarlarnindaki
Mucize Sayac:

‘-' an, tastyici ve denetleyici islevleri nede-
I(niyle bedenin icinde surekli olarak do-
w— lasir ve bu yolculugu esnasinda her an
mutlaka yapacagi bir gorevi vardir.
Ancak kanin gorevlerini yerine ge-
tirebilmesi ve kan dolagiminin
saglanmasi icin basing gerekli-
dir. Kalbimiz surekli pompa
gibi calisarak, kanin ihtiyaci
olan basinci saglayarak vi-
cudumuzda dolagimini sag-
lar. Dolasim sirasinda da-
marlarimizda akan kanin
damar ceperlerine yap-
tig1 bu basinca ise tan-
siyon diger bir deyisle
kan basinci denir.

Gundelik hayatta
Yuksel-: tansiyon rahatsizhigim var..
"Tansiyonum dusti..." gibi lfadelerle

sikgsiigkullanilan tansiyon kelimesifasinda ne demektir?

Bir kisinin saglikli oldugunu séyleyebilmemiz icin,
tansiyon dedgerlerinin nasil olmasi gerekir?
Tansiyonun ol¢iilebilmesi, neden biiyik bir rahmettir?




Nabiz Nedir?

Vicudumuzdaki organlari olusturan
dokular, kalp ve damar yoluyla diizenli bir
sekilde oksijen ve besin maddeleri alisve-
risi yaparak gorevlerini yerine getirir. Bu
islemin surekliligi icin, kalp duzenli ola-
rak calisir. Kendisine kulakgiklardan ge-
len kani karinciklar yoluyla, biyiik ve kii-
¢tk dolasima pompalar. Bu pompalama,
viicudun degisik bolgelerinde, 6rnegin
boyun ve el bilek damarlarinda nabiz at-
masi seklinde hissedilir. Nabiz, sol karin-
ctktan atilan temiz kanin bu damarlarda
olusturdugu basinctir. Biiytk dolagim sis-
temi ile dokularin gereksinimini karsila-
mak icin dagitilan bu kan kullanildiktan
sonra, tekrar temizlenmek tzere kiiguk
dolagim yardimi ile akcigerlerden gegiri-
lir.

Biiyiik Tansiyon
Nedir?

Kalp kasildigi zaman atar-
damarlarin igine kani belirli
bir basincla pompalar. Bu si-
rada damar icindeki basing en
yuksek diizeye ulasir. Bu ba-
sinca tipta sistolik basing, halk
arasinda buytk tansiyon adi
verilir.

www.insanmucizesi.com

Tansiyon Kavrami ilk Nasil
Ortaya Cikmistir?

Nabiz, milattan 6nceleri de bilinmesi-
ne karsin, tansiyon kavrami yakin zaman-
larda gelismistir. Kan dolagimi konusun-
da ilk bilimsel yapiti, 1628'de Willian
Harvey yayinladi. Ardindan 1727'de Step-
hen Hales, tansiyonu 6lgmek icin ilk de-
neyini yapti. Bu deney, U harfi seklinde
bir borucugun atardamara yerlestirilip,
borucuktaki kan diizeyinin gozlenmesi
ile yapildi. Buis icin Hales, bir at kullan-
di. Daha sonra bazi arastirmacilar, ayni
yolu degisik hayvanlarda, daha gelistiril-
mis araclar kullanarak uyguladi. 20. ytiz-
yil basinda ise, damara girilmeden tansi-
yon 6l¢meyi saglayan dolayli yollar gelis-
tirildi. Bunlardan en yaygin olani kola ya
da bilege takilan tansiyon aletleridir.

Kiiciik Tansiyon
Nedir?

Kalbin gevsemesiyle, damar
icine pompalanan kan durur ve
devreye damarin elastikligi girer.
Once genislemis olan damar, ka-
na bir basin¢ uygulayarak kalbin
gevsemesi aninda da kan akimini
saglar. iste bu sirada olusan en
dustk basinca da, tipta diastolik
tansiyon, halk arasinda da kiigtik
tansiyon denilir. Bu basing, 1 cm’
alanindaki civa stitununun tabani-
na yaptigi basincla karsilastirila-
rak belirtilir. Ornegin bir kisinin
tansiyonu 12 dedigimiz zaman,
bu basing 12 cm yiksekligindeki
civa siitununun tabanina yaptigi
basinca esdegerdir.

4

|milA|;$hrma,~May|s 2008 61.



ILMi ARASTIRMA / S/

Normal Tansiyon

Degerlerinin Olc¢iimii

Tipta genel olarak herkesin biinyesi-
nin farkl oldugu kabul edilir. Ama genel
olarak normal kabul edilen sinirlar mev-
cuttur. Yapilan uzun aragtirmalar sonucu,
yasin artistyla kiicik degismeler olmakla
beraber buyik tansiyon icin 12 ile 14
arasi, kiictik tansiyon icin 7-9 arasi olma-
st halinde degerler normal sayilir.

- Diisiik Tansiyon

= Tip dilinde hipotansiyon olarak ad-
landirilan dustk tansiyon, belirli bir diize-
ye kadar sorun teskil etmez. Tam tersine
normalin biraz altinda olmasi kalp-da-
mar hastaliklarindan uzak daha saglikl bir
yasam demektir.

= Dustk tansiyonun sorun oldugu du-
rum, sistolik tansiyonun ¢ok uzun sureler
icin 70 mm den dastk kalmasi halleridir.
Boyle hallerde sok durumu s6z konusu-
dur.

»= Dusik tansiyonun en sik rastlanan
sekli, ortostatik hipotansiyondur. Kisinin
otururken normal diizeylerde olan tansi-
yonunun, ayaga kalkilinca diismesi hali-
dir. Bu durumda bir siire icin beyne daha
az kan gidecegi icin gecici olarak denge
ve suur bozukluklari ortaya cikabilir.

- Yiiksek Tansiyon ve Zararlari

Hem biyuk tansiyon hem de kucik
tansiyonun normalden yiiksek olmasina
“hipertansiyon”, diger adiyla “ylksek tan-
siyon” denir. Genel olarak, buyik tansi-
yonun 14 cm Hg ve kiiciik tansiyonun 9
cm Hg'dan yiiksek olmasi hipertansiyon
olarak kabul edilir.
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Yiiksek Tansiyonun
Sebebi Nedir?

Yiiksek tansiyonun nedeni hastalarin
%90-95'inde bilinmemektedir. Hastaligin

olusumunda kalitim, sigara icilmesi, asiri

alkol tiketimi, obezite (sismanlik) gibi ba-
z1 etkenler saptanmistir. %5-10 hastada
ise hipertansiyon baska bir hastali-
ga (bobrek, hormonal, vb.)
baglidir.

Yiiksek Tansiyonun
Belirtileri Nelerdir?

Yiksek tansiyonun baslica belirtileri;
zaman zaman ense kokinde siddetli
zonklayici tarzda bas agrisi, carpinti, ne-
fes darligi, yorgunluk, burun kanamasi,
yol yurtime ve merdiven ¢cikmada zor-
lanma, bazen ¢ok sik idrara ¢tkma, kulak




www.bilgilerdunyasi.net

Farz edelim hic¢bir

belirgin hastaliginiz yok,

normal bir viicut
agirhgina sahipsiniz,
vicudunuzun enerji
rezervleri tam ve
viicudunuzun hormonal
dengesi, su-tuz dengesi
de yerinde... Ancak
butin bunlara ragmen
saglikli oldugunuzdan
sOz edebilmek icin
vicudunuzdaki sayacin
yani tansiyonunuzun da
dogru degerleri
gostermesi gerekiyor.

Tansiyon ve Saqlhikli Beslenme

Yiiksek tansiyon, kolesterol, kalp ve damar has-
taliklar1 giiniimiizde cok yaygin olan saglik sorun-
laridir. insanlarin beslenme aliskanliklariyla baglan-
tili olarak bu rahatsizliklarin ortaya ¢cikma riski de
artar. Kuskusuz Yiice Allah aczimizi hatirlamamiz
icin hastaliklari vermektedir. Ancak saglikli olmak
icin beslenmeye dikkat etmek ,bu yonde yaptigimiz
fiili bir dua olacaktir. Ciinkii hastaliklar gibi sagli-
g1 veren de Allah'tir.

Saglikli beslenmek icin, vitamin, mineral ve pro-
tein yoniinden zengin besinleri tercih ederek bas-
ta damar sertligi olmak iizere bircok dolasim sistemi
rahatsizliklarina zemin hazir-
layan hayvansal yaglardan uzak
durmali ve harcayacagimizin
cok iizerinde kalorili besinleri

cinlamasi, bulanik gorme ve ba-
caklarda sisliktir. Ancak hastala-
rin onemli bir kisminda higbir
belirti yoktur. Bu hastalarda yk-
sek tansiyon tanisi, sadece tansi-
yon Ol¢timi ile mimkindur. Bu
nedenle, 6zellikle ailesinde yiik-
sek tansiyonlu yakinlari olanlar, 40 yasi-
ni gecmis kisiler, obez (sisman) kisiler, se-
ker hastalari ve gebelerin daha sik aralik-
larla 6lgtim yaptirmalar gerekir.

Yiiksek Tansiyon
Neden Kontrol Altinda
Tutulmahidir?

Ulkemizde 6nemli halk saghgi sorunla-
rindan biri olan hipertansiyon, pek cok
hastalik icin 6nemli bir risk faktoradar. Hi-
pertansiyon tedavi edilmediginde; kalp
yetmezligi, kalp krizi, damarlarin daral-
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tilkketmekten kacinmaliyiz.
Aksi takdirde viicuda alinan
fazla besinler yag olarak
depo edilir, bu da sis-
manliga yol acar.

masi, beyin kanamasi, felc gibi hayati
hastaliklara neden olabilir. Ayrica ytiksek
tansiyon,

w Kalbin genislemesine dolayisiyla
kalp bozukluklarina,

= Ozellikle ana kalp damari (aort), be-
yin damarlari, bacaklar, bagirsaklar ve da-
laga giden damarlarda patlamaya hazir
kicuk sisliklerin (anevrizma) olusmasina,

= Bobreklerdeki damarlarin hasar gor-
mesine ve boébrek bozukluklarina,

= \/icuttaki damarlarin, 6zellikle kalp,
beyin, bobrek ve bacak damarlarinin, da-




ha gabuk sertlesmesi-
ne ve bu ytzden kalp
krizlerine, felce ve
bobrek yetmezligine,

»= Go6z damarlarin-
da catlamalara, kana-
malara ve buna bagi
gorme bozukluklarina
yol acabilir.

Damarlardaki
Hassas
Olciim
Mekanizmasi
Allah’in Kontroliindedir

Allah, yasami ¢ok hassas sinirlarin
icinde var etmistir. Atmosferden, Gu-
nes sistemine, yere inen yagmur
damlasindan, insan viicudundaki tek
bir hiicrenin faaliyetine kadar her
seyi bir 6lct ile yaratmistir. Tansiyon
da, bu olctlerden bir tanesidir. Bu 6l-
cu sayesinde, biz farkinda olmadan
kan basincimiz 6lgulir ve dogru de-
gerlerde olmadigi zaman, gerekli
tedbirleri almamiz icin bazi belirti-
lerle uyariliriz.

Biz hic farkinda degilken her an
korunan kan basinci seviyemiz ve
bu seviyedeki bir degisimde bazi be-

Yiiksek tansiyonun kalici olmasi;
felg, kalp krizi ve bobrek hastaligi
gibi ciddi sorunlara sebep
olabilir. Bu ylizden, tansiyonun
surekli olarak kontrol edilmesi
gerekir. Yluiksek tansiyon
genellikle uyarici belirtiler
gostermediginden kan basicinin
yuksek oldugunun anlasiimasinin
en glivenli yolu dlizenli olarak
olclim yaptirmaktir.

lirtilerle uyarilmamiz, Yice
Rabbimiz'in ¢ok buytk bir
rahmetidir.

Unutulmamalidir ki; insan
icin tek koruyucu Rahman
olan Allah'tir. Bir ayette
Rabbimiz‘in Asim (Koruyan)
sifati soyle bildirilmistir:

“... Allah en hayirh koru-

yucudur ve O, esirgeyen-
lerin esirgeyicisidir.”
(Yusuf Suresi, 64)

Yiiksek Tansiyonu
Onlemek icin;

= Diizenli saglik kontrolleri yaptirin.
ideal kilonuzu 6grenin ve koruyun.

= Daha fazla fiziksel aktivitede bulunun.
Diizenli spor yapin. Bol bol yiiriiyiin.

= Sigara iciyorsaniz mutlaka birakin.
Alkolden uzak durun.

= Tuz orani az besinlerle beslenin.

w Stresin zararini bilin, sakin ve
tevekkiillii olun.

= Huzurlu ve mutlu bir ortamda
yasamaya gayret edin.






