Felaket Gelmeden Gercegi Gérmek

insan, hayati boyunca diinyanin gegici oldugunu bilir. Her insan bir giin 6lecegini, sahip oldugu
her seyi geride birakacagini ve hayatin sonsuza kadar devam etmeyecegini bilir. Buna ragmen
gunlik hayatin icinde bu gergegi cogu zaman gerektigi gibi distinmez. Dinyanin igleri, gelecek
planlari, para kazanma istegi, sahip olma arzusu, insanlar arasindaki iliskiler ve gunlik sikintilar
insanin dikkatini surekli baska yerlere yoneltir. Bdylece insan, bildigi halde Gizerinde yeterince
dustinmedigi bu gercegin etrafinda kendisine sahte bir fanus olusturur ve bu fanusun icinde
yasamaya baslar.

Bu fanusun i¢inde insanin bitiin gint baska seylerle dolar. Sosyal medyada gordukleri ve
paylastiklari, aldigi begeniler, arkadaslariyla yaptigi eglenceler, tatiller, toplantilar, bulusmalar ve
glun icinde yasanan sayisiz olay zamaninin dnemli bir bolumunt kaplar. Bunlarin yaninda gecim
derdi, 6denmesi gereken faturalar, alinmasi gereken egyalar, yapilmasi gereken harcamalar ve
kazanilan paranin bitiin bunlara yetip yetmeyecegiyle ilgili endiseler vardir. insan bir yandan daha
iyi sartlarda yasamak i¢in ¢alisirken, bir yandan sahip olduklarini korumaya ve ihtiyaglarini
karsilamaya ugrasir. Gunler boyle gecerken zihni stirekli mesguldir ve bitin vaktini ve enerjisini
bu islere ayirir.

Elbette insanin calismasi, gecimini saglamasi, ailesiyle vakit gecirmesi, arkadaslariyla gérismesi,
eglenmesi veya ihtiyaclarini karsilamasi yanlis degildir. Bunlarin hepsi hayatin dogal parcalaridir.
Ancak insan gunlik islerin pesinde kosarken neden yasadigini, sahip oldugu hayatin kendisi icin
ne anlam ifade ettigini ve bir glin bitin bunlari geride birakacagini distinmuyorsa, burada bir
problem var demektir. Gegici olan seyler insanin hayatinin tamamini kapliyor ve asil 6nemli olan
gercekler arka planda kaliyorsa, insan hayatin kendisini degil, yalnizca hayatin gunlik telaslarini
yasamaya baslamis demektir.

insan cogu zaman bunun farkina da varmaz. Cunki giinliik hayat ona her seyin normal ve kalici
oldugu duygusunu verir. Her sabah ayni dizen devam eder, insanlar islerine gider, aligveris yapatr,
toplantilara katilir, arkadaslariyla bulusur ve gelecek igin planlar yapar. Bu diizen devam ettikge
insan, hayatin bir giin aniden degisebilecegdini dusiinmez. Olimiin ne kadar yakin olabilecegini,
sahip oldugu imkanlarin her an elinden ¢ikabilecegini ve diinyadaki buttin planlarinin bir anda
anlamini yitirebilecegini guinlik hayatin telas! icinde unutabilir.

Ne zaman ki insanin karsisina blyuk bir felaket ¢ikar, iste 0 zaman durum bir anda degisir. Bir
deprem, yangin veya baska bir dogal afet sirasinda insanin diistinceleri kisa bir surre icinde
degisebilir. Agir bir hastalik teshisi konuldugunda, kisi 6lim tehlikesiyle karsilastiginda da ayni

durum ortaya ¢ikar. O zamana kadar énemli gérdiigu birgok sey bir anda énemini kaybeder. insan



parasini, makamini, sahip oldugu esyalari, insanlar arasindaki rekabetleri veya daha 6nce
kendisini 6fkelendiren kiicik meseleleri artik distinmez. O anda onun i¢in en 6nemli sey,
hayatinin devam edip etmeyecedgidir.

Bdyle bir durumda insanin Allah'a yonelmesi de ¢ok daha kolaylasir ve i¢tenlesir. Clnku insan,
kendi glictintin sinirh oldugunu ve hayati Gizerinde mutlak bir hakimiyete sahip olmadigini acikca
gorar. Kendisini gucli ve yeterli zanneden insan, bir anda ne kadar muhtac¢ oldugunu anlar. Allah'a
dua eder, O'ndan yardim ister ve O'nun korumasina siginir.

Kuran, insanin sikinti karsisinda Allah'a yonelmesini bircok ayette anlatir. Denizde yolculuk yapan
insanlarin siddetli bir firtinayla karsilastiklarinda Allah'a samimiyetle yalvarmalari ve
kurtulduklarinda yeniden eski hallerine donmeleri bunun bir drnegidir. Allah sdyle buyurmaktadir:
“Sizi karada ve denizde yuruten O'dur. Gemilerde bulundugunuz ve gemiler glizel bir riizgarla
onlari géturdagu zaman, insanlar bununla sevinirler. Derken siddetli bir firtina gelip dalgalar her
taraftan onlari sardiginda, artik dinin yalniz Allah'a ait oldugunu distnerek O'na yalvarirlar. Fakat
Allah onlari kurtarinca hemen haksiz yere yerylzinde taskinlik yapmaya baslarlar.” (Yunus
Suresi, 22-23)

Bu ayetlerde insanin sikinti ve rahatlik zamanindaki hali acik¢a gorulmektedir. Sikinti geldiginde
Allah'a yonelen insan ile sikinti ortadan kalktiginda yeniden diinyaya dalan insan aslinda ayni
kisidir. Degisen sadece insanin icinde bulundugu sartlardir. Sikinti icinde Allah'a olan ihtiyacini
hisseder, rahatlik icinde ise Allah'a olan muhtaghgini ve ihtiyacini unutur.

Baska bir ayette de insanin sikinti karsisindaki bu tavri soyle bildiriimektedir:

“Insana bir sikinti dokundugunda, yan yatarken, otururken veya ayakta iken Bize dua eder.
Sikintisini giderdigimizde ise sanki kendisine dokunan sikinti i¢in Bize hi¢ dua etmemis gibi gecip
gider.” (Yunus Suresi, 12)

Oysa insan yalnizca hastalandiginda, deprem oldugunda veya benzer bir felaketle, 6lim
tehlikesiyle karsilastiginda degil, her an Allah'a muhtactir. Kuran bu gercegi cok acik bir sekilde
bildirir:

“Ey insanlar! Siz Allah'a muhtac¢siniz. Allah ise higbir seye muhtag degildir ve her turll dvglye
layiktir.” (Fatir Suresi, 15)

Felaket aninda anlasilan sey aslinda bu bilyiik gercektir. insan o anda kendi gergek konumunu
gorir. Sahip oldugu seylerin kendisine mutlak bir glivence saglamadigini, hayatinin kendi
kontroliinde olmadigini ve Allah'in karsisinda ne kadar aciz oldugunu anlar. Gunlik hayatinda
kendisini gucli ve guvende hissetmesine neden olan birgok seyin aslinda her an elinden
cikabilecegini kavrar. Saghginin, sahip oldugu imkanlarin, malinin, parasinin ve hatta bir sonraki
aninin bile kendi giivencesi altinda olmadigini fark eder. iste bu yiizden boyle bir anda insanin
batin dikkati dinyadan cekilir ve Allah'a yonelir. Clnkl insan, kendisini givende hissettiren her
seyin gecici oldugunu, asil glivence ve gicin ise yalnizca Allah'a ait oldugunu anlar.

insanin giinlik hayatindaki olumsuz davranislari da boyle bir anda ortadan kalkar. Normal



zamanda insanlarin kusurlariyla alay eden, baskalarini kiigimseyebilen, kirici sozler sdyleyen bir
kisi, 6lum tehlikesiyle karsilastiginda bunlarin higbirini disinmez. Cuinkd insan o anda kendi
hayatinin ne kadar kisa oldugunu gérmustir. O anda insanin zihninde yalnizca hayatinin devam
etmesi vardir ve blttin guctyle Allah'a siginir.

Aslinda insanin felaket aninda gordugu sey, hayatin baska bir yiizi degildir; hayatin gercek
ylUzudur. Cunki insanin dlumle karsilastiginda gérdigu gercek, normal zamanda da gecerlidir.
Dunya yine kisadir, insan yine 8limludir. Sahip oldugu seyler aslinda ona ait degildir ve hepsi
gelip gecicidir. insan yine timiiyle Allah'a muhtagctir. Fakat kendisine olusturdugu sahte fanusun
icinde butun bu gergekleri ve asil ihtiyaclarini unutmustur.

Buyuk bir felaketin insana yaptigi sey de ¢ogu zaman budur; insan, gercegi tum acikhgiyla gordr.
Bu da énemli bir hakikati gosterir: insan, vicdaninin tizerini értmediginde neyin dogru ve énemli
oldugunu ashnda bilmektedir. Oyleyse insan her zaman dogruya gore yasamali, felaket olmadigi
zaman da Allah'a ayni samimiyetle ve ayni muhtaclikla yonelmelidir.

insanin Allah'a yonelmesi icin basina bir felaket gelmesi gerekmemektedir. Olumii diisiinmesi icin
agir bir hastaliga yakalanmasi gerekmemektedir. Dinyanin gecici oldugunu anlamasi i¢in bitin
sahip olduklarini kaybetmesi gerekmemektedir. insan bunlari hayati devam ederken anlayabilir.
Yasamak, asil olarak zaten budur.

Yasam, gercegi 6lim aninda anlamayi beklemek degildir; o giin geldiginde anlayacagimiz gercegi
bugln anlayarak yasamaktir. Dogru yasamak, gercekligin Uzerini 6rtmeden onunla yizlesmek ve
bildigimiz halde kendimizi kandirmamaktir. insan, hayatin gegici oldugunu, 6limiin kaginiimaz
oldugunu ve her an Allah'a muhta¢ bulundugunu bilerek yasadiginda, hayatin gunlik telaslar
icinde asil gercegi kaybetmez. iste gercek yasam budur.

insan, 6lumiin her an gelebilecegini bilerek hayatini giizellikle siirdiirebilir. Sahip olduklarinin
kendisine emanet edildigini bilerek cok mutlu yasayabilir. Bagkalarini kiiciimsemeden,
kibirlenmeden, insanlarin kusurlarini arastirmadan, kimseye haksizlik etmeden, kirici sozler
sdylemeden, insanlarin begenisini hayatinin amaci haline getirmeden ve hi¢ 6lmeyecekmis gibi
dinyaya baglanmadan guzel bir hayat sirebilir. Felaket aninda terk edecegi asikar olan seylerin
pesinden hayati boyunca kosmamali, felaket geldiginde nasil biitiin samimiyetiyle Allah'a
ybnelecek ve dunyaya ait buttn kaygilari geride birakacaksa, yasarken de Allah'i ve ahireti
unutmadan, Allah'in baydkliguni ve kendisinin O'na olan ihtiyacini hissederek yasamalidir. Boyle
yasayan insan dinyayi terk etmis olmaz; diinyay! olmasi gereken dl¢tide ve dogru sekilde

yasamis olur.
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