Geri Getirilemeyen Nimet: Zaman

Kuran'da muminlerin 6zelliklerinden biri sdyle bildirilmektedir:
“Onlar bos s6zlerden yuz cevirirler.” (MUminun Suresi, 3)
“Bos bir sz isittikleri zaman ondan yUz cevirirler...” (Kasas Suresi, 55)

Allah, insanlari bos ve faydasiz s6zlerden uzak durmaya yoneltirken, ayni zamanda muminleri
tarif etmektedir. Burada, uyulmasi gereken bir dl¢u ile birlikte, iman eden insanin hayatinda ve
karakterinde bulunan bir 6zellik ortaya konmaktadir. Mimin, bos s6zlerden yiiz ¢eviren, zamanini

ve dikkatini degersiz seylerin pesinde tiketmeyen insandir.

Kalbi Allah askiyla dolu olan bir insanin hayatinda bu ayetlerin derin izleri vardir. Onun igin bos
seylerden uzak durmak, hayatinin dogal bir parcasidir. Allah asigi insan, kendisini Allah'tan

uzaklastirma ihtimali tasiyan seylerden dogal olarak imtina eder.

insan kimi seviyorsa onu diisiiniir, onu zikreder, kimi énemsiyorsa onunla ilgilenir, kimi ariyorsa
gozleri onu bulmaya calisir. Sevgi, insanin yalnizca duygularini degil, zamanini, dikkatini,

meraklarini ve hayattan ne bekledigini belirler.

Batln kalbiyle Allah'l seven insanin hayatindaki en biyik arayis da O'na yonelmektir. Rabbini
bittin guctyle tanimak, bitiin benligiyle O'na teslim olmak, bitiin dikkatiyle O'nun rizasini
aramak, ask ve istiyakla O'na yaklasmanin yollarini aramak ve hayatini bu arayislar etrafinda

sekillendirmek, onun hayatinin en temel gayesidir.

Kalbi bu denli derin bir Allah askiyla dolu bir insan i¢in kendisini Allah'tan uzaklastiran, zamanini
tiketen ve hayatina deger katmayan mesguliyetler zaten hicbir cazibe tasimaz. Baskalarinin
hayatlarini uzun uzun konusmak, insanlarin kusurlarini arastirmak, kimin ne yaptigini takip etmek,
dedikodularin pesinden gitmek veya sonuc¢suz tartismalarin icinde saatler gecgirmek, Allah'a

yakinlasmayi arayan bir insan icin batindyle anlamsizdir.



Hayatinin onceligi Allah'a kul olmak olan bir insan her s6ziin pesinden gitmez, her meraki takip
etmez, her tartismaya dahil olmaz. Dedikodular, baskalarinin hayatlarina duyulan merak,
insanlarin ne soyledigini ve ne yaptigini surekli takip etmek, baskalarinin kusurlarini konusmak,
sonugsuz tartismalara saatler ayirmak ve dinya hayatina ait daha pek ¢cok mesguliyet insana
hicbir fayda saglamaz. Bir isin, bir davranisin, bir s6ziin, bir merakin veya bir tartismanin dikkate
deger olup olmadigini belirleyen temel 6lcl, insani Allah'a yaklastirip yaklastirmadigidir. Allah
asig1, kendisini Allah'tan uzaklastiracak veya O'na yonelisini zayiflatacak seylere hayatinda yer

vermez.

Ancak elbette insan, hayatin dogal akisi icinde ¢esitli konularla ilgilenebilir, zaman zaman
baskalariyla bunlar hakkinda konusabilir, mag izleyebilir, sosyal medyayi ve giindemi takip edebilir
veya zevk aldigi hobilerle, drnegin modayla ya da sporla ilgilenebilir. Allah asiginin 6zelligi,
bunlarin higbirini hayatinin merkezine yerlestirmemesidir. Bunlarin kendisini Allah'tan
uzaklastiracak, vaktini gereksiz yere tiiketecek veya kalbini asil amacindan koparacak bir

mesguliyet haline gelmesine izin vermez.

Omur, her konuya saatler ayirmaya yetecek kadar uzun degildir. Higbir sonucu olmayan

tartismalar ugruna saatler harcamak, fayda vermeyecek seylerle uzun uzun ilgilenmek insani



Allah'a yaklastirmayacak, ona gercek bir katki saglamayacak, onun ne ruhunu ne de kisiligini
gelistirmeyecektir. Ustelik bir stire sonra insan vakit ayirdigi isleri, hakkinda tartistigi konulari
unutacak, soyledigi ya da karsi taraftan isittigi sozler 6nemini kaybedecektir. Harcanan zaman ise

asla geri gelmeyecektir.

Bu yonuyle zaman, diger batin nimetlerden farkhidir. Kaybedilen bir mal yeniden kazanilabilir,
bozulan bir esya yenilenebilir. Fakat gecen zamanin telafisi yoktur. Zaman, biz hi¢ farkina
varmadan kum saati gibi eksilir durur. Biz hayatimizi ileriye dogru yasadigimizi sanirken, émur
surekli geriye dogru saymaktadir. Her gecen gun, bizi hayatimizin son giintine biraz daha
yaklastirmaktadir.

insan bir saatini gereksiz bir tartismaya verdiginde, o saati bir daha geri alamaz. Baskalarinin
hayatlarini konusarak gecirdigi zaman, kendi ahiret hayatini guzellestirmek igin kullanabilecegi
zamandan eksilir. Faydasiz bir merakin pesinden gecirdigi saat, Allah'i zikredebilecegi, Kuran
okuyabilecegi, kendisini gelistirebilecegi, bir iyilik yapabilecegi veya ailesine ve sevdiklerine

ayirabilecegi bir saat olmaktan cikar.

insanin kendisini asil amacindan uzaklastiran bu tiir mesguliyetlere yonelmesinde seytanin payi
blyulktir. Fakat hesap guni geldiginde seytan, insanin Uizerinde herhangi bir glict olmadigini
soyleyerek kendi sorumlulugunu reddeder ve insani kendi tercihlerinden dolayi suclar. Kuran'da

seytanin o gin sdyleyecegi stz soyle bildirilir:

“Benim sizin Uzerinizde herhangi bir giicim yoktu. Ben sadece sizi ¢cagirdim, siz de benim

cagrima uydunuz. O halde beni kinamayin, kendinizi kinayin.” (ibrahim Suresi, 22)

insan kendisini bos biraktijinda zihni ve hayati bos kalmayacaktir. Zihin mutlaka bir seyle mesgul
olur ve insan mutlaka bir seylerin pesinden gider. Eger dikkatini Allah'a, Kuran'a, giizel amellere
yoneltmezse, baska mesguliyetler bu alani doldurur. imam Gazali, ihyaii Ulimi'd-Din adli eserinde
kalbi bir eve veya kaleye, seytani ise bu eve girmeye c¢alisan bir dismana benzetir ve kalbin zikir,

ilim ve guzel amellerle doldurulmadiginda seytanin oraya girmesinin kolaylasacagini ifade eder.

“Kalp bir kaledir veya bir evdir. Seytan ise o eve girmek isteyen bir duismandir. Eger ev zikrullah

ile, ilim ve guizel amelle dolu olmazsa kapilari acik kalir ve seytan kolayca iceri girip yerlesir.”

Muhyiddin ibn Arabi'ye atfedilen su sz de bu acidan diistindiiriicidur:



“Allah Kendisinden baska bir fikrin, kulunun goénliine girmesinden razi degildir. Gonil evini Hakk'in
rizasina muhalif olan distncelerden korumak lazimdir. Zira génul, Hakk'in hazinesi, kisi de onun
hazinedaridir. Hakk'in fikrinden gayri fikirler yol kesicidir. Onlarin gonle girmesine izin vermemek

gerekir.”

insan icin asil kayip, malini veya sahip oldugu maddi bir seyi kaybetmesi degil, ahireti kazanma
imkanini kaybetmesidir. Asr Suresi'nde bildirildigi Uzere, ziyandan kurtulanlar iman edenler, salih

ameller igleyenler, birbirlerine hakki ve sabri tavsiye edenlerdir.

“Asra yemin olsun ki insan gercekten ziyandadir. Ancak iman edenler, salih ameller isleyenler,

birbirlerine hakki ve sabri tavsiye edenler baska.” (Asr Suresi, 1-3)

Hesap gunu geldiginde bos seyler kisiyi terk edecek, insanin yaninda yalnizca hayatini neye
adadigi kalacaktir. O guin, baskalarinin hayatina dair ayrintilar, dedikodular, gereksiz tartismalar,
insanlarin ne disundigu ve ne yaptigi, dinya hayatinin sayisiz gecici mesguliyeti hep geride
kalir. insan o giin eline aldi§i amel defterinde bagkalarinin hayatlarini degil yalnizca kendi
hayatini, baskalarinin yaptiklarini degil kendi yaptiklarini bulur. Kuran, o giin insanin karsilasacag!

manzaray! soyle bildirir:

“Eyvah bize! Bu nasil kitapmig! Kucuk buyuk hi¢bir seyi birakmadan hepsini sayip dokmus!” (Kehf
Suresi, 49)

Dunyada 6nemsiz gorilen sozlerin ve davranislarin dahi insanin karsisina ¢ikacagi boyle bir
gunde, “Nasil olsa dnemli degil” diyerek gecirilen zamanlarin gercek degeri anlasilacaktir.

Kuran, insanin o giin yasadigi pismanligini séyle bildirir:

“Rabbim! Beni geri dondurin. Belki geride biraktigim dinyada salih amel islerim.” (Miminun
Suresi, 99-100)

Dunya hayatini bos ameller pesinde gecirmis olan insan, o gtn, “Keske Allah'a daha ¢cok
yonelseydim, keske Kuran ayetlerini hayata gecirmek icin daha ¢cok cabalasaydim, keske
kendimi daha fazla gelistirseydim, keske insanlarla ugrasmak yerine kendi eksiklerimle
ilgilenseydim, keske 6mriimu bos seylerle tiilketmeseydim, keske ahiretim i¢cin daha fazla
azik hazirlasaydim” der, ama artik bir geri donus yolu yoktur. Diinyada Allah'a yénelmis olan

mimin ise o gun buyudk bir seving ve huzur icinde sdyle diyecektir:

“Alin, kitabimi okuyun! Dogrusu ben, hesabimla karsilasacagimi zaten biliyordum.” (Hakka Suresi,
19-20)



Su an insanin elindeki en buydk nimetlerden biri, hala hayatta olmasi ve ahireti kazanmak igin
hala vaktinin bulunmasidir. insan heniiz hayattayken bu giizel sona hazirlanma imkani vardir.
Kendini degistirebilir, eksiklerini tamamlayabilir, yanlislarindan dénebilir, bos mesguliyetlerden

siyrilabilir ve bitin kalbiyle Allah'a yonelebilir. Atacagi samimi bir adim, hesap ginindeki

pismanliktan kurtulmanin baslangici olabilir.
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