Kiiciik Diinyalarin Insani Olmamak

Kiiglik Dunyalarin insani Olmamak

Dunyanin geciciligini gbz ardi ederek sanki hep yasayacakmis gibi nefsani duygularinin pesinden
giden insan, hayata dair pek cok 6énemli gercegi gozden kacirir ve farkinda olmadan kendisini
kicuk meselelerden olusan dar bir diinyanin iginde bulur. Gunleri, baskalarinin hayatlarini ve
davranislarini takip etmek, insanlarin ne yaptigi ve ne soyledigiyle ilgilenmek, iste veya sosyal
cevresinde kimin kendisinden dne gectigini, kimin daha fazla ilgi, takdir veya imkan gérdiugun
dustnmek ve bunlar gibi sayisiz kiui¢cik meseleyi zihninde buyltmekle geger. Bunlarin her biri ona
Onemliymis gibi gorindr. Bunlar karsisinda tzalur, 6fkelenir, karsilik verir ve giinlerce bunlar
Uzerinde dusundr. Bu tir bos mesguliyetleri hayatinin merkezine yerlestirir.

Kisi dinyanin gegici oldugunu g6z ardi ederek yasamaya basladiginda, zamanla bu dinya onu
her yonden kusatir. Nefsinin emrettigi davraniglar ona normal gelir. Kendi yaratiligini
dustinmeden, aczini fark etmeden, yasadigi hayatin bir giin mutlaka sona erecegini aklina
getirmeden, diinya hayatina ait olan seyleri gereginden fazla 6nemser. Meslegi ve isi, kariyeri, evi
ve arabasi, kazanci, makami ve mevkii, sahip oldugu mal ve mulk, toplumdaki itibari ve insanlarin
gOzundeki yeri onun icin hayatin en dnemli meseleleri haline gelir. Bunlari elde etmek, korumak ve
daha fazlasina sahip olmak icin bitin glctyle ¢caba gdsterir. Basarisini sahip olduklariyla
Olcmeye, kendisine verdigi degeri kazanci, makami veya toplumdaki konumuyla belirlemeye
baslar.

insan, hayatinin merkezine gegici olan diinyaya ait seyleri yerlestirdikge, davranislari da bu kiigiik
dinyanin dlculerine gore sekillenmeye baslar. Kizmak, sdylenmek, sesini ylkseltmek, bagirmak,
kavga etmek, ignelemek, alay etmek, kiicik gérmek, arkadan konusmak, dedikodu yapmak ve
bunlara benzer kot ahlak 6zellikleri ona kotl bir ahlak olarak gériinmez. Tersine, buttn bunlari
cogu zaman hakkini aramak, kendisini savunmak veya yapilan bir haksizhga karsilik vermek
olarak gorur. Akvaryumun iginde yizen balik gibi, icinde bulundugu ortamin digindan kendisine
bakma imkani bulamaz ve hayatini ne kadar ylizeysel meselelerle doldurdugunu fark edemez.
Kiclk dinyanin icine dismis insan, kendisini saran bir aga yakalanmis gibi ¢irpinir durur.
Yasadigi huzursuzluk ve gerilim nedeniyle cani yanar, Uzulur, her seyin yolunda gitmesini ister.
Fakat ne kadar ugrasirsa ugrassin, icinde bulundugu durum ona gercgek bir huzur vermez. Gunlik
hayatinda karsilastigi en kiicik olumsuzluk bile onu derinden etkiler.

Nefsani diinyada ortaya cikan yanls bir davranis, cogu zaman baska bir yanlis davranisi

beraberinde getirir ve bunlar birbirini besleyerek buyiir. Ornegin, birinin kendisini bir davete



cagirmamasini kendisine yapilmis bir haksizlik gibi goérir ve buna tzuldr. Ardindan, “Madem beni
cagirmadi, ben de onu ¢agirmam.” diye disinmeye baslar. Birinin telefon etmemesi yine bir
karsilik verme istegine dénusur, “Beni aramiyorsa ben de onu aramam.” der. Yaptigi islerin
karsihgini gérmedigini distindiginde, “Hep ben yapiyorum, kimse bir sey yapmiyor.” diye icerler.
Is yerinde bir calisma arkadasi kendi fikrini degil de baska birinin fikrini dikkate aldiginda, “Benim
emegimi kimse gormuyor.” diye disunir. Bir baskasinin terfi etmesi ise, “Ben ondan daha ¢ok
calistyorum.” dusiincesini dogurur. Boylece insan, baslangicta 6nemsiz sayilabilecek kicuk bir
olayin ardindan kendi iginde yeni bir tepki Uretir ve bu tepki baska bir tepkiyi, o da baska bir
davranisi beraberinde getirir. Bir siire sonra insanin battn gund, birbirini takip eden bu kuguk
meselelerle ve bunlara verdigi tepkilerle dolmaya baslar. Ustelik ortaya ¢ikan her davranis igin
kendisini hakli ¢cikaracak bir gerekce de bulur. “O bana bunu yapti, o ylizden ben de bdyle
davrandim.” diye disunur. “Beni buna mecbur birakti.” diye kendisini savunur. “Haksizliga
ugradigim icin tabii ki sinirlendim.” diyerek davranisini hakli gorr.

Dlnyaya ait kiicik meseleleri gereginden fazla énemsemek, insanin i¢ diinyasinda da giderek
daha buyuk bir yuk olusturur. Strekli baskalarinin davraniglarini disiinmek, yasanan olaylari
zihninde tekrar tekrar degerlendirmek, kendisine yapilanlari unutamamak, 6fkelenmek, kirilmak ve
bunlara karsilik vermeye calismak insani zamanla huzursuz ve yorgun bir ruh halinin igine
surtkleyebilir. Nitekim ginimuzde pek ¢ok insan, hayatini kusatan bu tir kaygilar, kirginhklar,
catismalar ve zihinsel mesguliyetler nedeniyle cesitli psikolojik sorunlarla micadele etmekte ve
destek almaktadir. insan kendisini diinyanin bu kiigiik hesaplarinin igcine ne kadar kaptirirsa, zihni
de o kadar bu meselelerle mesgul olur.

Oysa insanin batin bu sikintilardan kurtulabilmesi, kendisini yaratan Rabbine samimi bir kalple
yonelmesiyle mumkinddr. Allah, insani ve onun fitratini en iyi bilendir; nitekim buttin evreni ve
canlilifi yaratan O'dur. insan, bu diinyanin Yaraticisini tanimadan, O'na teslim olmadan, O'nun
yarattigl bu imtihan diinyasinda yolunu kolayca kaybedebilir. Dinyanin kiicik hesaplari icinde
kaybolan insan, kendisini yaratan Allah'a teslim oldugunda dogru istikameti bulacaktir. Bu nedenle
insan, Rabbine siginmali, O'nun sonsuz glcune, kudretine, merhametine ve affediciligine givenip
dayanmalidir. insan ancak boylelikle kendisini kusatan tiim bu yiiklerden kurtulabilir ve gercek
huzuru bulabilir.

insan kisa bir an dahi diisiinse, bu diinyaya kiiciik hesaplarin icinde kaybolmak, bos islerin, bos
mesguliyetlerin ve tartismalarin pesinden gitmek icin gelmedigini anlar. Bu diinyanin amaci bunlar
degildir. Burasi bir imtihan yeridir ve insan burada sinanmaktadir. Tim evreni ve insani yaratan
Allah, Kuran'da sdyle buyurmaktadir:

“Her nefis 6lumu tadacaktir. Sizi bir imtihan olarak hayir ile de ser ile de deniyoruz. Ancak bize
dondurileceksiniz.” (Enbiya Suresi, 35)

Dunyanin gegici goruntisune ve nefsani arzularina kendisini kaptirmayan, hayatlarini kiigik ve

yluzeysel meselelerin pesinden kosarak tiketmeyen insanlar, dinyanin gergcek mahiyetini bilen,



aczlerinin farkinda olan ve Ylice Yaraticilarina askla bagl olan miaminlerdir. Allah asigr bir mimin,
dikkatini gegici duinya zevklerine degil, Allah' tanimaya, O'nun rizasini kazanmaya, Kuran'in
gosterdigi sekilde yasamaya ve ahirete hazirlanmaya yoneltir. Bos mesguliyetler, fayda
saglamayan konusmalar, dedikodular, gereksiz tartismalar ve vakti tiketen kiicik meseleler onun
hayatinin merkezine yerlesmez. Onun hayatini dolduran, bunlarla kiyaslanmayacak kadar 6nemli
sorumluluklari vardir. Onun sorumlulugu Allah'a tam bir kulluk géstermek, O'nun rizasini aramak,
nefsin koétuliklerinden arinmak, Kuran'in yukledigi sorumluluklari yerine getirmek ve guizel ahlaki
yasamaktir. Allah'in emrettigi iyiligi yasamak ve iyiligi yaymak, koétiliikten sakindirmak, adaleti
gozetmek, insanlara giizel davranmak, dogruyu anlatmak ve Allah'in varhgini, birligini ve Kuran'in
hakikatlerini insanlara ulastirmaya ¢alismak onun hayatinin 6ncelikleridir.

Muminin Allah'in rizasi icin mesele edindigi seyler, nefsani hirslar ve ylizeysel bakislarla 6riilmus
kiicuk dunyalarin ¢ok 6tesindedir. Savaslarin ve zulmin iginde hayatini sirdirmek zorunda kalan,
aclik ve yoksullukla miicadele eden, evlerini ve sevdiklerini kaybeden, zayif dismis insanlarin
durumunu dasundr. Bu insanlarin sikintilarinin giderilmesi igin elinden ne geliyorsa yapmaya,
iyiligi desteklemeye calisir. Savaslarda hayatini kaybeden ¢ocuklarin, yaslilarin ve savunmasiz
insanlarin yasadigi acilari gormezden gelmez. Dinyanin herhangi bir yerinde bir insanin
haksizliya ugramasini dnemser ve imkanlari élciisinde buna karsi durmaya calisir. insanlara
Allah'in varhginin delillerini anlatmak, onlari Kuran'a davet etmek ve Kuran ahlakinin insanlar
arasinda yayginlasmasi icin caba gostermek de onun hayatinin dnemli sorumluluklari arasindadir.
Bdyle blyuk hedefleri olan Allah asigi bir insan elbette giinlik hayatin meseleleriyle de
muhataptir. Fakat bunlar olmasi gereken yerde kalir. Bir calisma arkadasinin ona yardim
etmemesi, bir yakininin kendisini davet etmemesi veya bir baskasinin kendisine bekledigi ilgiyi
gostermemesi kalbi Allah askiyla dolu bir insan igin hayatin batiin anlamini kaplayamaz.

Yice Allah Kuran'da insani kiigik bir diinyanin icinde kaybolmaya degil, blyik hedeflere
yonelmeye davet etmektedir. insan yalnizca diinyadaki hayatini, diinyadaki rahatini, keyfini
dusiinmek icin yaratiimamistir. Oniinde Allah't tanimak, O'na kulluk etmek, nefsini arindirmak,
guzel ahlaki yasamak, insanlara faydali olmak ve ahirete hazirlanmak gibi biyuk hedefler vardir.
insan bu hedefleri hayatinin merkezine yerlestirdijinde, daha énce kendisine ¢ok bilyik gériinen
pek cok meselenin aslinda ne kadar ki¢ik oldugunu fark edecektir. Kuran'da Allah soyle
buyurmaktadir:

“Rabbinizden bir bagislanmaya ve genisligi goklerle yer kadar olan, Allah'a ve elcilerine iman
edenler icin hazirlanmis cennete dogru yarisin. Bu, Allah'in litfudur, onu diledigine verir. Allah
blyuk lutuf sahibidir.” (Hadid Suresi, 21)

Allah'in kullarina gdsterdigi hedefler bunlardir. Allah'in rizasini aramak, O'nun sevgisini kazanmak
ve ahiretteki guizelliklere ulasmak... Bu bilyuk hedeflere yénelmis olan insanin kalbinde, Allah'i

daha cok tanima, O'na daha yakin olma ve O'nun rizasini kazanma arzusu giderek guclenir.



imanini derinlestirmek, Allah'in sevgisini kazanmak ve O'na daha giizel bir kul olabilmek igin
surekli kendisini gelistirmeye calisir. Kalbi, diinya hayatinin kiigiik meseleleriyle degil, Allah'a

yakinlasma ve O'nun hosnutlugunu kazanma arzusuyla dolar.
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