Schrodinger’in Kedisi Gercek mi
Oluyor?

Gozle Gorilebilir Olgekte Kuantum Diinyasi

Kuantum fizigi, dogaya iliskin alisiimis distinme bigimimizi dnemli dl¢tide degistirdi. GUnluk
hayatta nesnelerin belirli bir yerde ve belirli bir durumda bulundugunu kabul ederiz. Bir top ya
masanin Uzerindedir ya da yere dismaustir. Bir kapi ya agiktir ya da kapalidir. Bir insanin ayni

anda hem evde hem is yerinde oldugunu sdylemek ise bize anlamsiz goérunar.

Bunun nedeni, icinde yasadigimiz biyuk 6lgekli dinyada nesnelerin konumlarinin ve durumlarinin
ciplak gozle bakildiginda belirgin olmasidir. Ancak atomlara, elektronlara ve isik parcaciklarina

kadar indigimizde maddeler, guinlik tecribelerimizden farkl bicimde davranmaya basglar.

Kuantum dinyasinda bir parcacigin durumu her zaman “su anda kesin olarak buradadir” seklinde
tarif edilemez. Bunun yerine fizikciler, parcacigin bulunabilecegi farkli sonuglari ve bu sonuglarin
ihtimallerini tanimlayan matematiksel bir yapi kullanir. Buna genel olarak ‘kuantum’ durumu ya da

halk arasinda daha kolay anlasiimasi icin ‘olasilik bulutu’ denir.

Bu ifade, tek bir parcacigin bildigimiz anlamda parcalara ayrilarak her yerde bulundugu anlamina
gelmez. Daha dogru bir anlatimla, ‘6l¢ciim yapilmadan énce parcacigin konumu, enerjisi veya
hareketi klasik fizikteki kadar kesin degildir’. Kuantum teorisi, miimkun olan farkli sonugclarin
birlikte hesaba katildigi bir durumu tarif eder. Bu 6zellige ‘stiperpozisyon’, yani ‘farkh kuantum

ihtimallerinin Gst Uste bulunmasi’ denir.
Schrédinger’in Kedisi Ne Anlatiyordu?

Bunu bilindik bir 6rnekle acgiklayabiliriz, Avusturyali fizik¢i Erwin Schrddinger, kuantum teorisinin
gunlik hayattaki bluyik nesnelere dogrudan uygulanmasinin ne kadar sasirtici sonuclara yol

acacagini gostermek amaciyla 1935 yilinda Unli kedi ‘diistince deneyini’ ortaya koydu.



Deneyde kapali bir kutunun icine bir kedi, radyoaktif bir atom ve atomun bozunmasina bagl
calisan bir duzenek yerlestirilir. Atom bozunursa dizenek harekete gegecek ve kedi 6lecektir;

atom bozunmazsa kedi yasamaya devam edecektir.

Kuantum teorisine gore atom, dl¢cim yapiimadan énce “bozunmus” ve “bozunmamis” ihtimallerini
birlikte iceren bir durumda tarif edilebilir. Eger bu mantigi hicbir sinir koymadan kediye kadar
genigsletirsek, kutu aciimadan 6nce kedinin hem canl hem 61U oldugu gibi tuhaf bir sonug ortaya

cikar.

Ancak burada 6nemli bir ayrim vardir: Schrédinger bu 6rnegi, gercekten bir kedinin hem canli hem
0lU oldugunu savunmak icin kurmamistir. Tam tersine, kuantum teorisinin mikroskobik diinyadan
gunlik dinyaya nasil gectigi konusundaki gucligi goérandr hale getirmek istemistir. Baska bir
ifadeyle Schrodinger’in kedisi, bir laboratuvar deneyi olmaktan ¢ok, kuantum fiziginin

yorumlanmasina iligkin bir distince deneyidir.

“Kuantum Gozlem” Ne Demektir?

Kuantum fizigi anlatilirken en sik karsilasilan yanhs anlamalardan biri de “sadece bir insan

bakmadikca hicbir seyin belirli olmadigi” dustincesidir.

Fizikte gozlem, mutlaka bir insanin gozleriyle bakmasi anlamina gelmez. Ayni zamanda bir
parcacigin bir dedektorle, dlgciim cihaziyla, baska bir atomla veya cevresiyle etkilesmesi de bir
suurla karsilasmis gibi 6lcim slirecinin bir parcasidir. Dolayisiyla kuantum fizigi, ‘evrenin sadece
insan bakisiyla var oldugu’ seklinde bir iddiada bulunmaz. Asil mesele, bir kuantum sisteminin
cevresiyle etkilestiginde hassas siiperpozisyon durumunu neden ve nasil kaybettigidir. Bu stirece
‘dekoherens’ adi verilir.

Dekoherensi basit bir érnekle anlatabiliriz: Cok sessiz bir odada hafif bir fisiltiy1 duyabilirsiniz.
Fakat kalabalik ve gurdltalt bir ortamda ayni fisilti diger seslerin arasinda kaybolur. Ayni sekilde
kuantum siiperpozisyonlari da ¢cevreden tamamen yalitildiklarinda korunabilir; ancak ¢cevredeki
IS, 1SIK, titresim ve baska parcaciklarla etkilesim arttikca bu hassas kuantum davranisi hizla



gérinmez hale gelir. iste bu nedenle atomlar kuantum 6zelliklerini acik bicimde gésterebilirken
masa, sandalye veya canl bir kedi gibi buyuk sistemlerde ayni etkileri korumak son derece

zordur.

2025 Nobel Fizik Odulii Neyi Degistirdi?

2025 Nobel Fizik Odiili, John Clarke, Michel H. Devoret ve John M. Martinis’e, bir elektrik
devresinde makroskopik kuantum mekaniksel tinelleme ve enerji seviyelerinin kuantumlasmasini
ortaya koyan calismalari nedeniyle verildi. Bu deneyler ilk olarak 1984-1985 yillarinda

gerceklestirilmisti.

Arastirmacilar, bu deneyi yaparken iki stiper iletken parcanin 6zel bir baglantiyla birlestirildigi
elektrik devreleri kullandilar. -Super iletkenler; yeterince dusuk sicakliklarda elektrik akimini direng
gOstermeden tasiyabilen maddelerdir-. Bu devrede cok sayida elektron, tek tek ve daginik
bicimde hareket etmek yerine ortak bir kuantum davranisi gosterebiliyordu. Boylece yalnizca tek
bir atomun veya elektronun degil, cok sayida parcaciktan olusan elektriksel bir sistemin kuantum

ozellikleri incelenebildi.

Deneylerde devredeki elektriksel durumun, klasik fizige gére asamayacagi bir enerji engelini
kuantum tiinellemesi* yoluyla gectigi gézlendi. Ayrica sistemin enerjisinin herhangi bir degeri
alamadigi, yalnizca belirli enerji basamaklarinda bulunabildigi gosterildi. Nobel Komitesi, bu
devrenin ciplak gozle gorilebilecek ve elde tutulabilecek blyuklikte olduguna 6zellikle dikkat

cekti.

*Kuantum Tunellemesi Nedir?

Kuantum tinellemesini gunliik hayattan bir benzetmeyle aciklayabiliriz.

Bir topu bir tepenin karsi tarafina gecirmek istedigimizi distinelim. Klasik fizie gore topun tepeyi
asabilmesi icin yeterli enerjiye sahip olmasi gerekir. Enerjisi yetersizse top yokusu cikar, durur ve
geri yuvarlanir. Kuantum diinyasinda ise pargacik, ¢ok kiicuk bir intimalle, tepenin tGzerinden
gecmeden titresim frekanslarinin yogunlugu veya uyumuyla tepenin ‘icinden’ gecerek tepenin
arkasinda ortaya ¢ikabilir. Sanki tepenin i¢inden bir tiinel aciimis gibi davranir. Bu yizden bu



olaya “kuantum tinelleme” denir. Elbette gercek anlamda aciimis bir tiinel yoktur. Burada anlatilan
sey, kuantum durumunun enerji engelinin Ote tarafa ge¢gmesinin ‘sifir olmayan’ bir ihtimale sahip

olmasidir.

Bu olay yalnizca teorik bir durum degildir. Gines’teki bazi nikleer siireclerde meydana gelmesinin
yani sira ginimuzde elektronik cihazlardan, modern kuantum teknolojilere kadar pekcok alanda

kullaniimakta ve 6nemli bir rol oynamaktadir.

Peki Schrodinger’in Kedisi Gergek Oldu mu?

Bu soruya hem “hayir” hem de “6nemli 6l¢ude yaklasildi” seklinde cevap verilebilir.

Hayir; cinkl deneylerde canli bir kedi, masa veya gunlik hayatta gordiigumuiz baska bir buyik
nesne ayni anda iki ayri durumda tutulmadi. Nobel’e konu olan ¢alisma, bir kedinin ayni anda
hem canli hem 6lU oldugunu veya buytk bir cismin ayni anda iki ayri yerde bulundugunu
kanitlamadi. Ancak 6nemli 6lctide yaklasildi; cinki deney, ¢cok sayida parcaciktan meydana gelen
ve ciplak gozle gorilebilecek buyiklikte olan bir devrenin, tek bir kuantum sistemi gibi

davranabildigini gosterdi.

Yukarida bahsettigimiz “makroskobik kuantum” kelimesi dikkatli anlasiimalidir. Devrenin kendisi
elde tutulabilir buyukluktedir; fakat gozlenen kuantum degiskeni, battin devrenin fiziksel olarak iki
ayri masada bulunmasi degildir. Stiperpozisyona veya tinellemeye konu olan sey, devredeki ortak
elektriksel durumdur. Bu ayrim énemlidir. Clinkd populer anlatimlarda “gdzle gorulebilen nesne
ayni anda iki yerde bulundu” gibi ifadeler kullanilabilmektedir. Oysa deneyin bilimsel anlami
bundan daha inceliklidir: Milyarlarca parcacigin ortak hareketinden olusan bir sistem, uygun

sartlarda kuantum kurallarina goére davranabilmektedir.

Bu basari, kuantum fizigi ile gtinlik diinya arasinda kesin ve asilmaz bir duvar bulunmadigini
gosteriyor. Kuantum kurallari buyuk sistemlerde var ve ortadan kaybolmuyor; ancak ¢cogu zaman

cevreyle guclu etkilesim nedeniyle goriinmez hale geliyor.



Gunluk Hayatta Neden Kuantum Stperpozisyonu Gérmuyoruz?

Yukarida da belirttigimiz gibi ¢cevre etkisiyle kuantum davranislarinin buyik sistemlerde ortaya
cikarilmasi son derece zordur. Bunun baslica nedeni, buyik nesnelerin ¢cevrelerinden kolayca
yahtilamamasidir. Bir atomu 6zel bir deney diizeneginde buyik dlctide izole etmek mimkuinddr.
Fakat blyuk bir nesne strekli olarak gevresiyle etkilesir: Havadaki molekdller nesneye carpar.
Ortamdaki 1s1k nesneden yansir. Isi, icindeki parcaciklarin hareketini artirir. Zemindeki ve
cevredeki titresimler sistemi etkiler. Bu etkilesimlerin her biri kuantum durumuna iliskin bilgiyi
cevreye tasir. Boylece hassas slUperpozisyon durumu ¢ok kisa stirede bozulur ve sistem bize
klasik, yani alistigimiz bicimde gorunar.

Nobel’e konu olan deneylerin ¢cok dusuk sicakliklarda ve son derece kontrolli sartlarda
yapilmasinin nedeni de budur. IsI ve ¢evresel guriltt azaltildiginda, devredeki ortak kuantum
davranisi daha uzun sire korunabilir. Dolayisiyla kuantum diinyasi ile gtinlik dinya birbirinden
kopuk iki ayri alem degildir. Ayni yaratihs mucizeleri her yerde gecerlidir; fakat bliyik ve kompleks

sistemlerde cevresel etkiler kuantum 6zelliklerinin dogrudan gorulmesini zorlastirir.

Sinirli Algimizin Otesindeki Mucizevi Diizen

insan zihni, nesneleri belirli konumlarda, belirli sinirlar icinde ve birbirinden ayri bicimde
algilamaya alismistir. Bunun temel nedeni, gunlik hayatimizda karsilastigimiz élgeklerin klasik

fizik kurallariyla yeterince iyi aciklanabilmesidir.

Bir masayi kullanmak i¢cin onun atomlarinin kuantum durumlarini bilmemiz gerekmez. Bir tasi
havaya attigimizda hareketini hesaplamak icin dalga fonksiyonlarindan yararlanmayiz. insan
algisi ve guindelik distinme bicimi, yasadigimiz 6lgekte isimize yarayan dizene uygun seklide

yaratiimistir.

Ancak bilimsel araclarla maddenin derinliklerine indigimizde, varhgin alistigimizdan ¢cok daha
farkll bir yapiya ve olaganustu bir yaratilisa sahip oldugunu gériyoruz. Maddenin temel diizeyinde
kesinlik yerine intimaller, kesintisiz enerji yerine belirli enerji seviyeleri ve klasik engeller yerine
kuantum tiinellemesiyle karsilasiyoruz.

Bu mucizevi yapi, evrenin Rabbimiz’in sonsuz ilmiyle ve olaganistu bir hassasiyetle yaratildigi



anlamina gelir. Baska bir deyisle kuantum olaylari da kainati yoktan var eden Yuce Rabbimizin
belirledigi son derece hassas matematiksel kurallara gore calisir. Ote yandan kuantum fiziginde
bazi sonuclar intimalli gibi goziikse de bu ihtimaller gelisigiizel degildir. Hangi sonucun hangi
oranla ortaya ¢ikacagi ise Hadid Suresinde belirtildigi Gizere Rabbimiz tarafindan yaratilmadan

once bellidir.

“Yerylzunde olan ve sizin nefislerinizde meydana gelen herhangi bir musibet yoktur ki, Biz onu
yaratmadan dnce, bir kitapta (yazili) olmasin. Stuphesiz bu, Allah'a gére pek kolaydir. (Hadid
Suresi. 22)

Kainattaki Her Atom, Her Zerre Allah’in Kontroliindedir

Kuantum fiziginin ortaya koydugu hassas yapl, Yiice Rabbimiz’in Gstlin yaratisini gésteren
delillerden sadece birisidir. Maddenin en kuguk olceklerinde dahi isleyen dlgulu iligkiler, eneriji
seviyeleri, ihtimal dagihmlari ve degismez matematiksel diizen, kainatin ne kadar ince bir yapiya
sahip oldugunu gosterir. Rabbimiz Kur’an-1 Kerim'de, insani goklerin ve yerin yaratilisi Gizerinde

distinmeye cagirmaktadir.

“Suphesiz goklerin ve yerin yaratilmasinda, gece ile giindiizun birbiri ardinca gelisinde, insanlara
yarar saglayacak seylerle denizde seyreden gemilerde, Allah’in gokten indirip kendisiyle 6lmus
topraga hayat verdigi ve orada her ¢esit canliy1 yaydigi suda, rizgarlari yonlendirmesinde, gok ile

yer arasinda emre hazir bekleyen bulutlarda, aklini kullanan bir topluluk igin elbette deliller vardir
(Bakara Suresi, 164)
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